AHHOTALIUA
y4eOHOM nporpamMMsbl 1o (pu3n4ecKoM KyJabType 5-9 Kiaccos

Pabouass mporpamma pa3paboTaHa B COOTBETCTBUH C (heaepaabHbIM KOMIIOHEHTOM
rOCYJapCTBEHHOTO CTaH/IapTa, HA OCHOBE KOMIUIEKCHOM MPOrpamMMbl (PH3HUECKOTO BOCIIATAHHMS
yuammuxcs 1-11kmaccoB, nns oOmieoOpazoBaTenbHbIX yupexkaeHuid mon pen. B.M. Jhax, ALA.
3naneBud. — M.ylIpocBemenney, 201 1.

YuyeOHas quTeparTypa:

1. ®dusmndeckass KynabTypa: Y4eOHUK JUIsl ydamuxcs 5-7 KIAccoB 001eo0pa3oBaTelbHBIX
yupexaenuid M. . Bunenckuil. - M.; «lIpocsemenue» 2002.

2. ®u3udeckas KyabTypa: Y4eOHUK Ui ydammxcs 8-9 kiaccoB 00meo0pa3oBaTelbHBIX
yupexaenuid B.W. JIsx, A.A. 3naneBuy — M.; «lIpocsemienuey, 2005.

3. ®usmueckas KymbTypa S-9kmaccel: TecTOBBIA KOHTPOJb, IOCOOHME ISl YUUTEs.
B. 1. JIsax-M.; «IlIpocBemienue» 2012.

Ieas kypca:

Llens yueOHOrOo mpemmera «®Pusndeckas KyJabTypa» B OCHOBHOH miKoie - (opmupoBaHue
Pa3sHOCTOPOHHE (U3UYECKU Pa3BUTON JIMUHOCTHU, CHOCOOHOM aKTUBHO MCIIOJb30BaTh LIEHHOCTU
(GU3UYECKON KYIbTYPHI I YKPEIUICHUS U JUIMTEIILHOTO COXPAHEHUS! COOCTBEHHOTO 370POBBS,
ONTHUMH3ALMHU TPYAOBOH IEATEIBHOCTH U OPraHU3alUi aKTUBHOTO OTABIXA.

OcHoBHBIE pa3jeabl Kypcea:
*OCHOBBI 3HaHUI1 (B IPOIECCE YPOKOB)

*JIérkas aTiieTHKa

*Bosei0oi

*BbackeTOo

*'MMHAcTHKa C 2IEeMEHTaMU aKpoOaTUKHU

*KpoccoBast moiroroBka

Koau4yecTBo 4acoB AJisi ygammxcs 5-9 Kjiaccos:
no 102 yaca B roj1, u3 pacuéra 3 yaca B HEJIEIO.



