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  Краткая аннотация: 

               Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Шахматное королевство» состоит из трех тематических модулей. Данная 

программа имеет социально-гуманитарную  направленность и нацелена на 

формирование логического и творческого мышления.  

     По программе «Шахматное королевство»  дети 10-13 лет в 

доступной форме познакомятся с историй шахмат, биографией великих 

шахматистов,  освоят теоретические основы шахматной игры и приобретут 

турнирный опыт. 

 

Пояснительная записка. 

Направленность     дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Шахматное королевство» - социально-

гуманитарная. 

Актуальность  программы заключается в том, что она нацелена на 

решение задач, определённых в стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года от 29 мая 2015 г. № 996-р и Стратегии 

социально-экономического развития Самарской области на период до 2030 

года от 12 июля 2017 г. № 441, направленных на формирование всесторонне 

развитой гармоничной личности.  

Программа составлена с учётом следующих нормативных документов: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

− Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(утверждена   распоряжением Правительства РФ от  от 31 марта 2022 г. 

№ 678-р); 

− Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29 мая 2015 г. № 996-р) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16  «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-10  «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации  

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19». 

− Приказ Министерства просвещения России от 9.11.2018 № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

− Приказ министерства образования и науки Самарской области от 

20.08.2019 г. № 262-од «Об утверждении Правил персонифицированного 

финансирования дополнительного образования детей в Самарской области на 

основе сертификата персонифицированного финансирования 



дополнительного образования детей, обучающихся по дополнительным 

общеобразовательным программам» 

− Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ, направленных письмом Минобрнауки России 

от 18.11.2015 № 09-3242. 

− «Методические рекомендации по разработке дополнительных 

общеобразовательных программ» (Приложение к письму министерства 

образования и науки Самарской области 03.09.2015 № МО -16-09-01/826-ТУ) 

− «Методические рекомендации по подготовке к прохождению процедуры 

экспертизы (добровольной сертификации) для последующего включения в 

реестр образовательных программ, включенных в систему ПФДО» 

Данная программа вызвана потребностями современных детей и их 

родителей, а также ориентирована на социальный заказ общества. Программа 

«Шахматное королевство» базируется на современных требованиях 

модернизации системы образования, способствует соблюдению условий 

социального, культурного, личностного и профессионального 

самоопределения, а также творческой самореализации детей. Она направлена 

на организацию содержательного досуга учащихся, удовлетворение их 

потребностей в активных формах познавательной деятельности и 

обусловлена многими причинами: рост нервно-эмоциональных перегрузок, 

увеличение педагогически запущенных детей. Предлагаемая программа 

обеспечивает условия по организации образовательного пространства, а 

также поиску, сопровождению и развитию талантливых детей. 

Обучаясь по данной программе, учащиеся знакомятся с историей 

шахмат, биографией великих шахматистов, осваивают теоретические основы 

шахматной игры, приобретают турнирный опыт. 

 

            Новизна программы состоит в том, что она разработана с учетом 

современных тенденций в сфере образования, а именно по принципу блочно-

модульного освоения материала. 

 Педагогическая целесообразность. В предлагаемой программе 

реализуется связь с общим образованием, выраженная в более эффективном 

и успешном освоении учащимися общеобразовательной программы 

благодаря развитию личности способной к логическому и аналитическому 

мышлению, а также настойчивости в достижении цели. 

В программе используются важнейшие принципы обучения:  

1. Принцип воспитывающего обучения. В ходе освоения детьми 

программы происходит осуществление воспитания через содержание, 

методы и организацию обучения.  

2. Принцип сознательности и активности. Изучение учащимися 

любой программной темы предполагает проявление на занятиях 

мыслительной активности, что выражается в сознательном освоении 

учебного материала, осознание и понимание конкретных факторов, правил, 

сведений, терминов, понятий. Юный шахматист учится (в той или иной 

степени – это зависит от индивидуальных способностей) осознавать свои 



ошибки, понимать причины их возникновения. Самым важным является то, 

что все приобретённые знания, умения и навыки сразу же переносятся в 

практическую деятельность, проявляясь в турнирной борьбе.  

3. Принцип наглядности. При показе шахматной партии на 

демонстрационной доске, выделяются важнейшие моменты, привлекается к 

ним внимание учащихся с целью осмысления ими связей между событиями 

на шахматной доске. На занятиях используется объяснение, а затем 

полученные представления закрепляются наглядными, конкретными 

примерами. Для этого показывается какая-либо типичная комбинация, 

технический приём и т.п., после чего учащиеся самостоятельно выполняют 

аналогичные задания. 

4. Принцип систематичности и последовательности. В задачу 

обучения в соответствии с этим принципом входит связывание разрозненных 

знаний, представлений и понятий в единую, стройную систему. Содержание 

всех теоретических сведений программы обеспечивает последовательность 

накопления знаний, формирование умений и навыков. 

5. Принцип доступности. Этот принцип означает, что учебный 

материал должен соответствовать возрасту, индивидуальным особенностям, 

уровню подготовленности. 

6. Принцип прочности. Прочность знаний, умений и навыков 

обеспечивается повторением, закреплением учебного материала. В 

программе сформулированы контрольные вопросы по проверке знаний. 

Кроме того, этот принцип отражен в учебно-тематическом плане программы: 

“Турниры”, “Анализ партий”, “Конкурсы решения задач”, “Сеанс 

одновременной игры”.  

Наиболее ярко принцип прочности проявляется при анализе партий 

учащихся. В этот момент можно повторить любой раздел программы, 

проверить знания, умения, навыки, напомнить содержание тех или иных 

шахматных понятий, подсказать способ их применения в конкретной 

шахматной позиции. 

Обучение шахматной игре является сложным и трудоёмким процессом. 

Поэтому данная программа даёт возможность довести до сознания учащихся 

то, что достижение спортивного успеха возможно только при настойчивости, 

трудолюбии, постоянной аналитической работе, а также приобщить детей к 

творческому процессу, развивающему мыслительную деятельность. 

Программа предусматривает базовый уровень освоения содержания 

программы. 

 

Цель программы: развитие личности ребёнка, способной к 

логическому и аналитическому мышлению, а также обладающей такими 

качествами, как целеустремлённость и настойчивость в достижении цели 

через овладение общеразвивающими и спортивными навыками шахматной 

игры. 

Задачи.  
Обучающие: 



- познакомить с элементарными понятиями шахматной игры; 

- помочь овладеть приёмами тактики и стратегии шахматной игры; 

- научить воспитанников играть шахматную партию с записью; 

- обучить решать комбинации на разные темы; 

- обучить учащихся самостоятельно анализировать позицию, через 

формирование умения решать комбинации на различные темы; 

- научить детей видеть в позиции разные варианты. 

Развивающие: 

- развивать фантазию, логическое и аналитическое мышление, память, 

внимательность, усидчивость; 

- развивать интерес к истории происхождения шахмат и творчества 

шахматных мастеров; 

- развивать способность анализировать и делать выводы; 

- способствовать развитию творческой активности; 

- развивать волевые качества личности. 

Воспитательные: 

- воспитывать уважения к партнёру, самодисциплину, умение владеть 

собой и добиваться цели; 

- сформировать правильное поведение во время игры; 

- воспитывать чувство ответственности и взаимопомощи; 

- воспитывать целеустремлённость, трудолюбие. 

 

Возраст детей, участвующих в реализации программы: 10-13 лет 

лет. 

Высокая способность детей в этот возрастной период быстро 

овладевать теми или иными видами деятельности определяет большие 

потенциальные возможности разностороннего развития. Важно научить 

ребенка  коммуницировать в социуме, быть дружелюбным. 

Сроки реализации: программа рассчитана на 1 год, объем 108 часов (3 

модуля по 36 часов каждый). 

Во время проведения занятий используются следующие формы 

организации деятельности учащихся: 

- индивидуально-групповая; 

- индивидуальная; 

- групповая. 

 

Формы проведения занятий: 
1. Практикум. 

2. Контрольная работа. 

3. Сеанс одновременной игры. 

4. Турнир. 

5. Блиц-турнир. 

6. Конкурс. 

7. Лекция. 

8. Турнир. 



9. Беседа. 

10. Семинар. 

11. Анализ партий. 

  

Наполняемость учебных групп составляет 15 человек. 

 

Планируемые результаты 

Личностные:  

· ориентация на моральные нормы и их выполнение; 

· формирование основ шахматной культуры; 

· формирование основ чувства прекрасного и эстетического чувства на 

основе знакомства с мировой и отечественной шахматной культурой; 

· уважительное отношение к сопернику; 

 ·приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми людьми и     

сверстниками; 

· умение управлять своими эмоциями; 

· дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в 

достижении поставленных целей. 

Метапредметные 

Познавательные: 

· умение с помощью педагога и самостоятельно выделять, и формулировать 

познавательную цель деятельности в области шахматной игры; 

· овладение способом структурирования шахматных знаний; 

· овладение способом выбора наиболее эффективного способа решения 

учебной задачи в зависимости от конкретных условий; 

· овладение способом поиска необходимой информации; 

· овладение действием моделирования, а также широким спектром 

логических действий и операций; 

· умение строить логические цепи рассуждений; 

· умение анализировать результат своих действий; 



· умение устанавливать причинно-следственные связи; 

· умение логически рассуждать, просчитывать свои действия, предвидеть 

реакцию соперника, находить нестандартные решения ситуации. 

Регулятивные 

· умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои 

умственные, физические, учебные и практические действия в соответствии с 

поставленной задачей и условиями ее реализации; 

· способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее 

реализацию, контролировать и оценивать свои действия, вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение. 

 Коммуникативные: 

· находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе 

согласования различных позиций; 

· формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение, уметь вести 

дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной деятельности; 

умение донести свою позицию до других; 

· умение учитывать позицию партнера, организовывать и осуществлять 

сотрудничество с учителем и сверстниками, адекватно передавать 

информацию и отображать предметное содержание и условия деятельности в 

речи. 

Предметные результаты 

Модульный принцип построения программы предполагает описание 

предметных результатов в каждом конкретном модуле. 

  

Учебный план ДОП «Шахматы» 

 

№ 

модуля 

Название модуля 

 
Кол-во часов 

Всего Теория Практика 

1 Шахматное королевство 36 22 14 

2 Основы шахматной игры 36 14 22 

3 Продвинутые шахматисты 36 12 24 

 Итого 108 48 60 

Критерии оценки знаний, умений и навыков при освоении программы 



Для того, чтобы оценить усвоение программы, в течение года используются 

следующие методы диагностики: собеседование, наблюдение, 

анкетирование. Выполнение отдельных творческих заданий, тестирование, 

участие в конкурсах и соревнованиях. 

По завершению учебного плана каждого модуля оценивание знаний и 

умений проводится посредством викторины, интерактивного занятия или  

турнира и  блиц-турнира. 

Применяется 3-х балльная система оценки знаний. Умений и навыков 

обучающихся (выделяется три уровня: ниже среднего, средний, ниже 

среднего). Итоговая оценка результативности освоения программы 

проводится путем вычисления среднего показателя, основываясь на 

суммарной составляющей по итогам освоения 3-х модулей. 

Уровень освоения программы ниже среднего – обучающийся овладел менее 

чем 50% предусмотренных знаний, умений и навыков, испытывает серьезные 

затруднения при работе с учебным материалом, способен выполнять лишь 

простейшие практические задания педагога. 

Средний уровень освоения программы – объем усвоенных знаний. 

Приобретенных умений и навыков составляет 50-70 %, работает с учебным 

материалом с помощью педагога; учащиеся воспринимают и усваивают 

готовую информацию; воспроизводят полученные знания и освоенные 

способы деятельности 

Уровень освоения программы выше среднего – учащийся овладел на 70-

100% предусмотренным программой учебным планом; учащиеся участвуют в 

коллективном поиске, в процессе решения шахматных задач, разборе 

учебных партий. 

При организации учебных занятий используются следующие методы 

обучения: 

По внешним признакам деятельности педагога и учащихся:  
Словесный– беседа, лекция, обсуждение, рассказ, анализ. 

Наглядный – показ педагогом вариантов ходов шахматных фигур на 

демонстрационной доске, просмотр презентации. 

Практический – турниры, блиц – турниры, решение комбинаций и 

шахматных задач, тренинги, анализ решения задач, консультационные 

партии, сеанс одновременной игры. 

По степени активности познавательной деятельности учащихся:  
Объяснительно-иллюстративные - учащиеся воспринимают и 

усваивают готовую информацию; 

Репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и 

освоенные способы деятельности, это учебно-тренировочные партии, а также 

участие учащихся в шахматных турнирах, соревнованиях. 

Исследовательский – овладение учащимися методами научного 

познания, самостоятельной творческой работы это - самостоятельный анализ 

шахматных партий гроссмейстеров, мастеров, учебных партий. 



По логичности подхода: 

Аналитический – анализ партий и учебных позиций, анализ итогов 

турниров и конкурсов решения задач. 

По критерию степени самостоятельности и творчества в 

деятельности обучаемых: 
Частично-поисковый – учащиеся участвуют в коллективном поиске, в 

процессе решения шахматных задач, разборе учебных партий, 

консультационные партии. 

 Формы контроля качества образовательного процесса: 

 Собеседование 

 Наблюдение 

 Интерактивное занятие 

 Анкетирование 

 Выполнение заданий 

 Тестирование 

 Учебно-тренировочная партия 

 Шахматный турнир 

 Соревнование  

1. Модуль «Шахматное королевство» 

Реализация этого модуля направлена на ознакомление обучающихся с 

историей шахмат, биографией великих шахматистов и с элементарными 

шахматными понятиями 

Модуль разработан с учетом личностно-ориентированного подхода и 

составлен так, чтобы каждый ребенок имел возможность содержательного 

досуга, имел возможность удовлетворения потребностей в активных формах 

познавательной деятельности. 

Цель: создание условий для формирования интереса к активному 

культурному отдыху, ознакомление с элементарными шахматными 

понятиями. 

Задачи: 

· развивать интерес к истории происхождения шахмат и творчества 

шахматных мастеров; 

· развивать способность анализировать и делать выводы; 

· способствовать развитию творческой активности. 

Предметные ожидаемые результаты 



В результате освоения данного модуля учащиеся должны знать: 

шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, 

взятие, стоять под боем, взятие на проходе, шах, мат, пат, ничья; 

-названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; - 

правила хода и взятия каждой фигуры 

 Должны уметь: 

· ориентироваться на шахматной доске; 

· играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими 

фигурами без нарушений правил шахматного кодекса; 

· правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

· правильно расставлять фигуры перед игрой; 

· различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

· рокировать; 

· объявлять шах; 

· ставить мат; 

· решать элементарные задачи на мат в один ход. 

Учебно-тематический план модуля «Шахматное королевство»  

№ 

п/

п 

Наименование тем Количество часов Формы 

аттестации 

/ контроля 
Всего Теори

я 

Практ

ика 

1 Введение в программу. 

Инструктаж по ТБ 

2 2 - Беседа 

2 История развития шахмат. 

Легенды о шахматах. Великие 

шахматисты мира. 

6 6 - Беседа 

3 Первоначальные понятия. 

Шахматная доска. Шахматные 

фигуры. 

6 2 4 Рассказ, 

игра 

4 Начальные позиции. Ходы 

фигур.  

6 2 4 Беседа, игра 



5 Нападение. Защита. Значение 

короля. 

2 2 - Беседа 

6 Ценность шахматных фигур. 2 2 - Беседа 

7 Приключения в шахматной 

стране. 

2 1 1 Беседа, игра 

8 Правила поведения во время 

игры. Начало игры, принципы 

разыгрывания партии. 

2 2 - Беседа, игра 

9 Шахматные часы 2 1 1 Беседа, игра 

10 Общие представления о начале 

шахматной партии 

 

6 4 2 Беседа, игра 

 Итого 36 22 14  

Содержание программы 

1. Введение в программу. Инструктаж по технике безопасности. 

Шахматная доска. Черные и белые поля. Чтение дидактической сказки 

"Удивительные приключения шахматной доски". Знакомство с шахматной 

доской. Белые и черные поля. Чередование белых и черных полей на 

шахматной доске. Шахматная доска и шахматные поля квадратные.    

2. Шахматная доска. Линии на шахматной доске. Горизонтали и вертикали. 

Диагонали. Расположение доски между партнерами. Горизонтальная линия. 

Количество полей в горизонтали. Количество горизонталей на доске. 

Диагональ. Отличие диагонали от горизонтали и вертикали. Количество 

полей в диагонали. Большая белая и большая черная диагонали. Короткие 

диагонали. Центр. Форма центра. Количество полей в центре. Шахматная 

доска. Центр шахматной доски. Центр. Форма центра. Количество полей в 

центре. Расположение черных и белых полей в центре доски. Вертикальная 

линия. Количество полей в вертикали. Количество вертикалей на доске. 

Чередование белых и черных полей в горизонтали и вертикали. 

Дидактические задания и игры "Горизонталь", "Вертикаль". 

Просмотр видеофильма «Величайшие шахматисты в истории» 

https://www.youtube.com/watch?v=R3azCqyU0yI  

3. Шахматные фигуры. Белые фигуры. Черные фигуры. Белые и черные. 

Ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. Просмотр диафильма "Приключения 

в Шахматной стране. Первый шаг в мир шахмат". Дидактические задания и 

игры "Волшебный мешочек", "Угадайка", "Секретная фигура", "Угадай", 

"Что общего?", "Большая и маленькая".  

https://www.youtube.com/watch?v=R3azCqyU0yI


Просмотр видео фильма «Как играть в шахматы. Видеоправила для 

начинающих» https://www.youtube.com/watch?v=0yAjbm7mRE8 

4. Начальное положение. Расположение каждой из фигур в начальном 

положении. Связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и 

начальной расстановкой фигур. Расстановка фигур перед шахматной 

партией. Правило: "Ферзь любит свой цвет". Просмотр диафильма "Книга 

шахматной мудрости. Второй шаг в мир шахмат". Дидактические задания и 

игры "Мешочек", "Да и нет", "Мяч".  

Просмотр видеофильма «Урок № 1 . Как играть в шахматы» 

https://www.youtube.com/watch?v=a8u2EX-T-14 

5. Ладья. Место ладьи в начальном положении. Ход. Ход ладьи. 

Дидактические игры "Захват контрольного поля", "Защита контрольного 

поля", "Игра на уничтожение" (ладья против ладьи, две ладьи против одной, 

две ладьи против двух) 

6. Слон. Расстановка фигур перед шахматной партией. Правило: «Каждый 

ферзь любит свой цвет». Место слона в начальном положении. Ход слона, 

взятие. Белопольные и чернопольные слоны. Разноцветные и одноцветные 

слоны. Качество. Легкая и тяжелая фигура. 

7. Ладья против слона. Термин «стоять под боем». Дидактические задания 

"Перехитри часовых", "Сними часовых", "Атака неприятельской фигуры", 

"Двойной удар", "Взятие", "Защита", "Выиграй фигуру". Термин "стоять под 

боем". Дидактические игры "Захват контрольного поля", "Защита 

контрольного поля", "Игра на уничтожение" (ладья против слона, две ладьи 

против слона, ладья против двух слонов, две ладьи против двух слонов, 

сложные положения), "Ограничение подвижности. 

8. Ферзь. Место ферзя в начальном положении. Ход ферзя, взятие. Ферзь – 

тяжелая фигура. Дидактические задания "Лабиринт", "Перехитри часовых", 

"Один в поле воин", "Кратчайший путь". Просмотр диафильма "Волшебные 

шахматные фигуры. Третий шаг в мир шахмат". 

9. Ферзь против ладьи и слона. Дидактические задания "Перехитри часовых", 

"Сними часовых", "Атака неприятельской фигуры", "Двойной удар", 

"Взятие", "Выиграй фигуру". Дидактические игры "Захват контрольного 

поля", "Защита контрольного поля", "Игра на уничтожение" (ферзь против 

ладьи, ферзь против слона, ферзь против ладьи и слона, сложные 

положения), "Ограничение подвижности". 

10. Конь. Конь против ферзя, ладьи, слона. Место коня в начальном 

положении. Ход коня, взятие. Конь – легкая фигура. Дидактические задания 

https://www.youtube.com/watch?v=0yAjbm7mRE8
https://www.youtube.com/watch?v=a8u2EX-T-14


"Лабиринт", "Перехитри часовых", "Один в поле воин", "Кратчайший путь». 

Дидактические задания "Перехитри часовых", "Сними часовых", "Атака 

неприятельской фигуры", "Двойной удар", "Взятие", "Защита", "Выиграй 

фигуру". 

 Дидактические игры "Захват контрольного поля", "Игра на уничтожение" 

(конь против ферзя, конь против ладьи, конь против слона, сложные 

положения), "Ограничение подвижности. 

 

2.Модуль «Основы шахматной игры» 

 

Реализация этого модуля направлена на закреплении обучающихся 

самостоятельности и развитии творчества в шахматной деятельности. 

Модуль разработан с учетом личностно-ориентированного подхода и 

составлен так, чтобы каждый ребенок имел возможность удовлетворения 

потребностей в активных формах познавательной деятельности, 

обеспечивает условия по организации образовательного пространства, а 

также поиск, сопровождение и развитие талантливых детей. 

Цель: развитие личности ребёнка, способной к логическому и 

аналитическому мышлению, а также обладающей такими качествами как 

целеустремлённость и настойчивость в достижении цели, через овладение 

общеразвивающими навыками шахматной игры. 

Задачи: 

· обучить учащихся самостоятельно анализировать позицию через 

формирование умения решать комбинации на различные темы; 

· научить детей видеть в позиции разные варианты; 

· сформировать правильное поведение во время игры, воспитывая чувство 

ответственности и взаимопомощи. 

Предметные ожидаемые результаты 

В результате освоения данной программой учащиеся должны овладеть 

следующими знаниями и умениями: 

Должны знать: 

- историю шахмат; 

- все ходы фигур; 



- шахматную нотацию; 

- сравнительную ценность фигур; 

- что такое шах, мат, пат; 

- общие принципы игры в начале партии; 

- правила поведения во время игры; 

- правила поведения в помещении и на улице; 

- правила техники безопасности.  

Должны уметь: 

- ставить мат тяжёлыми фигурами; 

 - играть шахматную партию с записью; 

-анализировать позицию через формирование умения решать комбинации на 

различные темы; 

-видеть в позиции разные варианты; 

 

Учебно-тематический план модуля «Основы шахматной игры» 

№ 

п/

п 

Наименование тем Количество часов Формы 

аттестации 

/ контроля 
Всего Теори

я 

Практ

ика 

1 Вводное занятие. Инструктаж 

по технике безопасности. 

Пешка. Пешка против ферзя, 

ладьи, коня, слона. 

2 1 1 Беседа, 

наблюдение 

2 Король. Король против других 

фигур 
6 3 3 Беседа, игра 

3 Шах. Мат 6 2 4 Рассказ, 

игра 

4  Ничья. Пат. 6 2 4 Беседа, игра 

5  Рокировка. Шахматная партия 2 1 1 Беседа 

6 Тактика 2 1 1 Беседа,игра 

7 Стратегия 2 1 1 Беседа, игра 

8 Эндшпиль 2 1 1 Беседа, игра 

9 Турниры 2 - 2 Беседа, игра 



10  Анализ партий 6 2 4 Беседа, игра 

 Итого 36 14 22  

 

Содержание программы 

1. Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности. Пешка. Пешка 

против ферзя, ладьи, коня, слона. Место пешки в начальном положении. 

Ладейная, коневая, слоновая, ферзевая, королевская пешка. Ход пешки, 

взятие. Взятие на проходе. Превращение пешки. Дидактические задания 

"Лабиринт", "Один в поле воин". 

2. Король. Король против других фигур. Место короля в начальном 

положении. Ход короля. Взятие. Короля не бьют, но и под бой его ставить 

нельзя. 

Дидактические задания «Лабиринт», «Перехитри часовых», «Один в поле 

воин», «Кратчайший путь». Дидактическая игра «Игра на уничтожение» 

(король против короля). Дидактические задания «Перехитри часовых», 

«Сними часовых», «Атака неприятельской фигуры», «Двойной удар», 

«Взятие». 

Дидактические игры «Захват контрольного поля», «Защита контрольного 

поля», «Игра на уничтожение» (король против ладьи, король против слона, 

король против коня, король против ферзя, король против пешки), 

«Ограничение подвижности» 

3. Шах. Мат. Шах – угроза королю. Шах ферзем, ладьей, слоном, конем, 

пешкой. Защита от шаха (3 способа). Мат – цель игры. Мат ферзем, ладьей, 

слоном, пешкой. 

Мат в один ход. Мат в один ход ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой 

(простые примеры). 

4. Ничья. Пат. 

Пат. Отличие пата от мата. Варианты ничьей. Примеры патовых ситуаций. 

Правила рокировки. 

Самые общие рекомендации о принципах разыгрывания дебюта. Игра всеми 

фигурами из начального положения.  

 Просмотр видеофильма «Три правила дебюта в шахматах» 

https://www.youtube.com/watch?v=zr6BmDj6vwI  

https://www.youtube.com/watch?v=zr6BmDj6vwI


5. Рокировка. Шахматная партия. Демонстрация коротких партий. Игра 

всеми фигурами из начального положения. 

6. Тактика. Двойной удар. Связка. Открытое нападение. Двойной шах. 

Открытый шах. Понятие о комбинации. Комбинации на отвлечение, на 

завлечение, блокировку. Самостоятельно решить задачи с последующим 

анализом на демонстрационной доске. Выполняют задания, используя 

компьютерные программы: «Шахматная школа для начинающих», 

«Шахматная тактика». 

7. Стратегия. Изучение вопроса: «Что делать после дебюта». План в 

шахматной игре. Использование большого материального перевеса. 

8.Эндшпиль. Правило квадрата. Король и пешка против короля. Контрольная 

работа. Самостоятельно решить задачи.  

Просмотр видеофильма «Правило квадрата» 

https://www.youtube.com/watch?v=PppNmmViQJg  

9. Турниры. Провести учебно-тренировочные турниры, в которых 

закрепляются на практике полученные знания. 

10. Анализ партий. Партии, сыгранные учащимися анализируются либо 

индивидуально, когда другие играют партии, либо в присутствии всей 

группы с обсуждением. 

Просмотр видеофильма «Самая быстрая победа А. Карпова» 
https://www.youtube.com/watch?v=LfO1jZYIfZQ  

 

3. Модуль «Продвинутые шахматисты» 

Реализация этого модуля направлена на закреплении обучающихся 

самостоятельности и развитии творчества в шахматной деятельности. 

Модуль разработан с учетом личностно-ориентированного подхода и 

составлен так, чтобы каждый ребенок имел возможность развивать свои 

умственные способности, фантазию, память, формировать и 

совершенствовать лучшие черты личности.    

Цель: развитие личности ребёнка, способной к логическому и 

аналитическому мышлению, а также обладающей такими качествами как 

воля к победе, решительность, выносливость, выдержка, терпение, 

трудолюбие. 

Задачи: 

https://www.youtube.com/watch?v=PppNmmViQJg
https://www.youtube.com/watch?v=LfO1jZYIfZQ


– обучить учащихся самостоятельно анализировать позицию через 

формирование умения решать комбинации на различные темы; 

–  научить детей видеть в позиции разные варианты; 

– научить работать с книгой; 

–  сформировать правильное поведение во время игры, воспитывая 

чувство ответственности и взаимопомощи. 

Предметные ожидаемые результаты 

Должны знать: 

· принципы игры в дебюте; 

· основные тактические приемы; 

· что означают термины: дебют, миттельшпиль, эндшпиль, темп, оппозиция, 

ключевые поля. 

Должны уметь: 

· грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить тактические 

удары и проводить комбинации; 

· точно разыгрывать простейшие окончания партий. 

Учебно-тематический план модуля «Продвинутые шахматисты» 

 

№ 

п/

п 

Наименование тем Количество часов Формы 

аттестации 

/ контроля 
Всего Теори

я 

Практ

ика 

1 Вводное занятие. Инструктаж 

по технике безопасности. План 

работы на год 

1 1 - Беседа, 

наблюдение 

2 Тактика. Наиболее 

характерные комбинационные 

возможности различных фигур 

6 3 3 Беседа, игра 

3 Стратегия. Атака на короля. 

Методы атаки на короля, при 

односторонних, 

разносторонних рокировках 

6 2 4 Рассказ, 

игра 

4 Эндшпиль.  Пешечные 

эндшпили. Реализация лишней 

пешки в пешечных 

окончаниях. Ладейные 

6 2 4 Беседа, игра 



эндшпили 

5 Дебют. Технология изучения 

дебюта. 

2 1 1 Беседа,игра 

6 Блиц - турниры 2 - 2 Игра 

7  Конкурс решения задач 3 - 3 Беседа, игра 

8 Эндшпиль 2 1 1 Беседа, игра 

9 Турниры 2 - 2 Беседа, игра 

10  Анализ партий 5 1 4 Беседа, игра 

11 Итоговое занятие 1 1 - Беседа 

 Итого 36 12 24  

 

 

Содержание программы 

1. Вводное занятие. 

Теория: Знакомство с содержанием программы. План работы на год. 

Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения в кабинете, на 

улице. Правила дорожного движения. 

2. Тактика. 

Теория: Наиболее характерные комбинационные возможности различных 

фигур. Комбинации коневые, пешечные, основанные на диагональном 

действии слонов, тяжелофигурные, комбинации, основанные на 

взаимодействии фигур. Классификация комбинаций по идеям: комбинации с 

использованием связки, двойного удара, открытого шаха, и на завлечение, 

блокировку, отвлечение, только более сложные, чем на первом году 

обучения, и новые темы: освобождение поля, освобождение линии, на 

перекрытие, на уничтожение защиты, на захват пункта, на разрушение, на 

сочетание идей. 

Практика: Самостоятельно найти решения в нескольких комбинациях, 

рассмотреть эти решения на демонстрационной доске. Выполняют задания, 

используя компьютерные программы: «Шахматная школа для начинающих», 

«Шахматная тактика», «Шахматная школа для шахматистов IV – II 

разрядов», «Шахматные комбинации», «Шахматные задачи». 

3. Стратегия. 

Теория: Атака на короля. Методы атаки на короля, при односторонних, 

разносторонних рокировках, а также не рокировавшего короля. Открытая 

линия. Захват открытой линии тяжёлыми фигурами. Возможность вторжения 



в лагерь противника. 7-я (2-я) горизонталь. Эффективность вторжения по 

открытым линиям на 7-ю (2-ю) горизонтали.   

Просмотр видеофильма «Гениальная атака на короля в исполнении Магнуса 

Карлсена» https://www.youtube.com/watch?v=rVwB1WlMUY8  

4. Эндшпиль. 

Теория: Пешечные эндшпили. Реализация лишней пешки в пешечных 

окончаниях. Резкий рост активности короля и ценности пешки в пешечных 

окончаниях. Отдалённая проходная. Защищённая проходная. 

Рассматривается план выигрыша. Ладейные эндшпили: принципы игры, 

технические приёмы. Борьба ферзя против пешки. Трудности, возникающие 

при удалении короля сильнейшей стороны и нахождении пешки на 

предпоследней горизонтали. 

5. Дебют. 

Теория: Технология изучения дебюта. Рассматриваются партии дебютов. 

Раскрываются их идеи. 

Просмотр видеофильма « Изящный мат в дебюте» 

https://www.youtube.com/watch?v=LfO1jZYIfZQ  

6. Блиц – турниры. 

Практика: Провести турнир с контролем времени на партию по 5 минут 

каждому участнику. 

7. Конкурс решения задач. 

Практика: Провести конкурс решения задач. Поощрить победителей. 

Выполняют задания, используя компьютерные программы: «Шахматные 

задачи», «Шахматные комбинации». 

8. Турниры. 

Практика: Провести турниры внутри группы, включая «Шахматный турнир 

семейных команд». Участвуют в соревнованиях районных, городских, 

международных. Выполняют задания, используя компьютерные программы: 

«Shredder Classic 3», «Шахматная школа для шахматистов IV – II разрядов». 

9. Анализ партий. 

Практика: Провести анализ партий индивидуально, либо в присутствии всей 

группы с обсуждением ошибок. 

https://www.youtube.com/watch?v=rVwB1WlMUY8
https://www.youtube.com/watch?v=LfO1jZYIfZQ


Просмотр видеофильма «Пошаговый разбор партий для начинающих № 001. 

Юдина – Амеллер»  https://www.youtube.com/watch?v=ouv5PsMFJj0  

10. Сеанс одновременной игры. 

Практика: Провести сеанс одновременной игры. В начале и в конце учебного 

года. 

11. Итоговое занятие. 

Практика: Провести анализ результатов учащихся. Определить дальнейшие 

планы. Вручить призы по итогам года. 

 

Обеспечение программы 

 

Методическое обеспечение 

Основные принципы, положенные в основу программы: 

 принцип доступности, учитывающий индивидуальные особенности 

каждого ребенка, создание благоприятных условий для их развития; 

 принцип демократичности, предполагающий сотрудничество педагога 

и обучающегося; 

 принцип системности и последовательности – знание в программе 

даются в определенной системе, накапливая запас знаний, дети могут 

применять их на практике. 

Методы работы: 

 словесные методы: рассказ, беседа, сообщения – эти методы 

способствуют обогащению теоретических знаний детей, являются 

источником новой информации; 

 наглядные методы: презентации, просмотр фото-видеоматериалов, 

демонстрации рисунков, плакатов,  иллюстраций. Наглядные методы 

дают возможность более детального обследования объектов, 

дополняют словесные методы, способствуют развитию мышления 

детей. «Чем более органов наших чувств принимает участие в 

восприятии какого-нибудь впечатления или группы впечатлений, тем 

прочнее ложатся эти впечатления в нашу механическую, нервную 

память, вернее сохраняются ею и легче, потом вспоминаются» (К.Д. 

Ушинский); 

 практические методы: выполнение различных исследований, разбор 

шахматных партий, выполнение интерактивных заданий, работа в сети 

интернет. Участие в различных турнирах, соревнованиях, конкурсах.   

Данные методы позволяют воплотить теоретические знания на 

практике, способствуют развитию навыков и умений детей.   

https://www.youtube.com/watch?v=ouv5PsMFJj0


 Основной объём знаний учащихся приобретает в активной 

форме, в ходе выполнения практических и исследовательских работ. 

Занятия в основном проводятся в малых группах, иногда применяются 

индивидуальные занятия, которые дают наиболее эффективные 

результаты. 

Занятие состоит из следующих структурных компонентов: 

1. Организационный момент, характеризующийся подготовкой учащихся 

к занятию; 

2. Повторение материала, изученного на предыдущем занятии; 

3. Постановка цели занятия перед учащимися; 

4. Изложение нового материала; 

5. Практическая работа; 

6. Обобщение материала, изученного в ходе занятия; 

7. Подведение итогов; 

8. Уборка рабочего места. 

 

Материально-техническое оснащение программы 

Для проведения теоретических занятий необходимы: 

 учебный кабинет; 

 компьютер; 

 проектор. 

 

Для практических занятий необходимы: 

 шахматы и шахматная доска. 

 Дидактические игры 
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 Интернет-ресурсы: 

 

 https://www.youtube.com/watch?v=0yAjbm7mRE8 

https://www.youtube.com/watch?v=a8u2EX-T-14 

https://www.youtube.com/watch?v=zr6BmDj6vwI 

https://www.youtube.com/watch?v=PppNmmViQJg 

https://www.youtube.com/watch?v=LfO1jZYIfZQ 

https://www.youtube.com/watch?v=rVwB1WlMUY8 

https://www.youtube.com/watch?v=0yAjbm7mRE8
https://www.youtube.com/watch?v=a8u2EX-T-14
https://www.youtube.com/watch?v=zr6BmDj6vwI
https://www.youtube.com/watch?v=PppNmmViQJg
https://www.youtube.com/watch?v=LfO1jZYIfZQ
https://www.youtube.com/watch?v=rVwB1WlMUY8


https://www.youtube.com/watch?v=LfO1jZYIfZQ 

https://www.youtube.com/watch?v=ouv5PsMFJj0 

https://www.youtube.com/watch?v=R3azCqyU0yI  

  

 

https://www.youtube.com/watch?v=LfO1jZYIfZQ
https://www.youtube.com/watch?v=ouv5PsMFJj0
https://www.youtube.com/watch?v=R3azCqyU0yI
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