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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Определение и назначение адаптированной основной общеобразовательной
программы основного общего образования обучающихся с задержкой
психического развития (вариант 7.1).
Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП)
начального общего образования (далее – НОО) обучающихся с задержкой
психического развития (далее – ЗПР) – это образовательная программа,
составленная в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и федеральной
адаптированной образовательной программой начального общего образования
для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ФАОП
НОО) и предназначена для сопровождения деятельности образовательной
организации по созданию адаптированных основных общеобразовательных
программ начального общего образования обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья (далее - АООП НОО).
Определение варианта АООП НОО обучающихся с ЗПР осуществляется на
основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам его
комплексного психолого-педагогического обследования, с учетом ИПРА.
Вариант 7.1 АООП НОО обучающихся с ЗПР включает три раздела:
целевой,
содержательный,
организационный.
Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые
результаты реализации АООП НОО, а также способы определения достижения
этих целей и результатов.
Целевой раздел АООП НОО включает:
пояснительную записку;
планируемые результаты освоения обучающимися АООПНОО;
систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО.
Содержательный раздел АООП НОО включает следующие программы,
ориентированные на достижение предметных, метапредметных и личностных
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результатов:
федеральные рабочие программы учебных предметов;программу формирования универсальных учебных действий (далее - УУД) уобучающихся;программу коррекционной работы.
Федеральные рабочие программы учебных предметов обеспечивают
достижение планируемых результатов освоения АООП НОО и разработаны на
основе требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и результатам освоения
программы начального общего образования.
Программа формирования УУД содержит:
описание взаимосвязи УУД с содержанием учебных предметов;
характеристики регулятивных, познавательных, коммуникативных УУД
обучающихся.
Организационный раздел АООП НОО определяет общие рамки организации
образовательной деятельности, а также организационные механизмы и условия
реализации программы начального общего образования и включает:
учебный план;
календарный учебный график;
В основу реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР заложены
дифференцированный и деятельностный подходы.
Дифференцированный подход к реализации АООП НОО для обучающихся с
ЗПР предполагает учет особых образовательных потребностей, которые
проявляются в неоднородности по возможностям освоения содержания
образования. Это обусловливает необходимость создания и реализации разных
вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР, в том числе и на основе
индивидуального учебного плана. Варианты АООП НОО обучающихся с ЗПР
создаются и реализуются в соответствии с дифференцированно
сформулированными требованиями в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, ФАОП
НОО и данной АООП НОО;
к структуре АООП НОО;
к результатам освоения АООП НОО.
Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП
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НОО обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с
ЗПР возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.
Деятельностный подход основывается на теоретических положениях
отечественной психологической науки, раскрывающих основные
закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру
образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития
обучающихся с нормальным и нарушенным развитием.
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что
развитие личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста
определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-
практической, познавательной и учебной).
Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании
является обучение как процесс организации познавательной и предметно-
практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими
содержанием образования.
В контексте реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР реализация
деятельностного подхода обеспечивает:
придание результатам образования социально и личностно значимого
характера;
прочное усвоение обучающимися с ЗПР знаний и опыта разнообразной
деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в
изучаемых образовательных областях;
существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению
нового опыта деятельности и поведения;
обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе
формирования УУД, которые обеспечивают не только успешное усвоение ими
системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов),
позволяющих продолжить образование на следующем уровне, но и жизненной
компетенции, составляющей основу социальной успешности.
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1. Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка

Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной
программы начального общего образования обучающихся с задержкой
психического развития
Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР: обеспечение выполнения
требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для
максимального удовлетворения особых образовательных потребностей
обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного
опыта.
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих
основных задач:
- формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское,
социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих
способностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР;
- достижение планируемых результатов освоения АООП НОО для обучающихся
с ЗПР, целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций
и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными,
государственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР,
индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья;
- становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её
индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости с
обеспечением преодоления возможных трудностей познавательного,
коммуникативного, двигательного, личностного развития;
- создание благоприятных условий для удовлетворения особых
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;
- обеспечение доступности получения качественного начального общего
образования;
- обеспечение преемственности начального общего и основного общего
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образования;
- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР
через организацию их общественно полезной деятельности, проведения
спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного творчества
с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая
организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении
спортивных, творческих и других соревнований;
- использование в образовательном процессе современных образовательных
технологий деятельностного типа;
- предоставление обучающимся с ЗПР возможности для эффективной
самостоятельной работы;
- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных
представителей) и общественности в проектировании и развитии
внутришкольной социальной среды;
- включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной
социальной среды (населённого пункта, района, города).
Общая характеристика.
АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) разработана в соответствии с
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к её структуре, условиям
реализации и результатам освоения.
Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование,
полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения
обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по
возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1-4 классы).
АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), представляет собой
адаптированный вариант ФОП НОО. Адаптация программы предполагает
введение программы коррекционной работы, ориентированной на
удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и
поддержку в освоении АООП НОО (вариант 7.1), требований к результатам
освоения программы коррекционной работы АООП НОО для обучающихся с
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ЗПР. Обязательными условиями реализации АООП НОО для обучающихся с
ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося,
согласованная работа педагогических работников, реализующими программу
коррекционной работы, содержание которой для каждого обучающегося
определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе
рекомендаций ПМПК, ИПРА.
Определение варианта АООП НОО для обучающихся с ЗПР осуществляется на
основе заключения ПМПК, сформулированного по результатам его
комплексного психолого-педагогического обследования, с учетом ИПРА (при
наличии).
АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к
моменту поступления в школу уровня психофизического развития близкого
возрастной норме, но отмечаются трудности произвольной саморегуляции,
проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, и
признаки общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной
категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой органической
недостаточности ЦНС, выражающиеся в повышенной психической
истощаемости с сопутствующим снижением умственной работоспособности и
устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо
перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в
разной степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных
представлений, зрительно-моторной координации, фонетико-фонематического
развития, нейродинамики, но при этом наблюдается устойчивость форм
адаптивного поведения.
Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, осваивающих
АООП НОО (вариант 7.1).
Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ
разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического
развития, определяют особую логику построения учебного процесса и находят
своё отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим



9

современные научные представления об особенностях психофизического
развития разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные
потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.
К общим потребностям относятся:
- получение специальной помощи средствами образования сразу же после
выявления первичного нарушения развития;
- выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего
преемственность между дошкольным и школьным этапами;
- получение начального общего образования в условиях образовательных
организаций общего или специального типа, адекватного образовательным
потребностям обучающегося с ОВЗ;
- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса,
реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе
индивидуальной работы;
- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие
обучающегося с педагогическими работниками и одноклассниками;
- психологическое сопровождение, направленное на установление
взаимодействия семьи и образовательной организации;
- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за
пределы образовательной организации.
Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), характерны
следующие специфические образовательные потребности:
- обеспечение особой пространственной и временной организации
образовательной среды с учетом функционального состояния ЦНС и
нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой
истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса);
- комплексное сопровождение, направленное на компенсацию дефицитов
эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции
познавательной деятельности и поведения;
- организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений
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и навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом"
предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании
специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему
развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков
развития);
- учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей,
обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в
образовательном пространстве для разных групп обучающихся с ЗПР;
- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации;
постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и
сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики
психофизического развития;
- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной
деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня,
позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно;
- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение
интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру;
- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых
знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений;
- специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые
ситуации взаимодействия с действительностью;
- постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм
поведения;
- использование преимущественно позитивных средств стимуляции
деятельности и поведения;
- развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного
общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми),
формирование навыков социально одобряемого поведения;
- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование
способности к самостоятельной организации собственной деятельности и
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осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и
использовать помощь взрослого;
- обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации
(сотрудничество с родителями (законными представителями), активизация
ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, нравственных
и общекультурных ценностей).

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимисяс задержкой психического развития адаптированной основнойобщеобразовательной программы начального общего образования
Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР должно
стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных
(жизненных) компетенций.
Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО
дополняются результатами освоения программы коррекционной работы.
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают
сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для
решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление
социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах:
- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно
необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:
- в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя
помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти
самому;
- в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе;
- в умении написать при необходимости сообщение, правильно выбрать адресата
(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему.
- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной
жизни, проявляющееся:
- в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии
повседневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту
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предметов и вещей;
- в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать
посильное участие;
- в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных
обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя
ответственность в этой деятельности;
- в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в
повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими
детьми;
- в умении ориентироваться в пространстве школы, ориентироваться в
расписании занятий;
- в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела,
принимать посильное участие, брать на себя ответственность;
- в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников в школе.
- овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального
взаимодействия, проявляющееся:
- в расширении знаний правил коммуникации;
- в расширении и обогащении опыта коммуникации обучающегося в ближнем и
дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся
может использовать коммуникацию как средство достижения цели;
- в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя
коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную);
- в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои
намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;
- в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие;
- в умении получать и уточнять информацию от собеседника;
- в освоении культурных форм выражения своих чувств.
способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее
пространственно-временной организации, проявляющаяся:
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- в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с
бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении
адекватных представлений об опасности и безопасности;
- в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности
(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей
предметной и природной среды;
- в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за
пределами дома и школы;
- в расширении представлений о целостной и подробной картине мира,
упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту обучающегося;
- в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями
окружающего мира;
- в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом
собственной жизни в семье и в школе;
- в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада
собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку;
- в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое,
задавать вопросы;
- в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной
результативности;
- в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий;
- в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы
быть понятым другим человеком;
- в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других
людей;
- в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими
воспоминаниями, впечатлениями и планами.
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- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем,
принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей,
проявляющаяся:
- в знании правил поведения и социальных ритуалов, умении их адекватно
использовать в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с
близкими в семье; с педагогическими работниками и обучающимися в школе; со
знакомыми и незнакомыми людьми;
- в умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от
нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство,
благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие.
- в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов,
выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;
- в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать
контакт;
- в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть
благодарным за проявление внимания и оказание помощи;
- в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации
социального контакта.
Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отражать:
способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в
классные занятия и соответствовать общему темпу занятий;
способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в
других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления,
умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать
вопросы;
способность к наблюдательности, умение замечать новое;
овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-
практической деятельности;
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стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-
практической деятельности;
умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия;
определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех
этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах
деятельности; оценивать процесс и результат деятельности;
сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП
НОО (вариант 7.1) предметные, метапредметные и личностные результаты;
сформированные в соответствии АООП НОО (вариант 7.1)УУД.
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы
конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в
соответствии с его потенциальными возможностями и особыми
образовательными потребностями.
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1.3. Система оценки достижения обучающимисяс задержкой психического развития планируемых результатов освоенияадаптированной основной общеобразовательной программыначального общего образования
Основными направлениями и целями оценочной деятельности являются оценка
образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности
образовательных организаций и педагогических кадров. Полученные данные
используются для оценки состояния и тенденций развития системы
образования.
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов
освоения АООП НОО (вариант 7.1) предполагает комплексный подход к оценке
результатов образования, позволяющий вести оценку достижения
обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных,
метапредметных и предметных.
Оценка результатов освоения обучающимися АООП НОО (вариант 7.1) ЗПР
(кроме программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с
требованиями ФГОС НОО.
Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов
необходимо при завершении каждого уровня образования, поскольку у
обучающегося с ЗПР может быть индивидуальный темп освоения содержания
образования и стандартизация планируемых результатов образования в более
короткие промежутки времени объективно невозможна.
Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и
государственной итоговой аттестации освоения АООП НОО для обучающихся с
ЗПР в иных формах.
Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по
итогам освоения АООП НОО для обучающихся ЗПР) аттестации обучающихся с
ЗПР включают:
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особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с
учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей
обучающихся с ЗПР;
привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие
привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов
общего хода выполнения заданий);
присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности;
адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и
индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР:
1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому
оформлению;
2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие
смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения
задания;
3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она
дополнительно прочитывается педагогическим работником вслух в медленном
темпе с четкими смысловыми акцентами;
при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых
образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с
ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого;
упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому
оформлению);
при необходимости предоставление дифференцированной помощи:
стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей
(привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы,
напоминание о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и
разъяснение инструкции к заданию);
увеличение времени на выполнение заданий;
возможность организации короткого перерыва (10-15 минут) при нарастании в
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поведении обучающегося проявлений утомления, истощения;
недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагогического
работника, создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию
обучающегося.
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов
освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР должна предусматривать оценку
достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения
программы коррекционной работы.
Оценка достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения
программы коррекционной работы.
Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной
работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО.
При определении подходов к оценке результатов освоения обучающимися с ЗПР
программы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие
принципы:
1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных
потребностей обучающихся с ЗПР;
2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений
психического и социального развития, индивидуальных способностей и
возможностей обучающихся с ЗПР;
3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в
освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность
оценки.
Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса
образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и
касаются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки
результатов освоения программы коррекционной работы.
Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения
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обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы выступает наличие
положительной динамики обучающихся в интегративных показателях,
отражающих успешность достижения образовательных достижений и
преодоления отклонений развития.
Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной
работы осуществляется с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг,
обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность,
научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить
не только оценку достижений планируемых результатов освоения
обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в случае
необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки
результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы
целесообразно использовать все три формы мониторинга:
1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных
особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить
исходный уровень развития интегративных показателей, свидетельствующий о
степени влияния нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и
повседневную жизнь.
2) Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в
течение всего времени обучения обучающегося на уровне начального общего
образования. При использовании данной формы мониторинга можно
использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние
которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики)
или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики)
обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения
программой коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики выступают в
качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии:
продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или
внесения в нее определенных корректив.
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3) Финишная диагностика проводится на заключительном этапе обучения на
уровне начального общего образования обучающегося с ЗПР в соответствии с
планируемыми результатами освоения обучающимися программы
коррекционной работы.
Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и
финишной диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом
типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их
индивидуальных особых образовательных потребностей.
Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы
коррекционной работы используется метод экспертной оценки, который
представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений
группыспециалистов (экспертов). Данная группа экспертов объединяет всех
участниковобразовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно
контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы является
выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной
(жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи,
близких обучающегося. Основой оценки продвижения обучающегося в
социальной (жизненной) компетенции служит анализ изменений его поведения
в повседневной жизни - в школе и дома.
Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения
обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение
родителей (законных представителей), поскольку наличие положительной
динамики обучающихся по интегративным показателям, свидетельствующей об
ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития на
жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-
познавательной деятельности, но и в повседневной жизни.
В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения
программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей
(законных представителей) необходимо направить на расширенное психолого-
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педагогическое обследование для получения необходимой информации,
позволяющей внести коррективы в организацию и содержание программы
коррекционной работы.
Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы
не выносятся на итоговую оценку.

Оценка личностных результатов
Личностные результаты включают овладение обучающимися

социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения
практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и
развитие социальных отношений обучающихся в различных средах.

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку
продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными)
компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих
результатов.

Программа оценки личностных результатов
Личностные результаты включают овладение обучающимися

социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения
практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и
развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. Оценка
личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями,
которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. Под
социальной жизненной компетенцией младшего школьника понимается
способность ребенка ориентироваться в повседневных жизненных ситуациях,
решать возникающие типичные и нестандартные задачи, опираясь на
присвоенные социальные ценности и развитые личностные ориентации,
используя приобретенные умения и навыки, учебный и жизненный опыт.

Вступление в младший школьный возраст предполагает изменение
социальной ситуации развития ребенка, приобщает младшего школьника к
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общественной жизни. Успешность в образовательной деятельности, в
социальном взаимодействии с окружающими обеспечивают возрастные
новообразования, такие как: мотивация достижения, способность к
произвольной регуляции поведения и саморегуляции, адекватная самооценка,
которая является регулятором поведения и деятельности. Эти личностные
образования рассматриваются как показатели социальных жизненных
компетенций у обучающихся начальных классов.

Цель программы: оценка продвижения обучающегося в овладении
социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения
практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и
развитие социальных отношений обучающихся в различных средах.

Задачи:
- изучать личностные результаты освоения АООП начального общего
образования;
- определить критерии и параметры оценки социальной (жизненной)
компетенции обучающихся;
- подобрать материалы для проведения процедуры оценки личностных
результатов;
- разработать индивидуальную карту развития социальных (жизненных) умений
обучающегося для фиксирования результатов оценки личностных результатов.

Программа оценки включает:
- полный перечень личностных результатов, которые выступают в качестве
критериев оценки социальной (жизненной) компетенции обучающихся;
- перечень критериев и параметров оценки каждого результата;
- карта исследования индивидуально-личностных качеств и социальных
(жизненных) умений обучающегося;

Оценка личностных результатов проводится в два этапа 2 раза в год.
Первый проводится индивидуально с каждым учеником. Осуществляет
процедуру оценивания педагог-психолог, учитель-логопед, учитель начальной
школы. Для оценки личностных результатов используется «Карта исследования
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индивидуально-личностных качеств и социальных (жизненных) умений
обучающегося».

На заключительном этапе для оценки продвижения обучающегося с ЗПР
в овладении социальными (жизненными) компетенциями применяется метод
экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов
на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа объединяет
всех участников образовательной деятельности и включает педагогических и
медицинских работников (учителей, класных руководителей, учителя-логопеда,
педагога-психолога). Для полноты оценки личностных результатов освоения
обучающимися с ЗПР АООП НОО учитывается мнение родителей (законных
представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений
поведения обучающегося в повседневной жизни в различных социальных
средах (школьной и семейной). Результаты оценки личностных результатов
заносятся в «Индивидуальную карту развития социальных (жизненных) умений
обучающегося».

Результаты анализа представлены в форме удобных и понятных всем
членам экспертной группы условных единицах: (низкий уровень) – не
сформированы умения и навыки; (уровень ниже среднего) – недостаточно
развиты умения и навыки; (средний уровень) – волнообразная динамика
развития умений и навыков; (достаточный уровень) – в достаточной степени
развиты умения и навыки. Результаты оценки личностных достижений
заносятся в индивидуальную карту развития социальных (жизненных) умений
обучающегося, что позволяет не только представить полную картину динамики
целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие
изменений по отдельным жизненным компетенциям.

Основной формой работы участников экспертной группы является
психолого-медико-педагогический консилиум.

Перечень личностных результатов, которые выступают в качестве
критериев оценки социальной (жизненной) компетенции обучающихся
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Требования к личностным результатам Достижение требованийОсознание себя как гражданина России;формирование чувства гордости за своюРодину, российский народ и историю России
Ученик осознаёт свою принадлежность ксвоей стране - России, к своему народу.Отвечает на вопросы: Что связывает тебя сродными, друзьями; с родной природой, сРодиной? Какой язык и какие традицииявляются для тебя родными и почему? Чтообозначает для тебя любить и беречь роднуюземлю, родной язык?Знает и с уважением относится кГосударственным символам России.Сопереживает радостям и бедам своегонарода и проявляет эти чувства в добрыхпоступках.Формирование целостного, социальноориентированного взгляда на мир в егоорганичном единстве природной исоциальной частей;

Ученик воспринимает планету Земля какобщий дом для многих народов, принимаеткак данность и с уважением относится кразнообразию народных традиций, культур,религий.Выстраивает отношения, общение сосверстниками, несмотря на национальнуюпринадлежность, на основе общекультурныхпринципов, уважать иное мнение историю икультуру других народов и стран, недопускать их оскорбления, высмеивания.Овладение начальными навыками адаптациив динамично изменяющемся иразвивающемся мире
Ученик умеет выстраивать добропорядочныеотношения в учебном коллективе, вколлективах групп продлённого дня,дополнительного образования, во временныхтворческих группах.Принятие и освоение социальной ролиобучающегося, формирование и развитиесоциально значимых мотивов учебнойдеятельности;

Ученик воспринимает важность (ценность)учёбы как интеллектуального труда ипознания нового. Ответы на вопрос: для чегоон учится, отражают учебную мотивацию.Ученик активно участвует в процессеобучения, выходит на постановкусобственных образовательных целей и задач.Развитие адекватных представлений особственных возможностях, о насущнонеобходимом жизнеобеспечении
Ученик осмысленно относится к тому, чтоделает, знает, для чего он это делает,соотносит свои действия и поступки сосвоими возможностями. Различает «что яхочу» и «что я могу». Может обратиться запомощью, осваивает навыкисамообслуживанияФормирование эстетических потребностей,ценностей и чувств Ученик умеет различать «красивое» и«некрасивое», ощущает потребность в«прекрасном», которое выражается вудержании критерия «красиво» (эстетично), вотношениях к людям, к результатам труда
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Развитие этических чувств,доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания исопереживания чувствам других людей

Ученик понимает ценности нравственныхнорм, закреплённых в языке народа, дляжизни и здоровья человека, умеет соотноситьэти нормы с поступками как собственных,так и окружающих людей.Ученик проявляет доброжелательность вотношении к другим, эмоциональнуюотзывчивость и сопереживание к чувствамродных и близких, одноклассников, ксобытиям в классе, в странеРазвитие навыков сотрудничества совзрослыми и сверстниками в разныхсоциальных ситуациях
Ученик позитивно участвует в коллективнойи групповой работе учащихся, умеет входитьв коммуникацию со взрослыми людьми,соблюдает в повседневной жизни нормыречевого этикета и правила устного общения(обращение, вежливые слова). В ситуацииконфликта ищет пути его равноправного,ненасильственного преодоления, терпим кдругим мнениям, учитывает их в совместнойработеФормирование установки на безопасный,здоровый образ жизни, наличие мотивации к Ученик ориентирован на здоровый образжизни, придерживается здорового режиматворческому труду, работе на результат,бережному отношению к материальным идуховным ценностям
дня, активно участвует в физкультурно-оздоровительных мероприятиях, имеетувлечение к творческому труду илиспортивным занятиям. Проявляет бережноеотношение к результатам своего и чужоготрудаФормирование уважительного отношения киному мнению, истории и культуре другихнародов;
Ученик учится уважительно относиться киному мнению, умению слушать.Воспитывает в себе толерантностьОвладение социально-бытовыми умениями,используемыми в повседневной жизни; Ученик осваивает навыки самообслуживаниядома и в школе, стремится ксамостоятельности и независимости в быту ипомощи другим людям, знакомство с ТБ:обращение с электроприборами, правилаповедения на дороге, в транспорте и приобщении с незнакомыми людьми.Знакомство с правилами поведения в школе,с уставом, эмблемой школы, с правами иобязанностями ученикаВладение навыками коммуникации ипринятыми ритуалами социальноговзаимодействия;
Ученик развивает устную и письменнуюкоммуникацию, способность космысленному чтению и письму. Овладеваетправилами общения, умения активнослушать, обратиться с просьбой, проблемой.Развивает умения корректно выразить своичувства, отказ недовольство, просьбу.Осваивает культурные формы выражениясвоих чувств
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Способность к осмыслению идифференциации картины мира, еевременно-пространственной организации;
Ученик развивает любознательность,способность замечать новое и задаватьвопросы, включаться в исследовательскуюдеятельность. Ученик развивает умениепередавать свои впечатления, умозаключениятак, чтобы быть понятыми другими, умениеделиться своими воспоминаниями,впечатлениями и планами с другими людьмиСпособность к осмыслению социальногоокружения, своего места в нем, принятиесоответствующих возрасту ценностей исоциальных ролей;

Ученик учится выделять качества людей,которых можно назвать хорошим/плохимхозяином; усваивает обоснованиенеобходимости бережного отношения клюбой собственности, проявление бережногоотношение к вещам, предметам труда людей;своей и чужой собственности; получаетпознание необходимости труда в жизничеловека
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Критерии и параметры оценки личностных результатов
Критерии ПараметрыАдекватные представления о собственных Умение различать социальные ситуации, ввозможностях и ограничениях, о насущнонеобходимом жизнеобеспечении,способности вступать в коммуникацию совзрослыми по вопросам медицинскогосопровождения и созданию специальныхусловий для пребывания ребёнка в школе,представлений о своих нуждах и правах ворганизации обучения

которых необходима посторонняя помощьдля её разрешения, и те, где помощь состороны не требуется.Умение адекватно оценивать свои силы,осознавать и контролировать ограничения,связанные с состоянием здоровья (понимать,что можно и чего нельзя: в еде, физическойнагрузке, приёме медицинских препаратов).Умение преодолевать стеснительность илипассивность при необходимостиобратиться за помощью в решении проблемжизнеобеспечения. Умение точно описатьвозникшую проблему, иметь достаточныйзапас фраз для ее определения (меня мутит;терпеть нет сил; у меня болит …; извините,эту прививку мне делать нельзя; извините,сладкие фрукты мне нельзя, у меня аллергияна …).Умение выделять ситуации, когда требуетсяпривлечение родителей, и объяснятьучителю (работнику школы) необходимостьсвязаться с семьёй для принятия решения вобласти жизнеобеспечения.Умение написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата(близкого человека), корректно и точносформулировать возникшую проблему (Язабыл ключи, жду тебя у подъезда. У меняболит живот, забери меня из школы и др.).Умение различать учебные ситуации, вкоторых необходима посторонняя помощьдля её разрешения, с ситуациями, в которыхможно найти решение самому.Умение обратиться к учителю призатруднениях в учебном процессе,сформулировать запрос о специальнойпомощи (повторите, пожалуйста, задание;можно, я пересяду, мне не видно и т. п.).Умение использовать помощь взрослого дляразрешения затруднения, давать адекватнуюобратную связь учителю: понимаю или непонимаю.
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Направление «Овладение социальнобытовыми умениями,
используемыми в повседневной жизни»

Критерии ПараметрыСформированность активной позицииребёнка и укрепление веры в свои силы вовладении навыками самообслуживания:дома и в школе, стремления ксамостоятельности и независимости в бытуи помощи другим людям в быту

Прогресс в самостоятельности инезависимости в быту.Умение устанавливать причинно-следственные зависимости в явленияхокружающей действительности, находитьпричину бытового явления ипредвидеть нежелательные последствия.Освоение правил устройства домашнейжизни, разнообразия повседневных бытовыхдел (покупка продуктов, приготовление еды,покупка, стирка, глажка, чистка и ремонтодежды, поддержание чистоты в доме,создание тепла и уюта и т. д.), пониманиепредназначения окружающих в бытупредметов и вещей. Формированиепонимания того, что в разных семьяхдомашняя жизнь может быть устроена по-разному

Уточненные представления об устройстведомашней жизни; умение включаться вразнообразные повседневные дела,принимать в них посильное участие, братьна себя ответственность в каких-то областяхдомашней жизни. Прогресс оценивается поовладению бытовыми навыками, наличиюпостоянных и удовлетворительновыполняемых обязанностей.

Ориентировка в устройстве школьнойжизни, участие в повседневной жизникласса, принятие на себя обязанностейнаряду с другими детьми

Адекватные представления об устройствешкольной жизни. Освоение установленныхнорм школьного поведения (на уроке, наперемене, в школьной столовой, напрогулке). Умение ориентироваться врасписании занятий. Умение включаться вразнообразные повседневные школьныедела, брать на себя ответственность.Прогресс ребёнка в этом направлении.Сформированность стремления участвоватьв устройстве праздника, пониманиязначения праздника дома и в школе,стремления порадовать близких, пониманиетого, что праздники бывают разными

Усвоение и осмысление годового цикласемейных и школьных праздников,осмысление их значения и особенностей.Стремление ребёнка включаться вподготовку и проведение праздника,потребность и умение выбирать ипредлагать форму своего участия в этойдеятельности.

Направление «Овладение навыками коммуникации»

Критерии Параметры
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Сформированность знания правилкоммуникации и умения использовать их вактуальных для ребёнка житейскихситуациях

Умение решать актуальные житейскиезадачи, используя коммуникацию(вербальную, невербальную) как средстводостижения цели.Развитие произносительной стороны речи,умение осуществлять самоконтроль запроизношением в процессе коммуникации.Умение вступить в разговор, задать вопрос,сформулировать просьбу, выразить своинамерения, завершить разговор. Умениеслушать собеседника, вести разговор поправилам диалогической речи, получать иуточнять информацию от собеседника.Умение корректно и адекватно выразитьотказ, недовольство, проявить сочувствие,благодарность, признательность и т.п.Умение распознавать и дифференцироватьситуации коммуникативного взаимодействия(делового и неформального; со взрослыми исо сверстниками), использоватьсоответствующие им формы коммуникации(например, уважительно обращаться исоблюдать «дистанцию» в общении совзрослыми; не прерывать без необходимостиразговор других людей). Умение пренебречьэтими правилами при возникновениинеотложной ситуации, требующейнемедленного обращения.Умение отделять существенное отвторостепенного в коммуникации, извлекатьзначимую информацию, умениеудерживаться в контексте коммуникации.Проявление интереса к обменувпечатлениями, активизация попытокразделить их с близкими: поделитьсяпереживаниями о происходящем в данныймомент и попытки рассказать о событияхсвоей жизни неизвестных собеседнику.Наличие успешного опыта использованияразвернутой коммуникации в процессеобучения (развернутый ответ на уроке,пересказ усвоенного материала своимисловами).Стремление самостоятельно выстраиватькоммуникацию и разрешать конфликты сосверстниками при помощи коммуникации.Освоение культурных форм выражениясвоих чувствРасширение и обогащение опытакоммуникации ребенка в ближнем и дальнемокружении
Расширение круга ситуаций (выход за рамкишкольных и домашних взаимодействий), вкоторых ребенок может применятьусвоенные коммуникативные умения инавыки как средство достижения цели
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Направление «Дифференциация и осмысление картины мира»

Критерии ПараметрыРасширение и обогащение опыта реальноговзаимодействия ребёнка с бытовым Адекватность бытового поведения ребёнка сточки зрения опасности/безопасности и дляокружением, миром природных явлений ивещей, формирование адекватногопредставления об опасности и безопасности
себя, и для окружающих; сохранностиокружающей предметной и природнойсреды.Использование вещей в соответствии с ихфункциями, принятым порядком ихарактером наличной ситуации. Умениепрогнозировать последствия неправильного,неаккуратного, неосторожногоиспользования вещей.Расширение и накопление знакомых иразнообразно освоенных мест за пределамидома и школы: двора, дачи, леса, парка,речки, городских и загородныхдостопримечательностей и др.Сформированность целостной и подробнойкартины мира, упорядоченной во времени ипространстве, адекватно возрасту ребёнка.Формирование умения ребёнкаустанавливать связь между ходомсобственной жизни и природным порядком

Умение ориентироваться в реалияхприродных явлений. Умение устанавливатьвзаимосвязь между объектами и явлениямиокружающей природной и социальнойдействительности (понимать, что «будетобязательно», «бывает», «иногда можетбыть», «не бывает», «не может быть»).Умение прогнозировать последствиявоздействия природных явлений (дождь,гроза, снегопад, гололед и др.) и избегатьнежелательных последствий
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Сформированность внимания и интересаребёнка к новизне и изменчивостиокружающего, к их изучению, пониманиязначения собственной активности вовзаимодействии со средой

Развитие у ребёнка любознательности,наблюдательности, способности замечатьновое, задавать вопросы, включаться всовместную со взрослым исследовательскуюдеятельность. Развитие активности вовзаимодействии с миром, понимание условийсобственной результативности.Умение осуществлять поиск необходимойинформации для решения социальных задач,выделять существенную информацию изсообщений разных видов.Умение осуществлять анализ объектов свыделением существенных инесущественных признаков, устанавливатьпричинно-следственные связи внаблюдаемом круге явлений, строитьрассуждения в форме связей простыхсуждений об объекте; устанавливатьаналогии и логические связи в явлениях исобытиях повседневной жизни.Накопление опыта освоения нового припомощи экскурсий и путешествий, умениеосуществлять запись (фиксацию)выборочной информации об окружающеммире и о себе самом, в т.ч. с помощьюинструментов ИКТ.Способность ребёнка взаимодействовать с Умение в понятной для окружающих формедругими людьми, осмыслять и присваиватьчужой опыт, делиться своим опытом,используя вербальные и невербальныевозможности (игра, чтение, рисунок, каккоммуникация)

передавать свои впечатления, соображения,умозаключения Умение принимать ивключать в свой личный опыт жизненныйопыт других людей. Умение делиться своимивоспоминаниями, впечатлениями и планами сдругими людьми

Направление «Дифференциация и осмысление адекватно возрастусвоего социального окружения, принятых ценностей и социальных ролей»
Критерии ПараметрыСформированность представлений оправилах поведения в разныхсоциальных ситуациях и с людьми разногосоциального статуса

Представления об общественных нормах,социально одобряемых и не одобряемыхформах поведения в обществе.Стремление к соблюдению правил поведенияв разных социальных ситуациях с людьмиразного статуса: с близкими в семье; сучителями и учениками в школе; снезнакомыми людьми и т. д.
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Освоение необходимых ребёнку социальныхритуалов Умение адекватно использовать принятые вокружении ребёнка социальные ритуалы.Умение вступить в контакт и общаться всоответствии с возрастом, близостью исоциальным статусом собеседника, умениекорректно привлечь к себе внимание,отстраниться от нежелательного контакта.Умение корректно выразить свои чувства,отказ, недовольство, благодарность,сочувствие, намерение, просьбу, опасениеОвладение способностью правильнореагировать на похвалу и порицание состороны взрослого, адекватно восприниматьоценки и замечания учителя.Освоение возможностей и допустимыхграниц социальных контактов, выработкиадекватной дистанции в зависимости отситуации общения

Умение проявлять инициативу, корректноустанавливать и ограничивать контакт.Умение не быть назойливым в своихпросьбах и требованиях, быть благодарнымза проявление внимания и оказание помощи.Умение применять формы выражения своихчувств соответственно ситуации социальногоконтакта и статусу участниковвзаимодействия
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Уровни сформированности социальных (жизненных) компетенций
Уровни ПараметрыДифференциация и осмысление картины мира

Низкий Проявляет неадекватность бытового поведения с точки зренияопасности/безопасности и для себя, и для окружающих; длясохранности окружающей предметной и природной среды. Струдом умеет или не умеет использовать вещи в соответствии с ихфункциями, принятым порядком и характером наличной ситуации.Не умеет прогнозировать последствия неправильного,неаккуратного, неосторожного использования вещей. С трудомумеет или не умеет ориентироваться в реалиях природных явлений,устанавливать взаимосвязь между объектами и явлениямиокружающей природной и социальной действительности. С трудомумеет или не умеет прогнозировать последствия воздействияприродных явлений и избегать нежелательных последствий. Неразвиты любознательность, наблюдательность, способностьзамечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную совзрослым исследовательскую деятельность. Не проявляетактивности во взаимодействии с миром, не проявляет уменияпонимать условия собственной результативности. С трудом умеетили не умеет осуществлять поиск необходимой информации длярешения социальных задач, выделять существенную информациюиз сообщений разных видов. С трудом умеет или не умеетосуществлять анализ объектов с выделением существенных инесущественных признаков, устанавливать причинно-следственныесвязи в наблюдаемом круге явлений, строить рассуждения в формесвязей простых суждений об объекте; устанавливать аналогии илогические связи в явлениях и событиях повседневной жизни.Отсутствует накопление опыта освоения нового при помощиэкскурсий и путешествий, с трудом или не умеет осуществлятьзапись выборочной информации об окружающем мире и о себесамом, в т.ч. с помощью инструментов ИКТ. С трудом умеет или неумеет в понятной для окружающих форме передавать своивпечатления, соображения,умозаключения. С трудом умеет или не умеет принимать ивключать в свой личный опыт жизненный опыт других людей. Струдом умеет или не умеет делиться своими воспоминаниями,впечатлениями и планами с другими людьми.
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Ниже среднего Может проявлять неадекватность бытового поведения с точкизрения опасности/безопасности и для себя, и для окружающих;сохранности окружающей предметной и природной среды. Струдом может использовать вещи в соответствии с их функциями,принятым порядком и характером наличной ситуации. С трудомможет прогнозировать последствия неправильного, неаккуратного,неосторожного использования вещей. С трудом можеториентироваться в реалиях природных явлений, устанавливатьвзаимосвязь между объектами и явлениями окружающейприродной и социальной действительности. С трудом можетпрогнозировать последствия воздействия природных явлений иизбегать нежелательных последствий. Плохо развитылюбознательность, наблюдательность, способность замечать новое,задавать вопросы, включаться в совместную со взрослымисследовательскую деятельность. Не проявляет активности вовзаимодействии с миром, с трудом понимает условия собственнойрезультативности. С трудом может осуществлять поискнеобходимой информации для решения социальных задач,выделять существенную информацию из сообщений разных видов.С трудом осуществляет анализ объектов с выделениемсущественных и несущественных признаков, устанавливаетпричинно-следственные связи в наблюдаемом круге явлений,строит рассуждения в форме связей простых суждений об объекте;устанавливает аналогии и логические связи в явлениях и событияхповседневной жизни. Несущественное накопление опыта освоениянового при помощи экскурсий и путешествий, с трудом можетосуществлять запись выборочной информации об окружающеммире и о себе самом, в т.ч. с помощью инструментов ИКТ. Струдом умеет в понятной для окружающих форме передавать своивпечатления, соображения, умозаключения. С трудом можетпринимать и включать в свой личный опыт жизненный опытдругих людей. С трудом делится своими воспоминаниями,впечатлениями и планами с другими людьми.
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Средний уровень Иногда может проявлять неадекватность бытового поведения сточки зрения опасности/безопасности и для себя, и дляокружающих; сохранности окружающей предметной и природнойсреды. В некоторых ситуациях затрудняется использовать вещи всоответствии с их функциями, принятым порядком и характеромналичной ситуации. Не сразу может прогнозировать последствиянеправильного, неаккуратного, неосторожного использованиявещей. Иногда затрудняется ориентироваться в реалиях природныхявлений, устанавливать взаимосвязь между объектами и явлениямиокружающей природной и социальной действительности. Не сразуможет прогнозировать последствия воздействия природныхявлений и избегать нежелательных последствий. Проявляетнекоторую любознательность, наблюдательность, способностьзамечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную совзрослым исследовательскую деятельность. Не всегда активен вовзаимодействии с миром, не всегда проявляет умение пониматьусловия собственной результативности. Не сразу можетосуществлять поиск необходимой информации для решениясоциальных задач, выделять существенную информацию изсообщений разных видов. Иногда затрудняется осуществлятьанализ объектов с выделением существенных и несущественныхпризнаков, устанавливать причинно-следственные связи внаблюдаемом круге явлений, строить рассуждения в форме связейпростых суждений об объекте; устанавливать аналогии илогические связи в явлениях и событиях повседневной жизни.Недостаточное накопление опыта освоения нового при помощиэкскурсий и путешествий, иногда затрудняется осуществлятьзапись выборочной информации об окружающем мире и о себесамом, в т.ч. с помощью инструментов ИКТ. Не всегда сразу умеетв понятной для окружающих форме передавать свои впечатления,соображения, умозаключения. В некоторых случаях затрудняетсяпринимать и включать в свой личный опыт жизненный опытдругих людей. Не всегда умеет поделиться своимивоспоминаниями, впечатлениями и планами с другими людьми.Достаточный уровень Проявляет адекватность бытового поведения с точки зренияопасности/безопасности и для себя, и для окружающих;



36

сохранности окружающей предметной и природной среды. Легко ибыстро умеет использовать вещи в соответствии с их функциями,принятым порядком и характером наличной ситуации. Достаточнобыстро умеет прогнозировать последствия неправильного,неаккуратного, неосторожного использования вещей. Неплохоумеет ориентироваться в реалиях природных явлений,устанавливать взаимосвязь между объектами и явлениямиокружающей природной и социальной действительности. Умеетпрогнозировать последствия воздействия природных явлений иизбегать нежелательных последствий. В достаточной степениразвиты любознательность, наблюдательность, способностьзамечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную совзрослым исследовательскую деятельность. Проявляет активностьво взаимодействии с миром, проявляет умение понимать условиясобственной результативности. Достаточно легко и быстро умеетосуществлять поиск необходимой информации для решениясоциальных задач, выделять существенную информацию изсообщений разных видов. Неплохо умеет осуществлять анализобъектов с выделением существенных и несущественныхпризнаков, устанавливать причинно-следственные связи внаблюдаемом круге явлений, строить рассуждения в форме связейпростых суждений об объекте; устанавливать аналогии илогические связи в явлениях и событиях повседневной жизни.Достаточное накопление опыта освоения нового при помощиэкскурсий и путешествий, с легко умеет осуществлять записьвыборочной информации об окружающем мире и о себе самом, вт.ч. с помощью инструментов ИКТ. Достаточно легко и быстроумеет в понятной для окружающих форме передавать своивпечатления, соображения, умозаключения. Пытается принимать ивключать в свой личный опыт жизненный опыт других людей.Умеет делиться своимивоспоминаниями, впечатлениями и планами с другими людьми.Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограниченияхНизкий С трудом умеет или не умеет различать социальные ситуации, вкоторых необходима посторонняя помощь для её разрешения, и те,где помощь со стороны не требуется. Требуется много времени илине умеет адекватно оценивать свои силы, осознавать иконтролировать ограничения, связанные с состоянием здоровья. Струдом умеет преодолевает стеснительность или пассивность принеобходимости обратиться за помощью в решении проблемжизнеобеспечения. Требуется много времени или не может точноописать возникшую проблему, не имеет достаточный запас фраздля ее определения.Требуется много времени или не можетвыделять ситуации, когда требуется привлечение родителей, неможет объяснить учителю (работнику школы) необходимостьсвязаться с семьёй для принятия решения в областижизнеобеспечения. Требуется много времени или не можетнаписать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбратьадресата (близкого человека), корректно и точно сформулироватьвозникшую проблему. С трудом различает учебные ситуации, вкоторых необходима посторонняя помощь для её разрешения, сситуациями, в которых можно найти решение самому. Практически
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не проявляет умение обратиться к учителю при затруднениях вучебном процессе, сформулировать запрос о специальной помощи.Испытывает трудности или не умеет использовать помощьвзрослого для разрешения затруднения, давать адекватнуюобратную связь учителю: понимаю или не понимаю.Ниже среднего С трудом различает социальные ситуации, в которых необходимапосторонняя помощь для её разрешения, и те, где помощь состороны не требуется. Требуется много времени, чтобы адекватнооценивать свои силы, осознавать и контролировать ограничения,связанные с состоянием здоровья. С трудом преодолеваетстеснительность или пассивность принеобходимости обратиться за помощью в решении проблемжизнеобеспечения. С трудом может точно описать возникшуюпроблему, не имеет достаточный запас фраз для ее определения.С трудом может выделять ситуации, когда требуется привлечениеродителей, с трудом может объяснять учителю (работнику школы)необходимость связаться с семьёй для принятия решения в областижизнеобеспечения. Требуется много времени, чтобы написать принеобходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата(близкого человека), корректно и точно сформулироватьвозникшую проблему. С трудом различает учебные ситуации, вкоторых необходима посторонняя помощь для её разрешения, сситуациями, в которых можно найти решение самому. Проявляетслабое умение обратиться к учителю при затруднениях в учебномпроцессе, сформулировать запрос о специальной помощи.Испытывает трудности при использовании помощи взрослого дляразрешения затруднения, с трудом дает адекватную обратную связьучителю: понимаю или не понимаю.Средний уровень Иногда затрудняется различать социальные ситуации, в которыхнеобходима посторонняя помощь для её разрешения, и те, гдепомощь со стороны не требуется. В некоторых случаяхзатрудняется адекватно оценивать свои силы, осознавать иконтролировать ограничения, связанные с состоянием здоровья.Иногда с трудом преодолевает стеснительность или пассивностьпри необходимости обратиться за помощью в решении проблемжизнеобеспечения. Не всегда может точно описать возникшуюпроблему, не имеет достаточный запас фраз для ее определения. Струдом может выделять ситуации, когда требуется привлечениеродителей, не сразу может объяснить учителю (работнику школы)необходимость связаться с семьёй для принятия решения в областижизнеобеспечения. Испытывает трудности при написании SMS-сообщений, при правильном выборе адресата (близкого человека),иногда не может сразу корректно и точно сформулироватьвозникшую проблему. Не всегда различает учебные ситуации, вкоторых необходима посторонняя помощь для её разрешения, сситуациями, в которых можно найти решение самому. Проявляетумение обратиться к учителю при затруднениях в учебномпроцессе, сформулировать запрос о специальной помощи. Иногдаиспытывает трудности при использовании помощи взрослого дляразрешения затруднения, не сразу или не всегда дает адекватнуюобратную связь учителю: понимаю или не понимаю.Достаточный уровень Достаточно легко и быстро может различать социальные ситуации,
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в которых необходима посторонняя помощь для её разрешения, ите, где помощь со стороны не требуется. Практически всегда можетадекватно оценивать свои силы, осознавать и контролироватьограничения, связанные с состоянием здоровья. Практическивсегда при необходимости может обратиться за помощью врешении проблем жизнеобеспечения. Может точно описатьвозникшую проблему, имеет достаточный запас фраз для ееопределения. Достаточно легко и быстро может выделять ситуации,когда требуется привлечение родителей, практически сразу можетобъяснить учителю (работнику школы) необходимость связаться ссемьёй для принятия решения в области жизнеобеспечения. Неиспытывает трудности при написании SMS-сообщений, приправильном выборе адресата (близкого человека), практическивсегда может сразу корректно и точно сформулировать возникшуюпроблему. Может различать учебные ситуации, в которыхнеобходима посторонняя помощь для её разрешения, с ситуациями,в которых можно найти решение самому. Проявляет умениеобратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе,сформулировать запрос о специальной помощи. Умеетиспользовать помощь взрослого для разрешения затруднения,достаточно легко и быстро дает адекватную обратную связьучителю: понимаю или не понимаюДифференциация и осмысление адекватного возрасту своего социального окружения,принятых ценностей и социальных ролейНизкий Практически не имеет представления об общественных нормах, неразграничивает социально одобряемых и не одобряемых формповедения в обществе. Практически отсутствует стремление ксоблюдению правил поведения в разных социальных ситуациях слюдьми разного статуса: с близкими в семье; с учителями иучениками в школе; с незнакомыми людьми и т. д. Требуется многовремени или не умеет адекватно использовать принятые вокружении ребёнка социальные ритуалы. С трудом вступает вконтакт или не умеет общаться в соответствии с возрастом,близостью и социальным статусом собеседника, требуется многовремени или не может корректно привлечь к себе внимание,отстраниться от нежелательного контакта, корректно выразить своичувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие,намерение, просьбу, опасение. Требуется много времени или неможет овладеть способностью правильно реагировать на похвалу ипорицание со стороны взрослого, адекватно воспринимать оценки изамечания учителя. С трудом проявляет инициативу или не можеткорректно устанавливать и ограничивать контакт. Не проявляетумение не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, бытьблагодарным за проявление внимания и оказание помощи.Требуется много времени или не может применять формывыражения своих чувств соответственно ситуации социальногоконтакта и статусу участников взаимодействияНиже среднего Имеет слабое представление об общественных нормах, с трудомили не разграничивает социально одобряемых и не одобряемыхформ поведения в обществе. Практически отсутствует стремление ксоблюдению правил поведения в разных социальных ситуациях слюдьми разного статуса: с близкими в семье; с учителями и
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учениками в школе; с незнакомыми людьми и т. д. С трудомадекватно использует принятые в окружении ребёнка социальныеритуалы. С трудом вступает в контакт и проявляет слабые уменияобщаться в соответствии с возрастом, близостью и социальнымстатусом собеседника, с трудом может корректно привлечь к себевнимание, отстраниться от нежелательного контакта, корректновыразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность,сочувствие, намерение, просьбу, опасение. С трудом можетовладеть способностью правильно реагировать на похвалу ипорицание со стороны взрослого, адекватно воспринимать оценки изамечания учителя. С трудом проявляет инициативу, затрудняетсякорректно устанавливать и ограничивать контакт. С трудомпроявляет умение не быть назойливым в своих просьбах итребованиях, быть благодарным за проявление внимания иоказание помощи. С трудом может применять формы выражениясвоих чувств соответственно ситуации социального контакта истатусу участников взаимодействия.Средний уровень Имеет недостаточное представление об общественных нормах,затрудняется разграничивать социально одобряемые и неодобряемые формы поведения в обществе. Не всегда проявляетдостаточное стремление к соблюдению правил поведения в разныхсоциальных ситуациях с людьми разного статуса: с близкими всемье; с учителями и учениками в школе; с незнакомыми людьми ит. д. Иногда затрудняется адекватно использовать принятые вокружении ребёнка социальные ритуалы. Не сразу вступает вконтакт и иногда проявляет слабые умения общаться всоответствии с возрастом, близостью и социальным статусомсобеседника, в некоторых случаях не может корректно привлечь ксебе внимание, отстраниться от нежелательного контакта,корректно выразить свои чувства, отказ, недовольство,благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение. Иногдаможет испытывать трудности в овладении способностью правильнореагировать на похвалу и порицание со стороны взрослого,адекватно воспринимать оценки и замечания учителя. Не всегдасам проявляет инициативу, иногда затрудняется корректноустанавливать и ограничивать контакт. Иногда испытываеттрудности в проявлении умения не быть назойливым в своихпросьбах и требованиях, быть благодарным за проявлениевнимания и оказание помощи. В некоторых случаях затрудняетсяпринимать и включать в свой жизненный опыт жизненный опытдругих людей. Не всегда умеет поделиться своимивоспоминаниями, впечатлениями и планами с другими людьми.Достаточный уровень Имеет представление об общественных нормах, правильноразграничивает социально одобряемые и не одобряемые формыповедения в обществе. Проявляет стремление к соблюдениюправил поведения в разных социальных ситуациях с людьмиразного статуса: с близкими в семье; с учителями и учениками вшколе; с незнакомыми людьми и т. д. Достаточно легко и быстроиспользует принятые в окружении ребёнка социальные ритуалы.Легко и быстро вступает в контакт и проявляет умение общаться всоответствии с возрастом, близостью и социальным статусомсобеседника, может корректно привлечь к себе внимание,
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отстраниться от нежелательного контакта, корректно выразить своичувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие,намерение, просьбу, опасение. Способен правильно реагировать напохвалу и порицание со стороны взрослого, адекватновоспринимать оценки и замечания учителя. Проявляет инициативу,может корректно устанавливать и ограничивать контакт. Проявляетумение не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, бытьблагодарным за проявление внимания и оказание помощи.Достаточно легко может применять формы выражения своихчувств соответственно ситуации социального контакта и статусуучастников взаимодействия.
Овладение навыками коммуникацииНизкий Практически не может решать актуальные житейские задачи,используя коммуникацию (вербальную, невербальную) каксредство достижения цели. Развитие произносительной стороныречи на низком уровне, умение осуществлять самоконтроль запроизношением в процессе коммуникации практическиотсутствует. С трудом вступает в разговор, задает вопрос,формулирует просьбу, выражает свои намерения, завершаетразговор. Не обладает умением слушать собеседника, вестиразговор по правилам диалогической речи, получать и уточнятьинформацию от собеседника. Не может корректно и адекватновыразить отказ, недовольство, проявить сочувствие, благодарность,признательность и т.п. Не умеет распознавать и дифференцироватьситуации коммуникативного взаимодействия (делового инеформального; со взрослыми и со сверстниками), использоватьсоответствующие им формы коммуникации (например,уважительно обращаться и соблюдать «дистанцию» в общении совзрослыми; непрерывать без необходимости разговор других людей). С трудомможет отделять существенное от второстепенного в коммуникации,извлекать значимую информацию, умение удерживаться вконтексте коммуникации. Не проявляет интерес к обменувпечатлениями, не осуществляет попыток разделить их с близкими:не умеет делиться переживаниями о происходящем в данныймомент и рассказывать о событиях своей жизни неизвестныхсобеседнику. Отсутствует успешный опыт использованияразвернутой коммуникации в процессе обучения (развернутыйответ на уроке, пересказ усвоенного материала своими словами).Стремление самостоятельно выстраивать коммуникацию иразрешать конфликты со сверстниками при помощи коммуникациине проявляет. Освоение культурных форм выражения своих чувствотсутствует.Ниже среднего С трудом может решать актуальные житейские задачи, используякоммуникацию (вербальную, невербальную) как средстводостижения цели. Развитие произносительной стороны речи нанизком уровне, с трудом может осуществлять самоконтроль запроизношением в процессе коммуникации. С трудом вступает вразговор, требуется много времени, чтобы задать вопрос,сформулировать просьбу, выразить свои намерения, завершитьразговор. С трудом может слушать собеседника, вести разговор по
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правилам диалогической речи, получать и уточнять информацию отсобеседника. Не может корректно и адекватно выразить отказ,недовольство, проявить сочувствие, благодарность,признательность и т.п. С трудом может распознавать идифференцировать ситуации коммуникативного взаимодействия(делового и неформального; со взрослыми и со сверстниками),использовать соответствующие им формы коммуникации(например, уважительно обращаться и соблюдать «дистанцию» вобщении со взрослыми; не прерывать без необходимости разговордругих людей). С трудом может отделять существенное отвторостепенного в коммуникации, извлекать значимуюинформацию, умение удерживаться в контексте коммуникации.Проявляет недостаточный интерес к обмену впечатлениями,активизации попыток разделить их с близкими не проявляет: струдом может делиться переживаниями о происходящем в данныймомент и рассказывать о событиях своей жизнинеизвестных собеседнику. Отсутствует успешный опытиспользования развернутой коммуникации в процессе обучения(развернутый ответ на уроке, пересказ усвоенного материаласвоими словами). Стремление самостоятельно выстраиватькоммуникацию и разрешать конфликты со сверстниками припомощи коммуникации не проявляет. Освоение культурных формвыражения своих чувств отсутствует.Средний уровень Может решать некоторые актуальные житейские задачи, используякоммуникацию (вербальную, невербальную) как средстводостижения цели. Развитие произносительной стороны речи насреднем уровне, иногда затрудняется осуществлять самоконтрольза произношением в процессе коммуникации. Вступает в разговор,иногда затрудняется задать вопрос, сформулировать просьбу,выразить свои намерения, завершить разговор. Может слушатьсобеседника, вести разговор по правилам диалогической речи,получать и уточнять информацию от собеседника. В некоторыхслучаях затрудняется корректно и адекватно выразить отказ,недовольство, проявить сочувствие, благодарность,признательность и т.п. Может распознавать и дифференцироватьситуации коммуникативного взаимодействия (делового инеформального; со взрослыми и со сверстниками), использоватьсоответствующие им формы коммуникации (например,уважительно обращаться и соблюдать «дистанцию» в общении совзрослыми; не прерывать без необходимости разговор другихлюдей). Может отделять существенное от второстепенного вкоммуникации, извлекать значимую информацию, умениеудерживаться в контексте коммуникации. Не всегда проявляетинтерес к обмену впечатлениями, активизации попыток разделитьих с близкими: иногда затрудняется делиться переживаниями опроисходящем в данный момент и рассказывать о событиях своейжизни неизвестных собеседнику. Успешный опыт использованияразвернутой коммуникации в процессе обучения (развернутыйответ на уроке, пересказ усвоенного материала своими словами)недостаточный. Проявляет стремление самостоятельно выстраиватькоммуникацию и разрешать конфликты сосверстниками при помощи коммуникации. Освоение культурных
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форм выражения своих чувств на среднем уровне.Достаточный уровень Достаточно легко и быстро может решать некоторые актуальныежитейские задачи, используя коммуникацию (вербальную,невербальную) как средство достижения цели. Развитиепроизносительной стороны речи на среднем уровне, можетосуществлять самоконтроль за произношением в процессекоммуникации. Легко вступает в разговор, задает вопрос, можетсформулировать просьбу, выразить свои намерения, завершитьразговор. Может слушать собеседника, вести разговор по правиламдиалогической речи, получать и уточнять информацию отсобеседника. Может корректно и адекватно выразить отказ,недовольство, проявить сочувствие, благодарность,признательность и т.п. Может распознавать и дифференцироватьситуации коммуникативного взаимодействия (делового инеформального; со взрослыми и со сверстниками), использоватьсоответствующие им формы коммуникации (например,уважительно обращаться и соблюдать «дистанцию» в общении совзрослыми; не прерывать без необходимости разговор другихлюдей). Может отделять существенное от второстепенного вкоммуникации, извлекать значимую информацию, умениеудерживаться в контексте коммуникации. Проявляет интерес кобмену впечатлениями, активизации попыток разделить их сблизкими: легко делится переживаниями о происходящем в данныймомент и рассказывает о событиях своей жизни неизвестныхсобеседнику. Существует успешный опыт использованияразвернутой коммуникации в процессе обучения (развернутыйответ на уроке, пересказ усвоенного материала своими словами).Стремится самостоятельно выстраивать коммуникацию иразрешать конфликты со сверстниками при помощи коммуникации.Осваивает культурные формы выражения своих чувств.Овладение социальнобытовыми умениями, используемыми в повседневной жизниНизкий Практически отсутствует прогресс в самостоятельности инезависимости в быту. С трудом или не умеет устанавливатьпричинно-следственные зависимости в явлениях окружающейдействительности, находить причину бытового явления ипредвидеть нежелательные последствия. Представления обустройстве домашней жизни на низком уровне; требует многовремени или не умеет включаться в разнообразные повседневныедела, принимать в них посильное участие, брать на себяответственность в каких-то областях домашней жизни.Практически отсутствуют адекватные представления об устройствешкольной жизни. Освоение установленных норм школьногоповедения на низком уровне (на уроке, на перемене, в школьнойстоловой, на прогулке). Требует много времени, чтобыориентироваться в расписании занятий. Практически не умеетвключаться в разнообразные повседневные школьные дела, братьна себя ответственность. Требует много времени или совсем неусваивает и не осмысляет годовой цикл семейных и школьныхпраздников, их значения и особенностей. Практически отсутствуетстремление ребёнка включаться в подготовку и проведениепраздника, низкая потребность и неумение выбирать и предлагатьформу своего участия в этой деятельности.
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Ниже среднего Практически отсутствует прогресс в самостоятельности инезависимости в быту. С трудом умеет устанавливать причинно-следственные зависимости в явлениях окружающейдействительности, находить причину бытового явления ипредвидеть нежелательные последствия. Представления обустройстве домашней жизни на низком уровне; требует многовремени для того, чтобы включаться в разнообразныеповседневные дела, принимать в них посильное участие, брать насебя ответственность в каких-то областях домашней жизни.Практически отсутствуют адекватные представления об устройствешкольной жизни. Освоение установленных норм школьногоповедения на низком уровне (на уроке, на перемене, в школьнойстоловой, на прогулке). Требует много времени, чтобыориентироваться в расписании занятий. С трудом умеет включатьсяв разнообразные повседневные школьные дела, брать на себяответственность. С трудом усваивает и осмысляет годовой циклсемейных и школьных праздников, ихзначения и особенностей. Практически отсутствует стремлениеребёнка включаться в подготовку и проведение праздника, низкаяпотребность и неумение выбирать и предлагать форму своегоучастия в этой деятельности.Средний уровень Заметен прогресс в самостоятельности и независимости в быту.Иногда затрудняется устанавливать причинно-следственныезависимости в явлениях окружающей действительности, находитьпричину бытового явления и предвидеть нежелательныепоследствия. Представления об устройстве домашней жизни насреднем уровне; испытывает трудности при включении вразнообразные повседневные дела, в некоторых случаяхзатрудняется принимать в них посильное участие, брать на себяответственность в каких-то областях домашней жизни. Адекватнопредставляет устройство школьной жизни. Освоениеустановленных норм школьного поведения на среднем уровне (науроке, на перемене, в школьной столовой, на прогулке). Можеториентироваться в расписании занятий. Может включаться вразнообразные повседневные школьные дела, брать на себяответственность. Усваивает и осмысляет годовой цикл семейных ишкольных праздников, их значения и особенностей. Иногдаиспытывает затруднения при включении в подготовку ипроведение праздника, потребность и умение выбирать ипредлагать форму своего участия в этой деятельности на среднемуровне.Достаточный уровень Заметен прогресс в самостоятельности и независимости в быту.Достаточно легко и быстро устанавливает причинно-следственныезависимости в явлениях окружающей действительности, находитпричину бытового явления и предвидит нежелательныепоследствия. Имеет адекватные представления об устройстведомашней жизни; легко включается в разнообразные повседневныедела, принимает в них посильное участие, может брать на себяответственность в каких-то областях домашней жизни. Адекватнопредставляет устройство школьной жизни. Неплохо осваиваетустановленные нормы школьного поведения (на уроке, наперемене, в школьной столовой, на прогулке). Может легко и
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быстро ориентироваться в расписании занятий. Может включатьсяв разнообразные повседневные школьные дела, брать на себяответственность. Усваивает и осмысляет годовой цикл семейных ишкольных праздников, их значения и особенностей. Достаточнолегко и быстро включается в подготовку и проведение праздника,имеет потребность и умение выбирать и предлагать форму своегоучастия в этой деятельности на среднем уровне.

Оценка метапредметных результатов
Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися

универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и
коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями
(составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а
также способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к
овладению в дальнейшем АООП основного общего образования.

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку
универсальных учебных действий учащихся (регулятивных, коммуникативных,
познавательных), т. е. таких умственных действий обучающихся, которые
направлены на анализ своей познавательной деятельности и управление ею.

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт
основных компонентов образовательного процесса — учебных предметов,
представленных в обязательной части учебного плана.

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени
начального общего образования строится вокруг умения учиться.

В качестве содержательной и критериальной базы оценки выступают
планируемые регулятивные, познавательные и коммуникативные результаты
обучения:

Класс Метапредметные результатыРегулятивные УУД Познавательные УУД Коммуникативные УУД1 1. Организовывать свое 1. Ориентироваться в 1. Соблюдать простейшиерабочее место под учебниках (система нормы речевого этикета:руководством учителя. обозначений, структура здороваться, прощаться,2. Осуществлять текста, рубрики, словарь, благодарить.контроль в форме содержание). 2. Вступать в диалогсличения своей работы с 2. Осуществлять поиск (отвечать на вопросы,
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заданным эталоном.3. Вносить необходимыедополнения,исправления в своюработу, если онарасходится с эталоном(образцом).4. В сотрудничестве сучителем определятьпоследовательностьизучения материала,опираясь наиллюстративный ряд«маршрутного листа».

необходимойинформации длявыполнения учебныхзаданий, используясправочные материалыучебника (подруководством учителя).3. Пониматьинформацию,представленную в видетекста, рисунков, схем.4. Сравнивать предметы,объекты: находить общееи различие.5. Группировать,классифицироватьпредметы, объекты наоснове существенныхпризнаков, по заданнымкритериям.

задавать вопросы,уточнять непонятное).3. Сотрудничать стоварищами привыполнении заданий впаре: устанавливать исоблюдать очерёдностьдействий, корректносообщать товарищу обошибках.4.Участвовать вколлективномобсуждении учебнойпроблемы.5. Сотрудничать сосверстниками ивзрослыми дляреализации проектнойдеятельности.
2 1. Самостоятельноорганизовывать своерабочее место.2. Следовать режимуорганизации учебной ивнеучебнойдеятельности.3. Определять цельучебной деятельности спомощью учителя.4. Определять планвыполнения заданий науроках, внеурочнойдеятельности,жизненных ситуацияхпод руководствомучителя.5. Следовать привыполнении заданийинструкциям учителя иалгоритмам,описывающемстандартные учебныедействия.6. Осуществлять само- ивзаимопроверку работ.7. Корректироватьвыполнение задания.8. Оцениватьвыполнение своегозадания по следующимпараметрам: легко или

1. Ориентироваться вучебниках (системаобозначений, структуратекста, рубрики, словарь,содержание).2. Самостоятельноосуществлять поискнеобходимойинформации длявыполнения учебныхзаданий в справочниках,словарях, таблицах,помещенных в учебниках.3. Ориентироваться врисунках, схемах,таблицах,представленных вучебниках.4. Подробно и краткопересказыватьпрочитанное илипрослушанное,составлять простой план.5. Объяснять смыслназвания произведения,связь его с содержанием.6. Сравнивать игруппировать предметы,объекты по несколькимоснованиям; находитьзакономерности,самостоятельно

1. Соблюдать вповседневной жизнинормы речевого этикета иправила устного общения.2.Читать вслух и про себятексты учебников,художественных инаучно-популярных книг,понимать прочитанное;понимать темувысказывания (текста) посодержанию, позаголовку.3.Оформлять свои мыслив устной и письменнойречи с учетом своихучебных и жизненныхречевых ситуаций.4. Участвовать в диалоге;слушать и пониматьдругих, реагировать нареплики, задаватьвопросы, высказыватьсвою точку зрения.5. Выслушивать партнера,договариваться иприходить к общемурешению, работая в паре.6. Выполнять различныероли в группе,сотрудничать всовместном решении
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трудно выполнять, в чёмсложность выполнения. продолжать их поустановленному правилу.7. Наблюдать исамостоятельно делатьпростые выводы.8. Выполнять задания поаналогии

проблемы (задачи).

3 1. Самостоятельно 1. Ориентироваться в 1. Соблюдать ворганизовывать свое учебниках: определять, повседневной жизнирабочее место в прогнозировать, что нормы речевого этикета исоответствии с целью будет освоено при правила устного общения.выполнения заданий. изучении данного 2.Читать вслух и про себя2. Определять цель раздела; определять круг текстыучебной своего учебников,деятельности с незнания, осуществлять художественных ипомощью учителя и выбор заданий под научно-популярных книг,самостоятельно, определённую задачу. понимать прочитанное,соотносить свои 2. Самостоятельно задавать вопросы,действия с поставленной предполагать, какая уточняя непонятое.целью. дополнительная 3.Оформлять свои мысли4. Составлять план информация будет нужна в устной и письменнойвыполнения заданий на для изучения речи с учетом своихуроках, внеурочной незнакомого материала; учебных и жизненныхдеятельности, отбирать необходимые речевых ситуаций.жизненных ситуациях источники информации 4. Участвовать в диалоге;под руководством среди словарей, слушать и пониматьучителя. энциклопедий, других, точно5. Осознавать способы и справочников в рамках реагировать на реплики,приёмы действий при проектной деятельности. высказывать свою точкурешении учебных задач. 3. Извлекать зрения, понимать6. Осуществлять само- и информацию, необходимостьвзаимопроверку работ. представленную в разных аргументации своего7. Оценивать формах (текст, мнения.правильность иллюстрация таблица, 5. Критично относиться квыполненного задания схема, диаграмма, своему мнению,на основе сравнения с экспонат, модель и др.) сопоставлять свою точкупредыдущими Использовать зрения с точкой зрениязаданиями или на основе преобразование другого.различных образцов и словесной информации в 6. Участвовать в работекритериев. условные модели и группы (в том числе в8. Корректировать наоборот. ходе проектнойвыполнение задания в Самостоятельно деятельности),соответствии с планом, использовать модели при распределять роли,условиями выполнения, решении учебных задач. договариваться друг срезультатом действий на 4. Предъявлять другом, учитываяопределенном этапе. результаты работы, в том конечную цель.9. Осуществлять выбор числе с помощью ИКТ. Осуществлятьпод определённую 5. Анализировать, взаимопомощь изадачу литературы, сравнивать, взаимоконтроль приинструментов, группировать, работе в группе.приборов. устанавливать причинно-10. Оценивать следственные связи (на
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собственнуюуспешность ввыполнения заданий
доступном уровне).6. Выявлять аналогии ииспользовать их привыполнении заданий.7. Активно участвовать вобсуждении учебныхзаданий, предлагатьразныеспособы выполнениязаданий, обосновыватьвыбор наиболееэффективного способадействия

4 1. Самостоятельноформулировать задание:определять его цель,планировать своидействия для реализациизадач, прогнозироватьрезультаты, осмысленновыбирать способы иприёмы действий,корректировать работупо ходу выполнения.2. Выбирать длявыполненияопределённой задачиразличные средства:справочную литературу,ИКТ, инструменты иприборы.3.Осуществлятьитоговый и пошаговыйконтроль результатов.4. Оценивать результатысобственнойдеятельности, объяснятьпо каким критериямпроводилась оценка.5. Адекватновосприниматьаргументированнуюкритику ошибок иучитывать её в работенад ошибками.6. Ставить цельсобственнойпознавательнойдеятельности (в рамкахучебной и проектнойдеятельности) и

1. Ориентироваться вучебниках: определятьумения, которые будутсформированы на основеизучения данногораздела; определять кругсвоего незнания,осуществлять выборзаданий, основываясь насвоё целеполагание.2. Самостоятельнопредполагать, какаядополнительнаяинформация будет нужнадля изучениянезнакомого материала.3. Сопоставлять иотбирать информацию,полученную изразличных источников(словари, энциклопедии,справочники,электронные диски, сетьИнтернет).4. Анализировать,сравнивать, группироватьразличные объекты,явления, факты;устанавливатьзакономерности ииспользовать их привыполнении заданий,устанавливать причинно-следственные связи,строить логическиерассуждения, проводитьаналогии, использоватьобобщенные способы и

1. Владеть диалоговойформой речи.2.Читать вслух и про себятексты учебников, другиххудожественных инаучно-популярных книг,понимать прочитанное.3. Оформлять свои мыслив устной и письменнойречи с учетом своихучебных и жизненныхречевых ситуаций.4. Формулироватьсобственное мнение ипозицию; задаватьвопросы, уточняянепонятое ввысказываниисобеседника, отстаиватьсвою точку зрения,соблюдая правиларечевого этикета;аргументировать своюточку зрения с помощьюфактов и дополнительныхсведений.5. Критично относиться ксвоему мнению. Уметьвзглянуть на ситуацию синой позиции.Учитывать разныемнения и стремиться ккоординации различныхпозиций при работе впаре.Договариваться иприходить к общемурешению.
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удерживать ее.7. Планироватьсобственнуювнеучебнуюдеятельность (в рамкахпроектнойдеятельности) с опоройна учебники и рабочиететради.8. Регулировать своёповедение всоответствии спознаннымиморальными нормами иэтическимитребованиями.9. Планироватьсобственнуюдеятельность, связаннуюс бытовымижизненнымиситуациями: маршрутдвижения, время, расходпродуктов, затраты и др.

осваивать новые приёмы,способы.5. Самостоятельно делатьвыводы, перерабатыватьинформацию,преобразовывать её,представлятьинформацию на основесхем, моделей, таблиц,гистограмм, сообщений.6. Составлять сложныйплан текста.7. Уметь передаватьсодержание в сжатом,выборочном, развёрнутомвиде, в виде презентаций.

6. Участвовать в работегруппы: распределятьобязанности, планироватьсвою часть работы;задавать вопросы,уточняя план действий;выполнять свою частьобязанностей, учитываяобщий план действий иконечную цель;осуществлятьсамоконтроль,взаимоконтроль ивзаимопомощь.7. Адекватноиспользовать речевыесредства для решениякоммуникативных задач.

Система внутренней оценки метапредметных результатов включает в себя
следующие процедуры:
— решение задач творческого и поискового характера (система заданий УМК
«Школа России»: творческие задания, интеллектуальный марафон,
информационный поиск, задания вариативного повышенного уровня);
— проектная деятельность;
— текущие и итоговые проверочные работы, включающие задания на проверку
метапредметных результатов обучения;
— комплексные работы на межпредметной основе.

Мониторинг освоения учебных программ и сформированности
регулятивных, познавательных, коммуникативных учебных действий может
осуществляться на материалах учебников и рабочих тетрадей УМК «Школа
России», представленных на листах с проверочными и тренинговыми
заданиями.
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В учебниках даются отдельные задания на определённые предметные и
метапредметные умения, из которых педагог компонует проверочную работу.
Проверочные работы по предметам включают задания, проверяющие уровень
освоения УУД на каждом этапе обучения.

Мониторинг сформированности метапредметных учебных умений
предполагает использование накопительной системы оценки в ходе текущего
образовательного процесса. Для этих целей в школе используется Портфель
достижений.

Оценка предметных результатов
Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и

умения, специфичные для каждой образовательной области, готовность их
применения. В рамках адаптированной основной образовательной программы в
Школе используются различные формы оценивания учебных результатов и
достижений обучающихся. Учет предметной результативности обучения на
протяжении всего периода осуществляется традиционными формами оценки
(текущая успеваемость: контрольные, практические, тестовые и другие виды
работ, зачеты; диагностические контрольные работы (1 класс без балльного
оценивания); итоговый контроль).

Возможность определения собственных результатов образовательной
деятельности предоставляется обучающимся во время интеллектуальных игр и
олимпиад по образовательным областям и предметам, участия в конференциях,
конкурсах, фестивалях различного уровня, защиты исследовательской и
проектной работы, подведения итогов участия обучающихся в спортивных
соревнованиях и досугово-познавательных мероприятиях.

Достижение предметных результатов обеспечивается за счет основных
учебных предметов. Поэтому объектом оценки предметных результатов
является не само по себе освоение системы опорных знаний и способность
воспроизводить их в стандартных учебных ситуациях, а способность
обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи.
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Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего
и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых контрольных
работ. Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и
промежуточного оценивания, фиксируются в журнале.

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися адаптированной
основной образовательной программы начального общего образования
является достижение предметных и метапредметных результатов начального
общего образования, а также результатов освоения программы коррекционной
работы, необходимых для продолжения образования.

Основным инструментом итоговой оценки являются итоговые работы –
система заданий различного уровня сложности по литературному чтению,
русскому языку, математике и окружающему миру.

В учебном процессе оценка предметных результатов проводится с
помощью диагностических работ (стартовых, текущих, промежуточных (по
четвертям и годовых), направленных на определение уровня освоения учебного
материала обучающимися. Проводится внутришкольный мониторинг
результатов выполнения итоговых (промежуточная, годовая аттестация) работ
по русскому языку, математике.

Система оценки предметных результатов освоения учебных программ с
учётом уровневого подхода предполагает выделение базового уровня
достижений как ориентира при построении всей системы оценивания и
организации индивидуальной работы с обучающимися. Для описания
достижений обучающихся устанавливаются четыре уровня: высокий,
повышенный, базовый, низкий. Во время обучения в 1 классе используется
только качественная оценка, которая призвана всячески поощрять и
стимулировать работу обучающихся. На этом этапе обучения центральным
результатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности,
одной из которых является способность ее осуществления не только под
прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с
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определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и
одноклассниками.
Виды и формы контрольно-оценочных действий обучающихся и педагогов
Содержательный контроль и оценка предметных компетентностей
(грамотности) обучающихся предусматривает выявление индивидуальной
динамики качества усвоения предмета ребенком и не допускает сравнения его
с другими детьми.
№п/п Вид Времяпроведения Содержание Формы и видыоценки1 Стартовая работа Начало сентября Определяетактуальный уровеньзнаний, необходимыйдля продолженияобучения, а такженамечает «зонуближайшегоразвития» ипредметных знаний,организуеткоррекционнуюработу в зонеактуальных знаний.

Фиксируетсяучителем восновном журнале.Оцениваютсяотдельно заданияактуальногоуровня и уровняближайшегоразвития.

2. Диагностическаяработа(мониторинговая)
Проводится позавершениюизучениятемы приосвоенииспособовдействия вучебномпредмете.Количество работзависит отпоставленныхучебных задач.

Направлена напроверкупооперационногосостава действия,которым необходимоовладеть учащимся врамках решенияучебной задачи.

Результатыфиксируютсяотдельно покаждой отдельнойоперации

3. Самостоятельнаяработа Не более одногораза в месяц (5-6работ в год)
Направлена, с однойстороны, навозможнуюкоррекциюрезультатовпредыдущей темыобучения, с другойстороны, на

Обучающийся самоценивает всезадания, которыеон выполнил,проводитрефлексивнуюоценку своейработы
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параллельнуюотработку иуглубление текущейизучаемой учебнойтемы. Заданиясоставляются поосновнымпредметнымсодержательнымлиниям на двухуровнях:1-базовый 2 -повышенный

Учитель проверяети оцениваетвыполненныешкольникомзадания отдельнопо уровням,определяетпроцентвыполненныхзаданий и качествоих выполнения.Далее учениксоотносит своюоценку с оценкойучителя, послечего определяетсядальнейшие шагив самостоятельнойработеобучающегося.4. Проверочнаяработа(диктант,контрольнаяработа)

Проводится послерешения учебнойзадачи
Проверяется уровеньосвоенияобучающимисяпредметных способовдействия.

Все заданияобязательны длявыполнения.Учитель оцениваетвсе задания поуровням (0-1 балл)и строитперсональный«профиль»ученика поосвоениюпредметногоспособа действия.5. Решениепроектной задачи Проводится двараза в год Направлена навыявление уровняосвоения ключевыхкомпетентностей.

Экспертная оценкапо специальносозданнымэкспертнымкартам. Покаждому критерию0-1 балл.6. Итоговаяпроверочнаяработа
Май Включает основныетемы учебного года.Задания рассчитанына проверку не толькознаний, но иразвивающегоэффекта обучения.Задания разногоуровня, как посложности (базовый,повышенный), так ипо уровню

Оцениваниемногобалльное,отдельно поуровням.Сравнениерезультатовстартовой иитоговой работы.
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(формальный,рефлексивный,ресурсный)

2. Содержательный раздел
Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной
деятельности), учебных модулей, программа формирования УУД соответствуют
требованиям в ФГОС НОО и ФОП НОО в соответствии с АООПНОО.

2.1. Рабочие программы учебных предметов
Предметные результаты освоения АООП НОО соответствуют ФГОС НОО.
Рабочие программы учебных предметов, график оценочных процедур

размещены на сайте школы. Нормы оценивания по предметам отражены в
«Положении о системах оценивания и нормах оценок по предметам» и размещены на
сайте школы.

Предметнаяобласть Учебныепредметы Ссылка нафедеральную рабочуюпрограмму
Ссылка на рабочуюпрограммуна сайте школы

Русский языкилитературноечтение

Русский язык Федеральная рабочаяпрограмма по учебномупредмету «Русский язык»
Рабочая программаучебного предмета«Русский язык»

Литературноечтение
Федеральная рабочаяпрограмма по учебномупредмету «Литературноечтение»

Рабочая программаучебного предмета«Литературноечтение»

Иностранныйязык
Иностранный(английский)язык

Федеральная рабочаяпрограмма по учебномупредмету «Иностранный(английский) язык»

Рабочая программаучебного предмета«Иностранный язык(английский)»
Математика иинформатика Математика Федеральная рабочаяпрограмма по учебномупредмету «Математика»

Рабочая программаучебного предмета«Математика»
Обществознание и

Окружающиймир Федеральная рабочаяпрограмма по учебному Рабочая программаучебного предмета

https://base.garant.ru/197127/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/#block_1000
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/documents/school/gop/
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/documents/school/local/
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/01_%D0%A4%D0%A0%D0%9F_%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA_1-4-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/01_%D0%A4%D0%A0%D0%9F_%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA_1-4-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/01_%D0%A4%D0%A0%D0%9F_%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA_1-4-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20Russky%20yzik%201-4.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20Russky%20yzik%201-4.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20Russky%20yzik%201-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/02_%D0%A4%D0%A0%D0%9F_%D0%9B%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-1-4-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/02_%D0%A4%D0%A0%D0%9F_%D0%9B%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-1-4-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/02_%D0%A4%D0%A0%D0%9F_%D0%9B%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-1-4-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/02_%D0%A4%D0%A0%D0%9F_%D0%9B%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D1%87%D1%82%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5-1-4-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20litra%201-4.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20litra%201-4.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20litra%201-4.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20litra%201-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/03_%D0%A4%D0%A0%D0%9F-%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-2-4-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/03_%D0%A4%D0%A0%D0%9F-%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-2-4-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/03_%D0%A4%D0%A0%D0%9F-%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-2-4-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/03_%D0%A4%D0%A0%D0%9F-%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9-2-4-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20englih%202-4.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20englih%202-4.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20englih%202-4.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20englih%202-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/08_1_%D0%A4%D0%A0%D0%9F_%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-1-4_%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/08_1_%D0%A4%D0%A0%D0%9F_%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-1-4_%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/08_1_%D0%A4%D0%A0%D0%9F_%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BC%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B0-1-4_%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20matematika%201-4.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20matematika%201-4.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20matematika%201-4.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/09_%D0%A4%D0%A0%D0%9F_%D0%9E%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B9-%D0%BC%D0%B8%D1%80_1-4-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/09_%D0%A4%D0%A0%D0%9F_%D0%9E%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B0%D1%8E%D1%89%D0%B8%D0%B9-%D0%BC%D0%B8%D1%80_1-4-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20okr%20mir%201-4.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/rp1-4/RP%20okr%20mir%201-4.pdf
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естествознание(Окружающиймир)

предмету «Окружающиймир» «Окружающий мир»

Основырелигиозныхкультур исветскойэтики

Основырелигиозныхкультур исветской этики

Федеральная рабочаяпрограмма по учебномупредмету «Основырелигиозных культур исветской этики»

Рабочая программаучебного предмета«Основы религиозныхкультур и светскойэтики»

Искусство
Изобразительное искусство

Федеральная рабочаяпрограмма по учебномупредмету«Изобразительноеискусство»

Рабочая программаучебного предмета«Изобразительноеискусство»

Музыка Федеральная рабочаяпрограмма по учебномупредмету «Музыка»
Рабочая программаучебного предмета«Музыка»

Труд(технология) Труд(технология)
Федеральная рабочаяпрограмма по учебномупредмету «Труд(технология)»

Рабочая программаучебного предмета«Труд (технология)»

Физическаякультура Физическаякультура
Федеральная рабочаяпрограмма по учебномупредмету “Физическаякультура”

Рабочая программаучебного предмета«Физическаякультура»
2.2. Программа формирования универсальных учебных действий уобучающихся с ЗПРПрограмма формирования универсальных учебных действий направлена на обеспечение

системно- деятельностного подхода.
Цель программы: обеспечить регулирование различных аспектов освоения
метапредметных умений, т.е. способов деятельности, применимых в рамках, как
образовательного процесса, так и при решении проблем в реальных жизненных
ситуациях.
Как и программы по отдельным учебным предметам, программа формирования
универсальных учебных действий конкретизирует соответствующий раздел
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фундаментального ядра содержания образования.
Задачи программы: установить ценностные ориентиры начального образования;
определить состав и характеристику универсальных учебных действий; выявить в
содержании предметных линий универсальные учебные действия и определить условия
формирования в образовательном процессе и жизненно важных ситуациях.
Сформированность универсальных учебных действий у обучающихся с ОВЗ
определяется по на этапезавершения обучения на уровне начального общего образования.

Характеристики личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных
универсальных учебных действий обучающихся с ЗПР.

Последовательная реализация системно-деятельностного подхода направлена на
повышение эффективности образования, более осознанное и прочное усвоение знаний
обучающимися, возможность их самостоятельного движения в изучаемой области,
существенное повышение их мотивации и познавательного интереса к учёбе. В рамках
системно-деятельностного подхода в качестве метапредметных действий, соотносящихся
с универсальными учебными действиями, рассматриваются основные структурные
компоненты учебной деятельности — мотивы, особенности целеполагания (учебная цель
и задачи), учебные действия (ориентировка, моделирование, преобразование модели,
контроль и оценка), сформированность которых является одной из составляющих
успешности обучения в организации, осуществляющей образовательную деятельность.
При оценке сформированности компонентов учебной деятельности учитывается
возрастная специфика, которая заключается в постепенном переходе от совместной
деятельности обучающихся под руководством учителя к коллективно-распределённой (в
младшем школьном и младшем подростковом возрасте), а затем и к индивидуальной
учебной деятельности с элементами самообразования и самовоспитания (в младшем
подростковом и старшем подростковом возрасте).
В широком значении термин «универсальные учебные действия» означает умение
учиться, т. е. способность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путём
сознательного и активного присвоения нового социального опыта. Способность
обучающегося самостоятельно успешно осваивать новыезнания, умения и
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компетентности, включая самостоятельную организацию этого процесса, обеспечивается
тем, что универсальные учебные действии в силу обобщённого характера открывают
обучающимся возможность широкой ориентации как в различных предметных областях,
так и в строении самой учебной деятельности, включающей осознание её целевой
направленности, ценностно-смысловых и операциональных характеристик. Таким
образом, достижение умения учиться предполагает полноценное освоение обучающимися
всех компонентов учебной деятельности, которые включают: познавательные и учебные
мотивы, учебную цель, учебную задачу, учебные действия и операции (ориентировка,
моделирование, преобразование модели, контроль и оценка). Умение учиться –
существенный фактор повышения эффективности освоения обучающимися предметных
знаний, формирования умений и компетентностей, образа мира и ценностносмысловых
оснований личностного морального выбора.
Функции универсальных учебных действий состоят в следующем: - обеспечение
возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять учебную деятельность,
ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы их
достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; - создание
условий для гармоничного развития личности и её самореализации на основе готовности к
непрерывному образованию; обеспечение успешного усвоения знаний, формирования
умений, навыков и компетентностей в любой предметной области.
Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они носят
метапредметный характер; обеспечивают целостность общекультурного, личностного и
познавательного развития и саморазвития личности; обеспечивают преемственность всех
уровней образовательной деятельности; лежат в основе организации и регуляции любой
деятельности обучающегося независимо от её сферы и специально предметного
содержания.
В составе основных видов универсальных учебных действий, соответствующих
ключевым целям общего образования, можно выделить: регулятивные, познавательные и
коммуникативные.
Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся
организацию своей учебной деятельности. К ним относятся:
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-целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже
известно иусвоено обучающимися, и того, что ещё неизвестно;
-планирование – определение последовательности промежуточных целей с учётом
конечного результата; составление плана и последовательности действий;
-прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его
временных характеристик;
-контроль в форме соотнесения способа действия и его результата с заданным эталоном с
целью обнаружения отклонений и отличий от эталона;
-коррекция – внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в
случае расхождения эталона, реального действия и его результата с учётом оценки этого
результата самим обучающимся, учителем, другими обучающимися;
-оценка – выделение и осознание обучающимся того, что им уже усвоено и что ему ещё
нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения; объективная оценка личных
результатов работы;
-саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, волевому усилию (выбору
в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий для достижения
цели.
Познавательные универсальные учебные действия включают: общеучебные,
логические учебные действия, а также постановку и решение проблемы.
К общеучебным универсальным действиям относятся:
-самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;
-поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение практических и
познавательных задач с использованием общедоступных в начальной школе источников
информации (в том числе справочников, энциклопедий, словарей) и инструментов ИКТ;
-структурирование знаний;
-осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной
форме;
-выбор наиболее эффективных способов решения практических и познавательных задач
в зависимости от конкретных условий;
-рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов
деятельности;
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-смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от
цели;
-извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров;
-определение основной и второстепенной информации;
-свободная ориентация и восприятие текстов художественного, научного,
публицистического иофициально-делового стилей; понимание и адекватная оценка языка
средств массовой информации.
Особую группу общеучебных универсальных действий составляют
знаковосимволические действия:
-моделирование – преобразование объекта из чувственной формы в модель, где
выделены существенные характеристики объекта (пространственно-графическая или
знаково-символическая модели);
-преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную
предметную
область.
К логическим универсальным действиям относятся:
-выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов;
-подведение под понятие, выведение следствий;
-установление причинно-следственных связей, представление цепочек объектов и
явлений;
-построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений;
-доказательство; выдвижение гипотез и их обоснование.К постановке и решению
проблемы относятся:
-формулирование проблемы;
-самостоятельное создание алгоритмов (способов) деятельности при решении проблем
творческого и поискового характера.
Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают социальную
компетентность и учёт позиции других людей, партнёров по общению или деятельности;
умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем;
способность интегрироваться в группу сверстников истроить продуктивное
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взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми.
К коммуникативным действиям относятся:
-планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение цели,
функцийучастников, способов взаимодействия;
-постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;
-разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка
альтернативныхспособов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;
-управление поведением партнёра – контроль, коррекция, оценка его действий;
-умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с
задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической
формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного
языка, современных средств коммуникации.
Развитие системы универсальных учебных действий в составе личностных,
регулятивных, познавательных и коммуникативных действий, определяющих развитие
психологических способностей личности, осуществляется в рамках нормативно-
возрастного развития личностной и познавательной сфер ребёнка. Процесс обучения
задаёт содержание и характеристики учебной деятельности ребёнка и тем самым
определяет зону ближайшего развития указанных универсальных учебных действий (их
уровень развития, соответствующий «высокой норме») и их свойства.
Универсальные учебные действия представляют собой целостную систему, в которой
происхождение и развитие каждого вида учебного действия определяются его
отношениями с другими видами учебных действий и общей логикой возрастного
развития. Из общения и сорегуляции развивается способность ребёнка регулировать свою
деятельность. Из оценок окружающих и в первую очередь оценок близкого взрослого
формируется представление о себе и своих возможностях, появляется самопринятие и
самоуважение, т. е. самооценка и Я-концепция как результат самоопределения. Из
ситуативно-познавательного и вне ситуативно- познавательного общения формируются
познавательные действия ребёнка.
Содержание, способы общения и коммуникации обусловливают развитие способности
ребёнка крегуляции поведения и деятельности, познанию мира, определяют образ «Я» как
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систему представлений о себе, отношения к себе. Именно поэтому становлению
коммуникативных универсальных учебных действий в программе развития
универсальных учебных действий следует уделить особое внимание.
По мере становления личностных действий ребёнка (смыслообразование и
самоопределение, нравственно-этическая ориентация) функционирование и развитие
универсальных учебных действий (коммуникативных, познавательных и регулятивных)
претерпевают значительные изменения. Регуляция общения, кооперации и
сотрудничества проектирует определённые достижения и результаты ребёнка, что
вторично приводит к изменению характера его общения и Я- концепции.
Познавательные действия также являются существенным ресурсом достижения успеха и
оказывают влияние как на эффективность самой деятельности и коммуникации, так и на
самооценку, смыслообразование и самоопределение обучающегося.
Описание ценностных ориентиров содержания образования на уровне
начального общего образования.

ФГОС начального общего образования определяет ценностные ориентиры содержания
образования на уровне начального общего образования следующим образом.
1. Формирование основ гражданской идентичности личности, включая чувство
сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю; осознание ответственности
человека за благосостояние общества; восприятие мира как единого и целостного при
разнообразии культур, национальностей, религий; уважение истории и культуры каждого
народа.
2. Формирование психологических условий развития общения, кооперации
сотрудничества, доброжелательность, доверие и внимание к людям, готовность к
сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; уважение к
окружающим – умение слушать и слышать партнера, признавать право каждого на
собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников.
3. Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой
нравственности и гуманизма, принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы и
коллектива и стремление следовать им; ориентация в нравственном содержании и смысле
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поступков, как собственных, так и окружающих людей, развитие этических чувств –
стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения; формирование чувства
прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с мировой и отечественной
художественной культурой.
4. Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию:
развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов
познания и творчества; формирование умения учиться и способности к организации
своей деятельности (планированию, контролю, оценке).
5. Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия
ее самоактуализации: формирование самоуважения и эмоционально-положительного
отношения к себе; готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию; критичность
к своим поступкам и умение адекватно их оценивать; готовность к самостоятельным
действиям, ответственность за их результаты; целеустремленность и настойчивость в
достижении целей; готовность к преодолению трудностей и жизненного оптимизма;
умение противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью и
безопасности личности и общества в пределах своих возможностей.
С учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР развитие

самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия её
самоактуализации должны ориентироваться на специфику нарушений обучающихся и
создавать предпосылки для введения обучающихся с ЗПР в культуру, овладение ими
социокультурным опытом, овладением доступными видами деятельности, опытом
социального взаимодействия, необходимыми социальными компетенциями, и без
предъявления требований к готовности слушать собеседника и вести диалог; готовности
признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь
свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;
определения общей цели и путей ее достижения; умения договариваться о распределении
функций и ролей в совместной деятельности.
Общее представление о современном выпускнике начальной школы: это человек
любознательный, интересующийся, активно познающий мир; владеющий основами
умения учиться; любящий родной край и свою страну; уважающий и принимающий
ценности семьи и общества; готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои
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поступки перед семьей и школой; доброжелательный, умеющий слушать и слышать
партнера; умеющий высказать свое мнение; выполняющий правила здорового и
безопасного образа жизни для себя и окружающих.
В ФГОС НОО содержится характеристика личностных, регулятивных, познавательных,
коммуникативных универсальных учебных действий.
Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-смысловую
ориентацию обучающихся (умение соотносить поступки и события с принятыми
этическими принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный
аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях.
Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида личностных действий:
личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; смыслообразование, т. е.
установление обучающимися связи между целью учебной деятельности и её мотивом,
другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает к деятельности, ради
чего она осуществляется. Ученик должен задаваться вопросом: какое значение и какой
смысл имеет для меня учение, и уметь на него отвечать; нравственно- этическая
ориентация, в том числе, и оценивание усваиваемого содержания (исходя из социальных
и личностных ценностей), обеспечивающее личностный моральный выбор.
Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся
организацию своей учебной деятельности. К ним относятся: целеполагание как
постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено
учащимися, и того, что ещё неизвестно; планирование – определение последовательности
промежуточных целей с учётом конечного результата; составление плана и
последовательности действий; прогнозирование – предвосхищение результата и уровня
усвоения знаний, его временных характеристик; контроль в форме сличения способа
действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и
отличий от эталона; коррекция – внесение необходимых дополнений и коррективов в план
и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его результата с
учётом оценки этого результата самим обучающимся, учителем, товарищами; оценка –
выделение и осознание обучающимся того, что уже усвоено и что ещё нужно усвоить,
осознание качества и уровня усвоения; оценка результатов работы; саморегуляция как
способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к выбору в ситуации
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мотивационного конфликта) и преодолению препятствий.
Познавательные универсальные учебные действия включают: общеучебные, логические
учебные действия, а также постановку и решение проблемы.
Общеучебные универсальные действия: самостоятельное выделение и формулирование
познавательной цели; поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение
рабочих задач с использованием общедоступных в начальной школе инструментов ИКТ и
источников информации; структурирование знаний; осознанное и произвольное
построение речевого высказывания в устной и письменной форме; выбор наиболее
эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; рефлексия
способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности;
смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от
цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров;
определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и
восприятие текстов художественного, научного, публицистического и официально-
делового стилей; понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;
постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов
деятельности при решении проблем творческого и поискового характера.
Особую группу общеучебных универсальных действий составляют знаково-
символические действия: моделирование – преобразование объекта из чувственной формы
в модель, где выделены существенные характеристики объекта (пространственно-
графическая или знаково-символическая); преобразование модели с целью выявления
общих законов, определяющих данную предметную область.
Логические универсальные действия: анализ объектов с целью выделения признаков
(существенных, несущественных); синтез – составление целого из частей, в том числе
самостоятельное достраивание с восполнением недостающих компонентов; выбор
оснований и критериев для сравнения, классификации объектов; подведение под понятие,
выведение следствий; установление причинно-следственных связей, представление
цепочек объектов и явлений; построение логической цепочки рассуждений, анализ
истинности утверждений; доказательство; выдвижение гипотез и их обоснование.
Постановка и решение проблемы: формулирование проблемы; самостоятельное создание
способов решения проблем творческого и поискового характера.
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Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают социальную
компетентность и учёт позиции других людей, партнёров по общению или деятельности;
умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем;
интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и
сотрудничество со сверстниками и взрослыми. К коммуникативным действиям относятся:
планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение цели,
функций участников, способов взаимодействия; постановка вопросов – инициативное
сотрудничество в поиске и сборе информации; разрешение конфликтов – выявление,
идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения
конфликта, принятие решения и его реализация; управление поведением партнёра –
контроль, коррекция, оценка его действий; умение с достаточной полнотой и точностью
выражатьсвои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение
монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и
синтаксическими нормами родного языка, современных средств коммуникации.
Универсальные учебные действия представляют собой целостную систему, в которой
происхождение и развитие каждого вида учебного действия определяется его отношением
с другими видами учебных действий и общей логикой возрастного развития.
Содержание и способы общения и коммуникации обусловливают развитие способности
ребёнка к регуляции поведения и деятельности, познанию мира, определяют образ «Я»
как систему представлений о себе, отношений к себе.
Формирование универсальных учебных действий в образовательном процессе
осуществляется в контексте усвоения разных предметных дисциплин. Требования к
формированию универсальных учебных действий находят отражение в планируемых
результатах освоения программ учебных предметов «Русский язык», «Литературное
чтение», «Родной язык (русский),
«Литературное чтение на родном языке (русском)»,
«Математика», «Окружающий мир», «Труд (Технология)», «Иностранный язык»,
«Изобразительное искусство»,
«Физическая культура» в отношении ценностно-смыслового, личностного,
познавательного и коммуникативного развития учащихся.
Планируемые результаты в освоении школьниками универсальных учебных
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действий по завершению обучения на уровне НОО.
Педагогические ориентиры. Развитие личности. В сфере личностных универсальных
учебных действий у выпускников будут сформированы внутренняя позиция
обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и
познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение.
Педагогические ориентиры. Самообразование и самоорганизация. В сфере регулятивных
универсальных учебных действий выпускники овладеют всеми типами учебных действий,
направленных на организацию своей работы в образовательном учреждении и вне его,
включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её
реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои
действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение.
Педагогические ориентиры: Исследовательская культура. В сфере познавательных
универсальных учебных действий выпускники научатся воспринимать и анализировать
сообщения и важнейшие их компоненты — тексты, использовать знаково-символические
средства, в том числе овладеют действием моделирования, а также широким спектром
логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач.
Педагогические ориентиры: Культура общения. В сфере коммуникативных
универсальных учебных действий выпускники приобретут умения учитывать позицию
собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с
учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать
предметное содержание и условия деятельности в сообщениях, важнейшими
компонентами которых являются тексты.
Условия, обеспечивающие развитие УУД в образовательном процессе
Учитель знает: важность формирования универсальных учебных действий школьников;
сущность и виды универсальных умений; педагогические приемы и способы их
формирования.
Учитель умеет: отбирать содержание и конструировать учебный процесс с учетом
формирования УДД; использовать диагностический инструментарий успешности
формирования УДД; привлекать родителей к совместному решению проблемы
формирования УДД.
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Ценностные ориентиры начального общего образования обучающихся с ЗПР
конкретизируют личностный, социальный и государственный заказ системе образования,
выраженный в Требованиях к результатам освоения АООП НОО ГБОУ СОШ
с.Подстепки, но с учетом специфики нарушений обучающихся с ЗПР: введение
обучающихся с ЗПР в культуру, овладение ими социокультурным опытом, овладением
доступными видами деятельности, опытом социального взаимодействия, необходимыми
социальными компетенциями.
Программа формирования универсальных учебных действий реализуется в процессе всей
учебной и внеурочной деятельности, в том числе в условиях реализации коррекционно-
развивающих курсов.
Формирование универсальных учебных действий в образовательном процессе
осуществляется в процессе освоения всех без исключения учебных предметов и курсов
коррекционно-развивающей области.
Программа формирования универсальных учебных действий самостоятельно
разработанаучреждением на основе Примерной основной образовательной программы
начального общего образования и с учетом специфики образовательных потребностей
обучающихся с ЗПР.
Цель программы: обеспечить регулирование различных аспектов освоения
метапредметных умений, т.е. способов деятельности, применимых в рамках, как
образовательного процесса, так и при решении проблем в реальных жизненных
ситуациях.
Как и программы по отдельным учебным предметам, программа формирования
универсальных учебных действий конкретизирует соответствующий раздел
фундаментального ядра содержания образования.
Задачи программы: установить ценностные ориентиры начального образования;
определить состав и характеристику универсальных учебных действий; выявить в
содержании предметных линий универсальные учебные действия и определить условия
формирования в образовательном процессе и жизненно важных ситуациях.
Программа формирования универсальных учебных действий при получении начального
общего образования конкретизирует требования ФГОС к личностным и метапредметным
результатам освоения основной образовательной программы начального общего
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образования, дополняет традиционное содержание образовательных программ и служит
основой для разработки рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин.
Программа формирования универсальных учебных действий направлена на реализацию
системно- деятельностного подхода, положенного в основу ФГОС, является
главным
педагогическим инструментом и средством обеспечения условий для формирования у
обучающихся умения учиться, развития способности к саморазвитию и
самосовершенствованию. Умение учиться – это способность человека объективно
обнаруживать, каких именно знаний и умений ему не хватает для решения актуальной для
него задачи, самостоятельно (или в коллективно-распределенной деятельности) находить
недостающие знания и эффективно осваивать новые умения (способы деятельности) на их
основе. Сформированные универсальные учебные действия обеспечивают личности не
только готовность и способность самостоятельно учиться, но и осознанно решать самые
разные задачи во многих сферах человеческой жизни.
Развитие универсальных учебных действий невозможно вне ситуации изучения
предметных знаний. Оно реализуется в условиях специально организованной
образовательной деятельности по освоению обучающимися конкретных предметных
знаний, умений и навыков в рамках отдельных школьных дисциплин. Вместе с тем,
освоенные знания, умения и навыки рассматриваются как поле для применения
сформированных универсальных учебных действий обучающихся для решения ими
широкого круга практических и познавательных задач.
Программа формирования универсальных учебных действий для начального общего
образования включает:
− ценностные ориентиры начального общего образования;
− понятие, функции, состав и характеристики универсальных учебных действий в
младшем школьном возрасте;
− описание возможностей содержания различных учебных предметов для формирования
универсальных учебных действий;
− описание условий организации образовательной деятельности по освоению
обучающимися содержания учебных предметов с целью развития универсальных учебных
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действий;
− описание условий, обеспечивающих преемственность про граммы формирования у
обучающихся универсальных учебных действий при переходе от дошкольного к
начальному и от начального к основному общему образованию.

Особенности, основные направления и планируемые результаты учебно-
исследовательской и проектной деятельности обучающихся в рамках урочной и
внеурочной деятельности

Учебно-исследовательская и проектная деятельности обучающихся направлена на
развитие метапредметных умений.
Включение учебно-исследовательской и проектной деятельности в процесс обучения
является важным инструментом развития познавательной сферы, приобретения
социального опыта, возможностей саморазвития, повышение интереса к предмету
изучения и процессу умственного труда, получения и самостоятельного открытия новых
знаний у младшего школьника. Главная особенность развития учебно- исследовательской
и проектной деятельности – возможность активизировать учебную работу детей, придав
ей исследовательский, творческий характер и таким образом передать учащимся
инициативу в своей познавательной деятельности. Учебно-исследовательская
деятельность предполагает поиск новых знаний и направлена на развитие у ученика
умений и навыков научного поиска. Проектная деятельность в большей степени связана с
развитием умений и навыков планирования, моделирования и решения практических
задач.
В ходе освоения учебно-исследовательской и проектной деятельности учащийся
начальной школы получает знания не в готовом виде, а добывает их сам и осознает при
этом содержание и формы учебной деятельности. Обучающийся выступает в роли
субъекта образовательной деятельности, поскольку получает возможность быть
самостоятельным, активным творцом, который планирует свою деятельность, ставит
задачи, ищет средства для решения поставленных задач. Главным условием включения
ребенка с ОВЗ и результативности является способность ее осуществления не только под
прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и при поддержке
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тьютора, а также определенная доля
самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками.
На этапе основными задачами в процессе учебно-исследовательского и проектного
обучения является развитие у ученика определенного базиса знаний и развития умений:
наблюдать, измерять, сравнивать, моделировать, генерировать гипотезы,
экспериментировать, устанавливать причинно-следственные связи. Данные умения
обеспечивают необходимую знаниевую и процессуальную основу для проведения
исследований и реализации проектов в урочной и внеурочной деятельности.
Развитие умений младших школьников проводится с учетом использования вербальных,
знаково- символических, наглядных средств и приспособлений для создания моделей
изучаемых объектов и процессов, схем, алгоритмов и эвристических средств решения
учебных и практических задач, а также особенностей математического, технического
моделирования, в том числе возможностей компьютера.
Исследовательская и проектная деятельность может проходить как в индивидуальной,
так и в групповой форме, что помогает учителю простроить индивидуальный подход к
развитию ребенка. Границы исследовательского и проектного обучения младших
школьников определяются целевыми установками, на которые ориентирован учитель, а
также локальными задачами, стоящими на конкретном уроке.
В рамках внеурочной деятельности исследовательская и проектная деятельность
направлены на обогащение содержания образования и возможность реализации
способностей, потребностей и интересов обучающихся с различным уровнем развития.
Для расширения диапазона применимости исследовательского и проектного обучения
следует дифференцировать задания по степени трудности: путем постепенного
усложнения непосредственно самих заданий и/или увеличением степени
самостоятельности ребенка, регулируемой мерой непосредственного руководства учителя
процессом научно-практического обучения.
В качестве основных результатов учебно-исследовательской и проектной деятельности
младших школьников рассматриваются такие метапредметные результаты, как
сформированные умения: наблюдать, измерять, сравнивать, моделировать, выдвигать
гипотезы, экспериментировать, определять понятия, устанавливать причинно-
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следственные связи и работать с источниками информации. Они обеспечивают получение
необходимой знаниевой и процессуальной основы для проведения исследований и
реализации проектов при изучении учебных предметов. В качестве результата следует
также включить готовность слушать и слышать собеседника, умение в корректной форме
формулировать и оценивать познавательные вопросы; проявлять самостоятельность в
обучении, инициативу в использовании своих мыслительных способностей; критически и
творчески работать в сотрудничестве с другими людьми; смело и твердо защищать свои
убеждения; оценивать и понимать собственные сильные и слабые стороны; отвечать за
свои действия и их последствия.
Внеурочная деятельность ориентирована на создание, во-первых, условий для
коррекционно- развивающей работы, а во-вторых, творческой самореализации
обучающихся с ОВЗ в комфортной развивающей среде, стимулирующей возникновение
личностного интереса к различным аспектам жизнедеятельности; позитивного отношения
к окружающей действительности; социального становления обучающегося в процессе
общения и совместной деятельности в детском сообществе, активного
взаимодействия со сверстниками и педагогами. Основной педагогической единицей
внеурочной деятельности является социокультурная практика, представляющая собой
организуемое педагогами и обучающимися культурное событие, участие в котором
помещает их в меняющиеся культурные среды, расширяет их опыт поведения,
деятельности и общения.
Основными целями внеурочной деятельности являются создание условий для
достижения обучающегося необходимого для жизни в обществе социального опыта и
формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для
всестороннего развития и социализации каждого обучающегося, создание воспитывающей
среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных интересов учащихся в
свободное время.
Основные задачи: коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального,
личностного развития обучающихся с учетом их возрастных и индивидуальных
особенностей; развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной
жизни; развитие возможных избирательных способностей и интересов обучающегося в
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разных видах деятельности; формирование основ нравственного самосознания личности,
умения правильно оценивать окружающее и самих себя; формирование эстетических
потребностей, ценностей и чувств; развитие трудолюбия, способности к преодолению
трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата; расширение
представлений обучающегося о мире и о себе, его социального опыта; формирование
положительного отношения к базовым общественным ценностям; формирование умений,
навыков социального общения людей; расширение круга общения, выход обучающегося
за пределы семьи и образовательной организации; развитие навыков осуществления
сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении
общих проблем; укрепление доверия к другим людям; развитие доброжелательности и
эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им.
Достижение цели внеурочной деятельности обеспечивается решением следующих задач:
способствование всестороннему развитию личности ребенка с ОВЗ, его интеграция в
стандартную социальную ситуацию; эффективная организация коррекционно-
развивающей работы; включение каждого ребенка в учебно-познавательную и творческую
деятельность; стимулирование развития младшего школьника как активного,
самостоятельного и творческого деятеля в социуме; формирование базовых
компетентностей младших школьников; раннее выявление интересов, склонностей,
способностей, возможностей обучающихся в различных видах деятельности.
Условия, обеспечивающие развитие универсальных учебных действий у

обучающихся
Указанное содержание учебных предметов, преподаваемых в рамках начального
образования, может стать средством формирования универсальных учебных действий
только при соблюдении определенныхусловий организации образовательной
деятельности:
-использовании учебников в бумажной и/или электронной форме не только в качестве
носителя информации, «готовых» знаний, подлежащих усвоению, но и как носителя
способов
«открытия» новых знаний, их практического освоения, обобщения и систематизации,
включения обучающимся в свою картину мира;
-соблюдении технологии проектирования и проведения урока (учебного занятия) в
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соответствии с требованиями системно-деятельностного подхода: будучи формой учебной
деятельности, урок должен отражать её основные этапы – постановку задачи, поиск
решения, вывод (моделирование), конкретизацию и применение новых знаний (способов
действий), контроль и оценку результата;
-осуществлении целесообразного выбора организационно-деятельностных форм работы
обучающихся на уроке (учебном занятии) – индивидуальной, групповой (парной) работы,
общеклассной дискуссии;
-организации системы мероприятий для формирования контрольно-оценочной
деятельности обучающихся с целью развития их учебной самостоятельности;
-эффективного использования средств ИКТ.

Методика и инструментарий оценки успешности освоения и применения
обучающимися универсальных учебных действий.

Система оценки в сфере УУД может включать в себя следующие принципы и
характеристики: систематичность сбора и анализа информации; совокупность показателей
и индикаторов оценивания должна учитывать интересы всех участников образовательной
деятельности, то есть быть информативной для управленцев, педагогов, родителей,
учащихся; доступность и прозрачность данных о результатах оценивания для всех
участников образовательной деятельности.
Оценка деятельности образовательной организации по формированию и развитию УУД у
учащихся может учитывать работу по обеспечению кадровых, методических,
материально- технических условий.
В процессе реализации мониторинга успешности освоения и применения УУД могут
быть учтены следующие этапы освоения УУД: универсальное учебное действие не
сформировано (школьник может выполнить лишь отдельные операции, может
только
копировать действия учителя, не планирует и не контролирует своих действий,
подменяет учебную задачу задачей буквального заучивания и воспроизведения); учебное
действие может быть выполнено в сотрудничестве с педагогом (требуются разъяснения
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для установления связи отдельных операций и условий задачи, ученик может выполнять
действия по уже усвоенному алгоритму); неадекватный перенос учебных действий на
новые виды задач (при изменении условий задачи не может самостоятельно внести
коррективы в действия); адекватный перенос учебных действий (самостоятельное
обнаружение учеником несоответствия между условиями задачами и имеющимися
способами ее решения и правильное изменение способа в сотрудничестве с учителем);
самостоятельное построение учебных целей (самостоятельное построение новых учебных
действий на основе развернутого, тщательного анализа условий задачи и ранее усвоенных
способов действия); обобщение учебных действий на основе выявления общих
принципов.
Система оценки универсальных учебных действий может быть: уровневой
(определяются уровни владения универсальными учебными действиями); позиционной –
не только учителя производят оценивание, оценка формируется на основе рефлексивных
отчетов разных участников образовательной деятельности: родителей, представителей
общественности, принимающей участие в отдельном проекте или виде социальной
практики, сверстников, самого обучающегося – в результате появляется некоторая карта
самооценивания и позиционного внешнего оценивания; однако, данный вид оценки
упраздняется в связи с исключением УУД
«Определение общей цели и путей ее достижения», «Умение излагать свое мнение и
аргументировать свою точку зрения и оценку событий».

2.3. Программа коррекционной работы
Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО
обучающихся с ОВЗ направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся с
ЗПР в освоении АООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом
развитии обучающихся, их социальную адаптацию.
Программа коррекционной работы должна обеспечивать:
выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных
недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;
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создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребностей
обучающихся с ЗПР;
осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического
сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей и
индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК);
разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию индивидуальных
и групповых коррекционных занятий для обучающихся с ЗПР с учетом индивидуальных и
типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных
возможностей;
оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО и их интеграции в
образовательном учреждении;
возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного
учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и обучающимися, формированию
представлений об окружающем мире и собственных возможностях;
оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и
методической помощи по социальным, правовым и другим вопросам, связанным с их
воспитанием и обучением.
Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного
психолого-педагогического сопровождения процесса освоения АООП НОО обучающимися
с ЗПР, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе
осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном
процессе.
Задачи программы:
- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР;
- повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО и интегрировании
в образовательный процесс;
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- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно-
воспитательном процессе;
- создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-
синтетическую и регуляторную деятельность на основе координации педагогических и
психологических средств воздействия в процессе комплексной психолого-педагогической
коррекции;
- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультативной и
методической помощи по социальным, психологическим, правовым и другим вопросам.

Направления коррекционной работы
Программа коррекционной работы для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) включает в себя
взаимосвязанные направления, отражающие её основное содержание:
1) мониторинг имеющихся в образовательной организации условий для удовлетворения
особых образовательных потребностей и условий обучения обучающихся с ЗПР;
2) перечень индивидуально-ориентированных коррекционных мероприятий,
обеспечивающих обучающимся с ЗПР удовлетворение особых образовательных
потребностей, их интеграцию (инклюзию) в образовательной организации и освоение ими
АООП НОО.
Принципы коррекционной работы:
1. Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников
организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с
учетом его индивидуальных образовательных потребностей.
2. Принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционно-
воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм,
методов и приемов организации, взаимодействия участников.
3. Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем
протяжении обучения с учетом личностных изменений.
4. Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной
работы с обучающимся с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей
психофизического развития.
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5. Принцип комплексности коррекционного воздействия предполагает необходимость
всестороннего изучения обучающихся и предоставления квалифицированной помощи
специалистов разного профиля с учетом их особых образовательных потребностей и
возможностей психофизического развития на основе использования всего многообразия
методов, техник и приемовкоррекционной работы.
6. Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств,
обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского
блока в деятельности по комплексному решению задач коррекционно-воспитательной
работы.
7. Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника
коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития
обучающегося и успешность его интеграции в общество.

Психолого- педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПРвключает:
- проведение психолого-педагогического обследования детей при поступлении в
образовательную организацию с целью выявления их возможностей и особых
образовательных потребностей, составления программы индивидуального маршрута с
учетом фактического уровня развития, индивидуальных особенностей;
- разработку рекомендаций к составлению коррекционных программ, учитывающих
индивидуальные особенности обучающихся;
- проведение коррекционно-развивающей работы с учетом особых образовательных
потребностей каждого обучающегося с ЗПР, его индивидуальных особенностей;
- мониторинг динамики развития обучающихся, достижения планируемых результатов
коррекционно-развивающей работы.
Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют
специалисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, педагог
дополнительного образования. При возникновении трудностей в освоении обучающимся с
ЗПР содержания АООП НОО педагогические работники, осуществляющие психолого-
педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру программы
коррекционной работы соответствующим направлением работы, которое будет сохранять
свою актуальность до момента преодоления возникших затруднений. В случае нарастания
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значительных стойких затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и
обучающимися школы (класса) обучающийся с ЗПР направляется на комплексное
обследование в ПМПК с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению.
Направления и содержание коррекционной работы:
- диагностическая работа;
- коррекционно-развивающая работа;
- консультативная работа;
- информационно-просветительская работа;
- психолого-педагогическая работа.
Диагностическая работа
Цель: своевременное выявление у обучающегося с ЗПР особых образовательных
потребностей, позволяющих разработать рекомендации по оказанию психолого-
педагогической помощи в условиях образовательной организации;
Содержание деятельности:
- проведение комплексного психолого-педагогического обследования обучающихся при
поступлении в образовательную организацию с целью выявления их особых
образовательных потребностей;
- систематический мониторинг(в конце каждой учебной четверти)

достиженияобучающимися планируемых результатов освоения Программы;
- систематический мониторинг достижения обучающимися планируемых результатов
коррекционно-развивающей работы;
- психолого-педагогическая диагностика для оптимизации коррекционной помощи
обучающимся с ЗПР;
- изменение коррекционной программы по результатам обследования в соответствии с
выявленными особенностями и потребностями обучающихся;
- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания;
- анализ результатов обследований;
- другое.
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Коррекционно-развивающая работа
Цель: оказание своевременной специализированной помощи в освоении содержания
образования и коррекции недостатков в физическом и (или) психическом, а также речевом
развитии обучающихся с ЗПР.
Содержание деятельности:
- составление индивидуальной программы психологического сопровождения
обучающегося (совместно с педагогическими работниками);
- формирование в классе психологического климата комфортного для всех
обучающихся;
- организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных
интересов обучающихся, их общее социально-личностное развитие;
- разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и
индивидуальных коррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в
соответствии с их особыми образовательными потребностями;
- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по
психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся;
- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его
поведения;
- социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни
при психотравмирующих обстоятельствах.
- другое.
Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе всего учебно-
образовательного процесса:
- через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и
дифференцированный подход, несколько сниженный темп обучения, структурная
упрощенность содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в
обучении);
- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных
индивидуальных и групповых занятий (психокоррекционные и логопедические занятия,
занятия ритмикой);
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- в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения
обучающихся.
Основные направления коррекционной работы:
- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;
- развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков;
- развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших
психических функций;
- формирование произвольной регуляции деятельности и поведения;
- коррекция нарушений устной и письменной речи;
- обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельностис
цельюпредупреждения негативного отношения к учёбе,
- ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к
школьному обучению.
Программа коррекционной работы может предусматривать

индивидуализациюспециального сопровождения обучающегося с ЗПР.
Курсы коррекционно-развивающей области
Содержание коррекционно-развивающей области представлено

следующимиобязательными коррекционными курсами:
- «Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и
психокоррекционные)» (фронтальные и (или) индивидуальные занятия),
- «Ритмика» (фронтальные и (или) индивидуальные занятия).
Консультативная работа
Цель: обеспечение возможности своевременного решения вопросов, возникающих у
участников образовательных отношений в процессе освоения обучающимися с ЗПР АООП
НОО.
Содержание деятельности:
- выработка совместных рекомендаций специалистами, работающими в образовательной
организации, и родителями (законными представителями) по реализации основных
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направлений коррекционно-развивающей работы с каждым обучающимся, выбору
индивидуально- ориентированных методов и приёмов образования и др.;
- психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по решению
проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных
обучающихся;
- оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по вопросам
семейного воспитания, образования и проведения коррекционно- развивающей работы во
внешкольное время;
- другое.
Информационно-просветительская работа
Цель: обогащение знаний педагогических работников, родителей (законных
представителей) по вопросам, связанным с особенностями организации образовательного
процесса и удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР.
Содержание деятельности:
- проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей
(законных представителей) по разъяснению индивидуально- типологических особенностей
обучающихся с ЗПР;
- оформление информационных стендов, печатных и других материалов;
- психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения их
психологической компетентности;
- психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью
формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности;
- другое.
Механизмы реализации программы коррекционной работы
Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются:
1) оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образовательной организации,
обеспечивающее комплексное, системное сопровождение образовательного процесса;
2) социальное партнерство, предполагающеепрофессиональное

взаимодействиеобразовательной организации с внешними ресурсами.
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Взаимодействие специалистов образовательной организации предусматривает:
- многоаспектный анализ психофизического развития обучающего с ЗПР;
- комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем обучающегося с
ЗПР, к предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня психического
развития;
- разработку индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся с ЗПР.
Социальное партнерство предусматривает:
- сотрудничество с образовательными организациями и другими ведомствами по
вопросам преемственности обучения, развития, социализации, здоровьесбережения
обучающихся с ЗПР;
- сотрудничество со средствами массовой информации;
- сотрудничество с родительской общественностью.

Рабочие программы коррекционной работы.
Рабочие программы коррекционной работы соответствуют требованиям ФГОС НОО

обучающихся с ОВЗ и ФАОП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1).
Рабочие программы коррекционной работы размещены на сайте школы.
Предметнаяобласть Учебныепредметы Ссылка на рабочую программуна сайте школы

Коррекционно-развивающая область

Ритмика Программа коррекционно-развивающего курса«Ритмика»
Логопедическиезанятия Программа коррекционно-развивающего курса«Логопедические занятия»
Дефектологическиезанятия Программа коррекционно-развивающего курса«Дефектологические занятия»
Психокоррекционныезанятия Программа коррекционно-развивающего курса«Психокоррекционные занятия»

1.1. ПРОГРАММА ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ,
ВОСПИТАНИЯ

../ЗПР%207.2/ЗПР%207.2%204б%20Романова%20А.А-/РП/11.%20РП%20коррекц.курса%20Ритмика%207.2%2023-24.docx
../ЗПР%207.2/ЗПР%207.2%204б%20Романова%20А.А-/РП/11.%20РП%20коррекц.курса%20Ритмика%207.2%2023-24.docx
../ЗПР%207.2/ЗПР%207.2%204б%20Романова%20А.А-/РП/12.%20РП%20коррекц.курса%20Логопедия%207.2%2023-24.docx
../ЗПР%207.2/ЗПР%207.2%204б%20Романова%20А.А-/РП/12.%20РП%20коррекц.курса%20Логопедия%207.2%2023-24.docx
../ЗПР%207.2/ЗПР%207.2%204б%20Романова%20А.А-/РП/12.%20РП%20коррекц.курса%20Дефектология7.2%2023-24.docx
../ЗПР%207.2/ЗПР%207.2%204б%20Романова%20А.А-/РП/12.%20РП%20коррекц.курса%20Дефектология7.2%2023-24.docx
../ЗПР%207.2/ЗПР%207.2%204б%20Романова%20А.А-/РП/14.%20РП%20коррекц.курса%20Психокоррекционные%20занятия%207.2%2023-24.docx
../ЗПР%207.2/ЗПР%207.2%204б%20Романова%20А.А-/РП/14.%20РП%20коррекц.курса%20Психокоррекционные%20занятия%207.2%2023-24.docx
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Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся с ЗПР
разработана в соответствии с требованиями Федерального закона «Об образовании в
Российской федерации», Федерального государственного образовательного стандарта
начального общего образования для детей с ЗПР, на основании Концепции духовно-
нравственного развития и воспитания личности гражданина России и опыта
реализации воспитательной работы ГБОУ СОШ с.Подстепки.
Программа духовно-нравственного воспитания и развития обучающихся с ЗПР

направлена на воспитание в каждом ребенке гражданина и патриота, на раскрытие
способностей и талантов обучающихся с ЗПР, подготовку их к жизни и успешную
социализацию и интеграцию в современное общество.

Цели и задачи духовно-нравственного развития, воспитанияобучающихся с ЗПР
Духовно-нравственное воспитание – педагогически организованный процесс

усвоения и принятия обучающимся с ЗПР базовых национальных ценностей, освоение
системы общечеловеческих, культурных, духовных и нравственных ценностей
многонационального народа РоссийскойФедерации.
Духовно–нравственное развитие – это осуществляемое в процессе социализации

последовательное расширение и укрепление ценностно – смысловой сферы личности,
формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе
традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношение к себе, другим
людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом.

Общей целью является социально – педагогическая поддержка и приобщение
обучающихся к базовым национальным ценностям российского общества,
общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них нравственных чувств,
нравственного сознания и поведения.

Задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на
ступени начального общего образования:

В области формирования личностной культуры:
• формирование первоначальных моральных норм, развитие творческого

потенциала в учебно - игровой, предметно - продуктивной, социально -
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ориентированной деятельности на основе нравственных установок;
• формирование мотивации универсальной нравственной компетенции -

«становиться лучше»;
• формирование нравственных представлений о том, что такое «хорошо» и что

такое «плохо», а также внутренней установки в сознании школьника поступать
«хорошо»;
• формирование основ нравственного самосознания личности (совести) –

способности формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять
нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать
нравственную оценку своим ичужим поступкам;
• формирование в сознании школьников нравственного смысла учения;
• формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости

определённого поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о
добре и зле, должном и недопустимом;
• принятия обучающимся базовых национальных ценностей, духовных

традиций;
• формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
• формирование критичности к собственным намерениям, мыслям и поступкам;
• формирование самостоятельности обучающихся в любых жизненных

ситуациях;
• осознание ответственности за результаты собственных действий ипоступков;
• развитие трудолюбия, формирование потребности к учению, способности к

преодолению трудностей для достижения результата;
В области формирования социальной культуры:
• воспитание ценностного отношения к Родине, к с в о е м у

национальному языку и культуре;
• формирование основ российской гражданской идентичности – усвоенного,

осознанного и принимаемого самим обучающимся образа себя как гражданина России;
• формирование патриотизма и гражданственности, веры в Россию, свой народ,

чувства личной ответственности за свои дела и поступки, за Отечество;
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• формирование патриотизма и чувства причастности к коллективным делам;
• укрепление доверия к другим людям;
• развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других

людей и сопереживания им.
• формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным

российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям;
• формирование толерантности и основ культуры межэтнического общения,

уважения к языку, культурным, религиозным традициям, истории и образу жизни
представителей народов России.
• развитие навыков коммуникативного общения с педагогами, родителями,

сверстниками и старшим поколением, родителями, старшими детьми в решении общих
проблем;

В области формирования семейной культуры:
• формирование уважительного отношения к родителям,

осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;
формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и

уважения к ним;
• знакомство с культурно – историческими и этническими традициями российской

семьи.

Основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития и
воспитания обучающихся с ЗПР

• Воспитание нравственных чувств и этического сознания.
Ценности: нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость, милосердие,

честность, достоинство, уважение к родителям, уважение достоинства человека,
равноправие, ответственность и чувство долга; забота и помощь, мораль, честность,
щедрость, забота о младших и старших, свобода совести и вероисповедания,
толерантность, представление о вере, духовной культуре исветской этике.

• Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду,жизни.



85

Ценности: уважение к труду; творчество и созидание, стремление к познанию,
целеустремленность и настойчивость; бережливость, трудолюбие.
• Воспитание гражданственности, патриотизма, уважение к правам, свободам и

обязанностям человека.
Ценности: любовь к России, к своему народу, своему краю; Служение своему

Отечеству; Правовое государство; Гражданское общество; Закон и право-порядок;
свобода личная и национальная; доверие к людям; институтам государства и
гражданского общества.
• Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде

экологическое воспитание).
Ценности: Родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание.
• Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).
Ценности: красота, гармония, духовный мир человека, эстетическое развитие,

самовыражение в творчестве и искусстве.

Принципы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся с ЗПР
Принцип следования нравственному примеру.
Пример как метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт ребёнка,

побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нём
нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребёнку реальную
возможность следования идеалу в жизни. Особое значение для духовно-нравственного
развития обучающегося имеет пример педагогов.

Принцип системно – деятельностной организации воспитания.
Для решения воспитательных задач обучающиеся вместе с педагогамии родителями,

иными субъектами воспитания и социализации обращаются к содержанию:
общеобразовательных дисциплин; произведений искусства; периодической литературы,
публикаций, радио- и телепередач, отражающих современную жизнь; духовной
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культуры и фольклора народов России; истории, традиций и современной жизни своей
Родины, своего края, своей семьи; жизненного опыта своих родителей (законных
представителей) и прародителей; общественно полезной и личностно значимой
деятельности в рамках педагогически организованных социальных и культурных
практик; других источников информации и научного знания.

Принцип диалогического общения.
В формировании ценностных отношений большую роль играет диалогическое

общение младшего школьника со сверстниками, родителями (законными
представителями), учителем и другими значимыми взрослыми. Диалог исходит из
признания и безусловного уважения права воспитанника свободно выбирать и
сознательно присваивать ту ценность, которую он полагает как истинную. Выработка
личностью собственной системы ценностей, поиск смысла жизни невозможны вне
диалогического общения человека с другим человеком, ребёнка со значимым взрослым.

Принцип полисубъективности воспитания.
В современных условиях процесс развития и воспитания личности имеет

полисубъектный, многомерно-деятельностный характер. Младший школьник включён в
различные виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в
содержании которых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и
мировоззренческие установки.

Принцип ориентации на идеал.
Идеал – это высшая ценность, совершенное состояние человека, семьи, школьного

коллектива, социальной группы, общества, высшая норма нравственных отношений,
превосходная степень нравственного представления о должном. Идеалы сохраняются в
традициях и служат основными ориентирами человеческой жизни, духовно-
нравственного и социального развития личности. Воспитательные идеалы
поддерживают единство уклада школьной жизни, придают ему нравственные
измерения, обеспечивают возможность согласования деятельности различных субъектов
воспитания и социализации.

Аксиологический принцип.
Любое содержание обучения, общения, деятельности может стать содержанием

воспитания, если оно отнесено к определённой ценности. Педагогическая организация
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нравственного уклада школьной жизни начинается с определения той системы
ценностей, которая лежит в основе воспитательного процесса, раскрывается в его
содержании и сознательное усвоение которой обучающимися осуществляется в
процессе их духовно-нравственного развития.

Принцип идентификации (персонификации).
Идентификация — устойчивое отождествление себя со значимым другим, стремление

быть похожим на него. В младшем школьном возрасте преобладает образно-
эмоциональное восприятие действительности, развиты механизмы подражания,
эмпатии, способность к идентификации. Персонифицированные идеалы являются
действенными средствами нравственного воспитания ребёнка.

Основное содержание духовно - нравственного развития и воспитания
обучающихся с ЗПР

Воспитание нравственных чувств и этического сознания:
• первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях;
• различие хороших и плохих поступков;
• представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на

улице, в общественных местах, в транспорте, на природе;
• элементарные представления о роли традиционных религиях в развитии

Российского государства;
• уважительное отношение к родителям, старшим;
• доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;
• установление дружеских взаимоотношенийв коллективе, основанных на

взаимопомощи и взаимной поддержке;
• бережное, гуманное отношение ко всему живому;
• знание правил этики, культуры речи;
• умение признаваться в плохом поступке и проанализировать его; стремление

избегать плохих поступков;
• представления о возможном негативном влиянии на морально-

психологическое состояние человека компьютерных игр и СМИ;
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• отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным
словам и действиям.

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду,жизни:
• первоначальные представления о нравственных основах учебы, ведущей роли

образования, труда и значения творчества в жизни человека и общества;
• уважение к труду и творчеству старших и сверстников; элементарные

представления об основных профессиях;
• ценностное отношение к учёбе как виду творческой
деятельности;
• первоначальные навыки самообслуживания;
• первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и

реализации учебных и учебно-трудовых проектов;
• умение проявлять дисциплинированность, последовательность инастойчивость

в выполнении заданий;
• умение соблюдать порядок на рабочем месте;
• бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к

школьному имуществу, учебникам, личным вещам;
• отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе,небережливому

отношению к результатам труда людей.

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и
обязанностям человека:
• элементарные представления о политическом устройстве Российского

государства;
• представления о символах государства — Флаге, Гербе России, офлаге и гербе ;
• элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;
• уважительное отношение к русскому языку как государственному, языку

межнационального общения;
• ценностное отношение к своему национальному языку и культуре;
• начальные представления о народах России, об их общей исторической
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судьбе, о единстве народов нашей страны;
• элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях

истории России и её народов;
• интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям вжизни России;
• стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села,

города;
• любовь к образовательному учреждению, своему селу, городу,народу, России;
• уважение к защитникам Родины;
• умение отвечать за свои поступки;
• негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к

невыполнению человеком своих обязанностей.
Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое

воспитание):
• развитие интереса к природе, природным явлениям и формамжизни, понимание

активной роли человека в природе;
• ценностное отношение к природе и всем формам жизни;
• первоначальный элементарный опыт природоохранительной деятельности;
• личный опыт в экологических программах и проектах.
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об

эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):
• представления о душевной и физической красоте человека;
• формирование чувства прекрасного; умение видеть кра соту

природы, труда и творчества;
• интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам,

выставкам, музыке;
• интерес к занятиям художественным творчеством;
• стремление к опрятному внешнему виду;
• первоначальный опыт самореализации в различных в и д а х

творческой деятельности;
• отрицательное отношение к некрасивым поступкам.
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Планируемые результаты духовно-нравственногоразвития и воспитания детей с
ЗПР
Воспитание нравственныхчувств и этического сознания
Первый уровень:
- получение первоначальных представлений о моральных нормах и правилах

нравственного поведения (взаимоотношенияв семье, между поколениями, вразличных
социальных группах).

Второй уровень:
-нравственно- этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и

младшими детьми,взрослыми;
- способность эмоционально реагировать на негативные проявления в обществе,

анализировать свои поступки и поступки других людей;
- расширение опыта взаимодействия в семье, укрепляющих связьи преемственность

поколений;
- уважительноеотношение к традиционным религиям.
Третий уровень:
- посильное участие в делах благотворительност и, милосердии, в оказании помощи

нуждающимся - старшему поколению, инвалидам;
- забота оживотных, природе.
Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни
Первый уровень:
- ценностное отношение к трудуи творчеству, человеку труда, трудовым достижениям

России и человечества,трудолюбие;
- элементарные представления оразличных профессиях.
Второй уровень:
- осознание приоритета нравственныхоснов труда, творчества, создания нового;
- получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со

сверстниками, старшими детьми,взрослыми в учебно - трудовой деятельности;
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- ценностное и творческое отношение к учебному труду;
- приобретают умения и навыки самообслуживания в школе и дома
Третий уровень:
- первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и

личностно значимой деятельности;
- мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и

практической, общественно полезной деятельности
Воспитание гражданственности, патриотизма, уважение к правам, свободам и

обязанностям человека
Первый уровень:
- ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, культурно-

историческому наследию, государственной символике Российской Федерации, законам
РФ, русскому и родному языку, традициям, старшему поколению.

Второй уровень:
- начальные представления о правах и обязанностях человека, учащегося,

гражданина, семьянина, товарища;
- получение первоначального опыта межкультурной коммуникации с детьми и

взрослыми – представителями разных народов России, знакомствос особенностями их
культур и образажизни;
знакомство с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и

значением государственныхпраздников;
- знакомство страдициями икультурных достижениях своего края.
Третий уровень:
- посильное участие в социальных проектах общественных организаций

патриотической и гражданской направленности, детско – юношеских движений.
Воспитание ценностного отношения кприроде, окружающей среде (экологическое

воспитание)
- Первый уровень:
- ценностноеотношение к природе;
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- усвоение элементарных представлений обэкологически грамотном взаимодействии
человека с природой.

Второй уровень:
- элементарные знания о традицияхнравственно- этического отношения к природе в

культуренародов России, нормах экологической этики.
Третий уровень:
- посильное участие в природоохранительн ой деятельности в школе, на

пришкольном участке, в парках, поместу жительства;
- личный опыт участия в экологических инициативах, проектах, туристических

походах и т. д.;
- уход и забота заживотными и растениями.
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование

представлений обэстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание)
Первый уровень:
- первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире;
- элементарные представления об этических и художественных ценностях

отечественной культуре; получение элементарных представлений о культуре ношения
одежды
Второй уровень:
- первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества,

культурных традиций, фольклора народовРоссии;
- первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений в природе и

социуме,
эстетического отношения к окружающемумиру и самомусебе;
- обучение видеть прекрасное в поведении и труде людей.
Третий уровень:
- первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой

деятельности;
формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах и формах
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художественного творчества.
1.2. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ,

ЗДОРОВОГО И БЕЗОПАСНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа
жизни – это комплексная программа формирования знаний, установок, личностных
ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического
и психического здоровья как одного из ценностных составляющих, способствующих
познавательному и эмоциональному развитию ребенка. Она вносит вклад в достижение
требований к личностным результатам освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР:
формирование представлений о мире в его органичном единстве и разнообразии
природы, народов, культур и религий; овладение начальными навыками адаптации в
окружающем мире; формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни,
наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к
материальным и духовным ценностям.
Программа формирования экологической культуры разработана на основе системно-

деятельностного и культурно-исторического подходов, с учётомэтнических, социально-
экономических, природно-территориальных и иных особенностей региона, запросов
семей и других субъектов образовательного процесса и подразумевает конкретизацию
задач, содержания, условий, планируемых результатов, а также форм ее реализации,
взаимодействия с семьёй, учреждениями дополнительного образования и другими
общественными организациями.
Программа построена на основе общенациональных ценностей российского общества,

таких, как гражданственность, здоровье, природа,экологическая культура, безопасность
человека и государства. Направлена на развитие мотивации и готовности обучающихся
с ЗПР действовать предусмотрительно, придерживаться здорового и экологически
безопасного образа жизни, ценить природу как источник духовного развития,
информации, красоты, здоровья, материального благополучия.
Данная программа на ступени начального общего образования сформирована для

обучающихся с задержкой психического развития с учётом факторов, оказывающих
существенное влияние на состояние здоровья детей:
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• неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия;
• факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые

приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к
последнему году обучения;
• активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний,

установок, правил поведения, привычек;
• особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему

здоровью, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением
детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком состояния
болезни главным образом как ограничения свободы, неспособностью прогнозировать
последствия своего отношения к здоровью, неблагоприятные социальные,
экономические и экологические условия;
• чувствительность к различным воздействиям при одновременной инертности

реакции на них, обусловливающей временной разрыв между воздействием и
результатом, между начальным и существенным проявлением неблагополучных сдвигов
в здоровье обучающихся.

Цель программы: совместная работа всех субъектов образовательного процесса,
направленная на создание соответствующей инфраструктуры, благоприятного
психологического климата, обеспечение рациональной организации учебного процесса,
создание условий, гарантирующих охрану и укрепление физического, психического и
социального здоровья детей с ЗПР.

Задачи программы:
- сформировать представления об основах экологической культуры на примере

экологически сообразного поведения в быту и в природе, безопасного для человека и
окружающей среды;
- сформировать познавательный интерес и бережное отношение к природе;
- сформировать электронную базу данных о состоянии здоровья, индивидуальных

психофизиологических особенностях здоровья и резервных возможностях организма
детей с ЗПР;
- научить детей с ЗПР осознанно выбирать поступки, поведение, позволяющие

сохранять и укреплять здоровье;
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- научить выполнять правила личной гигиены и развить готовностьна основе её
использования самостоятельно поддерживать своё здоровье;
- сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме,

структуре, полезных продуктах;
- сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы и

отдыха, двигательной активности, научить ребёнка с ЗПР составлять, анализировать и
контролировать свой режим дня;
- дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в

том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в
азартных играх;
- обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации);
- сформировать навыки позитивного коммуникативного общения;
- сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и

здорового образа жизни;
- сформировать умения безопасного поведения в окружающей средеи простейшие

умения поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа

жизни обеспечивает:
- формирование представлений об основах экологической культуры на примере

экологически сообразного поведения в быту и в природе, безопасного для человека и
окружающей среды;
- пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье

(формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем
соблюдения правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего
характера учебной деятельности и общения;
- формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе;
- формирование установок на использование здорового питания;
- использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся с ЗПР с

учетом их возрастных, психофизических особенностей, развитие потребности в занятиях
физической культурой и спортом;
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- соблюдение здоровьесозидающих режимов дня;
- формирование негативного отношения к факторам риска здоровью

обучающихся;
- становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребление

алкоголя, наркотических и сильнодействующихвеществ;
- формирование у обучающегося потребности безбоязненно обращаться к врачу по

любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья,
развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе
использования навыков личной гигиены;
- формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и

простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа

жизни обучающихся с ЗПР реализуется по следующим направлениям:
1. Создание здоровьесберегающей инфраструктуры образовательной организации с

целью реализации необходимых условий для сбереженияздоровья обучающихся с ЗПР.
2. Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни средствами

урочной деятельности при использовании программного материала, формирующего у
обучающихся с ЗПР установку на безопасный, здоровый образ жизни,
предусматривающего обсуждение проблем, связанных с безопасностью жизни,
укреплением собственного физического, нравственного и духовного здоровья, активным
отдыхом.
3. Организация физкультурно-оздоровительной работы, направленной на

обеспечение рациональной организации двигательного режима, нормального
физического развития и двигательной подготовленности обучающихся с ЗПР,
повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья
обучающихся и формирование культуры здоровья в различных формах (на уроках
физкультуры, в секциях, при проведении динамических пауз науроках, при проведении
дней здоровья, соревнований, олимпиад, походов и т.п.).
4. Формирование экологической культуры в процессе усвоения элементарных

представлений об экокультурных ценностях, о традициях этического отношения к
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природе в культурах народов России, нормах экологической этики, об экологически
грамотном взаимодействии человека с природой в ходе экскурсий, прогулок,
туристических походов и путешествийпо родному краю; приобретения первоначального
опыта участия в природоохранной деятельности (в школе и на пришкольном участке, в
ходе экологических акций и т.д.); совместной экологической деятельности родителей
(законных представителей), обучающихся и педагогов образовательной организации,
обеспечивающей расширение опыта общенияс природой.
5. Просветительская работа с родителями (законными представителями) по

вопросам охраны и укрепления здоровья обучающихся направлена на повышение
уровня их знаний в форме проведения родительского лектория, привлечения родителей
(законных представителей) к совместной работе по проведению оздоровительных
мероприятий и спортивных соревнований.
Организация работы ОУ по формированию экологической культуры, здорового и

безопасного образа жизни включает:
- организацию режима дня детей с ЗПР, их нагрузкам, питанию, физкультурно-

оздоровительной работе;
- организацию просветительской работы с обучающимися с ЗПР иродителями.
1. Организация режима дня обучающихся с ЗПР, их нагрузка, питание,

физкультурно-оздоровительная работа.
• При поступлении в ГБОУ СОШ с.Подстепки многие дети имеют те или иные

отклонения в состоянии здоровья, отстают в физическом развитии, поэтому организация
образовательного процесса в школе строится с учетом индивидуальных особенностей
обучающихся. Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной динамики
работоспособности учащихся. Продолжительность учебной недели во всех классах
составляет пять дней. Продолжительность уроков в первом классе в 1 четверти – 35
минут, во второй четверти – 35 минут, со второго полугодия – 40 минут; во 2-4 классах с
1 сентября – по 40 минут. Продолжительность перемен между уроками составляет 10
минут, кроме того, предусмотрена 1 большая перемена 40 минут.

2. Организация просветительской работы в ГБОУ СОШ с.Подстепки с
обучающимися с ЗПР предусматривает разные формы занятий:
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• проведение часов здоровья;
• классных часов;
• занятий в кружках;
• проведение досуговых мероприятий: конкурсов, праздников, викторин,

экскурсий, акций и т. п.;
• организацию дней здоровья.
Организация просветительской работы с родителями (законными

представителями).
• лекции, семинары, консультации по различным вопросам роста и развития

ребёнка, его здоровья, факторам, положительно и отрицательно влияющим на здоровье
детей и т. п.;
• организация совместной работы педагогов и родителей (законных

представителей) по проведению спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по
профилактике вредных привычек и т. п.

Просветительско-воспитательная работа с обучающимися с ЗПР, направленная
на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни.
Она включает:
1. внедрение в систему работы образовательной организации дополнительных

мероприятий, направленных на формирование экологической культуры, ценности
здоровья и здорового образа жизни;
2. лекции, беседы, консультации по проблемам сохранения и укрепления здоровья,

профилактике вредных привычек, об основах экологической культуры;
3. проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и других активных

мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни;
Просветительская и методическая работа с педагогами, специалистами и

родителями (законными представителями), направленная на повышение квалификации
работников образовательной организации и повышение уровня знаний родителей
(законных представителей) по проблемам охраны и укрепления здоровья детей,
включает:
• проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов и т.п.;
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• приобретение для педагогов, специалистов необходимой научно- методической
литературы;
• привлечение педагогов, медицинских работников, психологов и родителей

(законных представителей) к совместной работе по проведению оздоровительных
мероприятий и спортивных соревнований.
Системная работа на уровне начального общего образования по формированию

культуры здорового и безопасного образа жизни может быть представлена в виде пяти
взаимосвязанных блоков: по созданию здоровьесберегающей инфраструктуры,
рациональной организации учебной и внеурочной деятельности обучающихся с ЗПР,
эффективной организации физкультурно-оздоровительной работы, реализации
образовательной программы и просветительской работы с родителями (законными
представителями) — и должна способствовать формированию у обучающихся с ЗПР
ценности здоровья, сохранению и укреплению у них здоровья.

Структура формирования экологической культуры, здорового и безопасного
образа жизни.
1. Здоровьеберегающая инфраструктура.
2. Рациональная организация урочной и внеурочной деятельности обучающихся

с ЗПР.
3. Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы.
4. Реализация дополнительных образовательных программ.
5. Просветительская работа с родителями (законными представителями).

ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Частью федерального государственного образовательного стандарта НОО для

обучающихся с ОВЗ является внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность
школьников – понятие, объединяющее все виды деятельности школьников (кроме
учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и
социализации.
Процесс воспитания в школьном пространстве непрерывен, но следует различать

потенциал урочной и внеурочной деятельности. Основой формирования гражданской
позиции и социальной активности может явиться внеурочная деятельность школьников.
Она имеет большее, чем урок временное пространство, большее количество субъектов –
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участников того или иного вида деятельности и несёт в себе приоритет воспитания в
человеке тех или иных умений, навыков, личностных качеств. Внеурочная деятельность
– это форма творческого целенаправленного взаимодействия ученика, учителя и других
субъектов воспитательного процесса по созданию условий для освоения обучающимися
социально-культурных ценностей общества через включение в общественно-полезную
деятельность, неформальную организацию досуга, имеющая целью самореализацию
личности во внеурочное время. Внеурочная деятельность не должна быть
догматической или насильственной (приказной) и формальной. При организации
внеурочной деятельности необходимо максимально опираться на позитивный опыт
ребёнка.
Основной целью внеурочной деятельности является создание условий для

достижения обучающегося необходимого для жизни в обществе социального опыта и
формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для
всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с ЗПР, создание
воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных
интересов учащихся в свободное время.

Основные задачи:
- коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного

развития обучающихся с ЗПР с учетом их возрастных и индивидуальныхособенностей;
- развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневнойжизни;
- развитие возможных избирательных способностей и интересов обучающегося в

разных видах деятельности;
- формирование основ нравственного самосознания личности,

уменияправильно оценивать окружающее и самих себя,
- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
- развитие трудолюбия, способности к преодолению

трудностей,целеустремлённости и настойчивости в достижении результата;
- расширение представлений обучающегося о мире и о себе, его социального

опыта;
- формирование положительного отношения к базовым

общественнымценностям;
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- формирование умений, навыков социального общения людей;
- расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и

образовательной организации;
- развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками,
- родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
- укрепление доверия к другим людям;
- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания

других людей и сопереживания им.
Для реализации внеурочной деятельности на ступени начального общего образования

отводится 10 часов в неделю, предназначенные для реализации направлений внеурочной
деятельности (не более 5 часов в неделю), и часы на коррекционно-развивающую
область (не менее 5 часов в неделю). Эти часы распределены по направлениям
образовательно-воспитательной деятельности:
- спортивно-оздоровительное;
- общеинтеллектуальное;
- общекультурное;
- духовно- нравственное;
- социальное.
Следует учитывать, что внеурочная деятельность:
• является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе;
• способствует в полной мере реализации требований федерального

государственного образовательного стандарта начального общего образования для детей
с ЗПР;
• не является дополнительным образованием обучающихся и может происходить

не только во второй половине дня, но и в другое время, включая каникулярные,
выходные и праздничные дни (например, экскурсионные поездки в другие города,
лагеря, походы и др.);
• преимуществами данного компонента образовательного процесса является:

предоставление учащимся возможность широкого спектра занятий, направленных на
развитие школьника;
• наполнение конкретным содержанием данного компонента находится в
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компетенцииобразовательной организации
Любая образовательная деятельность должна давать результаты.
Образовательные результаты внеурочной деятельности могут быть трёх

уровней.
Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об

общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и
неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности
и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение
имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном
образовании) как значимыми для него носителями социального знания и повседневного
опыта.

Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений школьника к
базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд,
культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для
достижения данного уровня результатов особое значение имеет равноправное
взаимодействие школьника с другими школьниками на уровнекласса, школы, то есть в
защищенной, дружественной ему социальной среде. Именно в такой близкой
социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практическое
подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить(или отвергает).

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного
социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение
имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в
открытой общественной среде.
Внеурочная деятельность школы во многом зависит от имеющихся кадровых и

материальных возможностей, поэтому в нашей школе внеурочная деятельность
обучающихся 1-4 х классов строится следующим образом. Для организации внеурочной
деятельности обучающихся в работу вовлечены не только учителя начальных классов, а
так же учитель физической культуры педагог – психолог,дефектолог.
Запись обучающихся по выбору занятий осуществляется с учетом запросовродителей

(законных представителей) и детей.
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Жизнь ребёнка, пронизанная многообразными видами деятельности и включенная в
систему позитивных отношений с окружающей действительностью, способствует
созданию материальных и духовных ценностей, постепенно содействуя переходу из
позиции потребителя в позицию производителя материальных и духовных благ, а это
стержень социализации личности, показатель развития и взросления человека. В этом
плане внеурочная деятельность обладает огромным воспитательным потенциалом, так
как ребёнку предоставляется выбор сфер деятельности, где можно быть успешным, где
можно «самовоспитываться» всоответствии со своей шкалой ценностей.
Образовательная организация самостоятельно разрабатывает и утверждает план

внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не
учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки
обучающихся.

3. Организационный раздел
Учебный план, календарный учебный график, календарный план воспитательной
работы соответствуют данным разделам ФОП НОО.
Обязательные предметные области федерального учебного плана и учебные
предметы соответствуют ФГОС НОО.
Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время в объеме не менее5
часов (пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требований).
Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР представляют
собой интегративное описание совокупности условий, необходимых для
реализации АООП НОО, и структурируются по сферам ресурсного обеспечения.
Интегративным результатом реализации указанных требований является создание
комфортной коррекционно-развивающей образовательной среды для обучающихся
с ЗПР, построенной с учетом их особых образовательных потребностей, которая
обеспечивает высокое качество образования, его доступность, открытость и
привлекательность для обучающихся, их родителей (законных представителей),
духовно-нравственное развитие обучающихся, гарантирует охрану и укрепление
физического, психического и социального здоровья обучающихся.

3.1. Учебный план
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Учебный план соответствует ФОП НОО и размещается на сайте школы.Ознакомиться с учебным планом можно на сайте ГБОУ СОШ с.Подстепки в разделе«Учебный план».

3.2. Календарный учебный график
Календарный учебный график ГБОУ СОШ с.Подстепки соответствует требованиям

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.
Календарный учебный график разработан на основе федерального календарного

учебного графика.
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям.

Режим работы -5-дневная учебная неделя.
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования

составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели.
Учебный год в ГБОУ СОШ с.Подстепки начинается 1 сентября. Если этот день

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый,
следующий за ним, рабочий день.
Учебный год в ГБОУ СОШ с.Подстепки заканчивается 26 мая. Если этот день

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в
предыдущий рабочий день.
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.
Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.
Продолжительность учебных четвертей составляет:

I четверть – 8 учебных недель (для 1–4 классов);
II четверть – 8 учебных недель (для 1–4 классов);
III четверть – 11 учебных недель (для 2–4 классов), 10 учебных недель (для 1

классов);
IV четверть – 7 учебных недель (для 1–4 классов).
Продолжительность каникул составляет:
по окончании I четверти (осенние каникулы) – не менее 9 календарных дней

(для 1–4 классов);

http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/onset/obrazov/uchplan/
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по окончании II четверти (зимние каникулы) – не менее 9 календарных дней
(для 1–4 классов);
дополнительные каникулы – не менее 9 календарных дней (для 1 классов);
по окончании III четверти (весенние каникулы) – не менее 9 календарных дней

(для 1–4 классов);
по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель.
Продолжительность урока не превышает 40 минут.
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут,

большой перемены (после 2 или 3 урока) – 20–30 минут. Вместо одной большой
перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут
каждая.
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна

составлять не менее 20–30 минут, за исключением обучающихся
с ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется
по специальной индивидуальной программе развития.
Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов,
определенной Гигиеническими нормативами.
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно

в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки
в течение дня составляет:
для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один раз

в неделю – 5 уроков, за счет урока физической культуры;
для обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю

6 уроков за счет урока физической культуры.
Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований:
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену,

обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день
по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый;
в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый;
в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не
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менее 40 минут;
предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей

четверти. Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей.
Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее

19 часов.
Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования

планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом
факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо
организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут.
Календарный учебный график ГБОУ СОШ с.Подстепки составляется с учётом

мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных
традиций, плановых мероприятий учреждений культуры Самарской области и
определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых
перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей
(каникул) по календарным периодам учебного года.
Годовая промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением

«Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и
промежуточной аттестации обучающихся».
Ознакомиться с календарным учебным графиком можно на сайте ГБОУ СОШ

с.Подстепки в разделе «Календарный учебный график».

http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2021/tekeshei%20kontrol.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2021/tekeshei%20kontrol.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2024/god%20kalend%20ucheb%20grafik%202023-24.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/onset/obrazov/uchkalen/
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3.3. Система условий реализации адаптированной основнойобщеобразовательной программы начального общего образованияобучающихся с задержкой психического развития
С целью сохранения единого образовательного пространства страны требования к

условиям получения образования обучающимися с ЗПР, представляют собой
систему требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным
условиям реализации адаптированной основной образовательной программы и
достижения планируемых результатов этой категорией обучающихся.

3.1.1. Кадровые условия
В штат специалистов ГБОУ СОШ с.Подстепки, реализующей АООП НОО для

детей с ЗПР входят учителя, педагог-психолог, учитель-логопед.
Основная часть педагогов ГБОУ СОШ с.Подстепки, в том числе реализующие

программу коррекционной работы АООП НОО ОВЗ, имеют среднее или высшее
профессиональное образование по направлениям ("Педагогическое образование",
"Психолого- педагогическое образование").
Педагог-психолог имеет высшее профессиональное образование по направлению

«Психолог. Преподаватель психологии».
Учитель-логопед имеет высшее профессиональное образование и диплом о

профессиональной подготовке по направлению «Специальная психология и
коррекционная педагогика».
В целях повышения квалификации и профессиональной переподготовки

педагогических и руководящих работников общеобразовательных учреждений по
вопросам реализации АООП НОО для детей с ОВЗ утвержден план-график по
повышению квалификации и переподготовки педагогов по особенностям
организации обучения и воспитания обучающихся с ОВЗ.
Кадровое обеспечение – характеристика необходимой квалификации кадров

педагогов, а также кадров, осуществляющих медико-психологическое
сопровождение обучающегося с ЗПР в системе школьного образования.

3.1.2. Финансовые условия
Финансовое обеспечение реализации Программы опирается на исполнение

расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на
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бесплатное и общедоступное общее образование. Объём действующих расходных
обязательств отражается в государственном задании по оказанию образовательных
услуг в соответствии с требованиями федеральных государственных
образовательных стандартов общего образования. Государственное задание
устанавливает показатели, характеризующие качество и (или) объем (содержание)
государственной услуги (работы), а также порядок ее оказания (выполнения).
Финансовое обеспечение государственного задания по реализации АООП НОО

осуществляется на основе нормативного подушевого финансирования.
Расчётный подушевой норматив — это минимально допустимый объём

финансовых средств, необходимых для реализации АООП НОО в расчёте на одного
обучающегося в год, определяемый раздельно для образовательных организаций.
Структура расходов, необходимых для реализации АООП НОО и достижения

планируемых результатов:
· расходы на оплату труда работников школы, реализующих АООП НОО;
· расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств

обучения, информационного обеспечения образовательного процесса, игр, игрушек;
· прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов).
ГБОУ СОШ с.Подстепки самостоятельно принимает решение в части

направления и расходования средств государственного задания. И самостоятельно
определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды,
необходимые для выполнения задания, придерживаясь при этом принципа
соответствия структуры направления и расходования бюджетных средств структуре
норматива затрат на реализацию АООП НОО (заработная плата с начислениями,
прочие текущие расходы на обеспечение материальных затрат, непосредственно
связанных с учебной деятельностью школы).
Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат

определяются «Положением об оплате труда, компенсационных и стимулирующих
выплатах ГБОУ СОШ с.Подстепки».

http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2022-2023/oplata%20tryda%2024%2011.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2022-2023/oplata%20tryda%2024%2011.pdf


109

3.1.3. Материально-технические условия
Материально-техническое обеспечение образования обучающихся с ЗПР должно
отвечать не только общим, но и их особым образовательным потребностям. В связи
с этим в структуре материально-технического обеспечения процесса образования
отражена специфика требований к:
• организации пространства, в котором обучается ребенок с ЗПР;
• организации временного режима обучения;
• техническим средствам обучения, включая компьютерные инструменты
обучения, ориентированные на удовлетворение особых образовательных
потребностей обучающихся с ЗПР;
• учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, позволяющих
реализовывать выбранный вариант программы.

Требования к организации пространства

Пространство (прежде всего здание и прилегающая территория), ГБОУ
СОШ с.Подстепки соответствует общим требованиям, предъявляемым к
образовательным организациям, в частности:

• к соблюдению санитарно-гигиенических норм образовательного процесса
(требования к водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому
режиму и т. д.);
• к обеспечению санитарно-бытовых (наличие оборудованных гардеробов,
санузлов, мест личной гигиены и т.д.) и социально-бытовых условий (наличие
оборудованного рабочего места, учительской и т.д.);
• к соблюдению пожарной и электробезопасности;
• к соблюдению требований охраны труда;
• к соблюдению своевременных сроков и необходимых объемов текущего и
капитальногоремонта и др.
Материально-техническая база реализации АООП НОО для детей с ЗПР
соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам
охраны труда работников ГБОУ СОШ с.Подстепки, предъявляемым к:
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• участку (территории) образовательного учреждения (площадь, освещение,
размещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной и
хозяйственнойдеятельности образовательного учреждения и их оборудование);
• зданию образовательного учреждения (высота и архитектура здания);
• помещениям библиотеки;
• помещениям для осуществления образовательного и коррекционно-
развивающегопроцессов: классам, кабинетам учителя-логопеда, педагога-психолога
и др. специалистов (необходимый набор и размещение, их площадь, освещенность,
расположение и размеры, структура которых должна обеспечивать возможность для
организации урочной и внеурочной деятельности);
• актовому, физкультурному залам;
• помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и
приготовления пищи, обеспечивающим возможность организации качественного
горячего питания;
• туалетам, коридорам и другим помещениям.
Организация обеспечена специально оборудованными помещениями для
реализации курсов коррекционно-развивающей области и сопровождения
обучающихся с ЗПР.
В образовательной организации имеются отдельные специально оборудованные
помещения для проведения занятий с педагогом-психологом, учителем-логопедом и
другими специалистами, отвечающими за реализацию программы коррекционной
работы и психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ (ЗПР).
Важным условием организации пространства, в котором обучаются обучающиеся с
ОВЗ (ЗПР), является наличие доступного пространства, которое позволяет
воспринимать максимальное количество сведений через аудио-визуализированные
источники, удобно расположенные и доступные стенды с представленным на них
наглядным материалом о внутришкольных правилах поведения, правилах
безопасности, распорядке/режиме функционирования образовательной организации,
расписании уроков, изменениях в режиме обучения, последних событиях в школе,
ближайших планах и т.д.
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Каждый класс оборудован партами, регулируемыми в соответствии с ростом
учащихся. Парта подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, что
обеспечивает возможность поддерживать правильную позу.
Обязательным условием к организации рабочего места обучающегося с ОВЗ

является обеспечение возможности постоянно находиться в зоне внимания
педагога.
Требования к организации временного режима

Временной режим образования обучающихся с задержкой психического развития
(учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в соответствии с
законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН,
приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами
образовательнойорганизации.
Срок освоения АООП НОО для детей с ЗПР по варианту 7.1 составляет 4 года.
Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. При определении
продолжительности занятий в 1-м классе используется «ступенчатый» режим
обучения:в первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 минут
каждый, в ноябре - декабре − по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май − по 4
урока по 40 минут каждый).
Продолжительность учебной недели – 5 дней. Пятидневная рабочая неделя
устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся.

Требования к техническим средствам обучения и оборудованию учебных
кабинетов

Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты обучения,
мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые
образовательные потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации
учебной деятельности, развивают познавательную активность обучающихся.
Информационно-образовательная среда ГБОУ СОШ с.Подстепки включает в себя
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совокупность технологических средств (компьютеры, мультимедийные проекторы с
экранами, интерактивные доски и др.).
Овладение обучающимися с ЗПР образовательной областью «Физическая
культура» предполагает коррекцию двигательных навыков в процессе музыкально-
ритмической и спортивной деятельности. Оборудование спортивного зала
предполагает наличие необходимого спортивного оборудования для овладения
различными видами физкультурно-спортивной деятельности.

Требования к учебникам, рабочим тетрадям и специальным дидактическим
материалам

Учет особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР обусловливает
необходимость использования учебников, адресованных данной категории
обучающихся.
Для закрепления знаний, полученных на уроке, а также для выполнения
практических работ, возможно использование рабочих тетрадей на печатной основе
(включая Прописи) по русскому языку, математике, окружающему миру, труду
(технологии) и ИЗО. Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР
обусловливают необходимость специального подбора дидактического
материала, преимущественное использование натуральной и иллюстративной
наглядности.
Все программно-методическое обеспечение учителя начальных классов
адаптируют под особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР.

3.1.4. Учебно-методическое и информационное обеспечение

Обеспечение условий для организации обучения и взаимодействия
специалистов, их сотрудничества с родителями (законными представителями)
обучающихся

Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на



113

обучающегося, но и на всех участников образовательных отношений. Это
обусловлено большей, чем в «норме», необходимостью индивидуализации процесса
образования обучающихся с ЗПР. Предусматривается материально-техническая
поддержка, в том числе сетевая, процесса координации и взаимодействия
специалистов разного профиля, вовлечённых в процесс образования, родителей
(законных представителей) обучающегося с ЗПР.
Информационно-методическое обеспечение реализации АООП НОО для детей с
ЗПР направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для
всех участников образовательного процесса к любой информации, связанной с
реализацией программы, планируемыми результатами, организацией
образовательного процесса и условиями его осуществления.
Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного
процесса включают:
1.Необходимую нормативно-правовую базу образования обучающихся с ЗПР.
2.Характеристики предполагаемых информационных связей участников
образовательных отношений.
3. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами
(поиск информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к
электронным образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и
региональных базахданных.
4. Возможность размещения материалов и работ в информационной среде
образовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, результатов
проектной деятельности и исследований).
Образование обучающихся с ЗПР предполагает ту или иную форму и долю
обязательной социальной интеграции обучающихся, что требует обязательного
регулярного и качественного взаимодействия специалистов массового и
специального образования. Предусматривается для тех и других специалистов
возможность обратиться к информационным ресурсам в сфере специальной
психологии и коррекционной педагогики, включая электронные библиотеки,
порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить
индивидуальную консультациюквалифицированных профильных специалистов.
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В ГБОУ СОШ с.Подстепки информационные условия реализации АООП НООдля
детей с ЗПР обеспечены за счет:
- информирования родителей, общественности о подготовке, а в дальнейшем и ходе
реализации АООП НОО для детей с ЗПР;
- участие педагогов и администрации в формах сетевого взаимодействия
образовательных сообществ по проблемам реализации АООП НОО для детей с
ЗПР.

Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий

Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации
основной образовательной программы начального общего образования ГБОУ СОШ
с.Подстепки является создание и поддержание комфортной развивающей
образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, социального,
познавательного (интеллектуального), коммуникативного, эстетического,
физического, трудовогоразвития обучающихся.
Созданные в ГБОУ СОШ с.Подстепки условия обеспечивают:
– соответствие требованиям ФГОС;
– гарантируют сохранность и укрепление физического, психологического и
социального здоровья обучающихся;
– обеспечивают реализацию АООП НОО и достижение планируемых
результатов ее освоения;
– учитывают особенности ГБОУ СОШ с.Подстепки его

организационную структуру, запросы участников образовательной
деятельности;
– предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнерами,использования ресурсов социума.
Раздел АООП НОО, характеризующий систему условий, содержит:
описание кадровых, психолого-педагогических, финансовых, материально-
технических,информационно-методических условий и ресурсов
- обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в
соответствии с целями и приоритетами основной образовательной программы
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начального общего образования образовательной организации;
- механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий;
- сетевой график (дорожную карту) по формированию необходимой системы
условий;
- систему мониторинга и оценки условий.
Описание системы условий реализации АООП НОО ГБОУ СОШ с.Подстепки
базируется на результатах проведенной в ходе разработки программы комплексной
аналитико-обобщающей и прогностической работы, включающей:
– анализ имеющихся в ГБОУ СОШ с.Подстепки условий и ресурсов
реализации АООП НОО;
– установление степени их соответствия требованиям ФГОС, а также целям
и задачам АООП НОО ГБОУ СОШ с.Подстепки, сформированным с учетом
потребностей всех участников образовательной деятельности;
– выявление проблемных зон и установление необходимых изменений в
имеющихся условиях для приведения их в соответствие с требованиями ФГОС;
– разработку с привлечением всех участников образовательной деятельности
и возможных партнеров механизмов достижения целевых ориентиров в системе
условий;
– разработку сетевого графика (дорожной карты) создания необходимой
системы условий;
– разработку механизмов мониторинга, оценки и коррекции реализации
промежуточных этапов разработанного графика (дорожной карты).

3.2. Контроль за состоянием системы условий
Оценка условий реализации АООП НОО предусматривает проведение контроля
состояния условий. Предметом контроля выступают показатели «дорожной карты»
развития условий .
Совокупность параметров оценки и их распределение по группам условий
реализации АООП НОО соответствует федеральным требованиям к показателям
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эффективности деятельности организации, подлежащей самообследованию.
Оценка условий реализации АООП проводится:
– на этапе разработки АООП (стартовая оценка);
– ежегодно в ходе подготовки отчета о самообследовании.
Стартовая оценка проводится с целью учета имеющихся условий при
планировании результатов образовательной деятельности и состава мероприятий по
их достижению. Стартовая оценка условий дополняется «дорожной картой» их
развития запериод реализации АООП того или иного уровня общего образования.
Ежегодно в ходе подготовки отчета о самообследовании проводится контроль
состояния условий. Предметом контроля выступают:
– выполнение показателей «дорожной карты» АООП;
– совокупное состояние условий образовательной деятельности.
Результаты ежегодной оценки совокупного состояния условий образовательной
деятельности ОО включаются в отчет о самообследовании.
Для отчета о самообследовании используются те же параметры, которые
составляют структуру оценки условий реализации АООП НОО.

Объект
контроля

Содержание контрольных действий

Кадровые
условия

Обеспечение выполнения требований к уровню
профессиональной квалификации
педагогических и иных работников
образовательного учреждения, работающих
в условиях реализации ФГОС.
Оценка результативности их деятельности.
Организация коррекционной работы, проверка
её исполнения.
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Психолого-
педагогические
условия

Обеспечение выполнения требований к уровню
профессиональной квалификации работников
образовательного учреждения, работающих в условиях
реализации ФГОС.
Принятие решений о направлениях психолого-
педагогической работы в школе.
Организация выполнения принятых решений и проверка их
исполнения.

Финансовые
условия

Осуществление расчетов потребности всех протекающих в
ОУ процессов в ресурсах и отражение этой потребности в
бюджете учреждения.
Осуществление исследований по изучению спроса
образовательных услуг в пределах бюджетной деятельности.
Проверка по привлечению дополнительных финансовых
средств

Материально-
технические
условия

Оценка степени соответствия материально- технического
обеспечения требованиям ФГОС и федеральным
требованиям к минимальной оснащенности учебного
процесса.
Анализ занятости помещений ОУ, эффективности их
использования;соответствия требованиям к оборудованию и
учебным помещениям с учетом особенностей
образовательного процесса.
Принятие решений о направлениях работы,
корректирующих состояние материально- хозяйственной
деятельности в школе.
Организация выполнения принятых решений и проверка их
исполнения.

Учебно-
методические

Оценка степени соответствия учебно- методического
обеспечения требованиямФГОС.
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условия Принятие решений о направлениях работы,
корректирующих состояние учебно- методического
обеспечения в школе.
Организация выполнения принятых решений и проверка их
исполнения.

Информационны
е
условия

Оценка степени обеспеченности
электронными ресурсами.
Обеспечение доступа, в том числе в Интернет, к
размещаемой информации для участников образовательных
отношений, методических служб, органов управления
образованием.
Принятие решений о направлениях работы,
корректирующих состояние
информационного обеспечения в школе.
Организация выполнения принятых решений и проверка их
исполнения.

Оценочные и методические материалы реализации АООП НОО

Обучение, дающее гарантированный результат - тот идеал, к которому
стремится педагогический коллектив ГБОУ СОШ с.Подстепки. Одной из
составляющих образовательных отношений является система оценивания и
регистрации достижений обучающихся, которая является основным средством
диагностики проблем обучения и осуществления обратной связи между всеми
участниками образовательной организации. Система оценивания представляетсобой
не только процесс выставления отметок учителем, но и процесс оценки своей
деятельности самим обучающимся (его самооценка).

Основной целью и направлениями оценочной деятельности планируемых
результатов в соответствии с требованиями федерального государственного
образовательного стандарта являются оценка результатов освоения обучающимися
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обязательного минимума федерального государственного образовательного
стандарта, образовательных достижений обучающихся и оценка результатов
деятельности образовательного учреждения. Оценка результатов деятельности
проводится с целью получения, обработки и предоставления информации о
состоянии и тенденциях развития системы образования в образовательной
организации, предоставления информации о качестве образовательных услуг и
эффективности деятельности образовательной организации, а также с целью
итоговой оценки подготовки выпускников на уровне основного общего образования.

Обязательному систематическому исследованию подлежат учебные
достижения и качество воспитания обучающихся, влияние учебно- воспитательного
процесса на состояние здоровья обучающихся.

Диагностика образовательных результатов обучающихся отличается
вариативностью и многоаспектностью. Качество образования анализируется и
оценивается педагогическим коллективом с педагогических, психологических и
социальных позиций.

Уровень образовательных результатов обучающихся 1-4 классов
определяется:
- достижениями в овладении знаниями и умениями по учебным предметам;
- развитием личностных качеств в процессе познания (эмоциональной,
эстетической,
интеллектуальной, нравственно-волевой сферы);
- готовностью к решению социально-значимых задач на основе развития
процессов самопознания и соблюдения нравственных норм;
- по результатам олимпиад и конкурсов различных уровней.

Оценка качества знаний и умений обучающихся 1-4 классов проводится в
виде: входных, текущих, тематических, итоговых контрольных работ. Методы и
приемы контроля: устные, письменные, тесты. Данные формы предполагают
разнообразные измерительные средства как традиционные (контрольные,
самостоятельные, проверочные работы и т.д.), так и современные (входные и
итоговые работы, защита творческих и проектных работ). Такая система оценивания
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позволяет осуществлять не только контроль знаний, умений и навыков
обучающихся, но и определять уровень сформированности у них ключевых
компетенций. В процессе оценки используются разнообразные методы и формы,
дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы,
проекты, практические работы, творческие работы, наблюдения и др.).

Достижения обучающихся 1-4 классов определяются:
- по результатам контроля знаний,
- по динамике успеваемости по четвертям и окончанию года.

Материалы текущего и промежуточного контроля обучающихся
разрабатываются учителями ГБОУ СОШ с.Подстепки обсуждаются на заседаниях
школьных методических объединений, согласовываются садминистрацией.
В ГБОУ СОШ с.Подстепки используются учебно-методические и оценочные
материалы, которые включают в себя: печатные и электронные носители научно-
методической, учебно-методической, психолого-педагогической литературы, кроме
того педагоги школы самостоятельно разрабатывают методические материалы и
оценочные материалы, которые находятся в учебных кабинетах, у руководителей
методических объединений, у педагога- психолога школы.
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