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1 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1 Адаптированная основная общеобразовательная программа ГБОУ СОШ
с.Подстепки (далее - АООП) для обучающихся с нарушением опорно-
двигательного аппарата (далее - НОДА) и с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) разработана всоответствии с требованиями:
- Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273 «ФЗ «Об образовании в

Российской Федерации»;
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 02.09.2020 г. №

458 «Об утверждении порядка приема на обучение по образовательным программам
начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 30.08.2022 г. №
784 «О внесении изменений в порядок приема на обучение по образовательным
программам начального по образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 02.09. 2020 г. № 458»

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.01.2023 г. №
47 «О внесении изменений в пункт 12 Порядка приема на обучение по
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего
общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской
Федерации от 02.09. 2020 г. № 458»;

-Федерального государственного образовательного стандарта образования
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Приказ
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12 2014 г. № 1599);

-Федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (Приказ
Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12. 2014 г. № 1598);

-Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от
24.11.2022г. № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной
общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями)»;
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- Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1023 “Об
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального
общего образованиядля обучающихся с ограниченными возможностями здоровья";

- Приказа Министерства просвещения РФ от 22.03. 2021 г. N 115 «Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по
основным общеобразовательным программам - образовательным программам
начального общего,основного общего и среднего общего образования»;

-Санитарно-эпидемиологических правил и норм: СП 2.4.3648-20 «Санитарно -
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи».

АООП самостоятельно разработана ГБОУ СОШ с.Подстепки (далее – школа) в
соответствии с Федеральной адаптированной основной общеобразовательной
программой образования обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями), утвержденной Приказом Министерства
просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1023 “Об утверждении федеральной
адаптированной образовательной программы начального общего образования для
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (далее - ФАООП УО),
Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья,
утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1023
“Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы
начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями
здоровья";

1.2 В Программе учтены специфика образовательного процесса школы,
образовательные потребности и запросы участников образовательного процесса,
особенности и возможности, учащихся школы.

1.3 Программа является локальным нормативным документом школы. Программа
определяет:

-приоритеты, качество содержания и реализации образования в школе, его
организационные и методические аспекты;

-коррекцию отклонений в развитии средствами образования и трудовой
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подготовки детей с легкой умственной отсталостью, их социально-психологическую
реабилитацию для последующей интеграции в общество;

-цели, задачи и направления развития образовательного процесса;
-регламентацию всех видов образовательной деятельности участников

образовательного процесса, в том числе систему оценки результатов её освоения
учащимися.

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной
образовательной программы

В основу разработки АООП заложены дифференцированный и деятельностный
подходы. Дифференцированный подход к построению АООП образования
обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые
проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования.

Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных
программ обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя учащимся
возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях
отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и
структуру образования с учетом специфики развития личности обучающихся с НОДА
с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие
личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности
(предметно-практической и учебной).

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является
обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической
деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием
образования.

В контексте разработки АООП образования для обучающихся с НОДА с
легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализация

деятельностного подхода обеспечивает:
-придание результатам образования социально и личностно значимого характера;
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-прочное усвоение учащимися знаний и опыта разнообразной деятельности и
поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных
областях;

-существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового
опытадеятельности и поведения;

-обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе
формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное
усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков
(академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции,
составляющей основу социальной успешности.

В основу АООП образования обучающихся с НОДА легкой умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) положены следующие принципы:

- принципы государственной политики РФ в области образования
(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на
территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность
образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и
подготовки учащихся);

-принцип коррекционно-развивающей направленности образовательного процесса,
обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его «зоны
ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;

-принцип практической направленности, предполагающий установление тесных
связей между изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся;
формирование знаний и умений, имеющих первостепенное значение для решения
практикоориентированных задач;

-принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у
обучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно; хорошо/плохо и
т. д.) и понятий, адекватных способов поведения в разных социальных средах;

-онтогенетический принцип;
-принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;
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-принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие
внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными
областями и учебными предметами, входящими в их состав;

-принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий
содержание предметных областей и результаты личностных достижений;

-принцип учета особенностей психического развития разных групп, обучающихся
с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);

-принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий
возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им предметно-
практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной
деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;

-принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков, и отношений,
сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что
позволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и
активной деятельности в реальном мире;

-принцип сотрудничества с семьей.
ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.3) предполагает, что

обучающийся с НОДА и с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) получает образование, которое по итоговым достижениям не
соответствует требованиям к итоговым достижениям нормативно развивающихся
сверстников на всех этапах и к моменту завершения школьного обучения. Реализация
АООП НОО предусматривается создание условий, учитывающих общие и особые
образовательные потребности и индивидуальные особенности обучающихся.

Данный вариант предполагает особое структурирование содержания обучения, в
большей степени развитие у обучающихся жизненных компетенций на основе
планомерного введения в более сложную социальную среду, расширение
повседневного жизненного опыта, социальных контактов в доступных для них
пределах.

Целью образования обучающихся с НОДА с с легкой умственной отсталостью
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(интеллектуальными нарушениями) по данному варианту АООП является:
-развитие личности;
-формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и

социокультурным ценностям;
-формирование необходимых для самореализации и жизни в обществе

практическихпредставлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся
максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни.

Социальный заказ на образовательные услуги
Образовательная деятельность школы направлена на решение социальных задач,

конкретных потребностей родителей и детей, учитывает четыре основополагающих
принципа: научить жить, научить жить вместе, научить учиться, научить работать –
социализация, трудовая реабилитация, адаптация в обществе учеников.

При составлении таблицы внимание уделялось следующим моментам:
-государственный заказ, который реализует следующую функцию: обеспечение

условий для обучения, воспитания детей с особыми образовательными потребностями
с целью коррекции отклонений в их развитии средствами образования и трудовой
подготовки, а также социально-психологической реабилитации для последующей
интеграции в общество;

- потребности учащихся;
- ожидание родителей;
- потребности педагогов.



8

Социальный
заказ

Предполагаемые
пути его

реализации

Степень выполнения заказа

1.Сохранение и
укрепление
здоровьядетей

- д и а г н о с т и к а
физического,
психического,
нравственного

здоровья
учащихся;

- с о з д а н и е
щадящего
и

охранительного
режима

образовательного
процесса;

- р а з в и т и е
спортивно-

оздоровительной
работы;

- организация
питания.

- работа школьной ППк;
- с п е ц и а л ь н ы е

индивидуальные программы
развития;

-диспансеризация учащихся в
соответствии с графиком;

-динамические паузы,
физкультминутки;

- проведение Дней здоровья;
-контроль питания учащихся.

2.Качественное
и

эффективное
образование

- с о в р е м е н н ы е
коррекционно-
развивающие
технологии.

- интегрированные формы
обучения ивоспитания;

-индивидуальное
обучение и

внутриклассная дифференциация
(по

рекомендации ППк школы)
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3.Расширение
возможности
дополнительного
образования

- у с и л е н и е
гуманистического,
культурологического,
нравственного

аспекта
дополнительного
образования

-внедрение новых
курсовдоп. образования в

школе

4.Социализаци
яучащихся

- н р а в с т в е н н о е
воспитание;

- с о ц и а л ь н о -
бытоваяориентация;

-профориентация

- классные часы;
- родительские собрания;
- экскурсии;
- постоянный мониторинг

социализации;
-занятия с выходом

на социальныеобъекты
5.Совершенств

ование
педагогического
мастерства
педагогов

-использование
современных
педагогических
технологий (в том
числе
информационных)

-взаимопосещение уроков,
организация контрольно-
обобщающих

уроков, семинаров, мастер-
классов;

-курсы повышения
квалификации, переподготовка

6.Совершенств
ование предметной
среды

- с о з д а н и е
комфортных

условий
жизнедеятельности
учителей и учащихся
вшколе,

культуры
школьного быта

-оформление школы работами
детей;

-организация выставок;
- с о в е р ш е н с т в о в а н и е

обеспечения кабинетов,
классных комнат;

-оборудование и
переоборудование

помещений школы
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7.Совершенств
ование
организационно-
управленческого
компонента

- у с и л е н и е
культуры

управления;
- о б е с п е ч е н и е

работы
психолого-
педагогического
консилиума

- постоянная модернизация
системы управления;

-планирование работы всех
единиц и структур;

-повышение роли педсоветов,
МО, планирование их работы,
контроль выполнения решений

Общая характеристика АООП образования обучающихся с НОДА и с
легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

АООП (Вариант 6.3) создана с учетом особых образовательных
потребностей обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями).

ГБОУ СОШ с.Подстепки обеспечивает требуемые для этой категории учащихся
условия обучения и воспитания.

АООП включает обязательную часть и часть, формируемую участниками
образовательного процесса.

Обязательная часть АООП (Вариант 6.3) составляет не менее 60%, а часть,
формируемая участниками образовательных отношений, не более 40% от общего
объема АООП. В отдельных случаях соотношение объема обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений, определяется
индивидуальнымиобразовательными возможностями обучающегося.

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

По варианту 6.3 АООП НОО обучаются обучающиеся с двигательными
нарушениями разной степени выраженности и с легкой степенью интеллектуальной
недостаточности, осложненными нейросенсорными нарушениями, а также
дизартрическими нарушениями и системным недоразвитием речи. У обучающихся с
легкой умственной отсталостью нарушения психических функций чаще носят
тотальный характер. На первый план выступает недостаточность высших форм
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познавательной деятельности - абстрактно-логического мышления и высших
психических, прежде всего гностических, функций. При сниженном интеллекте
особенности развития личности характеризуются низким познавательным интересом,
недостаточной критичностью. В этих случаях менее выражено чувство
неполноценности, но отмечается безразличие, слабость волевых усилий и мотивации.

Дети одного возраста характеризуются разной степенью выраженности
интеллектуального снижения и психофизического развития. Уровень
сформированности той или иной психической функции, практического навыка у
данной категории может существенно различаться. Наряду с нарушением базовых
психических функций, памяти и мышления отмечается своеобразное нарушение всех
структурных компонентов речи: фонетико-фонематического, лексического и
грамматического. У обучающихся с легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) затруднено формирование устной и письменной
речи. Для них характерно ограниченное восприятие обращенной к ним речи и ее
ситуативное понимание. Из-за плохого понимания обращенной к ним речи с трудом
формируется соотнесение слова и предмета, слова и действия. Психофизическое
недоразвитие характеризуется также нарушениями координации, точности, темпа
движений, что осложняет формирование физических действий: бег, прыжки, а также
навыков несложных трудовых действий. У части обучающихся с легкой умственной
отсталостью отмечается замедленный темп, вялость, пассивность, заторможенность
движений. У других - повышенная возбудимость, подвижность, беспокойство
сочетаются с хаотичной нецеленаправленной деятельностью. У большинства
обучающихся с интеллектуальными нарушениями наблюдаются трудности, связанные
со статикой и динамикой тела.

Наиболее типичными для данной категории обучающихся являются трудности в
овладении навыками, требующими тонких точных дифференцированных движений:
удержание позы, захват карандаша, ручки, кисти, шнурование ботинок, застегивание
пуговиц, завязывание ленточек, шнурков. Степень сформированности навыков
самообслуживания может быть различна. Некоторые обучающиеся полностью зависят
от помощи окружающих при одевании, раздевании, при приеме пищи, совершении
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гигиенических процедур. Запас знаний и представлений о внешнем мире мал и часто
ограничен лишь знанием предметов окружающего быта.

В связи с выраженными нарушениями и (или) искажениями процессов
познавательной деятельности, прежде всего: восприятия, мышления, внимания,
памяти у обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) возникают препятствия в усвоении "академического" компонента.
Специфика эмоциональной сферы определяется не только ее недоразвитием, но и
специфическими проявлениями гипо- и гиперсензитивности. В связи с неразвитостью
волевых процессов, обучающиеся не способны произвольно регулировать свое
эмоциональное состояние в ходе любой организованной деятельности, что не редко
проявляется в негативных поведенческих реакциях. Интерес к какой-либо
деятельности не имеет мотивационно-потребностных оснований и, как правило, носит
кратковременный, неустойчивый характер.

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

Особые образовательные потребности обучающихся с нарушениями опорно-
двигательного аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а также
спецификой нарушения психического развития, и определяют особую логику
построения учебного процесса, находят свое отражение в структуре и содержании
образования. Можно выделить особые по своему характеру потребности, свойственные
всем обучающимся с НОДА:

-обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса,
реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе
индивидуальной работы;

-введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в
Программе, адресованной традиционно развивающимся сверстникам;

-использование специальных методов, приемов и средств обучения (в том числе
специализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих
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реализацию "обходных путей" обучения;
-индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для нормально

развивающегося обучающегося;
-наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы

учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;
-специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые

ситуации взаимодействия с действительностью;
-специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной

коммуникации;
-коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать речь

по всему спектру коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться,
выражать свое мнение, обсуждать мысли и чувства);

-обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной
среды;

-максимальное расширение образовательного пространства - выход за пределы
образовательного учреждения.

Учет особенностей и возможностей обучающихся реализуется через специальные
образовательные условия (специальные методы формирования графомоторных
навыков, пространственных и временных представлений, приемы сравнения,
сопоставления, противопоставления при освоении нового материала, специальное
оборудование, сочетание учебных и коррекционных занятий).

Специальное обучение и услуги должны охватывать физическую терапию,
психологическую и логопедическую помощь, коррекционные занятия с учителем-
дефектологом.

Практическая направленность обучения предполагает направленность на
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социализацию и воспитание автономности у обучающихся.

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной
общеобразовательной программы
- Дифференцированный подход к реализации АООП НОО предполагает учет особых
образовательных потребностей обучающихся с НОДА, которые проявляются в
неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это
обусловливает необходимость создания и реализации разных вариантов АООП
НОО, в том числе и на основе индивидуального учебного плана.

- Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной
психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса
обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с
учетом общих закономерностей развития обучающихся с нормальным и
нарушенным развитием.

- Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие
личности обучающихся с НОДА младшего школьного возраста определяется
характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и
учебной).

- Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является
обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической
деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием
образования (успешное усвоение системы научных знаний, умений и навыков
(академических результатов), позволяющих продолжить образование на
следующем уровне образования, но и жизненной компетенции, составляющей
основу социальной успешности).
2.2 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ АООП ОБУЧАЮЩИХСЯС НОДА С ЛЕГКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ(ИНТЕЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ)
Планируемые результаты освоения обучающимися адаптированной основной



15

образовательной программы должны:
-обеспечивать связь между требованиями стандарта, образовательным процессом и
системой оценки результатов освоения основной образовательной программы;
-являться содержательной и критериальной основой для разработки рабочих
программ учебных предметов и учебно-методической литературы, рабочих
программ курсов внеурочной деятельности, а также системы оценки результатов
освоения обучающимися основной образовательной программы в соответствии с
требованиями Стандарта.
При моделировании индивидуальных программ выделенные образовательные
области должны формироваться в соответствии с особыми образовательными
потребностями и включать в себя разделы и темы обоих компонентов, с уклоном в
сторону второго. Т.е. при отборе содержания материала основными будут являться
темы, необходимые ребенку «здесь исейчас».
Итоговые достижения определяются индивидуальными возможностями
обучающегося с легкой умственной отсталостью.
2.2.1. Освоение АООП НОО обеспечивает достижение обучающимися с НОДА и с
легкой умственной отсталостью двух видов результатов: личностных и предметных.
2.2.2. Личностные результаты освоения АООП НОО включают индивидуально-
личностные качества, социальные компетенции обучающегося и ценностные
установки.
Личностные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с НОДА с легкой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом
индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей включают
индивидуально-личностные качества, специальные требований к развитию
жизненной и социальной компетенции и ценностные установки.
Личностные результаты освоения АООП НОО (вариант 6.3) отражают:
1) развитие чувства любви к матери, членам семьи, к школе, принятие своего учителя
и одноклассников, взаимодействие с ними;
2) развитие мотивации к обучению;
3) развитие адекватных представлений о насущно необходимом жизнеобеспечении;
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4) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни
(представления об устройстве домашней и школьной жизни; умение включаться в
разнообразные повседневные школьные дела и другими);
5) владение элементарными навыками коммуникации и принятыми ритуалами
социального взаимодействия;
6) развитие положительных свойств и качеств личности;
7) готовность к вхождению обучающегося в социальную среду.
Достижение личностных результатов обеспечивается содержанием отдельных
учебных предметов и внеурочной деятельности; овладением доступными видами
деятельности; опытом социального взаимодействия.
2.2.3. Предметные результаты освоения АООП НОО включают освоенные
обучающимися знания и умения, специфичные для каждой образовательной области,
готовность к их применению. Предметные результаты, достигнутые обучающимися с
НОДА и с легкой умственной отсталостью, не являются основным критерием при
принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но
рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.
АООП НОО определяет два уровня овладения предметными результатами:
минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения предметных
результатов не является обязательным для всех обучающихся.
Минимальный уровень является обязательным для всех обучающихся с НОДА и с
легкой умственной отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным
предметам не является препятствием к продолжению образования по варианту
программы. В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня
овладения по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации ПМПК
и с согласия родителей (законных представителей) ГБОУ СОШ с.Подстепки может
перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на обучение по
варианту 6.4 ФАОП НОО.

Предметные результаты освоения учащимися адаптированной основной
общеобразовательной программы

Предметная область "Язык и речевая практика".
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Основные задачи реализации содержания предметной области "Язык и речевая
практика":

Русский язык. Формирование первоначальных навыков чтения и письма в процессе
овладения грамотой. Формирование элементарных представлений о русском (родном)
языке как средстве общения и источнике получения знаний. Использование
письменной коммуникации для решения практико-ориентированных задач.

Чтение. Осознание значения чтения для решения социально значимых задач,
развития познавательных интересов, воспитания чувства прекрасного, элементарных
этических представлений, понятий, чувства долга и правильных жизненных позиций.
Формирование и развитие техники чтения, осознанного чтения доступных по
содержанию и возрасту литературных текстов. Формирование коммуникативных
навыков в процессе чтения литературных произведений.

Речевая практика. Расширение представлений об окружающей действительности.
Обогащение лексической и грамматико-синтаксической сторон речи. Развитие
навыков связной устной речи. Развитие навыков устной коммуникации и их
применение в различных ситуациях общения. Ознакомление со средствами устной
выразительности, овладение нормами речевого этикета.

Предметная область "Математика".
Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением

простых арифметических задач и другими). Овладение способностью пользоваться
математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач
(ориентироваться и использовать меры измерения пространства, времени,
температуры и другими в различных видах практической деятельности). Развитие
способности использовать некоторые математические знания в жизни.

Предметная область " Естествознание ".
Человек. Представление о себе как "Я", осознание общности и различий "Я" от

других;
распознавание своих ощущений и обогащение сенсорного опыта. Умение решать

каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных
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потребностей:
прием пищи, туалет, гигиена тела, одевание/раздевание. Умение поддерживать

образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья;
поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.

Представления о своей семье, о взаимоотношениях в семье.
Домоводство. Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения

(обязанности), связанные с уборкой помещений, с уходом за вещами, участие в
покупке продуктов, в процессе приготовления пищи, в сервировке и уборке столов.

Окружающий природный мир. Формирование представлений о явлениях и
объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных
изменениях в природе, умения адаптироваться к конкретным природным и
климатическим условиям. Формирование первоначальных представлений о животном
и растительном мире, их значении в жизни человека.

Окружающий социальный мир. Формирование первоначальных представлений о
мире, созданном человеком:

о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах, о транспорте и т.д.
Усвоение правил безопасного поведения в помещении и на улице. Представления об
окружающих людях:

овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о
профессиональных и социальных ролях людей. Развитие межличностных и групповых
отношений. Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в
общественной жизни. Формирование представлений об обязанностях и правах
ребенка. Представление о своей стране (Россия).

Предметная область "Искусство".
Рисование. Накопление впечатлений и формирование интереса к доступным видам

музыкального и изобразительного искусства. Формирование простейших эстетических
ориентиров (красиво - не красиво) в практической жизни и их использование в
организации обыденной жизни и праздника. Развитие слуховых и двигательных
восприятий, танцевальных, певческих, хоровых умений, освоение игры на доступных
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музыкальных инструментах, эмоциональное и практическое обогащение опыта в
процессе музыкальных занятий, игр, музыкально-танцевальных, вокальных и
инструментальных выступлений. Готовность к участию в совместных музыкальных
мероприятиях.

Изобразительная деятельность (лепка, рисование, аппликация).
Освоение доступных средств изобразительной деятельности:
лепка, рисование, аппликация;
использование различных изобразительных технологий. Развитие способности к

совместной и самостоятельной изобразительной деятельности Накопление опыта
самовыражения в процессе изобразительной деятельности.

Предметная область "Технология".
Овладение элементарными приемами ручного труда, общетрудовыми умениями и

навыками, развитие самостоятельности, положительной мотивации к трудовой
деятельности. Получение первоначальных представлений о значении труда в жизни
человека и общества, о мире профессий и важности выбора доступной профессии.

Предметная область "Физическая культура".
Овладение основными представлениями о собственном теле, возможностях и

ограничениях его физических функций. Овладение умениями поддерживать образ
жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья,
поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.
Овладение умениями включаться в занятия на свежем воздухе, адекватно дозировать
физическую нагрузку, соблюдать необходимый индивидуальный режим питания и сна.

Формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной
физических нагрузок. Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья,
навыков здорового и безопасного образа жизни.

Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков
здорового и безопасного образа жизни;
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соблюдение индивидуального режима питания и сна. Воспитание интереса к
физической культуре и спорту, формирование потребности в систематических
занятиях физической культурой и доступных видах спорта. Формирование и
совершенствование основных двигательных качеств:

быстроты, силы, ловкости и других. Формирование умения следить за своим
физическим состоянием, величиной физических нагрузок, адекватно их дозировать.
Овладение основами доступных видов спорта (легкой атлетикой, гимнастикой,
лыжной подготовкой и других) в соответствии с возрастными и психофизическими
особенностями обучающихся. Коррекция недостатков познавательной сферы и
психомоторного развития;

развитие и совершенствование волевой сферы. Воспитание нравственных качеств и
свойств личности.

СИСТЕМА ОЦЕНКИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ
ОБУЧАЮЩИХСЯ И ОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХОРГАНИЗАЦИЙИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП:
1. Определяет основные направления и цели оценочной деятельности,

ориентирована на управление качеством образования, описывает объект и содержание
оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы
представления результатов, условия и границы применения системы оценки;

2. Ориентирует образовательный процесс на духовно-нравственное развитие и
воспитание обучающихся, реализацию требований к результатам освоения АООП;

3. Обеспечивает комплексный подход к оценке результатов освоения основной
образовательной программы начального образования, позволяющий вести оценку
результатов образования;

4. Обеспечивает оценку динамики индивидуальных достижений обучающихся в
процессе освоения основной общеобразовательной программы начального общего
образования;

5. Позволяет использовать результаты итоговой оценки выпускников на уровне
начального общего образования, характеризующие уровень достижения планируемых
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результатов освоения основной образовательной программы начального образования,
как основы для оценки деятельности образовательного учреждения.

Основным объектом системы оценки, её содержательной и критериальной базой
выступают требования ФГОС НОО ОВЗ, которые конкретизируются в планируемых
результатах освоения обучающимися АООП НОО НОДА (вариант 6.3.). Система
оценки включает процедуры внутренней оценки образовательных достижений,
обучающихся с НОДА, осложненными умственно отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) и отслеживание динамики психофизического развития ребенка как
результат реализации Программы коррекционной работы.

Внутренняя оценка включает:
стартовую педагогическую диагностику;
стартовое психолого-педагогической обследование;
текущий контроль и тематическую оценку;
психолого-педагогическое наблюдение;
внутренний мониторинг образовательных достижений;
экспертную оценку сформированности навыков жизненной компетенции;
мониторинг динамики психофизического развития обучающихся.
Освоение образовательной программы учебного предмета, курса АООП НОО

НОДА (вариант 6.3) сопровождается текущим контролем успеваемости,
промежуточной аттестацией обучающихся, результаты которых фиксируются в
электронном журнале и дневнике. Система оценки достижения обучающимися с
НОДА планируемых результатов освоения АООП призвана решить следующие
задачи:

– закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описывать
объект и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария
оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения
системы оценки;

– ориентировать образовательный процесс на нравственное развитие и воспитание
обучающихся, достижение планируемых результатов освоения содержания учебных
предметов и формирование базовых учебных действий;
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– обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО
НОДА (вариант 6.3), позволяющий вести оценку предметных и личностных
результатов; – предусматривать оценку достижений обучающихся и оценку
эффективности деятельности общеобразовательной организации;

– отслеживать наличие положительной динамики уровня психофизического
развития ребенка по параметрам личностного, коммуникативного, познавательного,
эмоционального развития;

– позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся и
развития навыков сформированности жизненной компетенции.

Результаты достижений обучающихся с НОДА в овладении АООП НОО НОДА
(вариант 6.3) являются значимыми для оценки качества образования обучающихся.
При определении подходов к осуществлению оценки результатов Школа опирается на
следующие принципы:

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей
обучающихся с НОДА;

2) объективности оценки, раскрывающей динамику достижений и качественных
изменений в психическом и социальном развитии обучающихся;

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в
освоении содержания АООП НОО НОДА (вариант 6.3).

Эти принципы отражают целостность системы образования обучающихся с НОДА,
представляют обобщенные характеристики оценки их учебных и личностных
достижений. Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с
НОДА имеет определяющее значение для оценки качества образования.

В соответствии с требованием ФГОС НОО ОВЗ для обучающихся с НОДА оценке
подлежат личностные и предметные результаты. Обязательным является мониторинг
базовых учебных действий, который позволяет отслеживать продвижение
обучающегося по уровню сформированности у них регулятивных, коммуникативных,
познавательных умений.

Система оценки



23

ГБОУ СОШ с.Подстепки реализует уровневый подход к оценке образовательных
достижений обучающихся с нарушениями опорнодвигательного аппарата,
осложненными умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), который
предполагает минимальный и достаточный уровень овладения предметными
результатами Минимальный уровень является обязательным для большинства
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с
тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным
предметам не является препятствием к получению ими образования по этому варианту
программы. Минимальный уровень допускает выполнение заданий под контролем
и/или с помощью педагога. При этом объем и степень оказываемой помощи
подбираются индивидуально в зависимости от индивидуальных особенностей и
возможностей ребенка. При необходимости полной физической
помощи/сопряженного выполнения/развернутой пошаговой помощи при контроле
педагога при выполнении задания минимальный уровень считается не достигнутым. В
том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения по
большинству предметов, то по рекомендациям ПМПК и с согласия родителей
(законных представителей) ГБОУ СОШ с.Подстепки переводит обучающегося на
обучение по варианту АООП НОО НОДА (вариант 6.4).

Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным
для всех обучающихся.

Достаточный уровень освоения деятельности включает в себя умения:
– уметь взаимодействовать с окружающими; – уметь адекватно реагировать на

замечания взрослых;
– уметь выполнять работу качественно, в установленный промежуток времени,

оценивать результаты своего труда;
– уметь действовать по инструкции (вербальной, визуальной);
- уметь выполнять учебную работу самостоятельно или с минимальной помощью

взрослого;
– уметь исправить допущенные ошибки самостоятельно или с минимальной

помощью взрослого.
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Обеспечение дифференцированной оценки достижений обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) имеет определяющее
значение для оценки качества образования. Особенности оценки личностных
результатов и навыков жизненных компетенций. Достижение личностных результатов
обучающимися с НОДА, осложненными легкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) обеспечивается содержанием всех компонентов
образовательного процесса, включая урочную, внеурочную деятельность и Программы
коррекционной работы, Программы воспитания при условии согласованного
педагогического воздействия в условиях образовательной организации и семьи.

В соответствии с требованиями ФГОС НОО ОВЗ достижение личностных
результатов является предметом оценки эффективности воспитательно-
образовательной деятельности Школы. Поэтому оценка этих результатов
основывается на профессиональных методиках психолого- педагогической
диагностики, а также включает метод экспертной оценки, осуществляемый на
психолого-педагогических консилиумах Школы. Личностные результаты включают
овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями,
необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими
формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах.
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения
ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в
конечном итоге, составляют основу этих результатов. При этом, некоторые
личностные результаты могут быть оценены исключительно качественно.

Внутришкольный мониторинг результатов образовательной деятельности по
достижению личностных результатов обучающихся с НОДА, осложненными
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), проводится регулярно и
имеет комплексный характер. Целью проведения внутренней оценки достижения
личностных результатов является оценивание индивидуальной динамики развития
личностных результатов конкретного обучающегося.

Перечень личностных результатов, которые выступают в качестве критериев
оценки по индивидуально-личностным качествам и включают в себя:
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– осознает себя как ученик, заинтересованный в посещении школы, обучением,
занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;

– положительно относится к окружающей действительности, с готовностью к
организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию;

– проявляет самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений,
договоренностей.

Перечень личностных результатов, которые выступают в качестве критериев
оценки по сформированности социальными (жизненными) компетенциями и
включают в себя:

– имеет адекватные представления о собственных возможностях, о насущно
необходимом жизнеобеспечении;

– способен к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

– владеет навыками коммуникации, нормами социального взаимодействия;
– владеет социально-бытовыми умениями, используемыми в быту и

соответствующими возрасту.
Перечень личностных результатов, которые выступают в качестве критериев

оценки по сформированности ценностных установок и включают в себя следующие
навыки:

– осознает себя как гражданин России; уважительно относится к истории,
культуре, традициям страны; имеет социально ориентированный взгляд на мир в
единстве его природной и социальной частей, соответствующий возрасту;

– осознает личную ответственность за свои поступки на основе представлений об
этических нормах и правилах поведения в современном обществе;

– готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.
Для оценки достижения личностных результатов обучающегося с НОДА

используются следующие методы: наблюдения (учителями, специалистами и другими
работниками образовательной организации, членами семьи), экспертная оценка
(осуществляющаяся на заседании консилиума образовательной организации),
фиксирующаяся в соответствующем разделе индивидуального профиля обучающегося
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с НОДА.
Особая роль в оценке личностных результатов обучающегося отводится классному

руководителю, который наблюдает ребенка в урочной и внеурочной деятельности, его
активность во внешкольных и внеклассных мероприятиях и может оценить динамику
его индивидуальных достижений. Состав экспертной группы включает педагогических
работников (учителей, воспитателей, учителей-дефектологов, учителей-логопедов,
педагогов-психологов, социальных педагогов). Для полноты оценки личностных
результатов освоения АООП НОО НОДА (вариант 6.3) может учитываться мнение
родителей (законных представителей), поскольку основой оценки служит анализ
изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных социальных
средах (школьной и семейной).

Метод экспертной оценки представляет собой процедуру оценки результатов,
основанную на мнениях группы специалистов. На основании составляющих
компетенцию параметров формулируются обобщенные планируемые результаты,
которые затем распределяются по субъектам оценки. Итогом является совокупный
уровень, выставляемой экспертной группой. Основной формой работы участников
экспертной группы является психолого-педагогический консилиум.

Результаты оценки личностных достижений и сформированности навыков
жизненной компетенции заносятся в индивидуальный профиль обучающегося, что
позволяет не только представить полную картину динамики целостного развития
ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным
компетенциям.

Результаты анализа представляются в форме удобных и понятных условных
единиц, в уровнях от 1 (самый высокий уровень) до 4 (самый низкий уровень).

Качественно-количественная оценка достижения личностных результатов
обучающимся с НОДА позволяет отследить наличие или отсутствие изменений по
отдельным жизненным компетенциям.

Результаты экспертной оценки фиксируются в соответствующем разделе
индивидуального профиля обучающегося с использованием следующей уровневой
шкалы:
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1 уровень - умение или навык сформирован на достаточном уровне, может
самостоятельно/с минимальной помощью педагога использоваться ребенком для
решения практико-ориентированных задач;
2 уровень - умение или навык сформирован на удовлетворительном уровне, при его
использовании ребенку требуется контроль и/или при необходимости помощь
педагога;
3 уровень - умение или навык сформирован недостаточно, его использование требует
постоянной направляющей помощи педагога и регулирующего;
4 уровень - умение или навык сформирован лишь частично, его использование
ребенком возможно при развернутой направляющей помощи педагога.

Возможно проставление промежуточных уровней: 1/2, 2/1, 2/3, 3/2, 3/4, 4/3.
Следует отметить, что в случаях перехода ребенка с одного уровня на другой
определяется базовый уровень, например 2, а через слеш ставится еще один. Так, один
из параметров может быть оценен у разных детей следующим образом – 3 (основные
характеристики полностью соответствуют данному уровню), 3/2 (основные
характеристики соответствуют третьему уровню, и в то же время отмечаются
отдельные достижения, соответствующие второму уровню), 3/4 (большая часть
характеристик соответствуют третьему уровню, и в то же время сохраняются черты
четвертого уровня). Таким образом, определяется базовый уровень ребенка, а через
слэш, в случае необходимости, уточняются некоторые особенности.
Особенности проведения мониторинга сформированности Базовых учебных действий
(БУД).

Базовые учебные действия - это элементарные и необходимые единицы
учебной деятельности, формирование которых обеспечивает овладение содержанием
начального общего образования обучающимися с нарушениями опорно-двигательного
аппарата, осложненными умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
(вариант 6.3.).

В процессе обучения осуществляется мониторинг всех групп БУД, который
отражает индивидуальные достижения обучающихся и позволяет делать выводы об
эффективности проводимой в этом направлении работы. Результаты мониторинга
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вносятся в индивидуальный профиль обучающегося и являются его обязательной
частью.

Базовые учебные действия обучающихся оцениваются по четырем
направлениям: личностные, коммуникативные, регулятивные, познавательные.

Оценка сформированности БУД осуществляется методом экспертной оценки, в
форме проведения комплексных работ.
Для оценки сформированности каждого базового учебного действия используется
аналогичная система оценивания, представленная выше для оценки личностных
результатов.

Уровневая система оценки БУД позволяет объективно оценить промежуточные
достижения каждого обучающегося в овладении конкретными учебными действиями,
получить общую картину сформированности учебных действий у всех обучающихся,
и на этой основе осуществить корректировку процесса их формирования на
протяжении всего времени обучения в начальной школе. Особенности оценки
предметных результатов

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием
каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении
знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.

Оценка предметных результатов начинается со II-го класса, т. е. в тот период,
когда у обучающихся сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и
счета.

Безотметочное обучение. Во время обучения в первом дополнительном (I доп.)
классе и в I-м классе всячески поощряется работа обучающихся, используется только
качественная оценка. На этом этапе обучения центральным результатом является
появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является
способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным
руководством и контролем учителя, но и с определенной долей самостоятельности во
взаимодействии с учителем и одноклассниками.

Оценка достижения обучающимися с НОДА предметных результатов
базируется на принципах индивидуального и дифференцированного подходов.
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Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по
содержанию знания и умения выполняют коррекционно- развивающую функцию,
поскольку они играют определенную роль в становлении личности обучающегося и
овладении им социальным опытом.

Самостоятельность выполнения заданий оценивается с позиции
наличия/отсутствия помощи и ее видов:
– задание выполнено полностью самостоятельно;
– задание выполнено по словесной инструкции;
– задание выполнено с опорой на образец;
– задание не выполнено при оказании различных видов помощи.

Оценка предметных результатов ведется каждым учителем в ходе процедур
тематической оценки и текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации,
проводимой в конце учебного года, а также администрацией Школы в ходе
внутришкольного мониторинга.

Балльная система оценивания предметного результата Образовательные
достижения, демонстрируемые обучающимся, оцениваются по 5-ти балльной системе
с учетом следующих критериев:
5 («отлично») - самостоятельное выполнение без ошибок или выполнение с
незначительной помощью педагога без ошибок (Достаточный уровень)
4 («хорошо») - самостоятельное выполнение по смысловым опорам с 1-2 ошибками
(Достаточный уровень); выполнение по образцу при организующем контроле педагога
(допущено не более 1 ошибки) (Минимальный уровень)
3 («удовлетворительно») - выполнение по смысловым опорам при организующем
контроле педагога с 3 и более ошибками (Достаточный уровень), выполнение со
значительной направляющей помощью педагога (количество ошибок не учитывается)
(Минимальны й уровень).

В рамках текущего оценивания на минимальном уровне освоения АООП НОО
НОДА (вариант 6.3) за выполнение отдельного задания обучающийся может быть
оценен отметкой «5» при демонстрации навыка на достаточном уровне.
Уровень освоения предметных результатов фиксируется следующим образом: –
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полное освоение программного материала;
– неполное освоение программного материала (более 50 %)
– частичное освоение программного материала (менее 50 %)
– значительные трудности освоения программного материала (задания доступны с
полной физической помощью/сопряженно/ с пошаговым контролем педагога и
развернутой помощью).

Средствами оценивания предметных результатов являются разнообразные по
функциям и содержанию виды текущего контроля и тематического оценивания.

Для детей с НОДА используются разнообразные виды оценочных средств и
процедур, что позволяет индивидуализировать оценивание и повышает возможности
ребенка продемонстрировать свой индивидуальный прогресс.

Текущий контроль и тематическое оценивание включает:
стандартизированные письменные работы и устные ответы;
комплексные работы;
практические работы;
тестирование (тесты, мини- тесты);
опрос (устный и/или письменный);
разного вида творческие работы; доклады и творческие сообщения и др.

Промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся Школы осваивающие
АООП НОО НОДА (вариант 6.3), определенных учебным планом.

Промежуточная аттестация является подтверждением освоения обучающимися
отдельной части учебного предмета, курса.

Промежуточная аттестация проводится на основе принципов объективности,
беспристрастности, открытости.

Оценка результатов освоения обучающимися образовательных программ
осуществляется в зависимости от достигнутых обучающимся результатов и не может
быть поставлена в зависимость от формы получения образования, формы обучения.
Формы промежуточной аттестации:
• контрольная работа;
• комплексная работа;
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• текущий контроль;
• практическая работа;
• практическое выполнение задания.

Для школьников, обучающихся по индивидуальному учебному плану, сроки и
порядок проведения промежуточной аттестации определяются администрацией
Школы.

Если обучающийся не достигает минимального уровня овладения по всем или
большинству учебных предметов, то по рекомендации ППк и с согласия родителей
(законных представителей) ГБОУ СОШ с.Подстепки направляет обучающегося на
ПМПК для уточнения образовательного маршрута.

Оценка достижения планируемых результатов коррекционной работы
Оценка достижения планируемых результатов коррекционной работы

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, осложненных
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 6.3.),
проводится с помощью мониторинга эффективности созданных условий и
оказываемой комплексной помощи в Школе на основе регулярной оценки динамики
развития и образовательных достижений, а также с учетом промежуточной аттестации
обучающихся.

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения
обучающимися программы коррекционной работы выступает наличие положительной
динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность
достижения образовательных достижений и преодоления отклонений развития.
Оценка результатов освоения обучающимися с НОДА программы коррекционной
работы проводится с помощью мониторинговых процедур.

Мониторинг позволяет осуществить не только оценку достижений
планируемых результатов освоения обучающимися программы коррекционной
работы, но и при необходимости вносить коррективы в ее содержание и организацию.
В начальных классах используется три формы мониторинга: стартовая, текущая и
итоговая диагностика.

Стартовая диагностика позволяет, наряду с выявлением индивидуальных
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особых образовательных потребностей и особенностей развития обучающихся с
НОДА, выявить исходный уровень показателей развития познавательной,
эмоциональной, регуляторной, личностной, коммуникативной и речевой сфер,
свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на образовательную
деятельность и социальную адаптацию. Текущая диагностика используется для
осуществления мониторинга в течение всего времени обучения обучающегося. При
использовании данной формы мониторинга предусматривается возможность
проведения экспресс- диагностики показателей психологического развития, состояние
которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или
неуспешности (отсутствие динамики) обучающихся с НОДА с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в освоении планируемых результатов
овладения программой коррекционной работы в части освоения коррекционных
курсов.

Данные экспресс-диагностики выступают в качестве ориентировочной основы
для определения дальнейшей стратегии коррекционной работы: продолжения
реализации разработанной программы или внесения в нее определенных корректив.
Целью итоговой диагностики, проводимой на окончание учебного года, выступает
оценка достижений обучающегося с НОДА, осложненными умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями), в соответствии с планируемыми результатами
освоения программы коррекционной работы.

Диагностика специалистов осуществляется по основным направлениям в
рамках профильного диагностического пространства. Уровень освоения программ
коррекционно-развивающих курсов отслеживает в процессе коррекционной работы
каждый специалист.

Динамика результативности программы коррекционной работы и освоения
курсов коррекционно- развивающей области в свою очередь соотносятся с
результатами мониторинга уровня психофизического и личностного развития ребенка,
который проводят специалисты, а итоговый средний показатель заносится в
индивидуальный профиль. Проведение мониторинга позволяет увидеть
индивидуальный прогресс в развитии обучающихся и динамику коррекции нарушения
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его развития.
Для оценки результатов освоения обучающимися с НОДА (вариант 6.3.)

программы коррекционной работы, в том числе расширения сферы жизненной
компетенции, используется метод экспертной оценки, который представляет собой
процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов).

Данная процедура осуществляется на заседаниях психологопедагогического
консилиума и объединяет всех участников образовательного процесса,
сопровождающих обучающегося.

Каждый специалист сопровождения в рамках отслеживания динамики развития
по своим диагностическим направлениям предварительно проводит изучение уровня
развития ребенка, результаты которого представляет на консилиуме. После
обсуждения результатов мониторинга определяется и выставляется соответствующий
уровень.

Результаты освоения обучающимся с нарушениями опорно-двигательного
аппарата осложненными умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
программы коррекционной работы представляются в форме следующих условных
единиц:
1 уровень – демонстрирует хорошую динамику в развитии показателей;
2 уровень – демонстрирует частичную динамику в развитии показателей;
3 уровень – демонстрирует незначительную динамику в развитии показателей;
4 уровень – динамика отсутствует или отмечается отрицательная динамика,
обусловленная состоянием здоровья ребенка.

Результаты динамики развития анализируются на ППк и заносятся в
индивидуальный профиль обучающегося.

Качественно-количественная оценка позволяет всесторонне проанализировать
развитие ребенка и определить не только дефициты, требующие восполнения, но и
выявить ресурсы, те сильные стороны, на которые можно опираться в коррекционной
работе. В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах
освоения программы коррекционной работы обучающийся обследуется на ППк с
целью внесения корректив в содержание программы коррекционной работы и
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индивидуальный образовательный маршрут. Оценка деятельности педагогических
кадров, осуществляющих образовательную деятельность обучающихся с НОДА,
осуществляется на основе интегративных показателей, свидетельствующих о
положительной динамике развития обучающегося («было» ― «стало») или в сложных
случаях сохранении его психоэмоционального статуса.

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ И КОРРЕКЦИОННО-
РАЗВИВАЮЩИХЗАНЯТИЙ

Рабочие программы учебных предметов.
Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в т.ч. внеурочной

деятельности), учебных модулей соответствуют требованиям ФГОС НОО
обучающихся с ОВЗ и ФАОП НОО обучающихся с НОДА (вариант 6.3).

Рабочие программы учебных предметов, график оценочных процедур размещены
на сайте школы. Нормы оценивания по предметам отражены в «Положении о системах
оценивания и нормах оценок по предметам» и размещены на сайте школы.

Предметны
е области

Учебные предметы Ссылка на рабочую
программу

на сайте школы
Язык и речевая
практика

Русский язык Рабочая программа учебногопредмета «Русский язык»
Чтение Рабочая программа учебногопредмета «Чтение»
Речевая практика Рабочая программа учебногопредмета «Речевая практика»

Математика Математика Рабочая программа учебногопредмета «Математика»
Естествознание Мир природы и человека Рабочая программа учебногопредмета «Мир природы ичеловека»

http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/documents/school/gop/
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/documents/school/local/
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/documents/school/local/
РП/РП%20Русский%20язык%20Подготовит%20класс%206.3.docx
РП/РП%20Русский%20язык%20Подготовит%20класс%206.3.docx
РП/РП%20Чтение%20подготовит%20класс%206.3.docx
РП/РП%20Чтение%20подготовит%20класс%206.3.docx
РП/РП_Речевая%20практика%20Подготовит.класс%206.3.docx
РП/РП_Речевая%20практика%20Подготовит.класс%206.3.docx
РП/РП%20Математика%20подготовит%20класс%206.3.docx
РП/РП%20Математика%20подготовит%20класс%206.3.docx
РП/РП%20Мир%20природы%20и%20человека%20Подготовит%20класс%206.3.docx
РП/РП%20Мир%20природы%20и%20человека%20Подготовит%20класс%206.3.docx
РП/РП%20Мир%20природы%20и%20человека%20Подготовит%20класс%206.3.docx
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Искусство Музыка Рабочая программа учебногопредмета «Музыка»
Рисование Рабочая программа учебногопредмета «Рисование»

Технология Труд (технология) Рабочая программа учебногопредмета «Труд (технология)»
Физическая
культура

Адаптивная физическая
культура

Рабочая программа учебногопредмета «Адаптивнаяфизическая культура»
КОРРЕКЦИОННЫЕ КУРСЫ

Рабочие программы коррекционных курсов.
Рабочие программы коррекционной работы соответствуют требованиям ФГОС

НОО обучающихся с ОВЗ и ФАОП НОО обучающихся с НОДА (вариант 6.3).
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на реализацию особых образовательных потребностей обучающихся с легкой
умственной отсталостью не предусмотренных содержанием программ по учебным
предметам;

на дополнительную помощь в освоении отдельных действий и представлений,
которые оказываются для обучающихся особенно трудными;

на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого
потенциала.

Возможности усвоения программного материала у разных обучающихся с легкой
умственной отсталостью определяют объем и содержание необходимой помощи
каждому обучающемуся.

Программа коррекционной работы обеспечивает:
выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ограниченными

возможностями здоровья;
осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической и

социальной помощи обучающимся с легкой умственной отсталостью с учетом
особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей (в
соответствии с рекомендациями ПМПК и ИПРА);

Курсы и занятия коррекционно-развивающей области (индивидуальные занятия по
логопедии, по психологической коррекции, по двигательной коррекции, а также
занятия, направленные на развитие осознания, ощущений, ориентировки в
пространстве и на плоскости) являются основой для развития жизненных
компетенций.

Задачами коррекционно-развивающих занятий являются:
предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии,

затрудняющих образование и социализацию обучающегося;
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исправление нарушений психофизического развития медицинскими,
психологическими, педагогическими средствами;

формирование у обучающихся средств компенсации дефицитарных
психомоторных функций, не поддающихся исправлению;

формирование способов познавательной деятельности, позволяющих
обучающемуся осваивать учебные предметы.

Коррекционная работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию
и развитию обучающегося. Исходным принципом для определения целей и задач
коррекции, а также способов их решения является принцип единства диагностики и
коррекции развития. Важно и создание условий, в максимальной степени
способствующих развитию обучающегося.

При подготовке и проведении коррекционно-развивающих занятий учитываются
индивидуальные особенности каждого обучающегося.

ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ БАЗОВЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ
ОБУЧАЮЩИХСЯ С НОДА С ЛЕГКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ

Программа формирования базовых учебных действий у умственно отсталых
обучающихся с НОДА ГБОУ СОШ с.Подстепки обеспечивает:

- связь базовых учебных действий с содержанием учебных предметов;
- решение задач формирования личностных, предметных базовых учебных

действий.
Овладение базовыми учебными действиями у умственно отсталых обучающихся с

НОДА по итогам начальной школы не определяются, а могут оцениваться по
завершении полного курса обучения. Программа формирования базовых учебных
действий обучающихся ГБОУ СОШ с.Подсепки реализуется в начальных классах и
конкретизирует требования Стандарта к личностным и предметным результатам
освоения АООП ГБОУ СОШ с.Подсепки.

Программа формирования БУД реализуется в процессе всей учебной и внеурочной
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деятельности. Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и
позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования
школьников с НОДА и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в
формировании школьника с НОДА с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) как субъекта учебной деятельности, которая обеспечивает одно из
направлений его подготовки к самостоятельной жизни в обществе и овладения
доступными видами труда. Задачами реализации программы являются:

формирование мотивационного компонента учебной деятельности;
овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный

компонент учебной деятельности;
развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать

знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на
организационную помощь педагога.

Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебных
действий обучающихся ГБОУ СОШ с.Подсепки определяется на момент завершения
обучения в школе.

С учетом возрастных особенностей обучающихся ГБОУ СОШ с.Подсепки базовые
учебные действия рассматриваются на различных этапах обучения. I- IV классы

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников ,обеспечивают, с
одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к
обучению, с другой ― составляют основу формирования в старших классах более
сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как
субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне.

Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию
новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и
включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.
Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в
коммуникацию со взрослыми и сверстниками в процессе обучения.

Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и



39

любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и
реализации начальных логических операций.

Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных
логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и
умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования
логического мышления школьников.

Умение использовать все группы действий в различных образовательных
ситуациях является показателем их сформированности. Умение использовать все
группы действий в различных образовательных ситуациях является показателем их
сформированности.

Характеристика базовых учебных действий
Личностные учебные действия включают следующие умения:
осознавать себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением,

занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;
способность осмысленно воспринимать социальное окружение, принимать своё

место в нем, принимать соответствующие возрасту ценности и социальные роли;
положительно относиться к окружающей действительности, быть готовым к

организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию;
воспринимать мир целостно, социально ориентированно в единстве его природной

и социальной частей;
самостоятельно выполнять учебные задания, поручения, договоренности;
понимать и принимать личную ответственность за свои поступки на основе

представлений об этических нормах и правилах поведения в современном обществе;
готовность безопасно и бережно вести себя в природе и обществе.
Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:
вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик - ученик,

ученик - класс, учитель – класс);
использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и

учителем;
обращаться за помощью и принимать помощь;
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слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности
и быту;

сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с

людьми;
договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других участников

спорной ситуации.
Регулятивные учебные действия включают следующие умения:
адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и

выходить изза парты и т. д.);
принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать

предложенному плану и работать в общем темпе;
активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и

действия одноклассников;
соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами;
принимать оценку деятельности;
оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою

деятельность с учетом выявленных недочетов.
К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:
выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;
устанавливать видо-родовые отношения предметов;
делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном

материале;
пользоваться знаками, символами, предметами заместителями;
читать; писать; выполнять арифметические действия;
наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей

действительности;
работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение,
таблицу, предъявленные на бумажных и электронных носителях).
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В процессе обучения необходимо осуществлять мониторинг всех БУД, который
будет отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит делать выводы
об эффективности проводимой работы.

Цель мониторинга уровня сформированности БУД:
отследить уровень сформированности базовых учебных действий на определенном

этапе развития обучающихся в условиях реализации ФГОС.
Задачи мониторинга:
1. Обеспечение преемственности и единообразия в процедурах оценки качества

результатов на каждой ступени образования в условиях внедрения ФГОС.
2. Апробация системы критериев и показателей уровня сформированности БУД на

всех этапах обучения.
3. Выявление и анализ факторов, способствующих формированию БУД.
Получаемая в ходе педагогического мониторинга информация, является

основанием выявления индивидуальной динамики качества развития обучающегося,
для прогнозирования деятельности педагога, для осуществления необходимой
коррекции, а также инструментом оповещения родителей о состоянии и проблемах,
имеющихся в образовании ребенка.

Начинается эта работа с первых дней обучения в школе. Для выявления
индивидуальной динамики необходимо знать стартовые возможности обучающихся,
поступивших в школу. Поэтому в начале сентября проводится стартовая диагностика
совместно с психологом школы .

Результаты диагностики позволят поставить педагогические задачи на
адаптационный период. Мониторинг качества образования в коррекционной школе
является механизмом контроля и оценки качества образовательного процесса и
позволяет выявить тенденции в развитии конкретного образовательного учреждения, а
также позволяет получить данные, характеризующие подготовку обучающихся на
промежуточных и завершающих этапах обязательного школьного образования.

Представленный мониторинг позволяет выявить факторы, влияющие на качество
образовательного процесса, и принять адекватные педагогические и управленческие
решения по коррекции процесса воспитания и обучения и созданию условий для
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совершенствования образовательной среды.
Для оценки сформированности каждого действия используется следующая система

оценки:
0 баллов ― действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не

включается в процесс выполнения вместе с учителем;
1 балл ― смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет

действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется
оказание помощи;

2 балла ― преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в
отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;

3 балла ― способен самостоятельно выполнять действие в определенных
ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию
учителя;

4 балла ― способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает
ошибки, которые исправляет по замечанию учителя;

5 баллов ― самостоятельно применяет действие в любой ситуации.
Балльная система оценки позволяет объективно оценить промежуточные и

итоговые достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными
действиями, получить общую картину сформированности учебных действий у всех
учащихся, и на этой основе осуществить корректировку процесса их формирования на
протяжении всего времени обучения.

ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ
Пояснительная записка

Программа коррекционной работы для обучающихся с НОДА с легкой умственной
отсталостью (вариант 6.3) направлена на создание системы комплексной
индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи
учащимся, на преодоление и/или ослабление недостатков в психическом и физическом
развитии обучающихся, с учетом особенностей их психофизического развития и
индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК и ИПРА
детей инвалидов) в условиях образовательного процесса, направленного на освоение
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ими адаптированной основной общеобразовательной программы.
Программа предусматривает создание в общеобразовательном учреждении

специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые
образовательные потребности обучающихся с НОДА посредством индивидуализации
и дифференциации образовательного процесса.

Программа направлена на развитие у обучающихся с НОДА необходимых для
жизни в семье и обществе знаний, практических представлений, умений и навыков,
позволяющихдостичь максимально возможной самостоятельности и независимости в
повседневной жизни. Обучение связано с практическим овладением доступными
навыками коммуникации, социально–бытовой ориентировки, использованием
сформированных умений и навыков в повседневной жизни.

Цель программы коррекционной работы - создание системы комплексного
психолого-медико-педагогического сопровождения процесса освоения АООП
обучающимися с НОДА с легкой умственной отсталостью, позволяющего учитывать
их особые образовательные потребности на основе осуществления индивидуального и
дифференцированного подхода в образовательном процессе.

Задачи программы коррекционной работы
- выявление особых образовательных потребностей учащихся с НОДА,

обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в
физическом и психическом развитии;

- осуществление комплексного индивидуально ориентированного психолого-
педагогического сопровождения учащихся с НОДА с учетом особенностей
психофизического развития и индивидуальных возможностей (в соответствии с
рекомендациями ПМПК и ИПРА детей инвалидов);

- разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация
индивидуальных и групповых занятий для детей с учетом индивидуальных и
типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных
возможностей, обучающихся;

- реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с
НОДА;
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- осуществление сетевого взаимодействия в процессе коррекционно-развивающей
работы и социальной адаптации учащихся с НОДА;

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с НОДА
консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим, социальным,
правовым, медицинским и другим вопросам, связанным с воспитанием, обучением и
развитием.

Принципы коррекционной работы
Содержание программы коррекционной работы определяют следующие основные

принципы: принцип приоритетности интересов учащихся, принцип системности
направлений коррекционной работы, принцип непрерывности проведения
коррекционной работы, принцип вариативности программ коррекционной работы,
принцип единства психолого- педагогических и медицинских средств
обеспечивающих взаимодействие специалистов, принцип сотрудничества с семьей.

Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение
работников организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся
помощь в развитии с учётом его индивидуальных образовательных потребностей на
основе эмоционального контакта, практического взаимодействия и совместного
осмысления происходящих событий.

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррекционной
работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и
приёмоворганизации, взаимодействия участников.

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем
протяжении обучения школьника с учётом изменений в их личности.

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ
коррекционной работы с детьми с учётом их особых образовательных потребностей и
возможностей психофизического развития.

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств,
обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и
медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач коррекционной
работы.
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Принцип сотрудничества с семьёй основан на признании семьи как важного
участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс
развития ребёнка и успешность его интеграции в общество.

Специфика организации коррекционной работы
Коррекционная работа с обучающимися с НОДА с легкой умственной отсталостью

интегрирует урочную и внеурочную деятельность и реализуется:
- в рамках образовательного процесса через содержание и организацию

образовательного процесса, использование коррекционно-образовательных
технологий, методов и приемов обучения (индивидуальный и дифференцированный
подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в
обучении, активность и сознательность в обучении);

- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных
индивидуальных и групповых занятий (эмоциональное и коммуникативно-речевое
развитие, сенсорное развитие, двигательное развитие, предметно-практические
действия,коррекционно-развивающие занятия);

- в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения
обучающихся;

- в рамках комплексного взаимодействия педагогов и специалистов
образовательного учреждения.

Система оценки результатов освоения программы
Мониторинг освоения программы коррекционной работы проводится педагогами и

специалистами по итогам учебного года. Результаты мониторинга подводятся на
заседании школьного психолого-педагогического консилиума (ППк).

Оценка образовательных достижений освоения программы коррекционной работы
осуществляется экспертной группой и может выражаться в уровневой шкале:

- от 1 до 10 баллов в зависимости от уровня индивидуального развития учащихся;
- от 0 до 3 баллов в зависимости от динамики достижений учащихся.
Освоение курсов коррекционно-развивающей области предполагает достижение

учащимися предметных и личностных результатов, овладение базовыми учебными
действиями.
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Предметные результаты связаны с овладением учащимися содержанием курсов
коррекционно-развивающей области (эмоциональное и коммуникативно-речевое
развитие, сенсорное развитие, двигательное развитие, предметно-практические
действия, коррекционно- развивающие занятия) и оцениваются ведущим педагогом с
использованием разработанного диагностического материала. Предметные результаты
отражаются в картах оценки предметных результатов учащихся на начало, середину и
конец учебного года.

Личностные результаты предполагают оценку продвижения ребенка в овладении
социальными (жизненными) компетенциями по программам курсов коррекционно-
развивающей области и оцениваются методом экспертной группы, т.е. коллегиально
педагогами, ведущими коррекционно-развивающие занятия. Для полноты оценки
личностных результатов освоения обучающимися с НОДА АООП следует учитывать
мнение родителей (законных представителей), поскольку основой оценки служит
анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных
социальных средах (школьной и семейной). Результаты оценки личностных
достижений фиксируются один раз в полугодие в соответствующем протоколе
личностных результатов освоения АООП учащимися.

Оценка уровня сформированности БУД учащихся проводится каждым ведущим
специалистом с использованием бальной шкалы на начало, середину и конец учебного
года, результаты заносятся в карту оценки БУД при освоении АООП учащимися с
НОДА.

Направления коррекционной работы
Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления,

которые отражают её основное содержание и охватывают всю образовательную
деятельность, обеспечивают взаимодействие с педагогами и специалистами,
родительской общественностью и иными общественными организациями:
диагностическое; коррекционно-развивающее; консультативное; информационно-
просветительское; социально-педагогическое.

1. Диагностическая работа обеспечивает выявление особенностей развития и
здоровья обучающихся с НОДА с целью создания благоприятных условий для
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овладения ими содержанием основной общеобразовательной программы и
предполагает осуществление:

а) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления
их особыхобразовательных потребностей:

- развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении
содержаниемобразования и потенциальных возможностей;

- развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей
обучающихся;

- определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания
обучающегося; б) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в
освоении АООП;

в) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки
коррекционныхмероприятий.

В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы
работы: сбор сведений об обучающемся у педагогических работников, родителей
(законных

представителей) (беседы, анкетирование, интервьюирование), психолого-
педагогический эксперимент, наблюдение за обучающимися во время учебной и
внеурочной деятельности, беседы с обучающимися, педагогическими работниками и
родителями (законными представителями), изучение работ обучающегося (тетради,
рисунки, поделки), оформление документации (психолого-педагогические дневники
наблюдения за обучающимися).

2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию
мероприятий, способствующих личностному развитию обучающихся, коррекции
недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания образования и
включает:

а) составление рабочих программ коррекционно-развивающих занятий,
составление программы психологического, дефектологического, логопедического,
социально- педагогического, тьюторского сопровождения;

б)формирование в классе психологического климата комфортного для всех
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обучающихся;
в) организацию внеурочной деятельности, направленной на эмоциональное, общее

социально–личностное развитие учащихся, активизацию их познавательной
деятельности;

г) разработку оптимальных для развития обучающихся с НОДА групповых и
индивидуальных коррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в
соответствии с их особыми образовательными потребностями;

д) организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых
занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития
обучающихся;

е) развитие эмоционально-волевой и личностной сфер обучающегося и коррекцию
его поведения;

ж) социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий
жизни при психотравмирующих обстоятельствах.

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и
методы работы: занятия индивидуальные и групповые, игры, упражнения, этюды,
психокоррекционные методики и технологии, беседы с обучающимися, организация
деятельности (игра, труд, изо, конструирование).

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального
сопровождения обучающихся с НОДА и их семей по вопросам реализации
дифференцированных психолого- педагогических условий обучения, воспитания,
коррекции, развития и социализации обучающихся и включает:

а) психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по
решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном
взаимодействии конкретных обучающихся;

б) консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов
воспитания и оказания возможной помощи ребёнку в освоении общеобразовательной
программы.

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы
работы: беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, анкетирование
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педагогических работников, родителей (законных представителей), разработка
методических материалов и рекомендаций учителю, родителям (законным
представителям).

Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности,
доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на
его нормыи ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования.

4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление
разъяснительной деятельности в отношении педагогических работников и родителей
(законных представителей) по вопросам, связанным с особенностями осуществления
процесса обучения и воспитания обучающихся с НОДА, взаимодействия
педагогических работников и обучающихся с их родителями (законными
представителями) и включает:

а) проведение тематических выступлений для педагогических работников и
родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических
особенностей обучающихся данной категории;

б) оформление информационных стендов, печатных и других материалов;
в) психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения

их психологической компетентности;
г) психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью

формированияу них элементарной психолого-психологической компетентности.
5. Социально-педагогическая работа осуществляется в рамках взаимодействия

социального педагога и учащегося и (или) его родителей (законных представителей)
направленно на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи,
поддержки и включает:

а) разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения
обучающихся, направленную на их социальную интеграцию в общество;

б) взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в
интересах обучающегося и его семьи;

В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы
используются следующие формы и методы работы: индивидуальные и групповые
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беседы, семинары, тренинги, лекции для родителей (законных представителей),
анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей),
разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям.

Вопрос о выборе форм, методов, содержания и плана реализации индивидуально
ориентированных коррекционных мероприятий для обучающегося с НОДА решается
на школьном психолого-педагогическом консилиуме, исходя из потребностей,
особенностей развития и возможностей ребёнка, с непосредственным участием его
родителей (законных представителей). При решении данного вопроса учитываются
рекомендации психолого- медико-педагогической комиссии и индивидуальной
программы реабилитации и абилитации ребенка-инвалида.

Требования к условиям реализации программы коррекционной работы
В процессе реализации программы коррекционной работы создаются:
Психолого-педагогические условия:
- индивидуально ориентированная коррекционная работа специалистов

психолого- педагогического сопровождения;
- учет индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей

обучающихся;
- соблюдение комфортного психоэмоционального режима;
- использование специальных методов, приемов, средств обучения, в том числе

информационных, компьютерных технологий;
- учет специфики нарушения развития разных нозологических групп

обучающихся с умственной отсталостью;
- обеспечение здоровьесберегающих технологий (оздоровительный и

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья,
профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся,
соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);

- включение родителей (законных представителей) в реализацию программы
коррекционной работы.

Программно-методическое обеспечение:
- рабочие коррекционные программы, разрабатываемые педагогическими
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работниками образовательной организации;
- диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, подобранный с

учетом специфики развития обучающихся с НОДА
Кадровое обеспечение:
- специалисты и педагоги должны иметь специализированное образование;
- регулярно проходить обязательную курсовую или другие виды

профессиональной подготовки;
- уровень квалификации работников должен соответствовать квалификационным

характеристикам по соответствующей должности;
- педагогические работники должны иметь четкое представление об особенностях

психического и (или) физического развития обучающихся с НОДА, об их особых
образовательных потребностях, о методиках и технологиях организации
образовательного и воспитательного процесса с учетом специфики нарушения.

Материально-техническое обеспечение:
- безбарьерная адаптивная и коррекционно-развивающая среда, обеспечивающая

возможность для беспрепятственного доступа обучающихся в здания и помещения
образовательной организации, ко всем объектам ее инфраструктуры и организация их
пребывания и обучения;

- технические средства обучения, в том числе специализированные
компьютерные инструменты обучения, с учетом особых образовательных
потребностей обучающихся;

- гимнастические мячи различного диаметра, коврики;
- средства для альтернативной и дополнительной коммуникации.
Информационное обеспечение:
- информационно-образовательная среда образовательной организации,

включающей электронные информационные ресурсы, ЭОР, совокупность
информационных технологий, телекоммуникационных технологий, соответствующих
технических средств и технологий, в том числе ассистивных, обеспечивающих
достижение каждым обучающимся максимально возможных для него результатов
коррекционной работы.
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Курсы коррекционно-развивающей области проводятся во внеурочное время.
Реализация данной области осуществляется за счет часов, отводимых на внеурочную
деятельность и должно быть не менее 5 часов в неделю в течение всего срока
обучения. Продолжительность группового коррекционного занятия составляет в 1
классе ‒ 35 минут, во 2-5 классах – 40 минут, индивидуального коррекционного
занятия составляет 20 минут. Между последним уроком и началом выше
перечисленных занятий рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не
менее 30 минут.

Таким образом, программа коррекционной работы максимально отражает всю
систему помощи учащимся с НОДА с легкой умственной отсталостью,
испытывающим трудности в освоении адаптированной основной
общеобразовательной программы, развитии и социальной адаптации.

ПРОГРАММА ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯОБУЧАЮЩИХСЯ

Пояснительная записка
Взаимодействие специалистов образовательной организации в процессе

реализации адаптированной основной образовательной программы - один из основных
механизмов реализации программы коррекционной работы.

В рамках реализации программы коррекционной работы организуется
взаимодействие специалистов, которое реализуется на основе соответствующей
программы взаимодействия всех специалистов, осуществляется совместный
многоаспектный анализ эмоционально- волевой, личностной, коммуникативной,
двигательной и познавательной сфер обучающихся с НОДА с легкой умственной
отсталостью с целью определения имеющихся проблем, разработки и реализации
комплексных индивидуальных и групповых рабочих программ коррекции.

Взаимодействие специалистов образовательной организации предусматривает:
- комплексность в определении и решении проблем ребёнка с НОДА,

предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля;
- многоаспектный анализ эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной,
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двигательной и познавательной сфер, обучающихся с НОДА с целью определения
имеющихсяпроблем;

- разработка и реализация комплексных индивидуальных и групповых программ
общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной,
эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной сфер,
обучающихся с НОДА.

Консолидация усилий разных специалистов: педагога-психолога, учителя-
логопеда, учителя-дефектолога, учителя ритмики, учителя начальных классов,
тьютора, социального педагога, медицинского работника обеспечивает систему
комплексного психолого- педагогического сопровождения обучающихся с НОДА.
Психолого-педагогическое сопровождение – целостная системно организованная

деятельность педагогического коллектива, в процессе которой создаются социально-
психологические и педагогические условия для успешного обучения и развития
ребенка с НОДА в образовательной среде.

Цель сопровождения – создание социально-психологических, лечебно-
оздоровительных и педагогических условий для успешного индивидуального
развития, коррекции недостатков в соответствии с возможностями, сохранения и
укрепления здоровья и обеспечения защиты прав, учащихся с НОДА с легкой
умственной отсталостью.

Задачи:
-предупреждение возникновения проблем развития ребёнка с НОДА;
-комплексная помощь (содействие) ребёнку с НОДА в реализации актуальных

задач развития,обучения, социализации;
-развитие психолого-педагогической компетентности (психологической культуры)

субъектовобразовательного процесса (учащихся, родителей, педагогов)
Комплексное психолого-педагогическое сопровождение осуществляется по

следующим направлениям: диагностическая, коррекционно-развивающая,
консультативная, информационно-просветительская работа и социально-
педагогическое сопровождение. Направления и содержание комплексного психолого-
педагогического сопровождения обучающихся с НОДА конкретизируется в планах
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работы учителя-логопеда, педагога- психолога, учителя-дефектолога, социального
педагога, тьютора, медицинского работника.

Комплексное психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с НОДА в
рамках программы коррекционной работы предполагает реализацию следующих
мероприятий:

1.В рамках диагностического направления:
- изучение и анализ данных об особых образовательных потребностях учащихся с

НОДА, представленных в заключении психолого-медико-педагогической комиссии и
ИПРА детей инвалидов;

- комплексный сбор сведений об учащихся на основании диагностической
информации от специалистов различного профиля;

- изучение ситуации развития и условий семейного воспитания учащихся;
- анализ, обобщение диагностических данных для определения цели, задач,

содержания, методов коррекционной помощи учащимся с НОДА;
- осуществление мониторинга динамики личностного развития, коррекции

недостатков в психофизическом развитии учащихся, их успешности в освоении АООП
с целью дальнейшегоуточнения коррекционных мероприятий.

2.В рамках коррекционно-развивающего направления:
- оказание своевременной адресной специализированной помощи в освоении

содержания образования;
-разработка оптимальных для развития учащихся групповых и индивидуальных

коррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в соответствии с их
особыми образовательными потребностями;

- совершенствование коммуникативной деятельности учащихся;
- развитие познавательной деятельности и высших психических функций

учащихся;
- формирование учебной деятельности и ее компонентов;
- формирование или коррекцию нарушений развития личности, эмоционально-

волевой сферы;
- формирование навыков социального поведения учащихся.
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3.В рамках консультативного направления:
- выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным

направлениям работы с учащимися с НОДА для всех участников образовательного
процесса;

- консультирование специалистами педагогов по решению проблем в развитии и
обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных учащихся, по
выбору дифференцированных индивидуально-ориентированных методов и приемов
работы с учащимися;

- консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и
приемов коррекционно-развивающего обучения учащихся с НОДА.

4.В рамках информационно-просветительского направления:
- осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и

родителей (законных представителей) по вопросам обучения, воспитания и развития,
учащихся с НОДА, взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями
(законными представителями);

- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей об
индивидуально- типологических особенностях и особых образовательных
потребностях детей данной категории;

- оформление информационных стендов, размещение методических материалов на
школьном сайте;

- просвещение педагогов и родителей с целью повышения их психолого-
педагогической компетентности.

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Учебный план является нормативным документом по введению и реализации

ФГОС, определяет общий объем учебной нагрузки и максимальный объем аудиторной
нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных учебных предметов и
коррекционно-развивающих областей, распределяет учебное время, отводимое на
освоение содержания образования по классам.

Учебный план составлен в соответствии с Федеральным законом «Об образовании
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в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ, на основе Федерального
государственного образовательного стандарта образования обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Приказ Министерства
образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599, в
соответствии с Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи"; Приказом Министерства просвещения РФ от 24
ноября 2022 г. № 1026 "Об утверждении федеральной адаптированной основной
общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями)"; Приказом Министерства просвещения РФ от 24
ноября 2022 г. № 1023 “Об утверждении федеральной адаптированной
образовательной программы начального общего образования для обучающихся с
ограниченными возможностями здоровья".

Режим работы Учреждения:
Начало учебного года - 1 сентября. Режим работы 1-4 классов - 5-дневная учебная

неделя.
Продолжительность учебного года составляет 34 недели, в 1 и 1 дополнительном

классе – 33 недели.
Для обучающихся в подготовительных и 1 классах устанавливаются в течение года

дополнительные недельные каникулы.
Наполняемость классов, продолжительность урока и распределение учебной

нагрузки в течение учебного дня и учебной недели соответствуют требованиям
действующих Гигиенических нормативов и Санитарно-эпидемиологическим
требованиям.

Обучение в подготовительных и первых классах проводится без балльного
оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.

Структура учебного плана и содержание образовательных областей
подготовительного - 4 классов

Реализация учебного плана обучения учащихся с НОДА с легкой умственной
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отсталостью направлена на расширение жизненного опыта и повседневных
социальных контактов, формирование доступных академических знаний. Учебный
план обеспечивает получение учащимися, образования, которое приводит «к наиболее
полному, по возможности, вовлечению ребенка в социальную жизнь и достижению
развития его личности, включая культурное и духовное развитие ребенка» (ст. 23, п.3
Конвенции о правах ребенка, рат. РФ 15 сент. 1990).

Цель реализации учебного плана: создание условий для удовлетворения особых
образовательных потребностей учащихся с легкой умственной отсталостью,
обеспечения максимально возможной социализации данной категории детей.

Основные задачи:
- Обеспечение права лиц с ограниченными возможностями здоровья на

образование.
- Развитие жизненной компетенции за счет формирования доступных умственно

отсталому ребенку базовых навыков коммуникации и социально-бытовой адаптации.
- Социально-психологическая подготовка к активной жизни в семье и социуме.
Учебный план АООП для обучающихся с НОДА с легкой умственной отсталостью

(интеллектуальными нарушениями) обеспечивает введение в действие и реализацию
требований Федерального государственного образовательного стандарта, определяет
общий объем нагрузки и максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав
и структуру образовательных областей, учебных предметов по годам обучения.

Вариант 6.3. АООП обучающихся с умственной отсталостью (нарушениями
интеллекта)может включать как один, так и несколько учебных планов.

Внеурочная деятельность направлена на развитие личности обучающегося
средствами физического, нравственного, эстетического, трудового воспитания, а также
на расширение контактов обучающихся с обычно развивающимися сверстниками и
взаимодействие с обществом. Организация внеурочной воспитательной работы
является неотъемлемой частью образовательного процесса.

Некоторые дети, испытывающие трудности адаптации к условиям обучения в
группе, будут находиться в организации ограниченное время, объем их нагрузки
лимитируется индивидуальным учебным планом и отражается в расписании занятий.
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Процесс обучения по предметам организуется в форме урока. Учитель проводит
урок для состава всего класса, или для группы учащихся, а также индивидуальную
работу с обучающимся в соответствии с расписанием уроков.

Продолжительность индивидуальных занятий не превышает 25 мин., фронтальных,
групповых и подгрупповых занятий – не более 40 минут. В учебном плане
устанавливается количество учебных часов по предметам обучения на единицу
обучающихся. Единицей обучающихся считается: один ученик (индивидуальная
работа), группа (2 – 3 обучающихся), класс (все обучающиеся класса).

Равномерное распределение учебных часов по предметам для разных возрастных
групп связано с необходимостью поэтапного повторения и закрепления формируемых
учебных действий, отражает потребность в них «среднего» ученика.

Коррекционные курсы реализуются в форме индивидуальных занятий. Выбор
дисциплин коррекционно-развивающей направленности для индивидуальных и
групповых занятий, их количественное соотношение осуществляется, исходя из
особенностей развития обучающихся с умственной отсталостью и на основании
рекомендаций психолого-медико- педагогической комиссии или школьного
консилиума и индивидуальной программы реабилитации инвалида.
Продолжительность коррекционного занятия варьируется с учетом психофизического
состояния ребенка до 25 минут.

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и
внеурочная деятельность.

Учебные предметы обязательной части в учебном плане представлены в полном
объеме с соблюдением недельной часовой нагрузки по каждому предмету.

Федеральный учебный план ФАОП НОО для обучающихся с НОДА с легкойумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 6.3).
Предметныеобласти Учебные предметыКлассы

Количество часов в неделю
Подготовительный I II III IV Всего

Обязательная часть
Язык и речевая Русский язык 4 4 4 4 4 20
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практика Чтение 4 4 4 4 4 20
Речевая практика 1 1 1 1 1 5

Математика Математика 4 4 4 4 4 20
Естествознание Мир природы ичеловека 1 1 2 2 2 8

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5
Рисование 1 1 1 1 1 5

Технология Технология 1 1 2 2 2 8
Физическаякультура Адаптивнаяфизическая культура 3 3 3 3 3 15

Итого: 20 20 22 22 22 106
Часть учебного плана, формируемаяучастниками образовательного процессапри 5-дневной неделе

1 1 1 1 1 5

Предельно допустимая аудиторнаяучебная нагрузка при 5-дневной учебнойнеделе
21 21 23 23 23 111

Кол-во учебных недель 33 33 34 34 34 168
Всего часов 693 693 782 782 782 3732
Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50
индивидуальные и групповые занятия попрограмме коррекционной работы 5 5 5 5 5 25
другие направления внеурочнойдеятельности 5 5 5 5 5 25
Всего 31 31 33 33 33 161

Ознакомиться с учебным планом можно на сайте ГБОУ СОШ с.Подстепки в
разделе «Учебный план».

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
Календарный учебный график ГБОУ СОШ с.Подстепки соответствует

требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.
Календарный учебный график разработан на основе федерального календарного

учебного графика.

http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/onset/obrazov/uchplan/
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Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным
четвертям. Режим работы -5-дневная учебная неделя.

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования
составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели.

Учебный год в ГБОУ СОШ с.Подстепки начинается 1 сентября. Если этот день
приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый,
следующий за ним, рабочий день.

Учебный год в ГБОУ СОШ с.Подстепки заканчивается 26 мая. Если этот день
приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в
предыдущий рабочий день.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике
предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.
Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.

Продолжительность учебных четвертей составляет:
I четверть – 8 учебных недель (для 1–4 классов);

II четверть – 8 учебных недель (для 1–4 классов);
III четверть – 11 учебных недель (для 2–4 классов), 10 учебных недель (для 1

классов);
IV четверть – 7 учебных недель (для 1–4 классов).
Продолжительность каникул составляет:
по окончании I четверти (осенние каникулы) – не менее 9 календарных дней

(для 1–4 классов);
по окончании II четверти (зимние каникулы) – не менее 9 календарных дней

(для 1–4 классов);
дополнительные каникулы – не менее 9 календарных дней (для 1 классов);
по окончании III четверти (весенние каникулы) – не менее 9 календарных дней

(для 1–4 классов);
по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель.
Продолжительность урока не превышает 40 минут.
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут,
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большой перемены (после 2 или 3 урока) – 20–30 минут. Вместо одной большой
перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут
каждая.

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью
должна составлять не менее 20–30 минут, за исключением обучающихся
с ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется
по специальной индивидуальной программе развития.

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов,
определенной Гигиеническими нормативами.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно
в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки
в течение дня составляет:

для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один раз
в неделю – 5 уроков, за счет урока физической культуры;

для обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю
6 уроков за счет урока физической культуры.

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований:
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую

смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день
по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый;
в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый;

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не
менее 40 минут;

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей
четверти. Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей.

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее
19 часов.

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования
планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом
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факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо
организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут.

Календарный учебный график ГБОУ СОШ с.Подстепки составляется с учётом
мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных
традиций, плановых мероприятий учреждений культуры Самарской области и
определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых
перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей
(каникул) по календарным периодам учебного года.

Годовая промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением
«Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной
аттестации обучающихся».

Ознакомиться с календарным учебным графиком можно на сайте ГБОУ СОШ
с.Подстепки в разделе «Образование».

СИСТЕМА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ АООП ОБРАЗОВАНИЯ
ОБУЧАЮЩИХСЯ С НОДАС ЛЕГКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ

Описание кадровых условий адаптированной основной общеобразовательной
программы

Кадровые условия реализации АООП общего образования обучающихся с НОДА с
умственной отсталостьюпредусматривают следующие требования.

В реализации АООП участвуют руководящие, педагогические и иные работники,
имеющие необходимый уровень образования и квалификации для каждой занимаемой
должности, который должен соответствовать квалификационным требованиям,
указанным в квалификационных справочниках и профессиональных стандартах, с
учетом особых образовательных потребностей разных групп обучающихся с НОДА с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

Кадровое обеспечение образовательной организации, реализующей АООП для
обучающихся с НОДА с умственной отсталостью, предполагает междисциплинарный
состав специалистов (педагогические и медицинские), компетентных в понимании
особых образовательных потребностей обучающихся, которые в состоянии обеспечить

http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2021/tekeshei%20kontrol.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2021/tekeshei%20kontrol.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2025/Ushebn_grafik%2024-25.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/onset/obrazov
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систематическую медицинскую, психолого-педагогическую, социальную поддержку.
В реализации АООП принимают участие работники организации,

осуществляющие финансовую, хозяйственную деятельность, охрану жизни и здоровья
обучающихся, информационную поддержку АООП. Организация обеспечивает
работникам возможность повышения профессиональной квалификации, ведения
методической работы, применения,

обобщения и распространения современных образовательных технологий обучения
и воспитания.

Администрацией организации предусмотрены учебные занятия на дому,
консультирования родителей (законных представителей) обучающихся, которые по
состояниюздоровья не могут посещать образовательную организацию.

Все специалисты, участвующие в реализации АООП для обучающихся с
умственной отсталостью, должны владеть методами междисциплинарной командной
работы.

Междисциплинарное взаимодействие всех специалистов должно быть обеспечено
на всех этапах образования обучающихся: психолого-педагогическое изучение,
разработка АООП, ее реализация и анализ результатов обучения.

Специалисты, участвующие в реализации АООП для обучающихся с НОДА с
умственной отсталостью должны обладать следующими компетенциями:

- наличие позитивного отношения к возможностям обучающихся с НОДА с
легкой умственной отсталостью, к их развитию, социальной адаптации,
приобретению житейского опыта;

- понимание теоретико-методологических основ психолого-педагогической
помощи обучающимся;

- знание этиологии умственной отсталости, теоретических основ диагностики
развития обучающихся с такими нарушениями,

- формирование практических умений проведения психолого-педагогического
изучения обучающихся;

- наличие представлений о своеобразии психофизического развития
обучающихся;
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-понимание цели образования данной группы обучающихся как развития
необходимых для жизни в обществе практических представлений, умений и навыков,
позволяющих достичь максимально возможной самостоятельности и самореализации
в повседневной жизни;

- учет индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей
ребенка при определении содержания и методов коррекционнойработы;

- способность к разработке специальных индивидуальных программ развития, к
адекватной оценке достижений в развитии и обучении обучающихся; наличие
представлений о специфике «обходных путей», необходимых для обеспечения
развития и обучения обучающихся с различным сочетанием первичных нарушений;

- активное участие в специальной организации жизни ребенка в условиях дома и
образовательной организации, позволяющей планомерно расширять его жизненный
опыт и социальные контакты;

- определение содержания психолого-педагогического сопровождения
обучающихся в семье, понимание наиболее эффективных путей его организации;

- умение организовывать взаимодействие обучающихся друг с другом и с
взрослыми, расширять круг общения, обеспечивая выход обучающегося за пределы
семьи и образовательной организации;

- наличие творческого отношения к педагогической деятельности по
образованию обучающихся данной группы, способности к поискам инновационных и
нетрадиционных методов развития обучающихся, внедрению новых технологий
развития и образования;

- наличие способности к общению и проведению консультативно- методической
работы с родителями обучающихся;

- владение навыками профессионального ухода, предусматривающими
уважительное отношение (с эмпатией) к ребенку, вызывающее у него доверие и
желание взаимодействоватьс взрослым;

-наличие способности к работе в условиях междисциплинарной команды
специалистов.

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических
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работников
Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного

кадрового потенциала образовательного учреждения является обеспечение в
соответствии с новыми образовательными реалиями и задачами адекватности системы
непрерывного педагогического образования происходящим изменениям в системе
образования в целом. При этом темпы модернизации подготовки и переподготовки
педагогических кадров должны опережать темпы модернизации системы образования.

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических
работников осуществляется в Учреждении через организацию методической работы в
ОУ

Финансовые условия реализации, адаптированной основной
общеобразовательнойпрограммы

Финансовое обеспечение реализации Программы опирается на исполнение
расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на
бесплатное и общедоступное общее образование. Объём действующих расходных
обязательств отражается в государственном задании по оказанию образовательных
услуг в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных
стандартов общего образования. Государственное задание устанавливает показатели,
характеризующие качество и (или) объем (содержание) государственной услуги
(работы), а также порядок ее оказания (выполнения).

Финансовое обеспечение государственного задания по реализации АООП НОО
осуществляется на основе нормативного подушевого финансирования.

Расчётный подушевой норматив — это минимально допустимый объём
финансовых средств, необходимых для реализации АООП НОО в расчёте на одного
обучающегося в год, определяемый раздельно для образовательных организаций.

Структура расходов, необходимых для реализации АООП НОО и достижения
планируемых результатов:

· расходы на оплату труда работников школы, реализующих АООП НОО;
· расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств

обучения, информационного обеспечения образовательного процесса, игр, игрушек;
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· прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату
коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов).

ГБОУ СОШ с.Подстепки самостоятельно принимает решение в части направления
и расходования средств государственного задания. И самостоятельно определяет долю
средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, необходимые для выполнения
задания, придерживаясь при этом принципа соответствия структуры направления и
расходования бюджетных средств структуре норматива затрат на реализацию АООП
НОО (заработная плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение
материальных затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью школы).

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат
определяются «Положением об оплате труда, компенсационных и
стимулирующих выплатах ГБОУ СОШ с.Подстепки».

4.5.1 Материально-техническая и информационная база для
реализации,адаптированнойосновной общеобразовательнойпрограммы

Материально-техническое обеспечение – это общие характеристики
инфраструктуры организации, включая параметры информационно-образовательной
среды.

Материально-техническое обеспечение реализации АООП должно соответствовать
не только общим, но и особым образовательным потребностям обучающихся с НОДА
с умственной отсталость (интеллектуальными нарушениями). В связи с этим
материально- техническое обеспечение процесса освоения АООП должно
соответствоватьспецифическим требованиям стандарта к:

- организации пространства, в котором осуществляется реализация АООП;
- организации режима обучения;
- организации учебного места обучающихся;
- техническим средствам обучения и обеспечения комфортного доступа

обучающихся кобразованию;
- специальным дидактическим и учебным материалам,

отвечающим особымобразовательным потребностям обучающихся;

http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2022-2023/oplata%20tryda%2024%2011.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2022-2023/oplata%20tryda%2024%2011.pdf
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- условиям для организации обучения и взаимодействия
специалистов,их сотрудничества с родителями (законными представителя)

обучающихся;
- информационно-методическому обеспечению образованию.
Организация пространства
Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся (прежде всего

здание и прилегающая территория), должно соответствовать общим требованиям,
предъявляемым к образовательным организациям.

Важным условием реализации АООП является возможность беспрепятственного
доступа к объектам инфраструктуры образовательной организации. С этой целью
территория и здание образовательной организации должны отвечать требованиям
безбарьерной среды.

В помещениях для обучающихся должно быть предусмотрено специальное
оборудование, позволяющее оптимизировать образовательный процесс, присмотр и
уход за обучающимися, а также обеспечивающее максимально возможную
самостоятельность в передвижении, коммуникации в осуществлении учебной
деятельности.

Организация режима обучения
Режим образования обучающихся (учебный год, учебная неделя, день)

устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ
«Об образовании в РФ», СанПин, приказы Министерства образования и др.), а
также локальными актами образовательной организации. Продолжительность
учебного дня для конкретного ребенка устанавливается образовательной организацией
с учетом особых образовательных потребностей ребенка, его готовности к
нахождению всреде сверстников без родителей.

Обучение и воспитание происходит, как в ходе уроков / занятий, так и во время
другой (внеурочной) деятельности обучающегося в течение учебного дня.
Продолжительность специально организованного занятия / урока с обучающимися
определяется с учетом возраста и психофизического состояния обучающегося.

Организация учебного места обучающегося
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Рабочее / учебное место обучающегося создается с учетом его индивидуальных
возможностей и особых образовательных потребностей.

При организации учебного места учитываются возможности и особенности
моторики, восприятия, внимания, памяти ребенка. Для создания оптимальных условий
обучения организуются учебные места для проведения, как индивидуальной, так и
групповой форм обучения. С этой целью в помещении класса должны быть созданы
специальные зоны.

Кроме учебных зон необходимо предусмотреть места для отдыха и проведения
свободного времени.

Особенности восприятия обучающихся диктуют необходимость использования
большого объема наглядного материала, для размещения которого в поле зрения
обучающихся необходимы специально оборудованные места. В случае, если у
обучающихся имеется нарушение зрения, то предусматривается материал для
тактильного восприятия, аудиозаписи и другие адекватные средства.

Содержание образования обучающихся включает задачи, связанные с
формированием навыков самообслуживания: одевание / раздевание, прием пищи,
гигиенические навыки, которые формируются в процессе обыденной деятельности
согласно распорядку дня. В связи с этим учебные места для формирования
данных навыков должны быть оснащены в соответствии с особенностями развития
обучающихся (поручни, подставки и др.).

Специальный учебный и дидактический материал, отвечающий особым
образовательным потребностям обучающихся

Особые образовательные потребности обучающихся вызывают необходимость
специального подбора учебного и дидактического материала, позволяющего
эффективно осуществлять процесс обучения по всем предметным областям.

Условия организации обучения и взаимодействия специалистов, их
сотрудничества сродителями (законными представителями) обучающихся

Требования к материально-техническому обеспечению должны быть
ориентированы не только на обучающихся, но и на всех участников процесса
образования. Это обусловлено необходимостью индивидуализации процесса
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образования обучающихся.
Специфика данной группы требований состоит в том, что все вовлечённые в

процесс образования взрослые должны иметь неограниченный доступ к
организационной технике, где можно осуществлять подготовку необходимых
индивидуализированных материалов для процесса обучения ребёнка.

Должна быть обеспечена материально техническая поддержка процесса
координации и взаимодействия специалистов разного профиля и родителей,
вовлеченных в процесс образования информационно-техническими средствами
(доступа в интернет и др.)

Информационно-методическое обеспечение
Информационно-методическое обеспечение образования обучающихся с

умственной отсталостью, направлено на обеспечение широкого, постоянного и
устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к любой
информации, связанной с реализацией АООП, организацией образовательного
процесса и обеспечения условий его осуществления.

Информационно-методическое обеспечение образовательного процесса включает:
-необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся;
-доступ к информационным ресурсам различными способами (поиск информации

в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к электронным
образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах
данных;

-возможность размещения материалов и работ в информационной среде
образовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, результатов
экспериментальных исследований).
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