
Аналитический отчёт о проведённой работеНАРКОПОСТА ГБОУ СОШ с. Подстепки2023 – 2024 учебный год
Цель работы: Оказание консультативно – диагностической и социально – правовойпомощи детям и их родителям (законным представителям), по вопросам профилактики ВИЧ-инфекций, употребления психоактивных веществ (алкоголь, табакокурение, наркотики) ивыработки у обучающихся навыков здорового образа жизни.Задачи:1. Воспитание негативного отношения детей и молодежи к наркотикам,формирование личной ответственности за свое поведение.2. Формирование у подростков навыков здорового образа жизни и ответственногоотношения к своему здоровью.3. Активизация гражданской позиции подростков.4.Формирование у подростков защитных личных качеств: уверенности в себе,честности, открытости, умения преодолевать кризисные ситуации.Работа наркологического поста осуществлялась согласно календарному плану работына 2023-2024 учебный год.Все мероприятия были направлены на реализацию и достижение главной цели:профилактики социально-негативных явлений в среде учащихся, сохранение и укреплениездоровья обучающихся.Наркопост ГБОУ СОШ с. Подстепки осуществлял свою деятельность согласнонаправлениям, указанным в плане работы: профилактическая работа с учащимися,санитарно-просветительская работа с родителями, тематическая работа с класснымируководителями, диагностическая работа с учащимися и родителями.В ходе реализации плана работы была осуществлена следующая деятельность:Профилактическая работа с учащимися:1. Систематическая работа с детьми из категории «трудные», профилактическаябеседа по профилактике наркомании, употреблении несовершеннолетними алкогольнойпродукции и курении.2. Проведен цикл классных часов, посвященных борьбе с курением,алкоголизмом,профилактика ВИЧ.3. Осуществлен контроль занятости детей из неблагополучных семей во внеурочное иканикулярное время;4. Для социализации учащихся проведено их самоопределение в предметных кружках,кружках по интересам, спортивных секциях: Легкая атлетика, Футбол, Стрельба из лука,Пейнтбольный и стрелковый клуб, ВПК «Дельта», Туризм, Юный спасатель.5. Проведены следующие спортивно-массовые мероприятия и профилактическиемероприятия:- Общешкольный Всероссийский урок «Готов к труду и обороне»;- День здоровья, посвященный Международному дню туризма (27 сентября) и годуборьбы с сердечно - сосудистыми заболеваниями (1-11 кл.);- Всероссийский открытый урок по основам безопасности жизнедеятельности (5-11кл.). - Школьные соревнования по троеборью «Готов к труду и обороне» (5-9 кл.);- Чемпионат школы по перетягиванию каната (5-9 кл.);- Игра-соревнование «День призывника» (9-11 кл.);- Декада права, приуроченная к Дню правовой защиты включала Правовой брейн-ринг (7-11 кл.), и Игру-путешествие «Что такое хорошо?» (1-6 кл.);- Участие в районном конкурсе «Выбирая правильный путь» (профилактиканаркомании);



- В рамках акции «Здоровье школьника»: товарищеские соревнования на военно-спортивной полосе препятствий (8-11 кл.), турнир по пионерболу (3-6 кл.) и волейболу (7-8кл.), игра-соревнование «Веселые старты» (1-6 кл.);- Соревнования на призы Деда Мороза (пионербол – 1-6 кл., стрельбе изпневматической винтовки 7-11 кл.);- Школьный этап Конкурса «Олимпийское образование России» (9-11 кл.);- Общешкольная военно-спортивная игра «Защитник» (1-11 кл.);- Школьная военно-спортивная игра «Зарница» (5-11 кл.);- Школьный этап (1-11 класс) Всероссийских спортивных игр школьников«Президентские спортивные игры» (баскетбол 3х3; настольный теннис, шашки, тэг-регби5х5); - Школьный этап (1-11 класс) Всероссийских спортивных соревнований школьников«Президентские состязания» (Спортмногоборье (тесты): бег 30; пресс; подтягивание (Ю);отжимание (Д); прыжок в длину; наклоны вперед. Теоретический конкурс (викторина поолимпийским играм. Спортивные игры (доп.виды): баскетбол 3х3; Дартс; Настольный тенис;Шахматы);- Беседа специалиста центра «Семья» с учащимися 10 х классов по теме «Основысемейного благополучия», 7-8 классы «Основы здорового образа жизни» (Прохоренко И.А.психолог центра «Семья»); Беседа врача с учащимися 8х классов по противостояниювредным привычка «Мы против курения» 6-7 классы «Здоровое питание – здоровая жизнь!»(Кесслер О.А. врач МУЗ Ставропольская ЦРБ);- Учащиеся 8-11 классов приняли участие в видеоконференция «Имею право знать»(воспитание психологической устойчивости детей к употреблению наркотиков) с участиемпредставителей министерства образования и науки Самарской области, Федеральной службыРоссийской Федерации по контролю за оборотом наркотиков по Самарской области,министерства здравоохранения Самарской области, Прокуратуры Самарской области,Главного управления МВД России по Самарской области, других заинтересованныхведомств;- Наша школа принимала участие во Всероссийской акции «Спорт – альтернативапагубным привычкам» в рамках которого были проведены соревнования по пионерболу 5-6класс, по волейболу среди учащихся 8-11 классов, веселые старты «Мы за здоровый образжизни» среди учащихся 1-4 классов, конкурс «Самый здоровый класс»;- Организация и проведение летнего лагеря дневного пребывания для учащихсяшколы;- Реализация Проекта «Школьный спортивный клуб «Молния».Диагностическая работа с учащимися и родителями:1. Анкетирование учащихся «Присмотрись к самому себе» среди 5-8классов;2. Анкетирование учащихся. Выявление способностей и интересов учащихсятребующих повышенного внимания;3. Работа по антитабачной пропаганде. Анкетирование в 5 - 9 классах.4. Участие во Всероссийской антинаркотической акции «Здоровье детейнеприкосновенный запас нации» проведено анкетирование учащихся параллелей 8-9-хклассов. В тестировании приняли участие 89 человек. Все участники оценили на 4-5 балловсвой образ жизни на соответствие - здоровому.5. Социально-психологическое тестирование обучающихся на предмет раннеговыявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ. Втестировании приняли участие учащиеся 7-11 классов.6. - Социологическое исследование вовлечения учащихся в занятия по предмету«Физкультура» (5-11 кл.).7. - Тестирование учащихся по нормам ГТО (5-11 кл.)Нарушений при проведении социально-психологического тестирования в 2023-24 г.г.не выявлено. Была создана комиссия по организации и проведению социально-



психологического тестирования в ГБОУ СОШ с. Подстепки, приняты распорядительныедокументы об организации проведения тестирования, организован сбор информированныхсогласий на проведение тестирования от обучающихся либо их законных представителей,осуществлялось организационно-техническое сопровождение тестирования.Тематическая работа с классными руководителями:1.Обновление картотеки учащихся группы риска.2. Отчеты классных руководителей на методическом объединении и заседанияхнаркопоста по работе с детьми «социального риска».3. Организация специального консультирования через МО классных руководителей.4. Работа учителей-предметников по включению вопросов профилактики в учебнуюдеятельность (уроки биологии, ОБЖ).5. Организация досуга учащихся на каникулах.6. Заседание Совета по профилактике безнадзорности и правонарушений«Профилактика правонарушений среди подростков».7. Заседание Совета профилактики «Выполнение Закона РФ о запрете на курение вобщественных местах».Санитарно-просветительская работа с родителями:1. Для обеспечения формирования заинтересованного отношения к собственномуздоровью, здорового образа жизни всех участников образовательного процесса, организацияпросветительно-воспитательной работы, в том числе по вопросам профилактикинаркомании, алкоголизма, табакокурения организован постоянно действующий лекторий «Заздоровый образ жизни».2. Профилактические рейды на дому с привлечением инспекторов ПДН, КДН»3. Классные родительские собрания; «Уберечь детей от наркотиков».4. Посещение семей учащихся «группы риска» с целью изучения климата семьи;6. Общешкольное родительское собрание Реализация программы поздоровьесбережению школьников «Быть здоровым – это здорово!»7. Родительский лекторий «Агрессивные дети. Причины и последствия детскойагрессии» с привлечением специалистов центра «Семья».В течение года регулярно проходили заседания школьного Наркопоста:
Тематика заседания наркопоста ДатапроведенияУтверждение плана работы Наркопоста на 2023-2024 учебный год 28.09.2023г.Выстраивание позитивной и поддерживающей системы взаимоотношенийпедагогов с учениками школы, охваченными профилактической работой.Подведение итогов работы школьного Наркопоста за 1 полугодие 2023-2024уч.года

07.11.2023г.

О мониторинге вредных привычек, корректировка работы с детьми «группыриска». Заслушивание отчетов классных руководителей, соц.педагога,руководителя школьного Наркопоста о работе, проведенной с учащимися,требующими особого контроля.

12.01.2024г.

Подведение итогов работы Наркопоста за 2023-2024 уч.г. г. 24.05.2024г.
Итоги деятельности Наркопоста ГБОУ СОШ с. Подстепки за 2023-2024 учебный годЧлены школьного Наркопоста продолжают работу по формированию активногоотношения ребят к своему здоровью, здоровому образу жизни, желания помогать себе идругим людям в его соблюдении, расширять кругозор в сфере здоровья и здорового образажизни.



В I полугодии 2023-2024 учебного года члены школьного Наркопоста обновили стенднаркопоста, который постоянно пополняется новыми информационными материаламиосведомленности о здоровом образе жизни у школьников.Необходимо активизировать дальнейшую работу с родителями, не просто вести сними просветительскую работу, а привлекать их к профилактической работе,организовать среди родителей, активно настроенных на участие в антинаркотическойдеятельности, группу поддержки. При самой мощной пропаганде вреда курения, пьянства,наркотиков в школе, без активной позиции родителей эту проблему решить нельзя. Но, ксожалению, родители не проявляют должной активности к данной работе. В то же времяКак показало анкетирование на вопрос «С какого возраста человеку можно пить курить,употреблять наркотики?», 63% учащихся считают, что этого делать нельзя вообще. Однако,ребята признали, что у 20% учащихся курят отцы, у 2 % - матери, а у 1% курят оба родителя.9% учеников ответили, что родители изредка выпивают.Не смотря на это, родители 79% учеников отрицательно относятся к таким вреднымпривычкам, у 21% учащихся родители равнодушны к этой проблеме.Из всех опрошенных 66% человек осуждают подростков, которые курят, выпивают,33% учащимся – безразлично.В образовательном учреждении запрещается курение и употребление спиртныхнапитков для учащихся, педагогов и посетителей в учреждении и на прилегающейтерритории, в радиусе 200 метров от учреждения, нет торговых точек с табачными испиртными изделиями. Отсутствуют факты скрытия администрацией употребленияучащимися ПАВ в образовательном учреждении и на прилегающей территории.Учащихся, употребляющих ПАВ, в школе нет.Микросоциум школы характеризуется следующими признаками: удаленностью открупных культурных учреждений; значительным количеством малообеспеченных инеблагополучных семей, в которых родители мало занимаются вопросами воспитания иразвития своих детей. Поэтому в школе обязательно должна быть организована работатворческих объединений разной направленности, нужно активно привлекать учащихся кпосещению кружков и продолжать вести профилактическую работу с неблагополучнымисемьями, своевременно выявляя и оказывая помощь семьям, находящимся в социально-опасном положении.В первом полугодии на внутришкольном учете состояло 15 учащихся.Во втором полугодии на внутришкольном учете состояло 8 учащихся.Все учащиеся стоящие на учете вовлечены в деятельность системы дополнительногообразования (кружки, секции), внеклассную и внеурочную работу.Результаты профилактической работы: в этом учебном году ребят стоящих на учетеза употребление алкоголя или наркотических веществ нет. Ни один ребенок, обучающийсяв нашей школе, не был замечен в употреблении наркотических веществ и токсикомании,но, к сожалению, есть подростки, которые курят и пробуют алкоголь, с такими ребятами ибудет дальше продолжена работа.Развитие творческих способностей осуществляется через дополнительноеобразование. На базе школы работают большое количество кружков и спортивных секцийразличных направлений. Охват детей дополнительным образованием более 100%.С целью повышения эффективности работы по данному направлению была проведенаработа, связанная с внеурочной деятельностью, а так же учащиеся нашей школы в течениегода принимают активное участие в различных районных и региональных соревнованиях сотличной регулярной результативностью.№ Наименование мероприятия с указанием уровня Место
1 Районная спартакиада школьников (Легкоатлетический кросс) 2 место2 Открытый традиционный городской туристический слет "Золотая осень" г.о.Тольятти 2 место
3 Районная спартакиада школьников (Настольный теннис) 3 место



4 Открытый Кубок г.о. Тольятти по спортивному туризму 1 место5 Районные соревнования школьников по футболу 1 место6 Районная легкоатлетическая эстафета «Вперед к Победе!», посвященной 71-летию Победы в ВОВ I место
7 Районный этап военно-спортивной игры «Зарница» I место8 Окружные соревнования школьников «Безопасное колесо» (личноепервенство) 3 место
10 Районные военно-спортивные соревнования «В цветах Российского флага» 1 место12 Окружной конкурс «Скажем коррупции – НЕТ» 3 место13 Окружная спартакиада среди молодежи допризывного возраста,посвященная 71-летию Победы в ВОВ I место
14 Региональное первенство по кроссовой стрельбе 1 место15 Региональный слет «Юный спасатель» 2 место16 Областные соревнования «Зимний рейд» 3 место17 VII Областная зимняя спартакиада военно- патриотических клубов 1 место18 VI областной военно-спортивный лагерь «Боевая кругосветка» 1 место19 Областные соревнования по пулевой стрельбе 3 место20 Областной военно-спортивный лагерь «Штурм» 3 место21 Финал Областные военно-спортивные соревнования «Отчизны верныесыны» 1 место
22 Региональный фестиваль спортивного туризма «Туриада - 2016» (спорториентирование) 1 место
23 Областной Кубок ВПК Самарской области 2 место24 Региональная Олимпиада «Памятные даты и события военной историиРоссии» (младшая возрастная группа) 1 место
25 Областная спартакиада среди молодежи допризывного возраста I место26 Региональные соревнования учащихся Самарской области «Школабезопасности» 2 место

Для совершенствования воспитания здорового образа жизни в школе реализуетсяшкольная программа « Быть здоровым – это здорово!»Элементами здоровьесбережения являются:- Школьное питание- Физкультурно – оздоровительная работа- Санаторно – курортное лечениеВ 2023-2024 учебном году в школе обучается 1106 учащихся, средняянаполняемость классов 28 человек. Учебный план ориентирован на вовлечение обучающихсяв различные виды деятельности по формированию навыков здорового образа жизни,сохранению и укреплению здоровья. В содержание рабочих программ по предметамвключены вопросы по формированию культуры здоровья и навыков здорового образа жизни.Организована работа по профилактике утомляемости обучающихся. Образовательныйпроцесс организован с применением здоровьесберегающих технологий.Школа работает в режиме 5-дневной учебной недели в две смены, расписание занятийсоставлено согласно требованиям Постановления Главного государственного санитарноговрача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организацииобучения в общеобразовательных учреждениях». В 1-ых классах предусмотреныдополнительные каникулы в течение учебного года.За последние годы в школе особое внимание уделяется двигательной активностиобучающихся, что является важным условием физкультурно–оздоровительной работы.Проводятся третий урок физкультуры, спортивные секции, внутришкольные, районныеокружные и областные спортивные соревнования. На уроках физической культуры



обучающиеся, относящиеся к подготовительной группе, получают дозированнуюфизическую нагрузку.Проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий приводит к укреплениюмышечного корсета, формированию правильной осанки и снижению заболеваемостикостно–мышечной системы.Распределение учащихся по группам здоровья:1 группа здоровья – 566 обучающихся2 группа здоровья – 478 обучающихся3 группа здоровья – 60 обучающихся4 группа здоровья – 2 обучающихсяЗанятия по физкультуре для обучающихся проводятся в соответствии с медицинскимипоказаниями и по результатам медицинского профилактического осмотра. В ОУ работаютобъединения дополнительного образования разной направленности, 12 из них -физкультурно-спортивные в рамках деятельности ШСК, в которых занимаются 180учащихся (волейбол, футбол, ритмика, подв. игры).Таким образом, работу Наркопоста следует признать удовлетворительной ипродолжить ее реализацию с корректировкой на усиление работы с родителями и учащимися«группы риска».

Председатель Наркопоста Тюрников И.Н.

Директор ГБОУ СОШ с.Подстепки Семенов А.Е.
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