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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по курсу «Чтение» подготовительного класса разработана на основе

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, Федеральной адаптированной основной
общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с нарушениями
опорно-двигательного аппарата (вариант 6.3).

Программа ориентирована на контингент обучающихся с двигательными нарушениями
средней и тяжелой степени выраженности и с легкой степенью интеллектуальной недостаточности,
осложненными нейросенсорными нарушениями, а также имеющие недоразвитие речи осложненное
дизартрическими нарушения и моторной алалией. У детей с умственной отсталостью нарушения
психических функций чаще носят тотальный характер. На первый план выступает недостаточность
высших форм познавательной деятельности — абстрактно-логического мышления и высших,
прежде всего гностических, функций. При сниженном интеллекте особенности развития личности
характеризуются низким познавательным интересом, недостаточной критичностью. В этих случаях
менее выражено чувство неполноценности, но отмечается безразличие, слабость волевых усилий и
мотивации. Все это позволяет прогнозировать значительные трудности при формировании
графомоторных навыков и собственно письма, как такового. Поэтому данная программа
предусматривает формирование у обучающих предпосылок для дальнейшего развития замещающего
письма (печатанье на компьютере). В тематическом планировании наряду с основной темой урока
предусмотрено поэтапное системное знакомство и обучение работе с клавиатурой.

Вследствие неоднородности состава детей с нарушениями опорно-двигательного
аппарата диапазон различий в требуемом уровне и содержании их школьного образования
предполагает их образовательную дифференциацию, которая может быть реализована на основе
вариативности адаптированных рабочих программ или специальных индивидуальных
программ развития, разрабатываемых учителем для конкретного класса или обучающегося.

Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата
задаются спецификой двигательных нарушений, а также спецификой нарушения психического
развития, и определяют особую логику построения учебного процесса, находят своё отражение в
структуре и содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые по своему характеру
потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА:

– требуется введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в
Программе, адресованной нормально развивающимся сверстникам;

– необходимо использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в том числе
специализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих реализацию
«обходных путей» обучения;

– индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для нормально
развивающегося ребёнка;



– следует обеспечить особую пространственную и временную организацию образовательной
среды;

– необходимо максимальное расширение образовательного пространства – выход за пределы
образовательного учреждения.

Для обучающихся с НОДА и умственной отсталостью (вариант 6.3 ФГОС НОО (ОВЗ)) учет
особенностей и возможностей обучающихся с НОДА и умственной отсталостью реализуется через
образовательные условия (специальные методы формирования графо-моторных навыков,
пространственных и временных представлений, замещающее клавиатурное письмо, приемы
сравнения, сопоставления, противопоставления при освоении нового материала, специальное
оборудование, сочетание учебных и коррекционных занятий). Специальное обучение и услуги
должны охватывать физическую терапию, психологическую и логопедическую помощь.
Практическая направленность обучения, т.е. направленность на социализацию и воспитание
автономности.

Введение в программу «Русский язык» раздела «Речевая практика» (1-4 классы)обусловлено несовершенством речевой практики дошкольников с нарушением интеллекта.Учащиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в большинствеслучаев начинают говорить значительно позже, чем их нормально развивающиеся сверстники;период их дошкольной речевой практики более короткий. Процесс овладения речью у детей этойкатегории существенно затруднен вследствие неполноценности их психического развития. Врезультате к началу школьного обучения они не достигают такого уровня речевого развития,который обеспечивал бы успешное освоение знаний и навыков в области языка.Цель программы: формирование и совершенствование знаний, умений, навыков, владениеязыком вразных сферах речевого общения.Задачи:
· способствовать совершенствованию речевого опыта учащихся;
· обогащать языковую базу устных высказываний детей;
· формировать выразительную сторону речи;
· учить строить устные связные высказывания;
· воспитывать культуру речевого общения.

МЕСТО КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕЧисло часов, отведённых на изучение курса: подготовительный класс – 1 час в неделю,33 часа вгод.
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА

Аудирование и понимание речи. Выполнение простых и составных устных инструкций учителя,словесный отчет о выполненных действиях. Прослушивание и выполнение инструкций,записанных на аудионосители. Чтение и выполнение словесных инструкций, предъявленных вписьменном виде.Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, предложению).Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, слов,предложений.Слушание небольших литературных произведений в изложении педагога и с аудио-носителей.Ответы навопросы по прослушанному тексту, пересказ.Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. Формированиеправильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в



речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении.Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила речевого общения.Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки и др.). Условные знаки в общениилюдей.Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио». Виртуальное общение. Общение всоциальных сетях.Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей.Организация речевого общения Примерные темы речевых ситуаций«Я – дома» (общение с близкими людьми, прием гостей)«Я и мои товарищи», «Школьная жизнь» (игры и общение со сверстниками, общение в школе, всекции, втворческой студии)«Я за порогом дома» (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью (в т.ч. в экстреннойситуации), поведение в общественных местах (кино, кафе и др.)«Я в мире природы» (общение с животными, поведение в парке, в лесу)«Играем в сказки», «Игры и игрушки»
ХАРАКТЕРИСТИКА БАЗОВЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают успешноеначалошкольного обучения и осознанное отношение к обучению.
Личностные учебные действия

· осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями,как членасемьи, одноклассника, друга
· способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятиесоответствующихвозрасту ценностей и социальных ролей
· положительное отношение к окружающей действительности, готовность корганизациивзаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию
· целостный, ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей
· понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений о этическихнормах иправилах поведения в современном обществе
· готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществеКоммуникативные учебные дейсствия

· использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем
· вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик - ученик, ученик- класс,учитель-класс)
· договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других участников спорнойситуацииРегулятивные учебные действия
· входить и выходить из учебного помещения со звонком
· ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения)
· пользоваться учебной мебелью
· адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать ивыходить из-за парты и т. д.)
· работать с учебными принадлежностями (инструментами, спортивным инвентарем) иорганизовывать рабочее место
· принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плануи работать в общем темпе
· активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действияодноклассников
· соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценкудеятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать своюдеятельность с учетом выявленных недочетов
· передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещенияПознавательные учебные действия
· выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов
· устанавливать видородовые отношения предметов
· делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале



· пользоваться знаками, символами, предметами заместителями
· читать
· наблюдать; работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание,элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и электронныхи других носителях)
Основное содержание курса коррекционно-развивающей области «Речеваяпрактика»Подготовительный классЦель: коррекция нарушений устной речи, формирование функциональногобазиса и графомоторных навыков, способствующие успешной адаптации в учебнойдеятельности и дальнейшей социализации обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениям).Задачи:1. Развитие и коррекция артикуляционной моторики.2. Формирование полноценной фонетической системы языка (воспитаниеартикуляционных навыков произношения, фонематического слуха ивосприятия).3. Активизация речевой деятельности и формирование грамматического строяречи.4. Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса, т.е. практическоеусвоение лексических средств языка.5. Формирование графомоторных навыков.6. Развитие коммуникативности и успешности в общении.

Тематическое планирование
№ п/п Раздел. Тема занятия Кол-вочасов Электронныецифровыеобразовательныересурсы1 Диагностическое обследование 1

2 Осень. Признаки осени.Различение звуков окружающейдействительности.
1

3 Огород. Овощи.Различение и распознавание речевых инеречевых звуков.
1

4 Сад. Фрукты.Направление звука в пространстве (далеко-близко, справа-слева).
1

5 Овощи-фруктыРазвитие слухового внимания, различиенеречевых звуков по силе (громко-тихо).
1

6 Грибы.Выделение первого звука в слове. 1
7 Ягоды.Умение слушать нужный звук в слове. 1
8 Инструменты. 1



Формирование правильного дыхания.Пропевание гласных звуков на одном выдохе.9 Одежда.Определение количества услышанных звуков. 2
10 Обувь.Произнесение простых по артикуляциисогласных М,Б,П.

1

11 Одежда – обувь. Произнесение простых поартикуляции согласных В, Ф. 1
12 Зима. Признаки зимы.Произнесение простых по артикуляциисогласных Н, Д, Т.

1

13 Посуда.Произнесение простых по артикуляциисогласных К, Г, Х.
1

14 Дом. МебельСлово. Практическое знакомство со словом(назови предметы, повтори все слова,выделение 2-3 слов из ряда на слух сфиксацией каждого слова картинкой).

1

15 «Праздник – Новый год!». Дифференциациясходных по звучанию слов (дом-дым, мишка-миска).
1

16 Диагностическое обследование 2
17 Зимующие птицы.Кто и как голос подает? 1
18 Домашние животные и их детёныши: кошка,собака, корова, свинья.Умение слышать заданный звук в рядудругих звуков, слове.

1

19 Домашние птицы и их птенцы.Ориентация во времени. 1
20 Домашние животные и птицы.Ориентация в пространстве. 1
21 Дикие животные и их детёныши: заяц, волк,лиса, медведь.Моторные умения.

1

22 Профессии: врач, повар, продавец.Образование множественного числасуществительных.
1

23 Весна. Признаки весны.Определение схемы тела. 1
24 Весна. Признаки весны.Определение схемы тела. 1
25 Весна. Перелётные птицы.Пространственная ориентировка наплоскости листа.

1

26 Человек. Строение тела. Гигиена. 1



Предложение. Знакомство с предложениями.27 Я и моя семья.Составление предложений. (из 2-3 слов).
2

28 Диагностическое обследование 1
29 Человек. Строение тела. Гигиена.Предложение. Знакомство с предложениями. 2

Всего 33
Материально-техническое обеспечение

1) Картинный материал:- «Времена года», «Одежда», «Обувь», «Школьныепринадлежности»,«Деревья», «Цветы», «Продукты питания», «Животные»,«Птицы», «Овощи», «Фрукты», «Ягоды», «Грибы», «Инструменты», «Посуда»,«Дом, мебель», «Профессии», «Человек, части тела», «Транспорт», «Насекомые».2) Игрушки: мяч, кукла, машина, массажные мячи разного диаметра, су- джоку.Аудио и видео материалы3) Презентации к урокам.Компьютерные программы для логопедов.4) Песенный материал Железновой Е.5) Касса букв6) Разрезная азбука7) Тетради, ручки, карандаши.8) Трафареты.9) Материал для формирования кинестетического образа букв (природный материал,наждачная бумага, палочки, шнур, пластилин и т.п.).10) Сигнальные карточки.11) Разноцветные фишки, полоски для составления схем.12) Разнообразный демонстрационный материал.13) Серии сюжетных картин.14) Логопедическое зеркало.15) Логопедические зонды для постановки звуков.16) Доска с набором магнитов.
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