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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА
по учебному предмету«Труд (технология)»для учащихся с НОДА (вариант 6.3)подготовительного классана 2024 – 2025 учебный год

с.Подстепки 2024г.



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа разработана на основе Федерального государственного

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с
ограниченными возможностями здоровья, Федеральной адаптированной основной
общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с
нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.3).

Вследствие неоднородности состава детей с нарушениями опорно-двигательного
аппарата диапазон различий в требуемом уровне и содержании их школьного образования
предполагает их образовательную дифференциацию, которая может быть реализована на основе
вариативности адаптированных рабочих программ или специальных индивидуальных
программ развития, разрабатываемых учителем для конкретного класса или обучающегося.

Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата
задаются спецификой двигательных нарушений, а также спецификой нарушения психического
развития, и определяют особую логику построения учебного процесса, находят своё отражение в
структуре и содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые по своему характеру
потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА:

- требуется введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в
Программе, адресованной нормально развивающимся сверстникам;

- необходимо использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в том числе
специализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих реализацию
«обходных путей» обучения;

- индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для нормально
развивающегося ребёнка;

- следует обеспечить особую пространственную и временную организацию образовательной
среды;

- необходимо максимальное расширение образовательного пространства – выход за пределы
образовательного учреждения.

Для обучающихся с НОДА и умственной отсталостью (вариант 6.3 ФГОС НОО (ОВЗ)) учет
особенностей и возможностей обучающихся с НОДА с умственной отсталостью реализуется через
образовательные условия (специальные методы формирования графо-моторных навыков,
пространственных и временных представлений, замещающее клавиатурное письмо, приемы
сравнения, сопоставления, противопоставления при освоении нового материала, специальное
оборудование, сочетание учебных и коррекционных занятий, использование шаблонов, трафаретов).
Специальное обучение и услуги должны охватывать физическую терапию, психологическую и
логопедическую помощь. Практическая направленность обучения, т.е. направленность на
социализацию и воспитание автономности.



МЕСТО КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕЧисло часов, отведённых на изучение курса: подготовительный класс – 1 час в неделю,33 часа вгод.
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА

Программа «Труд (технология)», интегрируя знания о человеке, природе и обществе,
способствует целостному восприятию ребенком мира во всем его многообразии и единстве.
Практико-ориентированная направленность содержания позволяет реализовать эти знания в
интеллектуально-практической деятельности младших школьников и создает условия для развития
их инициативности, изобретательности, гибкости мышления.

Описание места учебного предмета «Труд (технология)» в учебном плане
Объем учебного времени в подготовительном классе:
1-ый год обучения – 33ч (1 ч в неделю; 33 учебные недели с учетом дополнительных каникул);

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения предмета
Личностные результаты

У ученика будут сформированы:
· навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях,

умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
· установки на безопасный и здоровый образ жизни;
· развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной
справедливости и свободе.

Ученик получит возможность для формирования:
· целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и

разнообразии природы, народов, культур и религий;
· уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре;
· самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной
справедливости и свободе;

· эстетические потребности, ценности и чувства;
· принятые и освоенные социальные роли обучающегося, развиты мотивы учебной

деятельности и личностный смысл учения.
Минимальный уровень освоения учебного материала:

1.Получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном значении труда
в жизни человека и общества, о мире профессий и важности правильного выбора профессии.

2. Приобретение навыков самообслуживания, овладение технологическими приемами ручной
обработки материалов, усвоение правил техники безопасности.



Достаточный уровень:
Приобретение первоначальных знаний о правилах создания предметной и информационной

среды и умения применять их для выполнения учебно-познавательных и проектных художественно-
конструкторских задач.

Предметные результаты:
Ученик научится:

· навыкам самообслуживания; технологическими приемами ручной обработки материалов;
правилам техники безопасности.

Ученик получит возможность научиться:
· первоначальному представлению о созидательном и нравственном значении труда в жизни
человека и общества; о мире профессий и важности правильного выбора профессии;
· представлениям о материальной культуре как продукте предметно-преобразующей деятельности
человека;
· использовать приобретенные знания и умения для творческого решения несложных
конструкторских, технологических и организационных задач;
· первоначальным знаниям о правилах создания предметной и информационной среды и умений
применять их для выполнения учебно-познавательных и художественно-конструкторских задач.

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА

Учебно-тематический план (1-ый год обучения)

№ Тема Всего часов
1 Вводное занятие 1
2 Работа с глиной и пластилином 5
3 Работа с природными материалами 4
4 Работа с бумагой 4
5 Работа с глиной и пластилином 5
6 Работа с бумагой (работа с инструментами) 4
7 Работа с нитками 5
8 Работа с бумагой в технике «Оригами» 3

Резерв 2
Итого 33

Планируемые результаты



Учащиеся должны по возможности:
знать:

- названиеиназначениематериалов,инструментовиприспособлений,предусмотренныхпрогра
ммой;

- правила безопасности труда, личной гигиены при работе колющими и режущими
инструментами;

- правила организации рабочего места;
- правила и приёмы обработки материалов и сборки изделия;
- правила и приемы разметки и контроля по шаблону, сгибанием, на просвет;
- правила и приемы контроля практических действий предусмотренных программой;
- правила общения.

уметь:
- различать,использоватьпо назначениюи бережно использовать материалы

иинструменты,предусмотренныепрограммой;
- соблюдатьправила безопасности труда;
- правильно организовывать рабочее место и поддерживать порядок во время работы;
- резать бумагу, ткань ножницами по линиям разметки;крепить детали из бумаги клеем;
- контролировать правильность выполнения своих действий;
- работать в паре,коллективе,распределять и согласовыватьсвойтрудс другими.
При освоении предметной области «Труд (технология)» обучающиеся должны по

возможности:
- усвоитьпервоначальныепредставленияоматериальнойкультурекакпродуктепредметно-

преобразующейдеятельностичеловека,приобрестинавыкисамообслуживания,усвоитьэлементарныеп
равилаиовладетьтехнологическимиприемамиручнойобработкидоступныхматериалов,усвоитьправил
а рациональнойбезопаснойработыручнымиинструментами;

-
использоватьприобретенныезнанияиумениядлятворческогорешениянесложныхконструкторских,худ
ожественно-конструкторских,технологических и организационных задач;

-
приобрестиначальныенавыкисовместнойпродуктивнойдеятельности,сотрудничества,взаимопомощи;

-
приобрестииразвитьнавыкиуспешногоприменениякоммуникативныхирегулятивныхуниверсальныху
чебныхдействий;

-
приобрестипервоначальныезнанияоправилахсозданиягармоничнойпредметнойсредыиовладетьперво
начальнымиумениямиприменятьихдлявыполненияучебно-познавательныхи проектных
художественно-конструкторских задач.



Тематическое планирование
№ п/п Раздел. Тема занятия Кол-вочасов Электронныецифровыеобразовательныересурсы1 Вводный урок. Знакомство с предметом. 1

2 Познавательные сведения о глине и пластилине 1
3 Как работать с пластилином» 1
4 Приемы работы с пластилином 2
5 Лепка из пластилина многодетальных фигурок

и макетов
2

6 Познавательные сведения о природных материалах 2
7 Как работать с природными материалами 2
8 Познавательные сведения о бумаге 1
9 Что надо знать о геометрических фигурах 2
10 Как работать с бумагой 2
11 Приемы сминания и скатывания бумаги.

Приемы разрывания и обрывания бумаги
2

12 Инструменты для работы с бумагой 2
13 Приемы симметричного вырезания из бумаги,

сложенной пополам
2

14 Правила работы
с клеем и кистью

2

15 Приемы разметки по шаблону 2
16 Познавательные сведения о нитках 1
17 Как работать с нитками 2
18 Шитье 2
19 Вышивание 2

Всего 33
Материально-техническое обеспечение

Учебник «Технология. Ручной труд». 1 класс Л.А.Кузнецова. – Санкт-Петербург, филиал
изд-ва «Просвещение».

Л.А.Кузнецова. Методические рекомендации «Технология. Ручной труд». Пособие для
учителей. – Санкт-Петербург, филиал изд-ва «Просвещение».

Т.М. Геронимус. 150 уроков труда в начальных классах. М. Новая школа. 1994 г



Чудесные поделки из бумаги. М.: Просвещение, 1992.
Т.Н.Доронова. Я учусь рисовать – М.: Просвещение, 2008. (Хохлома)
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