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Общие положенияАдаптированная образовательная программа дошкольного образования для детейдошкольного возраста с нарушением опорно-двигательного аппарата СП «Детский сад«Золотой ключик» ГБОУ СОШ с.Подстепки (далее - Программа) разработана иутверждена в соответствии с основными нормативно-правовыми документами:— Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РоссийскойФедерации»;— Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственногообразовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован МинюстомРоссии 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384)
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/— Федеральная адаптированная программа дошкольного образования дляобучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная ПриказомМинистерства просвещения РФ от 24.11.2022, № 1022;
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=1— «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания иобучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены 28.09.2020, вступили всилу 01.01.2021).Программа разработана с учетом ООП ДО СП «Детский сад «Золотой ключик»ГБОУ СОШ с.Подстепки. Данная программа разработана с учетом особенностей развитияи образовательных потребностей детей с НОДА, не имеющих умственной отсталости или(и) сенсорных нарушений.Программа определяет требования к объему, содержанию образования,планируемым результатам, модели организации образовательно-воспитательногопроцессаСтруктура Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает триосновных раздела - целевой, содержательный и организационный.1. Целевой раздел Программы включает пояснительную записку ипланируемые результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы иподходы к формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в видецелевых ориентиров.2. Содержательный раздел Программы включает описание образовательнойдеятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие;познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие;физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы,которые отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственнаяразвивающая образовательная среда; характер взаимодействия с педагогическимработником; характер взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка кмиру, к другим людям, к себе самому; содержание образовательной деятельности попрофессиональной коррекции нарушений развития обучающихся (программукоррекционно-развивающей работы).Программа определяет базовое содержание образовательных областей с учетомвозрастных и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видахдеятельности, таких как:

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036?index=1
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· Предметная деятельность.
· Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие видыигры).
· Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическимработником и другими детьми).
· Познавательно-исследовательская (исследование и познаниеприродного и социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия сними), а также такими видами активности ребенка, как:- восприятие художественной литературы и фольклора,- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и наулице),- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули,бумагу, природный и иной материал,- изобразительная (рисование, лепка, аппликация),- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальныхпроизведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детскихмузыкальных инструментах),- двигательная (овладение основными движениями) формы активностиребенка.

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающейработы, обеспечивающей адаптацию и включение детей с НОДА в социум.Программа коррекционно-развивающей работы:
· Является неотъемлемой частью адаптированной образовательнойпрограммы дошкольного образования детей с НОДА в условиях дошкольныхобразовательных групп комбинированной направленности.
· Обеспечивает достижение максимальной реализацииреабилитационного потенциала.
· Учитывает особые образовательные потребности детей с НОДА,удовлетворение которых открывает возможность общего образования.

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования детейдошкольного возраста с НОДА в условиях дошкольных образовательных группкомбинированной направленности.В содержательный раздел Программы входит Программа воспитания, котораяраскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщениедетей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценностисвоей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. А так жекалендарный план воспитательной работы с перечнем основных государственных инародных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы СП«Детский сад «Золотой ключик».3. Организационный раздел программы содержит психолого-педагогическиеусловия, обеспечивающие развитие ребенка, особенности организации развивающейпредметно-пространственной среды, создание в организации кадровых, финансовых иматериально-технических условий.
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Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальныхпроизведений, произведений изобразительного искусства для использования вобразовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный переченьрекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений.Объем обязательной части основной образовательной программы составляет неменее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы,формируемой участниками образовательных отношений, составляет не более 40% от ееобщего объема.2 часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений,включает Программу патриотического воспитания дошкольников «Я живу на Самарскойземле» О.В.Дыбина. https://sad-2.ru/ckfinder/userfiles/files/Programma-Ya-zhivu-na-
Samrskoy-Zemle.pdf Данная часть Программы учитывает образовательные потребности,интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов Самарской области. Программаориентирована на:- специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которыхосуществляется образовательная деятельность;- формы организации работы с детьми, которые в наибольшей степенисоответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогическогоколлектива; сложившиеся традиции СП «Детского сада «Золотой ключик»Программа охватывает две возрастные группы: старшую группу (5–6 лет) иподготовительную к школе группу (6–7 лет).

https://sad-2.ru/ckfinder/userfiles/files/Programma-Ya-zhivu-na-Samrskoy-Zemle.pdf
https://sad-2.ru/ckfinder/userfiles/files/Programma-Ya-zhivu-na-Samrskoy-Zemle.pdf
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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ1. Пояснительная записка.1.1 Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольногообразования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего идошкольного возраста с НОДА, индивидуальными особенностями его развития исостояния здоровья.Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми,способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получениедоступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждогоребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семьеи обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целяхинтеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развитиячеловека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов.Задачи Программы:- реализация содержания АОП ДО для обучающихся с НОДА, '- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с НОДА;- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с НОДА,в том числе их эмоционального благополучия;- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с НОДА впериод дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка,социального статуса;- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными,психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей итворческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений спедагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми;- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс наоснове духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществеправил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;- формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие ихсоциальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств,инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формированиепредпосылок учебной деятельности;- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим ииндивидуальным особенностям развития обучающихся с НОДА;- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законныхпредставителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования,реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с НОДА;- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного иначального общего образования.

1.2 Принципы и подходы к формированию АОП ДО (в соответствии сФАОП ДО стр. 9 п. 10.3.4)
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В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах:1. Поддержка разнообразия детства.2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общемразвитии человека.3. Позитивная социализация ребенка.4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействияпедагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических ииных работников СП «Детский сад «Золотой ключик») и обучающихся.5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников,признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.6. Сотрудничество СП «Детский сад «Золотой ключик» ГБОУ СОШ с.Подстепкис семьей.7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подборобразовательными организациями содержания и методов дошкольного образования всоответствии с возрастными особенностями обучающихся.
Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО дляобучающихся с НОДА:1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраныздоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образованиеобучающихся с нарушениями зрения: Организация устанавливает партнерские отношенияне только с семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которыемогут способствовать удовлетворению особых образовательных потребностейобучающихся с НОДА, оказанию психологопедагогической и (или) медицинскойподдержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской исоциальной помощи, профильные медицинские центры, неврологические иортопедические клиники).2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образованияобучающихся с НОДА: предполагает такое построение образовательной деятельности,которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса,появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными дляданного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы,способности и психофизические особенности.3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, чтообразовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности сучетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию,расширению как явных, так и потенциальных возможностей ребенка.4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: всоответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннеесоциальнокоммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое ифизическое развитие обучающихся посредством различных видов детской активности.Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая образовательнаяобласть осваивается ребенком отдельно, в форме изолированных занятий по моделиучебных предметов в школе. Между отдельными разделами Программы существуютмногообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с НОДА тесно
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связано с двигательным, речевым и социальнокоммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности вкаждой области тесно связано с другими областями. Такая организация образовательногопроцесса соответствует особенностям развития обучающихся с НОДА раннего идошкольного возраста.5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации идостижения целей Программы: стандарт и Программа задают инвариантные ценности иориентиры, с учетом которых СП «Детский сад «Золотой ключик» разработал своюадаптированную образовательную программу.
1.3 Характеристики особенностей развития обучающихся дошкольноговозраста с НОДАНарушения функций опорно-двигательного аппарата наблюдаются у 5-7% детей имогут носить как врожденный, так и приобретенный характер. Отклонения в развитии удетей с двигательной патологией отличаются значительной полиморфностью идиссоциацией в степени выраженности различных нарушений. Контингент детей снарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА) крайне неоднороден.У всех детей данной категории ведущими являются двигательные расстройства(задержка формирования, недоразвитие или утрата двигательных функций), которыемогут иметь различную степень выраженности.Двигательные нарушения у детей имеют различную степень выраженности:- при тяжелой степени двигательных нарушений дети не владеют навыками ходьбыи манипулятивной деятельностью, они не могут самостоятельно обслуживать себя;- при средней (умеренно выраженной) степени двигательных нарушений детивладеют ходьбой, но ходят неуверенно, часто с помощью специальных приспособлений(костылей, канадских палочек и т.д.), т.е. самостоятельное передвижение детейзатруднено. Навыки самообслуживания у них развиты не полностью из-за нарушенийманипулятивных функций рук;- при легкой степени двигательных нарушений дети ходят самостоятельно,уверенно. Они полностью себя обслуживают, достаточно развита манипулятивнаядеятельность. Однако у них могут наблюдаться неправильные патологические позы иположения, нарушения походки, движения недостаточно ловкие, замедленные. Сниженамышечная сила, имеются недостатки мелкой моторики.Особенности двигательного стереотипа обычно складываются к 3-м годам, внекоторых случаях дети могут перейти к самостоятельной ходьбе в более поздние сроки.Всех дошкольников с НОДА условно можно разделить на две категории, которыенуждаются в различных вариантах психолого-педагогической поддержки и созданияспециальных образовательных условий. Дифференциация основывается наэтиологическом принципе, а именно неврологической или ортопедической патологииобусловленной двигательными нарушениями.Дети, у которых двигательная недостаточность связана с поражением центральнойнервной системы чаще имеют недостатки речевого развития и когнитивных функций.Дети с двигательными нарушениями ортопедического характера могут иметьвторичные когнитивные нарушения, но они в меньшей мере нуждаются в коррекционнойпомощи, могут быть успешно включены в инклюзивные группы.
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К первой категории (с неврологическим характером двигательныхрасстройств) относятся дети, у которых НОДА обусловлены органическим поражениемдвигательных отделов центральной нервной системы. Большинство детей этой группысоставляют дети с детским церебральным параличом (ДЦП) (89% от общего количествадетей с НОДА). Именно эта категория детей, составляет подавляющее число вобразовательных организациях.При ДЦП нарушения развития имеют, как правило, сложную структуру, т.е.отмечается сочетание двигательных, психических и речевых нарушений. Степень тяжестипсихомоторных расстройств варьирует в большом диапазоне, при этом могут наблюдатьсяразличные сочетания. Например, при легких двигательных расстройствах могутнаблюдаться выраженные интеллектуальные и речевые нарушения, а при тяжелой степенидвигательной патологии могут быть незначительные отклонения в интеллектуальном и /или речевом развитии.Задержка и нарушение формирования всех двигательных функций оказываютнеблагоприятное влияние на формирование психики и речи. Для детей характерныспецифические отклонения в психическом развитии (нарушено формированиепознавательной деятельности, эмоционально-волевой сферы и личности). Структуранарушений познавательной деятельности при ДЦП имеет ряд специфическихособенностей, характерных для всех детей: неравномерный характер нарушенийотдельных психических функций; сниженный запас знаний и представлений обокружающем мире, выраженность астенических проявлений (высокая истощаемость всехпсихических процессов, утомляемость), пониженная работоспособность. Нарушениекоординированной деятельности различных анализаторных систем (патология зрения,слуха, мышечно-суставного чувства) существенно сказывается на восприятии в целом,ограничивает объем информации, затрудняет интеллектуальную деятельность детей.Чаще всего характерна недостаточность пространственных и временныхпредставлений, тактильного восприятия, конструктивного праксиса. По состояниюинтеллекта дети с НОДА представляют крайне разнородную группу: одни имеютнормальный или близкий к нормальному интеллект, а у других наблюдается задержкапсихического развития, у части детей - умственная отсталость (различной степенитяжести). Дошкольники без отклонений в психическом (в частности, интеллектуальном)развитии встречаются относительно редко.Основным нарушением познавательной деятельности при ДЦП является задержкапсихического развития (ЗПР) органического генеза. ЗПР при ДЦП чаще всегохарактеризует благоприятная динамика дальнейшего умственного развития детей. Приранней, систематической, адекватной коррекционно-педагогической работе дети частодогоняют сверстников в умственном развитии.При ДЦП не только замедляется, но и патологически искажается процессформирования речи. У детей отмечается задержка и нарушение формирования всехсторон речи: лексической, грамматической, фонетической и фонематической. У всехдетей с церебральным параличом в результате нарушения функций артикуляционногоаппарата (речедвигательных расстройств) недостаточно развита, прежде всего,фонетическая сторона речи. Все это требует целенаправленного логопедическоговоздействия.Нарушения эмоционально-волевой сферы проявляются в том, что у одних детей
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отмечается повышенная эмоциональная возбудимость, раздражительность, двигательнаярасторможенность, у других - заторможенность, застенчивость, робость.У дошкольников с ДЦП отмечаются такие нарушения личностного развития, какпониженная мотивация к деятельности, страхи, связанные с передвижением и общением,стремление к ограничению социальных контактов. Дети с двигательными нарушенияминеврологического характера часто испытывают трудности в адаптации к условиямобразовательной организации, так как у этих детей нарушения двигательной сферы чащевсего сочетаются с недостатками речевого и познавательного развития. Они лучшеадаптируются в группах компенсирующей и оздоровительной направленности.Ко второй категории (с ортопедическим характером двигательныхрасстройств) относятся дети с преимущественным поражением опорно-двигательногоаппарата не неврологического характера. Обычно эти дети не имеют выраженныхнарушений интеллектуального развития. У некоторых детей несколько замедлен общийтемп психического развития и могут быть частично нарушены отдельные корковыефункции, особенно зрительно - пространственные представления. В этом случае дети,имеющие незначительное отставание познавательного развития при условииминимальной коррекционно-педагогической помощи на протяжении дошкольноговозраста, к началу школьного обучения могут достичь уровня нормально развивающихсясверстников. Нередко у детей наблюдаются незначительные отклонения в развитии речи.У многих детей отмечаются проблемы в социально-личностном развитии в связи спереживанием дефекта и с особенностями воспитания. Поэтому эти дети нуждаются впсихологической поддержке на фоне систематического ортопедического лечения исоблюдения щадящего индивидуального двигательного режима.Вследствие неоднородности состава детей с НОДА диапазон различий в требуемомуровне и содержании их дошкольного образования предполагает их образовательнуюдифференциацию.
1.3.1. Особые образовательные потребности детей с НОДААнализ особенностей развития дошкольников с НОДА позволяет выделить ряд ихспецифических (особых) образовательных потребностей, среди которых, важнейшимиявляются потребности в:
-ранней психолого-медико-педагогической помощи в системе комплекснойабилитации/реабилитации;
-создании безбарьерной архитектурно-планировочной среды;
-обеспечении особой пространственной и временной организации образовательнойсреды;
-регламентации деятельности с учетом медицинских рекомендаций (соблюдениеортопедического режима);
-обязательной непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого,как через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальнойработы:
-наличии рекомендаций лечащего врача и / или ПМПК к определению режиманагрузок, организации образовательного процесса (организация режима дня, режимношения ортопедической обуви, смена видов деятельности на занятиях, проведениефизкультурных пауз и т.д.);
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-адресной помощи по коррекции двигательных, речевых, познавательных исоциально-личностных нарушений и подготовке к школе;
-использовании специальных методов, приёмов и средств обучения (в том числеспециализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающихреализацию «обходных путей» обучения:
-целенаправленной работе с родителями детей с НОДА, включая обучение ихдоступным приемам коррекционно-развивающей работы;
-сохранении, укреплении психического и соматического здоровья, в поддержанииработоспособности, предупреждении истощаемости, психофизических перегрузок,эмоциональных срывов;
-индивидуализации образовательного процесса с учетом структуры нарушений ивариативности проявлений;
-формировании у педагогов образовательной организации специальныхкомпетенций в области работы с детьми с двигательной патологией;
-формировании толерантного отношения к ребенку с НОДА у здоровых детей и ихродителей;
-максимальном расширении образовательного пространства – выход за пределыобразовательной организации с учетом психофизических особенностей детей указаннойкатегории.При принятии решения о поступлении ребенка с двигательной патологией вдошкольную образовательную организацию необходимо тщательно проанализироватьвозможные риски и определить форму получения дошкольного образования (группыкомпенсирующей направленности, группы комбинированной направленности, группыоздоровительной направленности и т.п.).Нецелесообразно рекомендовать инклюзивное дошкольное образование детям стяжелыми двигательными нарушениями, неспособным к самостоятельномупередвижению и самообслуживанию. Трудности могут испытывать дети, у которыхдвигательные нарушения сочетаются с нарушениями зрения или слуха.Особенно затруднена инклюзия детей с сочетанием двигательных и тяжелыхинтеллектуальных нарушений в группы общеразвивающей направленности. Поэтомувопрос об инклюзии дошкольников с двигательными нарушениями должен каждый разрешаться индивидуально и очень взвешенно. Детям с сочетанием двигательных иинтеллектуальных нарушений целесообразно рекомендовать группы компенсирующейнаправленности.При принятии решения о поступлении ребенка с двигательной патологией вобразовательную организацию необходимо тщательно проанализировать возможныериски.В случаях, когда легкие двигательные нарушения сочетаются с негрубымотставанием в познавательном развитии, совместное обучение и воспитание здоровыхдетей с сверстниками в условиях образовательной организации может выступать какважный диагностический этап, который покажет родителям и педагогам истинныевозможности ребенка и позволит правильно выбрать дальнейший педагогическиймаршрут. Поэтому вопрос об инклюзии дошкольников с двигательными нарушениямидолжен всякий раз решаться индивидуально и очень взвешенно.При включении ребенка с двигательными нарушениями в образовательный процесс
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дошкольной образовательной организации обязательным условием является организацияего систематического, адекватного, непрерывного психолого-медико-педагогическогосопровождения. Реализация данного условия возможна благодаря имеющейся вРоссийской Федерации системы медико-психолого-педагогической помощи детям сдвигательной патологией.
1.4 Планируемые результаты освоения Программы1.4.1. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с НОДА. (всоответствии с ФАОП ДО стр. 44 п.10.4.4 для обучающихся с НОДА)В связи с разнообразием причин, вызывающих нарушения развития, особенностямитечения заболеваний, разной динамикой развития обучающихся разных группобучающихся с НОДА, ряд показателей развития этих обучающихся на разныхвозрастных этапах может отличаться от возрастных нормативов.В первую очередь, это касается двигательного развития. У большинстваобучающихся отмечается задержка и нарушения в формировании двигательных навыков,часть обучающихся с неврологической патологией или тяжелыми ортопедическимизаболеваниями не переходят к самостоятельной ходьбе в дошкольном возрасте. Можетотмечаться задержка речевого и психического развития. У обучающихся с сочетаниемдвигательной патологии с сенсорными и (или) интеллектуальными нарушениями целевыеориентиры каждого возрастного этапа должны определяться индивидуально, с учетомсложной структуры нарушения.В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с НОДА,планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевыхориентиров.

Целевые ориентиры раннего возраста - к трем годам ребенок:1) интересуется окружающими предметами, активно действует с ними,исследует их свойства, экспериментирует, знает назначение бытовых предметов и умеетпользоваться ими (совершает предметные действия);2) стремится к общению с педагогическим работником, активно подражает им вдвижениях и действиях;3) понимает речь, знает названия окружающих предметов и игрушек;4) проявляет интерес к другим детям, наблюдая за их действиями и подражаетим; 5) проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях, стремитсядостичь результата своих действий;6) владеет простейшими навыками самообслуживания;7) стремится повторять за педагогическим работником предложения из двух-трех слов, двустишия, может обращаться с вопросами и просьбами;8) любит слушать стихи, песни, короткие сказки, рассматривать картинки,вступает в контакт с детьми и педагогическим работником;9) охотно включается в продуктивные виды деятельности (изобразительнуюдеятельность, конструирование) с учетом имеющихся ограничений манипулятивныхфункций;10) показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных
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цвета и две-три формы;11) двигается с учетом имеющихся ограничений.
Целевые ориентиры освоения - к четырем с половиной годам ребенок:1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическимработником и обучающимися;2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать сокружающими, желание общаться с помощью слова, стремится к расширению пониманияречи;3) понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся вповседневной речи;4) понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные различными постепени сложности синтаксическими конструкциями;5) различает лексические значения слов и грамматических форм слова;6) пополняет активный словарный запас с последующим включением его впростые фразы;7) называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненныеперсонажами сказок или другими объектами;8) участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтениясказки, используя слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которыемогут добавляться жестами);9) рассказывает двустишья и простые потешки;10) использует для передачи сообщения слова, простые предложения, состоящиеиз двух-трех слов, которые могут добавляться жестами;11) произносит простые по артикуляции звуки;12) воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих изоткрытых, закрытых слогов, с ударением на гласном звуке;13) выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер,участвует в разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий;14) соблюдает в игре элементарные правила;15) осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различныеигры;16) проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им подражать;17) замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиямпедагогического работника;18) выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональнымсостояниям человека;19) выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» («самыймаленький»);20) считает с соблюдением принципа «один к одному» (в доступных пределахсчета), обозначает итог счета;21) знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето изима) и части суток (день и ночь);22) эмоционально положительно относится к изобразительной деятельности, еепроцессу и результатам;
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23) владеет некоторыми операционально-техническими сторонамиизобразительной деятельности с учетом ограничения манипулятивной функции;24) планирует основные этапы предстоящей работы с помощью педагогическогоработника;25) с помощью педагогического работника выполняет музыкальноритмическиедвижения и действия на шумовых музыкальных инструментах;26) выражает стремление осваивать различные виды движения (бег, лазанье,перешагивание);27) обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве;28) реагирует на сигнал и действует в соответствии с ним;29) стремится принимать активное участие в подвижных играх;30) использует предметы домашнего обихода, личной гигиены, выполняеторудийные действия с предметами бытового назначения с незначительной помощьюпедагогического работника;31) с помощью педагогического работника стремится поддерживать опрятностьво внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, ориентируясьна образец и словесные просьбы педагогического работника.
Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольноговозраста с НОДА - к шести годам ребенок:1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощьюпедагогического работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели;2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий,признаков, состояний, свойств, качеств;3) различает словообразовательные модели и грамматические формы слов вимпрессивной речи;4) использует в речи простейшие виды сложносочиненных предложений ссочинительными союзами, применяет слова в соответствии с коммуникативнойситуацией;5) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку,рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по картинке, пересказываетнебольшие произведения;6) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогическогоработника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта;7) различает на слух ненарушенные и нарушенные в произношении звуки;8) владеет простыми формами фонематического анализа;9) использует различные виды интонационных конструкций;10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальныефункции людей, понимает и называет свою роль;11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели,предметы-заместители;12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные видысоциальных отношений;13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость отпедагогического работника;
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14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическимработником, оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь;15) занимается доступным продуктивным видом деятельности, не отвлекаясь, втечение некоторого времени (15-20 минут);16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни,внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основенаблюдений и практического экспериментирования;17) осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетомо последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, к концупериода обучения, самостоятельно;18) имеет представления о независимости количества элементов множества отпространственного расположения предметов, составляющих множество, и ихкачественных признаков, осуществляет элементарные счетные действия с множествамипредметов на основе слухового, тактильного и зрительного восприятия;19) имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков(по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках), узнает и называет реальныеявления и их изображения: времена года и части суток;20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическимработником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует сокружающими, используя речевые и неречевые средства общения;21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы,экспериментирует);22) обладает значительно возросшим объемом понимания речи извукопроизносительными возможностями, активным словарным запасом с последующимвключением его в простые фразы;23) в речи употребляет все части речи, проявляя словотворчество;24) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своихвпечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с помощьюпедагогического работника и самостоятельно);25) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции,замысел опережает изображение;26) положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, еепроцессу и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессеизобразительной деятельности, их свойства;27) знает основные цвета и их оттенки;28) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ;29) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительныесредства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальнойдеятельностью;30) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов;31) выполняет общеразвивающие упражнения с учетом особенностейдвигательного развития;32) элементарно описывает по вопросам педагогического работника своесамочувствие, может привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли.
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Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы к семи -восьми годам ребенок:1) обладает сформированной мотивацией к обучению по образовательнымпрограммам начального общего, основного общего, среднего общего образованияобучению;2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явленияхокружающего мира;3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с мотивнымзначением, многозначные;4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;5) умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (принеобходимости прибегает к помощи педагогического работника);6) правильно употребляет грамматические формы слова; продуктивные инепродуктивные словообразовательные модели;7) составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание,повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связностивысказывания, составляет творческие рассказы;8) осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуковпо всем дифференциальным признакам;9) владеет простыми формами фонематического анализа, способеносуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводомречевых умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;10) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтезслов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытымислогами, односложных);11) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);12) владеет доступными видами продуктивной деятельности, проявляетинициативу и самостоятельность в разных видах деятельности;13) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательнои устойчиво взаимодействует с детьми;14) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;15) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание ксобеседнику;16) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами иправилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношенияпартнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки;17) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическимработником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость отпедагогического работника;18) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений,знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народнымтворчеством, историческими сведениями, мультфильмами;19) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словеснойрегуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планированиядеятельности;
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20) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни,внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основенаблюдений и практического экспериментирования;21) владеет элементарными математическими представлениями: количество впределах десяти, знает цифры 0, 1-9 в правильном и зеркальном (перевернутом)изображении, среди наложенных друг на друга изображений, соотносит их с количествомпредметов, решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимостив качестве счетного материала символические изображения;22) определяет времена года, части суток;23) самостоятельно получает • новую информацию (задает вопросы,экспериментирует);24) пересказывает литературные произведения, по иллюстративному материалу(картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный,игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся;25) выполняет речевые действия в соответствии с планом повествования,составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используяграфические схемы, наглядные опоры;26) отражает в речи собственные впечатления, представления, события своейжизни, составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения,рассказы «из личного опыта»;27) владеет языковыми операции, обеспечивающими овладение грамотой;28) стремится к использованию различных средств и материалов в процессеизобразительной деятельности;29) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступныепроизведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка:семеновская матрешка, дымковская и богородская игрушка, воспринимает музыку,художественную литературу, фольклор;30) проявляет интерес к произведениям народной, классической и современноймузыки, к музыкальным инструментам;31) сопереживает персонажам художественных произведений;32) выполняет доступные движения и упражнения по словесной инструкциипедагогических работников;33) знает и подчиняется правилам игр, игр с элементами спорта;34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (впитании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).
Темпы двигательного развития могут существенно варьировать в зависимости оттяжести двигательных нарушений и динамических изменений в ходе лечения. Речевое ипознавательное развитие обучающихся с НОДА тесно связаны с их двигательнымразвитием. У обучающихся с тяжелой двигательной патологией может задерживатьсятемп познавательного и речевого развития.

1.4.2 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по
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Программе.Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой СП «Детскийсад «Золотой ключик» ГБОУ СОШ с.Подстепки по Программе, представляет собойважную составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ееусовершенствование.Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федеральногозакона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»1, атакже Стандарта, в котором определены государственные гарантии качества образования.Оценивание качества, то есть оценивание соответствия образовательнойдеятельности, реализуемой СП «Детский сад «Золотой ключик» ГБОУ СОШ с.Подстепки,заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образовании обучающихсяс ОВЗ, направлено в первую очередь на оценивание созданных Организацией условий впроцессе образовательной деятельности.Программой не предусматривается оценивание качества образовательнойдеятельности Организации на основе достижения детьми с НОДА планируемыхрезультатов освоения Программы.Целевые ориентиры, представленные в Программе:- не подлежат непосредственной оценке;- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так ипромежуточного уровня развития обучающихся с НОДА;- не являются основанием для их формального сравнения с реальнымидостижениями обучающихся с НОДА;- не являются основой объективной оценки соответствия, установленнымтребованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся;- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способностиребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могутсущественно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни ииндивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.Программа строится на основе общих закономерностей развития личностиобучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии.Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) психическом развитиимогут иметь качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательногои социального развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы СП «Детскийсад «Золотой ключик» ГБОУ ССОШ с.Подстепки учитывают не только возраст ребенка,но и уровень развития его личности, степень выраженности различных нарушений, атакже индивидуально-типологические особенности развития ребенка.
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития обучающихся,динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения ивключающая:1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную соценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации;
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2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходеобразовательной деятельности;3) карты развития ребенка с НОДА;4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с НОДА.
В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами Программыоценка качества образовательной деятельности по Программе:1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка раннегои дошкольного возраста с ОВЗ;2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условияхсовременного общества;3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативныхорганизационных форм дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ;4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи,образовательной организации и для педагогических работников Организации всоответствии:-разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном детстве;-разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-реабилитационной среды;-разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных образованияхРоссийской Федерации;5) представляет собой основу для развивающего управления программамидошкольного образования для обучающихся с ОВЗ на уровне Организации, учредителя,региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программдошкольного образования в разных условиях их реализации в масштабах всей страны.
Система оценки качества реализации Программы дошкольного образованияобучающихся с ОВЗ на уровне СП «Детский сад «Золотой ключик» ГБОУ СОШс.Подстепки обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и в то жевремя выполнять свою основную задачу - обеспечивать развитие системы дошкольногообразования в соответствии с принципами и требованиями Стандарта.
Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:- диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ,используемая как профессиональный инструмент педагогического работника с цельюполучения обратной связи от собственных педагогических действий и планированиядальнейшей индивидуальной работы с детьми с ОВЗ по Программе;- внутренняя оценка, самооценка СП «Детский сад «Золотой ключик» ГБОУ СОШс.Подстепки;- внешняя оценка СП «Детский сад «Золотой ключик» ГБОУ СОШ с.Подстепки, втом числе независимая профессиональная и общественная оценка.
На уровне образовательной организации система оценки качества реализацииПрограммы решает задачи:- повышения качества реализации программы дошкольного образования;- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам



20

основной образовательной программы дошкольной организации;- обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессеоценки качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся сОВЗ; - задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональнойдеятельности и перспектив развития самой Организации;- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общимобразованием обучающихся с ОВЗ.
Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования вОрганизации является оценка качества психолого-педагогических условий реализации,адаптированной основной образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системеоценки качества образования на уровне Организации, что позволяет выстроить системуоценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования всоответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы.Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в которомнепосредственно участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический коллективОрганизации.
Система оценки качества дошкольного образования:- должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и другихусловий реализации Программы в Организации в пяти образовательных областях,определенных Стандартом;- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольнымобразованием со стороны семьи ребенка;- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контекстеоценки работы Организации;- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методовдошкольного образования;- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, семьи,педагогических работников, общества и государства;- включает как оценку педагогическими работниками Организации собственнойработы, так и независимую профессиональную и общественную оценку условийобразовательной деятельности в дошкольной образовательной организации;- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы вОрганизации, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1 Образовательная деятельность обучающихся с НОДА в соответствии снаправлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательныхобластях.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программыприводится с учетом психофизических, возрастных и индивидуальных особенностейдошкольников с НОДА, специфики их образовательных потребностей и интересов.Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов,методов и средств, представленных в образовательных программах, методическихпособиях, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом сучетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатическихусловий реализации Программы, возраста обучающихся с НОДА, состава групп,особенностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей).Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательнойдеятельности могут служить такие формы как: образовательные ситуации, предлагаемыедля группы обучающихся, исходя из особенностей их речевого развития (занятия),различные виды игр и игровых ситуаций, в том числе сюжетноролевая игра,театрализованная игра, дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры,игра-экспериментирование и другие виды игр; взаимодействие и общение обучающихся ипедагогических работников и (или) обучающихся между собой; проекты различнойнаправленности, прежде всего исследовательские; праздники, социальные акции, а такжеиспользование образовательного потенциала режимных моментов. Все формы вместе икаждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание организованныхпедагогическим работником и самостоятельно инициируемых свободно выбираемыхдетьми видов деятельности.Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должныосуществляться с учетом базовых принципов Стандарта.При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достиженияпланируемых результатов и развития в пяти образовательных областях необходимоучитывать общие характеристики возрастного развития обучающихся и задачи развитиядля каждого возрастного периода, а также особенности речевого развития обучающихся снарушением опорно-двигательного аппарата.2.1.1. Ранний возраст (1-3 года).В области социально-коммуникативного развития основными задачамиобразовательной деятельности является создание условий для дальнейшего развитияобщения ребенка с педагогическим работником и с другими детьми:1. В сфере развития неречевого и речевого общения ребенка со педагогическимработником особое внимание обращается на удовлетворение его потребности в общении исоциальном взаимодействии. С этой целью много внимания уделяется стимулированиюребенка к общению на основе понимания речи и собственно речевому общению ребенка.Педагогический работник не стремится искусственно ускорить процесс речевогоразвития. Он играет с ребенком, используя различные предметы, речевые и жестовыеигры при этом активные действия ребенка и педагогического работника чередуются;показывает образцы действий с предметами; создает предметно-развивающую среду для
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самостоятельной игры-исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении,помогает организовать предметноманипулятивную активность, поощряет его действия.Педагогический работник стимулирует развитие у ребенка позитивногопредставления о себе и положительного самоощущения: подносит или подводит кзеркалу, обращая внимание ребенка на детали его внешнего облика, одежды; учитываетвозможности ребенка, поощряет достижения ребенка, поддерживает инициативность инастойчивость в разных видах детской деятельности, самообслуживании.Педагогический работник способствует развитию у ребенка интереса идоброжелательного отношения к другим детям: создает безопасное пространство длявзаимодействия обучающихся, насыщая его разнообразными предметами, наблюдает заактивностью обучающихся в этом пространстве, поощряет проявление интересаобучающихся друг к другу и просоциальное поведение, называя обучающихся по имени,комментируя (вербализируя) происходящее. Особое значение в этом возрасте приобретаетвербализация различных чувств обучающихся, возникающих в процессе взаимодействия:радости, злости, огорчения, боли, которые появляются в социальных ситуациях.Педагогический работник продолжает поддерживать стремление ребенка ксамостоятельности в различных повседневных ситуациях и при овладении навыкамисамообслуживания.2. В сфере развития социальных отношений и общения с другими детьми:педагогический работник наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействиемобучающихся между собой в различных игровых и (или) повседневных ситуациях; вслучае возникающих между детьми конфликтов не спешит вмешиваться; обращаетвнимание обучающихся на чувства, которые появляются у них в процессе социальноговзаимодействия; утешает обучающихся в случае обиды и обращает внимание на то, чтоопределенные действия могут вызывать обиду.В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, педагогический работниккомментирует их, обращая внимание обучающихся на то, что определенные ситуации идействия вызывают положительные чувства удовольствия, радости, благодарности.Благодаря этому обучающиеся учатся понимать собственные действия и действия другихлюдей в плане их влияния на других, овладевая, таким образом, социальнымикомпетентностями.3. В сфере развития игры: педагогический работник организует соответствующуюигровую среду, знакомит обучающихся с различными игровыми сюжетами, помогаетосвоить простые игровые действия, использовать предметы- заместители, поддерживаетстремление ребенка играть в элементарные ролевые игры и брать на себя роли близкихлюдей, организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми.4. В сфере социального и эмоционального развития: педагогический работниккорректно и грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, учитываяпривязанность обучающихся к близким, привлекает родителей (законных представителей)для участия и содействия в период адаптации. Педагогический работник, первоначально вприсутствии родителей (законных представителей) знакомится с ребенком и налаживает сним эмоциональный контакт. В период адаптации педагогический работник следит заэмоциональным состоянием ребенка и поддерживает постоянный контакт с родителями(законными представителями); предоставляет возможность ребенку постепенно, всобственном темпе осваивать пространство и режим Организации, не предъявляя ребенку
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излишних требований.Ребенок знакомится с другими детьми, а педагогический работник принеобходимости оказывает ему в этом поддержку, представляя ребенка другим детям,называя ребенка по имени, усаживая его на первых порах рядом с собой.Также в случае необходимости педагогический работник помогает ребенку найтисебе занятия, знакомя его с пространством Организации, имеющимися в нем предметамии материалами. Формирование навыков элементарного самообслуживания становитсязначимой задачей этого периода развития обучающихся. Педагогический работникподдерживает стремление обучающихся к самостоятельности в самообслуживании,поощряет участие обучающихся в повседневных бытовых занятиях; приучает копрятности, знакомит с правилами этикета.В области познавательного развития основными задачами образовательнойдеятельности являются создание условий для ознакомления обучающихся с явлениями ипредметами окружающего мира, овладения предметными действиями; развитияпознавательно-исследовательской активности и познавательных способностей:1. В сфере ознакомления с окружающим миром: педагогический работникзнакомит обучающихся с назначением и свойствами окружающих предметов и явлений вгруппе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить действия с бытовымипредметами-орудиями и игрушками.2. В сфере развития познавательно-исследовательской активности ипознавательных способностей: педагогический работник поощряетлюбознательность и исследовательскую деятельность обучающихся, создавая дляэтого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя ее соответствующимипредметами. Для этого можно использовать бытовые предметы и орудия, природныематериалы. Педагогический работник со вниманием относится к проявлению интересаобучающихся к окружающему природному миру, к детским вопросам, не спешит даватьготовые ответы, разделяя удивление и детский интерес.В области речевого развития основными задачами образовательной деятельностиявляются создание условий для: развития речи у обучающихся в повседневной жизни;развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях.1. В сфере развития речи в повседневной жизни.Педагогические работники внимательно относятся к выражению детьми своихжеланий, чувств, интересов, вопросов, терпеливо выслушивают обучающихся, стремятсяпонять, что ребенок хочет сказать, поддерживая тем самым активную речь обучающихся.Педагогический работник не указывает на речевые ошибки ребенка, но повторяет за нимслова правильно.Педагогический работник использует различные ситуации для диалога с детьми, атакже создает условия для развития общения обучающихся между собой. Он задаетпростые по конструкции вопросы, побуждающие обучающихся к активной речи;комментирует события и ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком о егоопыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями и информациеймежду детьми.2. В сфере развития разных сторон речи.Педагогические работники читают детям книги, вместе рассматривают картинки,объясняют, что на них изображено, поощряют разучивание стихов; организуют речевые
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игры, стимулируют словотворчество; проводят специальные игры и занятия,направленные на обогащение словарного запаса, развитие грамматического иинтонационного строя речи, на развитие планирующей и регулирующей функций речи.В области художественно-эстетического развития основными задачамиобразовательной деятельности являются создание условий для: развития у обучающихсяэстетического отношения к окружающему миру; приобщения к изобразительным видамдеятельности; приобщения к музыкальной культуре; приобщения к театрализованнойигре: 1. В сфере развития у обучающихся эстетического отношения к окружающемумиру.Педагогические работники привлекают внимание обучающихся к красивым вещам,красоте природы, произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания, поповоду воспринятого, поддерживают выражение эстетических переживаний ребенка.2. В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности.Педагогические работники предоставляют детям широкие возможности дляэкспериментирования с материалами - красками, карандашами, мелками, пластилином,глиной, бумагой; знакомят с разнообразными простыми приемами изобразительнойдеятельности; поощряют воображение и творчество обучающихся.3. В сфере приобщения к музыкальной культуре.Педагогические работники создают в Организации и в групповых помещенияхмузыкальную среду, органично включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляютдетям возможность прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучаниеразличных, в том числе детских музыкальных инструментов, экспериментировать синструментами и звучащими предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждаютритмично двигаться под музыку; поощряют проявления эмоционального отклика ребенкана музыку.4. В сфере приобщения обучающихся к театрализованной деятельности.Педагогические работники знакомят обучающихся с театрализованными действиямив ходе разнообразных игр, инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуютпросмотры театрализованных представлений. Побуждают обучающихся приниматьпосильное участие в инсценировках, беседуют с ними по поводу увиденного.В области физического развития основными задачами образовательнойдеятельности являются создание условий для: укрепления здоровья обучающихся,становления ценностей здорового образа жизни; развития различных видов двигательнойактивности; формирования навыков безопасного поведения.1. В сфере укрепления здоровья обучающихся, становления ценностей здоровогообраза жизни.Педагогические работники организуют правильный режим дня, приучаютобучающихся к соблюдению правил личной гигиены, в доступной форме объясняют, чтополезно и что вредно для здоровья.2. В сфере развития различных видов двигательной активности.Педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующимоборудованием, облегчающим передвижение и двигательную активность, как внутрипомещений Организации, так и на внешней ее территории для удовлетворенияестественной потребности обучающихся в движении, для развития ловкости, силы,
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координации. Педагогические работники организуют и проводят подвижные игры,способствуя получению детьми радости от двигательной активности, развитию ловкости,координации движений, правильной осанки. Они вовлекают обучающихся в игры спредметами, стимулирующие развитие мелкой моторики.3. В сфере формирования навыков безопасного поведения.Педагогические работники создают в Организации безопасную среду, а такжепредостерегают обучающихся от поступков, угрожающих их жизни и здоровью.Требования безопасности не должны реализовываться за счет подавления детскойактивности и препятствования деятельному исследованию мира.
2.1.2 Дошкольный возраст.В области социально-коммуникативного развития ребенка в условияхинформационной социализации основными задачами образовательной деятельностиявляются:развитие положительного отношения ребенка к себе и другим людям;развитие коммуникативной и социальной компетентности, в том числеинформационно-социальной компетентности;развитие игровой деятельности;развитие компетентности в виртуальном поиске.1. В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям:педагогические работники способствуют развитию у ребенка положительногосамоощущения, чувства собственного достоинства, осознанию своих прав и свобод. Уобучающихся формируются представления о педагогических работников и детях, обособенностях их внешнего вида, о ярко выраженных эмоциональных состояниях, о делахи поступках людей, о семье и родственных отношениях.Особое внимание обращается на развитие положительного отношения ребенка кокружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям ипедагогическим работником, вне зависимости от их социального происхождения,внешнего вида, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола,возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувствусобственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам.2. В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности.Педагогические работники расширяют представления обучающихся с НОДА омикросоциальном окружении, опираясь на имеющийся у них первый положительныйсоциальный опыт в общении и социальных контактах, приобретенный в семье, вповседневной жизни.Педагогические работники предоставляют детям с НОДА возможность выражатьсвои переживания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения,исходя из имеющегося у них опыта, в том числе средств речевой коммуникации. Этивозможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи икоммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связновыражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности всоответствии с уровнем развития.Педагогические работники во всех формах взаимодействия с детьми формируют уних представления о себе и окружающем мире, активизируя речевую деятельность
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обучающихся с НОДА, накопление ими словарного запаса, связанного с ихэмоциональным, бытовым, предметным, игровым опытом.Педагогические работники способствуют развитию у обучающихся социальныхнавыков: при возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детямрешить конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необходимости. Вразличных социальных ситуациях обучающиеся учатся договариваться, соблюдатьочередность, устанавливать новые контакты.3. В сфере развития игровой деятельности.Педагогические работники создают условия для свободной игры обучающихся,организуют и поощряют участие обучающихся с НОДА в дидактических и творческихиграх и других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. Уобучающихся развивают стремление играть вместе с педагогическим работником идругими детьми на основе личных симпатий. Обучающихся знакомят с адекватнымиспользованием игрушек, в соответствии с их функциональным назначением, воспитываяу них умение, соблюдать в игре элементарные правила поведения и взаимодействия наоснове игрового сюжета. Педагогические работники обучают обучающихся с НОДАиспользовать речевые и неречевые средства общения в процессе игровоговзаимодействия. Активно поощряется желание обучающихся самостоятельно играть взнакомые игры. Педагогические работники стимулируют желание обучающихся отражатьв играх свой жизненный опыт, включаться в различные игры и игровые ситуации попросьбе педагогического работника, других обучающихся или самостоятельно, расширяяих возможности использовать приобретенные игровые умения в новой игре. Используютдидактические игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнениирежимных моментов.Игра как основная часть образовательной области «Социальнокоммуникативноеразвитие» включается в совместную образовательную деятельность педагогическихработников и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, вгрупповые и индивидуальные коррекционноразвивающие занятия. В игре возникаютпартнерские отношения, поэтому социальная сфера «ребенок среди сверстников»становится предметом особого внимания педагогических работников. Взаимодействиепедагогического работника с детьми с НОДА строится с учетом интересов каждогоребенка и детского сообщества в целом.4. Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшегодошкольного возраста:Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми сНОДА предполагает следующие направления работы:формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их миралюдей и рукотворных материалов;воспитание правильного отношения к людям, вещам;обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности ипредпочтения обучающихся («хочу - не хочу», «могу - не могу», «нравится - ненравится»).Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам:игра;
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представления о мире людей и рукотворных материалах;безопасное поведение в быту, социуме, природе; труд.Обучение игре младших дошкольников с НОДА проводится в форме развивающихобразовательных ситуаций, направленных на преодоление у обучающихся двигательнойинактивности, страха передвижений, страха общения. Для этого все специалистыстремятся придать отношениям обучающихся к окружающим педагогическим работникоми детям положительную направленность.Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в режимныемоменты, в игре формируют у обучающихся с НОДА навыки самообслуживания,культурно-гигиенические навыки, навыки выполнения элементарных трудовыхпоручений, с учетом имеющихся у обучающихся моторных ограничений.Важную роль играет подбор доступного детям речевого материала применительно кигровым ситуациям и трудовым процессам, которые осваивает ребенок с НОДА.Педагогические работники обучают обучающихся использовать невербальные ивербальные средства общения в процессе самообслуживания, выполнения культурно-гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во время игры: сообщать освоих действиях, демонстрировать умения, обращаться за помощью в случаевозникновения трудностей.Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной областипроводят воспитатели, согласовывая ее содержание с тематикой работы, проводимойучителем-дефектологом и учителем-логопедом. Активными участникамиобразовательного процесса в области «Социально-коммуникативное развитие» должныстать родители (законные представители) обучающихся, а также все педагогическиеработники, работающие с детьми данной патологии.5. Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднегодошкольного возраста.Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти «Социально-коммуникативное развитие» последующим разделам:игра;представления о мире людей и рукотворных материалах;безопасное поведение в быту, социуме, природе;труд.Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельностиобучающихся с НОДА, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятымнормам и правилам взаимоотношения с другими детьми и педагогическим работником, втом числе моральным, на обогащение первичных представлений о гендерной и семейнойпринадлежности. Активное включение в образовательный процесс разнообразных игр вовсех формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы сдошкольниками с НОДА на протяжении их пребывания в дошкольной организациистимулирует двигательную, познавательную и речевую активность обучающихся этойкатегории.Объектом особого внимания педагогических работников становится уточнение исовершенствование использования обучающимися с нарушением речи при НОДАкоммуникативных средств, проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений,
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организованности, выдержки, настойчивости, умения контролировать свои эмоции иподчинять их правилам группового взаимодействия в соответствии с общим игровымзамыслом.Необходимо обеспечить подбор доступного детям игрового и речевого материалаприменительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых процессов,которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с двигательной патологией.Основное внимание педагогических работников в различных образовательных ситуацияхобращается на обучение обучающихся с НОДА использованию, прежде всего, вербальных(в сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, организованнойдеятельности, в режимные моменты.Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные настимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативныхдействиях с другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляетсяработа по активизации двигательной сферы, познавательной и речевой деятельности.Образовательную деятельность в рамках области «Социальнокоммуникативноеразвитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедическойработы, проводимой учителем-логопедом. В образовательный процесс в области«Социально-коммуникативное развитие» желательно вовлекать родителей (законныхпредставителей) обучающихся, а также всех остальных специалистов, работающих сдетьми с НОДА.6. Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшегодошкольного возраста.Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»направлено на всестороннее развитие у обучающихся с НОДА навыков игровойдеятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правиламвзаимоотношения с другими детьми и педагогическим работником, в том числеморальным, на обогащение первичных представлений о гендерной и семейнойпринадлежности.В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогическиеработники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные настимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действияхс другими детьми во всех видах деятельности, продолжается работа по активизациидвигательной, познавательной и речевой деятельности.Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам:игра;представления о мире людей и рукотворных материалах;безопасное поведение в быту, социуме, природе;труд.Образовательную деятельность в рамках области «Социальнокоммуникативноеразвитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой коррекционно-развивающей работы, проводимой учителем-дефектологом и учителем-логопедом.Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми сНОДА предполагает следующие направления работы: дальнейшее формированиепредставлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных
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материалов; воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способамповедения в обществе, отражающим желания, возможности и предпочтенияобучающихся. В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире уобучающихся активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас.Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий ивыполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях.В этот период большое значение приобретает создание предметноразвивающейсреды, отвечающей двигательным особенностям обучающихся, и привлечениеобучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетноролевые итеатрализованные игры с детьми, осуществляя косвенное руководство ими. Элементысюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные,дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениямкоррекционно-развивающей работы.Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применениеигротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии.Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речиу обучающихся с НОДА, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей,познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности,естественным образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие спедагогическим работником и другими детьми, развитие познавательного интереса имотивации к деятельности.Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления оРодине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. Уобучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют представления опредметах быта, необходимых человеку, о макросоциальном окружении.Педагогические работники создают условиях для формирования экологическихпредставлений обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе(потребительской, природоохранной, восстановительной). С детьми организуютсяпраздники.В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихсяустойчивого алгоритма и стереотипа поведения в опасных ситуациях, количество которыхдля обучающихся с НОДА значительно больше, чем для других обучающихся, неимеющих моторных нарушений.В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихсяинтеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в школе. У обучающихсястаршего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес(интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники,осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие видыдеятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающуюсреду, исходя из потребностей каждого ребенка.Активными участниками образовательного процесса в области«Социальнокоммуникативное развитие» являются родители (законные представители)обучающихся, а также все специалисты, работающие с детьми с НОДА.В области познавательного развития ребенка основными задачамиобразовательной деятельности являются создание условий для:
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развития любознательности, познавательной активности, познавательныхспособностей обучающихся;развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности,в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета.В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательныхспособностей педагогические работники создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую познавательный интерес обучающихся,исследовательскую активность, элементарное экспериментирование с различнымивеществами, предметами, материалами.Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами,участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение дляумственного и эмоционально-волевого развития ребенка с НОДА, способствуетпостроению целостной картины мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У негоформируется понимание, что окружающий мир полон загадок, тайн, которые ещепредстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается познавательнаяперспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять своизнания.Помимо поддержки исследовательской активности, педагогические работникиорганизует познавательные игры, поощряет интерес обучающихся с нарушением речи кразличным развивающим играм и занятиям, например, лото, шашкам, шахматам,конструированию, что особенно важно для обучающихся с НОДА, так как развитиемоторики рук отвечает потребностям обучающихся с двигательными ограничениями.В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающейдействительности педагогические работники создают возможности для развития уобучающихся общих представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в томчисле общих представлений в естественнонаучной области, математике, экологии.Педагогические работники читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуютпросмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляютинформацию в других формах. Побуждают обучающихся задавать вопросы, рассуждать,строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.У обучающихся развивается способность ориентироваться в пространстве;сравнивать, обобщать предметы; понимать последовательности, количества и величины;выявлять различные соотношения; применять основные понятия, структурирующиевремя; правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. Обучающиесяполучают первичные представления о геометрических формах и признаках предметов иобъектов, о геометрических телах, о количественных представлениях.Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшегодошкольного возраста:Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает:развитие у обучающихся с НОДА познавательной активности; обогащение ихсенсомоторного и сенсорного опыта; формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности; формирование представлений обокружающем мире; формирование элементарных математических представлений.Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти «Познавательное развитие» по следующим разделам:
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конструктивные игры и конструирование;представления о себе и об окружающем природном мире;элементарные математические представления.В ходе образовательной деятельности у обучающихся с НОДА развивают сенсорно-перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из фона зрительно, позвучанию, на ощупь и на вкус.Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогическиеработники знакомят обучающихся с доступными для их восприятия и игрхудожественными промыслами.Особое внимание педагогический работник обращает на обучение обучающихсяэлементарному планированию и выполнению каких-либо действий с его помощью исамостоятельно («Что будем делать сначала?», «Что будем делать потом?»).Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднегодошкольного возраста:Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечиваетповышение познавательной активности обучающихся с НОДА, обогащение ихсенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений обокружающем мире и формирование элементарных математических представлений.В процессе разнообразных видов деятельности обучающиеся узнают офункциональных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их,устанавливать причинные, временные и другие связи, и зависимости между внутреннимии внешними пространственными свойствами. При этом широко используются методыманипулирования с предметами, наблюдения за объектами, демонстрации объектов,элементарные опыты, упражнения и различные игры.Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти по следующим разделам:конструирование;развитие представлений о себе и окружающем мире;элементарные математические представления.Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесноесопровождение практических действий.Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем миреосуществляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели организуютгрупповые и индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми вформе увлекательных игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют уобучающихся представления о себе и об окружающем мире в процессе изобразительной итрудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты.Ребенок знакомится с функциональными качествами и назначением объектовокружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их исвязывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используютсяметоды наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание,рассматривание иллюстративного материала, драматизация.Педагогические работники продолжают формировать экологические представленияобучающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской,
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природоохранной, восстановительной).Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшимирассказами, историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно сопедагогическим работником содержания литературных произведений по ролям.Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшегодошкольного возраста:Педагогические работники создают ситуации для расширения представленийобучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их канализу, используя вербальные средства общения, разнообразят ситуации дляустановления причинных, временных и других связей и зависимостей между внутреннимии внешними свойствами. При этом широко используются методы наблюдения заобъектами, демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры.Содержание образовательной области «Познавательное развитие» в этот периодобеспечивает развитие у обучающихся с НОДА познавательной активности, обогащениеих сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений обокружающем мире и элементарных математических представлений.Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти по следующим разделам:конструирование;развитие представлений о себе и об окружающем мире;формирование элементарных математических представлений.Продолжается развитие у обучающихся с НОДА мотивационного, целевого,содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивнойдеятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, импредлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу,задания на выполнение коллективных построек.Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлойсенсорных комнат), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения оцветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимостинастроения, состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик.Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся кразличным способам измерения, счета количеств, определения пространственныхотношений у разных народов.В области речевого развития ребенка с НОДА основными задачамиобразовательной деятельности является создание условий для:формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разныхсторон речи ребенка;приобщения обучающихся к культуре чтения художественной литературы.В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка: речевое развитие ребенкасвязано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, умением слушать,воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватнымиэмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценноеречевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делитьсявпечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных
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ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общенияпозволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях,проявляя при этом свою индивидуальность. Педагогические работники должныстимулировать общение, сопровождающее различные виды деятельности обучающихся,например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов.Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированнымпроцессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во времяобсуждения детьми (между собой или с педагогическим работником) содержания, котороеих интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулированиеречевого развития является сквозным принципом ежедневной педагогическойдеятельности во всех образовательных областях.Педагогические работники создают возможности для формирования и развитиязвуковой культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи,фонематического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, поощряютразучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевыеигры, стимулируют словотворчество.В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений.Педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание иобсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух.Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая возможность.У обучающихся активно развивается способность к использованию речи вповседневном общении, а также стимулируется использование речи в областипознавательно-исследовательского, художественно-эстетического,социальнокоммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могутстимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развитияобучающихся, например, отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая вниманиеобучающихся на последовательность повседневных событий, различия и сходства,причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняяих. Например, ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагогический работникотвечает: «Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первыелисточки».Речевому развитию способствуют наличие в развивающейпредметнопространственной среде открытого доступа обучающихся к различнымлитературным изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьмисоответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов,например, плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей литературныхпроизведений и песен, а также других материалов.Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развитияобучающихся, в том числе с учетом особенностей реализуемых адаптированных основныхобразовательных программ и других особенностей реализуемой образовательнойдеятельности.Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшегодошкольного возраста:Содержание образовательной области «Речевое развитие» в младшем дошкольномвозрасте направлено на формирование у обучающихся с НОДА потребности в общении и
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элементарных коммуникативных умениях. Оно направлено на ознакомлениеобучающихся с доступными способами и средствами взаимодействия с окружающимилюдьми, как невербальными, так и вербальными, развитие потребности вовзаимодействии с педагогическим работником и другими детьми в доступной детямречевой активности, стимулирование развития лексикона, способности к подражаниюречи, диалогической формы связной речи в различных видах детской деятельности.Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся внимания к речиокружающих и расширение объема понимания речи, что предъявляет особые требования кречи педагогического работника, в ходе общения с младшими дошкольниками с НОДА.Педагогический работник вступает с каждым ребенком в эмоциональный контакт, строясвое взаимодействие с ребенком с НОДА таким образом, чтобы преодолеть возникающийу ребенка неречевой и речевой негативизма, поэтому педагогический работникстимулирует любые попытки спонтанной речевой деятельности каждого ребенка.Педагогический работник организует с детьми различные предметно-игровыеситуации, стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт со педагогическимработником и с другими детьми. Для этого совместная деятельность педагогическогоработника и обучающихся осуществляется на основе игрушек, подвижных и ролевых игр.Во время взаимодействия с каждым ребенком с НОДА создаются ситуации,воспитывающие у ребенка уверенность в своих силах.Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и практическоговзаимодействия с каждым ребенком, стимулирует использование детьми в речи простыхпо структуре предложений в побудительной и повествовательной форме.Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего дошкольноговозраста с недостатками речевого развития при НОДА учителю- логопеду важноопределить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулироватьдоступные средства общения (вербальные и невербальные). Учитель-логопед в ходелогопедических занятий, а воспитатели в ходе реализации задач образовательной области«Речевое развитие», учитывают особенности развития игровой деятельности каждогоребенка: сформированность игровых действий, умение взаимодействовать сопедагогическим работником и другими детьми в игре, используя различные средствакоммуникации.Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднегодошкольного возраста:Содержание образовательной области «Речевое развитие» среднем дошкольномвозрасте направлено на формирование у обучающихся с НОДА потребности в речевомобщении и коммуникативных умений. Основной акцент делается на развитии иформировании связной речи.В этот период основное значение придается стимулированию речевой активностиобучающихся с НОДА, формированию мотивационно-потребностного компонентаречевой деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности,коррекции речедвигательных нарушений. Обучающиеся учатся вербализовать своеотношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать элементарные словесныеобобщения.Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с НОДАситуативной речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения
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педагогических работников. Педагогические работники стимулируют желаниеобучающихся свободно общаться, используя вербальные и невербальные средстваобщения, поощряют даже минимальную речевую активность обучающихся в различныхситуациях. Педагогические работники направляют внимание на формирование у каждогоребенка с НОДА устойчивого эмоционального контакта с педагогическим работником и сдругими детьми.Педагогический работник учитывает особенности развития игровой деятельностиобучающихся: сформированность игровых действий, возможности и коммуникативныеумения взаимодействия со педагогическим работником и другими детьми.Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшегодошкольного возраста.Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевоеразвитие» является развитее и формирование связной речи обучающихся с НОДА.В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активностиобучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевойдеятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память,мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованныхпредставлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов иявлений, элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение иобобщение предметных понятий становится базой для развития активной речиобучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия сиспользованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию политературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствованияпланирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапыпредстоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим работником (преждевсего, учителем-логопедом), а затем самостоятельно детям предлагается составлятьпростейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в различныхвидах деятельности.Педагогические работники создают условия для развития коммуникативнойактивности обучающихся с НОДА в быту, играх и на занятиях. Для этого в ходеспециально организованных игр и в совместной деятельности ведется формированиесредств межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогические работникипредлагают детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальныеотношения в игровой деятельности. Они создают условия для расширения словарногозапаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опытобучающихся.Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению в работу поразвитию речи обучающихся с НОДА включаются занятия по подготовке их к обучениюграмоте.Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей ивозможностей развития обучающихся старшего дошкольного возраста с НОДА,дифференцировать с учетом речевых проблем каждого ребенка. Содержание занятий поразвитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также работы,которую проводят с детьми другие специалисты.В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами
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образовательной деятельности являются создание условий:В сфере развития интереса к эстетической стороне действительности, ознакомленияс разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), втом числе народного творчества; развития способности к восприятию музыки,художественной литературы, фольклора; приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития потребности в творческом самовыражении,инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла.Программа относит к образовательной области художественно-эстетическогоразвития приобщение обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, кискусству и культуре в широком смысле, а также творческую деятельность обучающихсяв изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном видах художественно-творческой деятельности.Эстетическое отношение к миру опирается, прежде всего, на восприятиедействительности разными органами чувств. Педагогические работники способствуютнакоплению у обучающихся сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений,развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира,сопереживания персонажам художественной литературы и фольклора.Педагогические работники знакомят обучающихся с классическими произведениямилитературы, живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народноготворчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, организуютэкскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы соответствующего содержания,обращаются к другим источникам художественно-эстетической информации.В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности,развития потребности в творческом самовыражении, инициативности исамостоятельности в воплощении художественного замыслаПедагогические работники создают возможности для творческого самовыраженияобучающихся: поддерживают инициативу, стремление к импровизации присамостоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекаютобучающихся в разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, материалы,способы реализации замыслов.В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественномконструировании педагогические работники предлагают детям экспериментировать сцветом, придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественныетехники, использовать разнообразные материалы и средства.В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальныхинструментах) - создавать художественные образы с помощью пластических средств,ритма, темпа, высоты и силы звука.В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре -языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер,переживания, настроения персонажей.Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшегодошкольного возраста:Ребенка младшего дошкольного возраста с НОДА приобщают к миру искусства(музыки, живописи). Содержание образовательной области
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«Художественноэстетическое развитие» предполагает формирование эстетическогомировосприятия у обучающихся с НОДА создание, соответствующую их возрасту,особенностям развития моторики и речи среду для занятий детским изобразительнымтворчеством.Характер задач, решаемых образовательной областью «Художественноэстетическоеразвитие», позволяет структурировать ее содержание также по разделам:изобразительное творчество;музыка.Для реализации задач раздела «Изобразительное творчество» необходимо создатьусловия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной илисовместной со педагогическим работником). Любое проявление инициативы исамостоятельности обучающихся приветствуется и поощряется. Элементы рисования,лепки, аппликации включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатковдвигательного, познавательного и речевого развития обучающихся, в образовательныйпроцесс, в самостоятельную и совместную с воспитателем деятельность обучающихся.Содержание раздела «Музыка» реализуется в непосредственной музыкальнойобразовательной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмическихупражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимныемоменты на: утренней гимнастике, на музыкальных физминутках и в динамическихпаузах.Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднегодошкольного возраста.Ребенок в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с НОДА, активно проявляет интерес кмиру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» педагогические работники создают соответствующую возрастуобучающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для детскогохудожественного развития.Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»представлено разделами «Изобразительное творчество» и «Музыка».Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели,музыкальный руководитель, согласую ее содержание с тематикой коррекционно-развивающей работы, проводимой учителем-дефектологом и учителем-логопедом.Активными участниками образовательного процесса в области «Художественно-эстетическое развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, атакже все остальные специалисты, работающие с детьми с НОДА.Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию иорганизации изобразительной деятельности обучающихся с НОДА в среднем дошкольномвозрасте являются занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы-представления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основадвижений, совершенствуются операционально-технические умения, компенсирующиенедостатки тонкой и общей моторики. На занятиях создаются условия для максимальновозможной самостоятельной деятельности обучающихся, исходя из особенностей ихдвигательного развития.У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональноеотношение и интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная



38

направленность, развивается анализирующее восприятие, закрепляются представленияобучающихся о материалах и средствах, используемых в процессе изобразительнойдеятельности, развиваются наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения.В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой,интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимальностимулирующей развитие их моторики и речи.Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель по подгруппам(пять-шесть человек) в ходе специально организованных занятий и в свободное время. Вкаждой группе необходимо создать условия для изобразительной деятельностиобучающихся (самостоятельной или совместной со педагогическим работником).Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в логопедические занятия, в занятияпо развитию речи на основе формирования представлений о себе и об окружающеммиром, в музыкальные занятия, в занятия по формированию элементарныхматематических представлений.В данный период вводится сюжетное рисование.При реализации направления «Музыка» обучающихся учат эмоционально, адекватновоспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение,музыкальный слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый),привлекают их к участию в различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы,музыкально-дидактические и хороводные игры, игры на детских музыкальныхинструментах). Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, характер(движение, состояние природы)Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель ивоспитатель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель-дефектолог. Элементы музыкально-ритмических занятий используются на групповых ииндивидуальных коррекционных занятиях с детьми.Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшегодошкольного возраста.Основной формой организации работы с детьми в этот период становятся занятия, входе которых решаются более сложные задачи, связанные с формированиемоперационально-технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается напроявления детьми самостоятельности и творчества.Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрастепредполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию)и может включать отдельные игровые ситуации.Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеетколлективная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательнойдеятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно отнестиследующие виды занятий с детьми: создание «портретной» галереи, изготовлениеальбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; выполнение коллективныхкартин.Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся прианализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборематериалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовыхрешений.
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Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственныйэмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся.Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работникаприобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности характер. Вкоррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства обучения, в томчисле использование мультимедийных средств.Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальныхвпечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков иумений.Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов,о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрастеобучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признакибалета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальнойвыразительности (лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характермузыки определяется средствами музыкальной выразительности.Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с НОДА уделяетсяумению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа.В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалистыпродолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический,динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождениясамодельные музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогическихработников. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразноприменяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов пофизической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях.Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятиязвуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков(дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-дефектолога,музыкального руководителя и воспитателей.В области физического развития ребенка основными задачами образовательнойдеятельности являются создание условий для:становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни;развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;коррекции недостатков общей и тонкой моторики;формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладенияподвижными играми с правилами.В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни.Педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственногоотношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно ичто вредно для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни,соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания,закаливания. Педагогические работники способствуют формированию полезных навыкови привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числеформированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участияобучающихся в оздоровительных мероприятиях.
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В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развитияпредставлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальныхпредставлений о спорте.Педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у ребенкапредставлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка.Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движениипедагогические работники организуют пространственную среду с соответствующимоборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории подвижные игры(как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьмиположительных эмоций от двигательной активности.Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижнымиграм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании,метании; побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, направленные накоррекцию недостатков двигательной сферы, крупной и мелкой моторики обеих рук, атакже правильного не наносящего ущерба организму выполнения основных движений.Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуютспортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают уобучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям заниматьсяразными видами двигательной активности с учетом возможностей обучающихся ирекомендации врача.Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшегодошкольного возраста.Задачи образовательной области «Физическое развитие» обучающихся с НОДАрешаются в разнообразных формах работы, которые отражают тесную взаимосвязь междупсихолого-педагогическим и медицинским аспектами коррекционновоспитательнойдеятельности (занятие физкультурой, лечебной физкультурой, утренняя зарядка,бодрящая зарядка после дневного сна, подвижные игры, физкультурные упражнения,динамические паузы, прогулки, спортивные развлечения, лечебная физкультура, массаж изакаливание, а также воспитание культурно-гигиенических навыков и представлений оздоровом образе жизни).Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти «Физическое развитие» по следующим разделам: физическая культура;представления о здоровом образе жизни и гигиене.Образовательную деятельность в рамках образовательной области «Физическоеразвитие» проводят воспитатели, инструктор по физической культуре, согласовывая еёсодержание с медицинскими работниками. Желательно, чтобы инструктор имелобразование или переподготовку по направлению «Адаптивная физическая культура».Активными участниками образовательного процесса в области «Физическое развитие»должны стать родители (законные представители) обучающихся, все остальныеспециалисты, работающие с детьми.В работе по физическому развитию обучающихся с НОДА помимо образовательныхзадач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, решаютсяразвивающие, коррекционные и оздоровительные задачи, направленные на воспитание уобучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физическойкультуре.
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Задачи образовательной области «Физическое развитие» решаются: в ходенепосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, утреннейгимнастики, прогулок, физкультурных досугов и праздников; в процессе проведенияоздоровительных мероприятий (занятий лечебной физкультурой, массажа, закаливающихпроцедур); в совместной деятельности обучающихся спедагогическим работником по формированию культурно-гигиенических навыков инавыков самообслуживания; на музыкальных занятиях (музыкально-дидактических, вимитационных играх, играх с воображаемыми объектами, при выполнении музыкально-ритмических движений); в играх и упражнениях, направленных на сенсомоторноеразвитие; в специальных играх и упражнениях, в процессе которых воспроизводятсяосновные движения, формируются естественные жесты, мимика; в подвижных играх иподвижных играх с музыкальным сопровождением; в ходе непосредственнообразовательной деятельности, направленной на правильное восприятие ивоспроизведение выразительных движений для понимания смысла ситуаций, характеровперсонажей, их эмоциональных состояний; в индивидуальной коррекционной, в том числелогопедической, работе с детьми с НОДА.Задачи и содержание образовательной области «Физическое развитие» тесносвязаны с задачами и содержанием образовательных областей «Познавательное развитие»,«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие».Образовательная область «Физическое развитие» является основой, интегрирующейсенсорно-перцептивного и моторно-двигательного развития обучающихся.Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднегодошкольного возраста.Задачи образовательной области «Физическое развитие» с детьми с НОДА среднегодошкольного возраста также решаются в разнообразных формах работы, которыеотражают тесную взаимосвязь между психолого-педагогическим и медицинскимаспектами коррекционно-воспитательной деятельности (см. описание деятельности вмладшем дошкольном возрасте).Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательнойобласти «Физическое развитие» по следующим разделам:физическая культура;представления о здоровом образе жизни и гигиене.Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводятвоспитатели, инструктор по физической культуре, согласовывая ее содержание смедицинскими работниками, с инструктором по адаптивной физической культуре.Активными участниками образовательного процесса должны стать родители (законныепредставители), а также все педагогические работники, работающие с детьми.Реализация содержания образовательной области предполагает решениеразвивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у обучающихсяпредставлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре.Задачи и содержание образовательной области «Физическое развитие» тесносвязаны с задачами и содержанием образовательных областей «Познавательное развитие»,«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие».Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшегодошкольного возраста.
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В ходе физического воспитания обучающихся с НОДА старшего дошкольноговозраста большое значение приобретает формирование у обучающихся осознанногопонимания необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления кдвигательной активности, желания участвовать в подвижных и спортивных играх сдругими детьми и самим организовывать их.На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности,концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечиваетнепрерывность, преемственность и повторность в обучении. Очень важно при подбореупражнений учитывать характер двигательных патологий и опираться на рекомендацииврача, которые должны включать не только показания к тем или иным видам упражнений,но и противопоказания, а также рекомендации о характере двигательных нагрузок.В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и релаксационнаячасти. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается кактивным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия.Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать своепсихоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения.В этот период продолжается развитие физических качеств обучающихся: объемадвижений, силы, ловкости, выносливости, гибкости, координации движений. Потребностьв ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся вразличные режимные моменты: на утренней гимнастике, на прогулках, в самостоятельнойдеятельности, во время спортивных досугов.Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, сзанятиями ритмикой, подвижными играми.Основной формой коррекционно-развивающей работы по физическому развитиюдошкольников с НОДА остаются специально организованные занятия, утренняягимнастика. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, массаж, различные видыгимнастик, закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивнымиэлементами, спортивные досуги, спортивные праздники и развлечения. При наличиибассейна обучающихся обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники идругие спортивные мероприятия.Продолжается работа -по формированию двигательной активности,организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражненийобучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке местапроведения занятий. Педагогические работники привлекают обучающихся к посильномуучастию в подготовке физкультурных праздников, спортивных досугов, создают условиядля проявления их творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов.В этот возрастной период в занятия с детьми с НОДА вводятся различныеимпровизационные задания, способствующие развитию двигательной креативностиобучающихся. Обучающиеся под руководством педагогических работников осваиваютэлементы аутотренинга.Содержание образовательной области «Физическое развитие», направленное настановление представлений обучающихся о ценностях здорового образа жизни, овладениеего элементарными нормами и правилами. Реализуется в разных формах организацииработы, прежде всего, в ходе осуществления режимных моментов, самостоятельнойдеятельности обучающихся при незначительной помощи педагогических работников.
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Представления, умения и навыки обучающихся с НОДА формируютсяпоследовательно-параллельно, расширяясь и уточняясь. Формы и методы работы,многократно повторяясь, предполагают использование различного реального и игровогооборудования, адаптированного к двигательным возможностям обучающихся.Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное дляих самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с НОДА в различныеигры-экспериментирования, викторины, игры- этюды, жестовые игры, предлагать имиллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня,здоровым образом жизни.В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования уобучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующуюбезопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовуюсреду. Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих витальныхпотребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации(умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование носового платка,салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход завещами и игрушками).В этот период является значимым расширение и уточнение представленийобучающихся с НОДА о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике,родителях (законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового изаболевшего человека, об особенностях своего здоровья. Педагогические работникипродолжают знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со строениемтела человека, с назначением отдельных органов и систем, а также дают детямэлементарные, но значимые представления о целостности организма. В этом возрастеобучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилахздорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредныхпривычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется собразовательной областью «Социально-коммуникативное развитие», формируя уобучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также отом, как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно,чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо звать педагогическогоработника на помощь в обстоятельствах нездоровья.В данный период к работе с детьми следует привлекать семьи обучающихся,акцентируя внимание родителей (законных представителей) на активном стимулированиипроявления желаний и потребностей обучающихся. Решение задач экологическоговоспитания обучающихся становится интегрирующей основой целостного развитияобучающихся.
2.2 Взаимодействие педагогических работников с детьми:1. Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражаютследующие аспекты образовательной среды:характер взаимодействия с педагогическим работником;характер взаимодействия с другими детьми;система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим
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фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательнойдеятельности.3. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельностиребенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими.Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культурежизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных уменийпри взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной деятельности впредметной среде называется процессом овладения культурными практиками.4. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полнотевозможен только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе вроли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка.Партнерские отношения педагогического работника и ребенка в Организации и в семьеявляются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам:прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания».Основной функциональной характеристикой партнерских отношений являетсяравноправное относительно ребенка включение педагогического работника в процессдеятельности. Педагогический работник участвует в реализации поставленной целинаравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.5. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенкатаким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняетребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией надостоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы,предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержкупри затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник стараетсяизбегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайнейнеобходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечиваетребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию егоиндивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником идругими детьми.6. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию уребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так какотношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к немуокружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когдапедагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказываютподдержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищетпути их преодоления.7. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогическийработник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть,избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой,признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и детьмиспособствует истинному принятию ребенком моральных норм.8. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки.Ведь педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку правовыбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбиратьзанятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной
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зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.9. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогическиеработники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принялсобственное.10. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознатьсвои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуютформированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.11. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получаетэтот опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей.
2.3 Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законнымипредставителями) обучающихся.Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешнойинтеграции обучающихся с ОВЗ, будут недостаточно успешными без постоянногоконтакта с родителям (законным представителям). Семья должна принимать активноеучастие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывностькоррекционновосстановительного процесса. Родители (законные представители)отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированныеспециалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы вОрганизации и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Этообеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процессвосстановления нарушенных функций у обучающихся.

2.3 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьямидошкольников с НОДА:1. Рекомендации по физическому развитию обучающихся и организацииортопедического режима дома. Консультируя родителей (законных представителей) вэтом направлении, следует акцентировать их внимание на то, что физическое воспитание -важнейшая составляющая в системе обучения, воспитания и лечения обучающихся снарушениями опорно-двигательного аппарата. При этом для обучающихся с двигательнойпатологией особое значение приобретает ранняя стимуляция развития основныхдвигательных навыков. Если специальные занятия будут начаты в ранние сроки жизниребенка, то возможна определенная компенсация и предупреждение формированияпатологических двигательных стереотипов. Необходимо активное взаимодействиеродителей (законных представителей) со специалистами, осуществляющими коррекциюдвигательной сферы ребенка (массажистом, инструктором ЛФК).В ходе консультации для родителей (законных представителей) необходиморекомендовать:комплекс мероприятий по стимуляции двигательного развития ребенка в домашнихусловиях.адаптация домашних условий к двигательным возможностям ребенка, (как сделатьтренажеры и специальные приспособления для стимуляции развития двигательныхнавыков и облегчения передвижения ребенка).контроль родителей (законных представителей) за положением ребенка в
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пространстве (контролировать положение его головки, обучать разгибанию верхней чаституловища).2. В период от одного года до трех лет у обучающихся с нормальным развитиемформируются представления о конкретных предметах и их универсальномпредназначении. У ребенка с двигательной патологией эти навыки в естественном ритме ис необходимым качеством не возникают. В силу первичности двигательных нарушений иогромного значения тонких движений пальцев рук для дальнейшего развития ребенка,следует включать в занятия и развитие мелкой моторики, функции осязания и уменияузнавать предметы на ощупь. Осязательная функция имеет большое значение дляразвития познавательных возможностей обучающихся. Ее недостаточность приводит ктому, что у ребенка задерживается формирование целостного представления о предметах.Для преодоления подобных нарушений следует учить ребенка узнавать наощупьразличные по величине и по форме предметы, определять фактуру материала на ощупь(наждачная бумага, ткань, мех), различать поверхность предметов (гладкий -шероховатый, ровный - неровный, колючий - мягкий), выбирать предмет на ощупь поречевой инструкции (игра «Чудесный мешочек»), определять его температуру (горячий -холодный). Занимаясь с ребенком лепкой или рисованием, следует воспроизводить тотпредмет, образ которого формировался на основе тактильно-двигательного восприятия.3. Одной из проблем, которыми страдают обучающиеся с НОДА, являетсянарушение праксиса позы. Ребенок испытывает трудности при захвате предмета рукой. Вэтом случае, необходимо с помощью совместных действий, путем наложения своей рукина руку ребенка можно постепенно научить его элементарным предметным действиям (сигрушкой, карандашом, фломастером, ложкой). При этом необходимо постоянноподбадривать ребенка и внушать ему надежду на успех. На конкретных примерахпоказать, как нужно учить ребенка удерживать в руке предмет и как узнавать его наощупь. Для этого нужно использовать различные по форме игрушки (шарик, кубик, яичкоот киндер-сюрприза, свисток), размер, которых не должен превышать величину ладошкиребенка. Ребенка нужно учить произвольно, брать и опускать предметы, перекладывать ихиз руки в руку, класть на место. Его также нужно обучить ощупывать свои руки, ноги,другие части тела, игрушки.4. Правильный захват предметов, способы его удержания определяютвозможности развития ребенка к предметной деятельности, а в дальнейшем, и к письму.Поэтому родители (законные представители) должны постоянно развивать уобучающихся с НОДА правильные формы удержания предметов, игрушек и двигательныхдействий с ними. Специалист должен показать, как эти навыки формируются у ребенка впроцессе игры.5. Для развития точности движений пальцев рук следует строить различныефигуры на плоскости из палочек, мозаики и плоскостных геометрических фигур. Хорошиерезультаты в формировании двигательных навыков дают следующие упражнения:надевание колечек, пуговиц, бус на проволоку, веревку, нитку; продевание черезотверстия малого размера шнурков; прошивание иглой контура предметов на бумаге, атакже застегивание, расстёгивание, завязывание, развязывание шнурков, пуговиц, молний.6. Родители (законные представители) также должны быть знакомы с приемамимассажа и нормализации тонуса мышц. Более подробные рекомендации поформированию у ребенка двигательных навыков родители (законные представители)



47

могут получить у инструктора по ЛФК и в специальной литературе.Важно также развивать у обучающихся согласованность движений руки и глаза,проводить специальные занятия по развитию плавных движений глазных яблок с цельюформирования целостного восприятия предметов.7. Речь является важнейшим психическим процессом, который обеспечиваетлюбому ребенку взаимодействие с социальным миром, возможность осмыслить себя исвои действия, выразить свои переживания другим людям. С первых дней жизни родители(законные представители) должны инициировать речевые вокализации ребенка.Родителям (законным представителям) необходимо постоянно стремиться к речевомуконтакту с ребенком, то есть постоянно разговаривать с ним, проговаривая все, что онаделает с ребенком, или они с ребенком делают совместно. Известно, что чем раньшеорганизована логопедическая помощь, тем большего эффекта в развитии речи ребенкаможно ожидать. Родители (законные представители) должны внимательно слушатьрекомендации учителя-логопеда и неукоснительно их соблюдать. Специалист долженобъяснить родителям (законным представителям), что средства речи могут бытьсформированы у ребенка лишь в результате длительного процесса развития иавтоматизации речевых навыков, то есть длительных тренировок и повторов заданий,которые дает учитель-логопед.Родители (законные представители) должны быть проинформированы и о речевомрежиме дома. Они должны знать о том, что:речь педагогических работников по своему содержанию должна соответствоватьвозможностям понимания ребенка;речь педагогического работника должна быть медленной, внятной, достаточногромкой (но не очень) и выразительной.Родители (законные представители) должны обучать ребенка реагировать наслюнотечение и справляться с этой трудностью. Они должны все время инициироватьребенка к воспроизведению речевых звуков, лепетной речи, абрисов слов, простых, пустьи с нарушениями грамматики, предложений. Родители (законные представители) должныпостоянно формировать у ребенка мотивацию на речевой контакт.8. Формирование навыков самообслуживания имеет колоссальное значение дляразвития обучающихся с НОДА. Первое, к чему должны стремиться родители (законныепредставители) младших дошкольников, это развитие у ребенка чувства неприязни ибрезгливости к дискомфортным состояниям: длительному пребыванию мокрым вкроватке без сообщения криком об этом; неаккуратному приему пищи или пачканиюодежды при слюнотечении или исправлении физиологических потребностей. Родители(законные представители) должны постоянно формировать у обучающихся потребность ксамостоятельному обслуживанию себя. Мотивация к осуществлению самостоятельныхдействий должна формироваться у обучающихся с раннего возраста. Это чрезвычайноважный навык, который обеспечивает не только формирование санитарно-гигиеническихнавыков у ребенка, но и в будущем обеспечит ему достаточный уровень социальнойадаптации. Ребенка нужно научить самостоятельному приему пищи, умению брать ложку,самостоятельно есть, держать кружку и пить из нее. В том случае, если двигательныевозможности ребенка не позволяют удерживать столовые приборы в нужном положении,родители (законные представители) должны знать, что можно пользоваться специальноизготовленными приборами или самим приспособить эти предметы к возможностям
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ребенка. Чтобы ложка, вилка или карандаш, ручка не вываливались из рук ребенка,пользуются приемом утяжеления. Надевают специальные насадки, чаще резиновыегруши, утяжеленные маленькими металлическими шариками.9. К старшему дошкольному возрасту, ребенок должен уметь самостоятельноодеваться (отдельные виды одежды могут быть специально для этого приспособлены) ивладеть санитарно-гигиеническими навыками. Часто для облегчения трудностей,возникающих при застегивании или расстегивании одежды, пользуются застежками-липучками.
2.4 Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с НОДА (всоответствии с ФАОП ДО стр. 538 п.44)Коррекционная работа организуется в рамках ведущей деятельности. Поэтому прикоррекционно-педагогических мероприятиях стимулируется ведущий для данноговозраста вид деятельности: в младенческом возрасте - эмоциональное общение сопедагогическим работником; в раннем возрасте - предметная деятельность; в дошкольномвозрасте - игровая деятельность.Важно развитие скоординированной системы межанализаторных связей, опора навсе анализаторы с обязательным включением двигательно-кинестетического анализатора.Желательно опираться одновременно на несколько анализаторов (зрительный итактильный, тактильный и слуховой).Необходимо гибкое сочетание различных видов и формкоррекционнопедагогической работы (индивидуальных, подгрупповых и фронтальных).Тесное взаимодействие с родителям (законным представителям) и всем окружениемребенка является залогом эффективности коррекционно-педагогической работы. В силуогромной роли семьи в процессах становления личности ребенка необходима такаяорганизация среды (быта, досуга, воспитания), которая могла бы максимальным образомстимулировать это развитие, сглаживать негативное влияние заболевания на психическоесостояние ребенка.Основными направлениями коррекционно-педагогической работы в раннемвозрасте являются:формирование предметной деятельности (использование предметов по ихфункциональному назначению), способности произвольно включаться вдеятельность;формирование наглядно-действенного мышления, произвольного,устойчивого внимания;формирование речевого и предметно-практического общения с окружающими(развитие понимания обращенной речи, активизация собственной речевойактивности; формирование всех форм неречевой коммуникации — мимики, жеста иинтонации);развитие знаний и представлений об окружающем (с обобщающей функциейслова);стимуляция сенсорной активности (зрительного, слухового, кинестетическоговосприятия);формирование функциональных возможностей кистей и пальцев рук;развитие зрительно-моторной координации.
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развитие навыков опрятности и самообслуживания.
Основными направлениями коррекционной работы в дошкольном возрастеявляются: развитие двигательной деятельности (общей моторики и функциональныхвозможностей кистей и пальцев рук);развитие навыков самообслуживания и гигиены;развитие игровой деятельности;формирования конструирования и изобразительной деятельности;развитие всех сторон речи и коррекция речевых нарушений;расширение запаса знаний и представлений об окружающем;развитие сенсорных функций;формирование пространственных и временных представлений, коррекция ихнарушений.формирование элементарных математических представлений;подготовка к школе.2.4.1. Развитие двигательной деятельности (общей моторики и функциональныхвозможностей кистей и пальцев рук).Особое значение имеет ранняя стимуляция развития основных двигательныхнавыков.Развитие движений представляет большие сложности при НОДА, особенно в раннеми младшем дошкольном возрасте, когда ребенок еще не осознает своего нарушения и нестремится к его активному преодолению. Развитие общих движений необходимопроводить поэтапно в ходе специальных упражнений, с учетом степенисформированности основных двигательных функций.В ходе коррекционной работы необходимо решить следующие задачи:формирование контроля над положением головы и ее движениями;обучение разгибанию верхней части туловища;тренировка опорной функции рук (опора на предплечья и кисти);развитие поворотов туловища (переворачивания со спины на живот и с живота наспину);формирование функции сидения и самостоятельного присаживания;обучение вставанию на четвереньки, развитие равновесия и ползания в этомположении;обучение вставанию на колени, затем на ноги;развитие возможности удержания вертикальной позы и ходьбы с поддержкой;стимуляция самостоятельной ходьбы и коррекция ее нарушений.Чаще всего двигательный стереотип складывается у обучающихся с НОДА к тремгодам, однако возможно случаи, когда ребенок переходит к ходьбе с ортопедическимиприспособлениями или к самостоятельной ходьбе более поздние сроки. Обычно такаядинамика отмечается под влиянием лечебных и коррекционноразвивающих мероприятий.Вариативные задачи в сфере двигательного развития обучающихся с НОДАрешаются в зависимости тяжести двигательной патологии:для обучающихся с тяжелыми двигательными нарушениями, которые непередвигаются самостоятельно и не имеют грубых нарушений двигательных функций,
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важно вести работу по формированию навыков сидения, обучению вставанию на колени,на ноги, удержанию вертикальной позы. Большое внимание уделяется обучению захвату иудержанию предметов;для обучающихся с двигательными нарушениями средней тяжести важнастимуляция самостоятельной ходьбы, коррекция нарушений равновесия, развитиекоординации движений;в работе с детьми с легкими двигательными нарушениями особое внимание должноуделяться развитию тонкой моторики, обучению точным движениям.Ведущую роль в развитии движений у обучающихся с НОДА играют лечебнаяфизкультура (далее - ЛФК) и массаж:1. Для каждого ребенка подбирается индивидуальный комплекс лечебнойфизкультуры и массажа в зависимости от формы заболевания и возраста. Основнымизадачами лечебной гимнастики являются торможение патологической тоническойрефлекторной активности, нормализация на этой основе мышечного тонуса и облегчениепроизвольных движений, тренировка последовательного развития возрастныхдвигательных навыков ребенка. На начальных этапах развития общей моторики всемероприятия направлены на воспитание задержанных статокинетических рефлексов иустранение влияния тонических рефлексов, а затем на развитие возможностей активныхдвижений. Проведению мероприятий по становлению общей моторики должныпредшествовать приемы, направленные на нормализацию мышечного тонуса.2. Наряду с лечебной физкультурой при НОДА широко применяется общийлечебный и точечный массаж. Классический лечебный массаж способствуетрасслаблению спастичных мышц и укрепляет, стимулирует функционированиеослабленных мышц. Основными приемами массажа являются поглаживание, растирание,разминание, похлопывание, вибрация.Как можно раньше нужно добиваться включения ребенка в активное поддержаниепозы и выполнение произвольных движений. Нужно подключить к коррекционной работеодин из наиболее мощных механизмов компенсации — мотивацию к деятельности,заинтересованность, личную активность ребенка в овладении моторикой. Развиваяразличные стороны мотивации, нужно добиваться осознания ребенком производимых имдействий, по возможности обосновывая ход выполнения каждого действия. Специалистпо физической адаптивной физической культуре ЛФК, воспитатель должны привлекатьвнимание ребенка к выполнению задания, терпеливо и настойчиво добиваясь ответныхреакций. При этом следует избегать чрезмерных усилий ребенка, что приводит обычно кнарастанию мышечного тонуса.При стимуляции двигательных функций надо обязательно учитывать возрастребенка, уровень его интеллектуального развития, его интересы, особенности поведения.Большинство упражнений лучше всего предлагать в виде увлекательных для ребенка игр,побуждая его к подсознательному выполнению желаемых активных движений.При выполнении движений широко используются звуковые и речевые стимулы.Многие упражнения, особенно при наличии насильственных движений, полезнопроводить под музыку. Особо важное значение имеет четкая речевая инструкция исопровождение движений стихами, что развивает целенаправленность действий, создаетположительный эмоциональный фон, улучшает понимание обращенной речи, обогащаетсловарь. На всех занятиях у ребенка нужно формировать способность воспринимать позы
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и направление движений, а также восприятие предметов на ощупь (стереогноз).Очень важно соблюдать общий двигательный режим. Ребенок с двигательнымнарушением во время бодрствования не должен более 20 мин. находиться в одной и тойже позе. Для каждого ребенка индивидуально приобретаются наиболее адекватные позыдля кормления, одевания, купания, игры. Эти позы меняются по мере развитиядвигательных возможностей ребенка. Если ребенку с двигательным нарушением неудается вытянуть вперед руки или схватить предмет, находясь в положении на спине илина животе, можно добиться желаемых движений, поместив ребенка животом на колени ислегка раскачивая его. В результате ребенок лучше расслабляется, легче вытягивает рукивперед и захватывает игрушки. Нужно следить за тем, чтобы ребенок не сидел в течениедлительного времени с опущенной вниз головой, согнутыми спиной и ногами. Этоприводит к стойкой патологической позе, способствует развитию сгибательныхконтрактур коленных и тазобедренных суставов. Чтобы этого избежать, ребенка следуетсажать на стул так, чтобы его ноги были разогнуты, стопы стояли на опоре, а не свисали,голова и спина были выпрямлены. В течение дня полезно несколько раз выкладыватьребенка на живот, добиваясь в этом положении разгибания головы, рук, спины и ног.Чтобы облегчить принятие этой позы, ребенку под грудь подкладывают небольшой валик.Развитие функциональных возможностей кистей и пальцев рук тесно связано сформированием общей моторики. При развитии функциональных возможностей кистей ипальцев руку у обучающихся с двигательными нарушениями необходимо учитыватьэтапы становления моторики кисти и пальцев рук: опора на раскрытую кисть,осуществление произвольного захвата предметов кистью, включение пальцевого захвата,противопоставление пальцев, постепенно усложняющиеся манипуляции и предметныедействия, дифференцированные движения пальцев рук.Перед формированием функциональных возможностей кистей и пальцев рукнеобходимо добиваться нормализации мышечного тонуса верхних конечностей.Расслаблению мышц способствует потряхивание руки по методике Фелпса (захвативпредплечье ребенка в средней трети, производятся легкие качающе-потряхивающиедвижения). Далее проводится массаж и пассивные упражнения кистей и пальцев рук:поглаживающие, спиралевидные, разминающие движения по пальцам от кончика к ихоснованию; похлопывание, покалывание, перетирание кончиков пальцев, а также областимежду основаниями пальцев; поглаживание и похлопывание тыльной поверхности кистии руки (от пальцев до локтя); похлопывание кистью ребенка по руке педагогическогоработника, по мягкой и жесткой поверхности; вращение пальцев (отдельно каждого);круговые повороты кисти; отведение-приведение кисти (вправо-влево); движениесупинации (поворот руки ладонью вверх) - пронации (ладонью вниз). Супинация кисти ипредплечья облегчает раскрытие ладони и отведение большого пальца (игра «Покажиладони», движения поворота ключа, выключателя); поочередное разгибание пальцевкисти, а затем сгибание пальцев (большой палец располагается сверху);противопоставление большого пальца остальным (колечки из пальцев); щеточный массаж(кончиков пальцев и наружной поверхности кисти от кончиков пальцев к лучезапястномусуставу, что вызывает расправление кулака и веерообразное разведение пальцев).Все движения необходимо тренировать сначала пассивно (педагогическимработником), затем пассивно-активно и, наконец, постепенно переводить в активнуюформу на специальных занятиях, а также во время бодрствования ребенка - при одевании,
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приеме пищи, купании.Перед школой особенно важно развить у обучающихся те движения рук, на основекоторых затем формируются двигательные навыки, важные в самообслуживании, игре,учебном и трудовом процессах. Необходимо спокойно, в медленном темпе привноситькаждое новое движение, показывать рукой ребенка, как оно выполняется, затемпредложить выполнить самостоятельно (при необходимости помогать и корректировать).Если ребенок недостаточно четко, не совсем правильно выполняет задание, или не можетвообще его выполнить, ни в коем случае нельзя показывать свое огорчение, нужно лишьповторить еще несколько раз данное движение. Только терпеливое отношение,кропотливая работа педагогического работника, ободрения при неудачах, поощрения замалейший успех, неназойливая помощь и необходимая коррекция помогут добитьсянастоящего успеха. При формировании каждой новой схемы двигательного действиянеобходимо добиваться от ребенка четкости выполнения, свободы движения, плавностипереключения с одного действия на другие и целенаправленного увеличения илиуменьшения амплитуды движений. Необходимо обучать обучающихся выделятьэлементарные движения в плечевом, локтевом, лучезапястном суставах и по возможностиболее правильно, свободно выполнять их.Наиболее трудно бывает развить координацию одновременно выполняемыхдвижений в разных суставах, что необходимо в предметной деятельности и особенно приписьме. Для обучающихся старшего дошкольного возраста для выработки этих движенийможно использовать упражнения со спортивным инвентарем (мячами, гантелями,гимнастическими палками, булавами, ракетками) и с игрушками (пирамидками, кубиками,кольцами). Им можно предлагать перекладывание предметов с одного места на другое, сруки на руку, прокатывать, подбрасывать и ловить, а также и другие задания, подробноеописание которых можно найти в рекомендуемой для дошкольного возрастаметодической литературе.Важно проверить, может ли ребенок изолированно двигать правой рукой (всеостальные части тела должны находиться в полном покое): поднять руку вверх иопустить, согнуть в локтевом суставе и разогнуть, отвести в сторону и вернуть в исходноеположение, сделать круговые движения (в плечевом суставе) в одну и в другую сторону,повернуть кисти ладонью вверх и вниз, согнуть и разогнуть кисти, сжать пальцы в кулак иразжать, из сжатых в кулак пальцев разогнуть сначала большой палец, потом большой иуказательный, указательный и мизинец.В легких случаях поражения, когда только движения пальцев правой руки неизолированы и сопровождаются подобными движениями в пальцах левой руки,необходимо применять такое упражнение: педагогический работник садится слева отребенка и, мягко придерживая кисть левой руки, просит выполнять движения толькопальцами правой.
Полезно включать в занятия, а также рекомендовать родителям (законнымпредставителям) для выполнения дома, с детьми следующие виды упражнений:разгладить лист бумаги, ладонью правой руки, придерживая его левой рукой, инаоборот;постучать по столу расслабленной кистью правой (левой) руки;повернуть правую руку на ребро, согнуть пальцы в кулак, выпрямить, положить
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руку на ладонь; сделать то же левой рукой;руки полусогнуты, опора на локти - встряхивание по очереди кистями («звонок»);руки перед собой, опора на предплечья, по очереди смена положения кистей, правойи левой (согнуть-разогнуть, повернуть ладонью к лицу - к столу);фиксировать левой рукой правое запястье - поглаживать ладонью правой руки,постучать ладонью по столу.Одновременно проводится работа и по развитию движений пальцев рук, особенноправой руки:соединить концевые фаланги выпрямленных пальцев рук («домик»);соединить лучезапястные суставы, кисти разогнуть, пальцы отвести («корзиночка»).Необходимо обратить внимание на формирование противопоставления первогопальца всем остальным; на свободное сгибание и разгибание пальцев рук без движенийкисти и предплечья, которыми они часто замещаются. Для этого рекомендуетсяприменять следующие задания:сжать пальцы правой руки в кулак - выпрямить;согнуть пальцы одновременно и поочередно;противопоставить первому пальцу все остальные поочередно;постучать каждым пальцем по столу под счет "один, один-два, один-два-три";отвести и привести пальцы, согнуть и разогнуть с усилием («кошка выпустилакоготки»);многократно сгибать и разгибать пальцы, легко касаясь концевой фалангой первогопальца остальных («сыпать зерно для птиц»).Важно сформировать у ребенка различные способы удержания предметов (всоответствии с их размером, формой, качеством). Необходимо помнить, чтонедифференцированный захват и изменения в положении большого и указательногопальцев особенно резко мешают предметной деятельности и письму; поэтомупедагогические работники должны прививать детям правильные способы захвата, начинаяс игрушек и двигательных действий с ними. Например, совком можно взять и пересыпатьпесок, помешивать его, приглаживать. Много целесообразных движений в игре скубиками: перекладывать с одного места на другое, переворачивать, передвигать,устанавливать один на другом, строить, снимать по одному кубику с построенной башниили домика.
2.4.2. Развитие навыков самообслуживания и гигиены.Развитие навыков самообслуживания и гигиены должно быть максимальноиндивидуализировано в зависимости от двигательных возможностей ребенка. Важно,чтобы двигательные умения включались в повседневную жизнь и практическуюдеятельность, постоянно развивались и постепенно становились автоматизированныминавыками.Педагогические работники должны стремиться, чтобы, развить у ребенка чувстванеприязни и брезгливости к дискомфортным состояниям: длительному пребываниюмокрым без сообщения криком об этом родителям (законным представителям)педагогическому работнику; неаккуратному приему пищи или пачканию одежды пригиперсаливации (слюнотечении).Мотивация к осуществлению самостоятельных действий должна формироваться у



54

обучающихся с раннего возраста. Это чрезвычайно важный навык, который обеспечиваетне только формирование санитарно-гигиенических навыков у ребенка, но и в будущемобеспечит ему достаточный уровень социальной адаптации.Важной задачей при развитии навыков самообслуживания является обучениесамостоятельному приему пищи. Одной из главных причин, затрудняющих формированиеэтого навыка, является недостаточное развитие у обучающихся зрительно-моторнойкоординации, схемы движения «глаз—рука» и «рука—рот». Эти схемы движениянеобходимо развивать, начиная работу еще на первом году жизни. Для того чтобы уребенка развивались необходимые предпосылки для формирования навыкасамостоятельного приема пищи, уже на первом году жизни в момент кормления надотянуть руки ребенка к бутылочке с молоком, помогать направлять свои руки ко рту,препятствуя только сосанию большого пальца.Во время кормления ребенку необходимо надевать фартук или нагрудник сглубоким карманом внизу. Если у ребенка еще слабо развиты реакции равновесия,обучать навыкам самостоятельного приема пищи надо, посадив его на специальный стултак, чтобы обе руки были свободны. Для большей устойчивости этого положения егоможно фиксировать поясом. Если у ребенка сильно выражены непроизвольные движения,и он с трудом сохраняет равновесие, в положении сидя, необходимо фиксировать егостопы. Однако все приспособления для фиксации должны использоваться как временныесредства в начале обучения.Начинать обучение рекомендуется с приема твердой пищи. Затем используютгустую и полужидкую пищу (каши, пюре). Вначале прививают навык подносить своюруку ко рту, затем брать кусок хлеба, бублик, сухарь, ложку и подносить их ко рту. Напервых занятиях лучше использовать небьющиеся чашки и тарелки. Желательно, чтобыложки, а позже вилки, которыми пользуется ребенок, имели пластмассовые рукоятки, таккак такие приборы меньше скользят по поверхности стола. Для начального обученияприему пищи лучше использовать десертную ложку. Для более удобного захвата ручкуложки можно изменить (изогнуть, подобрать толщину, длину). При сильно выраженныхгиперкинезах, атаксии тарелку нужно закрепить. Важно научить ребенка брать кружкуили чашку, удерживать ее в одной или двух руках и пить из нее.При обучении питью можно сначала использовать резиновую трубку, соломинку,поильник с носиком, кружку с двумя ручками, пластмассовый стакан с вырезаннымкраем. Ребенка с НОДА надо обязательно приучать есть за общим столом с другимичленами семьи. При обучении ребенка самостоятельному приему пищи важно помнить ио развитии общегигиенических навыков: мытье рук до и после еды (с мылом и без),вытирание рта и рук салфеткой. Обучая ребенка правильно умываться, нужно прививатьему умение совершать действия в определенной последовательности. На первых этапахможно показать и объяснить самые простые действия (засучить рукава, смочить рукиводой, потереть ладони). Позже, когда у ребенка образуются отдельные умения, нужноусложнить требования — учить открывать и закрывать кран, пользоваться мылом,полотенцем. Постепенно нужно научить обучающихся чистить зубы, умываться,вытираться, причесываться.Формируя навыки самообслуживания, важно обучить ребенка действиям, которыетребуется выполнять во время раздевания и одевания. Начинать учить снимать и надеватьодежду лучше с майки, трусов, шапки, то есть с одежды, не требующей застегивания.
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Позднее применяются различные приспособления для тренировки таких тонкихдвижений, как расстегивание и застегивание пуговиц (сначала больших, потом мелких),расшнуровывание и шнурование ботинок. Эти же навыки тренируются при раздевании иодевании больших кукол. После закрепления в играх на кукле они переносятся на самогоребенка.Важно научить ребенка пользоваться предметами домашнего обихода, овладетьразличными действиями с ними: открывать и закрывать дверь, пользоваться двернойручкой, ключом, задвижкой; выдвигать и задвигать ящики; открывать и закрывать кран;пользоваться осветительными приборами; включать и выключать телевизор, регулироватьсилу звука; снимать телефонную трубку, вести разговор по телефону, правильно набиратьномер.Обязательно нужно стимулировать и поощрять стремление ребенка ксамостоятельной деятельности. Если ему хочется все делать самому, педагогическиеработники и родители (законные представители) должны оказывать лишь необходимуюпомощь. В дальнейшем по мере усвоения навыка, потребность в непосредственнойпомощи педагогического работника при выполнении определенных движений постепенноснижается. При этом важно учитывать возможности ребенка и четко знать, что можно отнего потребовать и в каком объеме. Все занятия лучше проводить в игровой форме иобязательно поощрять ребенка за правильное выполнение действий, результаты которыхон всегда должен видеть.Ребенок с НОДА, поступающий в школу, должен уметь самостоятельно одеваться,раздеваться, застегивать и расстегивать пуговицы, кнопки и молнии, снимать и надеватьобувь, не путая правую и левую ногу, расшнуровывать и зашнуровывать ботинки;самостоятельно есть, пить из чашки, уметь пользоваться столовыми приборами (ложкой,вилкой) и салфеткой, носовым платком, зубной щеткой, расческой, уметь мыть руки,умываться, вытираться.
2.4.3. Развитие игровой деятельности.Для обучающихся с НОДА игра имеет огромное значение, поскольку ее можноиспользовать для тренировки двигательных, познавательных, речевых навыков, дляразвития правильных взаимоотношений, творческого воображения.Обучение игре необходимо проводить со всеми детьми с НОДА, независимо отсостояния их двигательной сферы, в виде фронтальных и подгрупповых занятий,регламентированных по времени, в игровой комнате. Выбор содержания игры, еетематика и форма проведения определяются степенью сформированностьюпсихофизических предпосылок.Участие в игре, выполнение детьми игровых и предметных действий следуетосуществлять различными способами в зависимости от состояния движения:пассивно-активные действия, при понимании ребенком с НОДА функционального;назначения всех предметов и игрушек, темы и сюжета игры. Помощь можнооказывать при захватывании и удержании игрушки;включение ребенка с НОДА в игру лишь при условии правильного планированияигровых действий, сопровождаемых речью;самостоятельное осуществление игровых действий с их планированием, оценкой подруководством педагогических работников.
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Индивидуально, а также с небольшой группой обучающихся следует проводитьтренировочные упражнения, направленные на формирование предпосылок для развитияпредметного и игрового действия: формирование манипулятивной деятельности спредметами с тренировкой акта захвата и удержания предмета при его различномположении по отношению к ребенку; развитие целенаправленных действий поотношению предметов друг с другом; отработка отдельных действий - развязывание,завязывание шнурков, расстегивание, застегивание пуговиц, молний. Постепенноотработанные действия следует вводить в игровую деятельность.Игры требуют соблюдения дисциплины. Надо стремиться к тому, чтобывзаимопонимание, взаимопомощь стали привычными формами поведения ребенка.Именно в игре обучающиеся получают первый опыт общения друг с другом, у нихразвиваются общественные формы поведения.Важно развивать у обучающихся и творческое отношение к игре. Творческая играимеет в своей основе условное преобразование окружающего. Основная задачаруководства данной игрой состоит в том, чтобы содействовать устойчивости замысла,развитию его в определенном сюжете. Надо следить за тем, чтобы игра ребенка непредставляла простого механического действия. Важно обратить внимание на подборигрушек. Наиболее подходят игрушки, которые пригодны для разнообразногоиспользования. Необходимо помнить, что игры и деятельность должны подбираться взависимости от реальных возможностей ребенка.2.4.4. Формирование конструирования и изобразительной деятельности.Занятия изобразительной деятельностью служат важным средством коррекциинедостатков психофизического развития обучающихся с НОДА. Программа длядошкольников, с двигательными нарушениями, имея в своей основе все те этапы, которыевходят в программу для здоровых обучающихся, должна включать дополнительныезанятия, направленные на тренировку движений рук, развитие мелкой моторики, развитиезрительно-пространственного восприятия.На занятиях изобразительной деятельностью с детьми НОДА, необходимо решатьследующие задачи:развивать мелкую моторику руки и зрительно-двигательную координацию дляподготовки к овладению навыками письма;формировать правильное восприятие формы, величины, цвета и умениепередать их в изображении;формировать правильное восприятие пространства, корригировать нарушениязрительно-пространственного восприятия;формировать целостное восприятие предмета и добиваться его отражениясредствами изобразительной деятельности (рисованием, лепкой, аппликацией);развивать навыки конструирования;воспитывать положительное эмоциональное отношение к изобразительнойдеятельности и ее результатам;развивать любознательность, воображение;расширять запас знаний и представлений.Специфика методов обучения состоит в применении средств, отвечающихпсихофизиологическим особенностям обучающихся с НОДА. Необходимо выделить видыдеятельности, наиболее способствующие решению коррекционных задач. К таковым
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можно отнести аппликацию, лепку, тренировочное рисование, использование трафарета,Занятия аппликацией способствуют развитию конструктивных возможностей,формированию представлений о цвете и форме. Достоинством этого вида деятельностиявляется и его доступность: аппликацией могут заниматься обучающиеся, имеющиенизкий уровень графических возможностей вследствие поражения рук.Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, точности движений,корригирует нарушение мышечно-суставного чувства. Использование трафаретаспособствует воспитанию правильного движения, расширению графическихвозможностей ребенка с пораженными руками.Тренировочное рисование - система графических упражнений для развитияманипулятивной деятельности кисти руки.На занятиях изобразительной деятельностью необходимо особое внимание уделятьвосприятию и изображению форм предметов (круг, овал, четырехугольник). Необходиморазвивать умение видеть геометрические формы в окружающих ребенка предметах,дифференцировать близкие формы. Полезно использовать специальные трафареты,которые обучающиеся обводят и раскрашивают. Зрительный образ предмета закрепляетсяна занятиях аппликацией, лепкой.Обучение конструированию обучающихся с НОДА рекомендуется начать сконструирования по образцу, составленному из частей, и только после этого переходить кконструированию по нерасчлененному образцу. Эта методика включает несколько этапов.На первом этапе необходимо ознакомить ребенка со строительным материалом,обучить его простым конструктивным действиям, пользуясь деталями одинаковойвеличины и формы, обучить планомерному обследованию образцов и деталей постройки,словесному обозначению пространственных отношений предметов («рядом», «на», «над»,«под», «около», «сзади», «спереди»).Второй этап — «конструирование по нерасчлененному образцу». Обучающихсяобучают планомерному рассматриванию образцов, эффективным способамконструирования с использованием развернутых действий с деталями (прикладывание ихк образцам); учат пользоваться пространственными и метрическими признакамипредметов в процессе конструирования; составлять геометрические фигуры, учитываяформу и величину деталей; обогащают словарный запас ребенка специальнойпространственной терминологией («квадрат», «прямоугольник», «ромб». Программавторого этапа рассчитана на длительный срок, определяемый индивидуальнымивозможностями ребенка.На третьем этапе занятий ребенку предлагается свободное конструирование, когдаон может самостоятельно использовать усвоенные им приемы обследования иисполнения. При этом могут выполняться следующие задания: конструирование дома длякуклы, постройка улицы, города, конструирование по замыслу.
2.4.5. Развитие всех сторон речи и коррекция речевых нарушений.Для коррекции речевых нарушений необходимо:Уменьшение степени проявления двигательных дефектов речевого аппарата:спастического пареза, гиперкинезов, атаксии (в более легких случаях — нормализациятонуса мышц и моторики артикуляционного аппарата):Развитие речевого дыхания и голоса; Формирование продолжительности, звонкости,
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управлявшей голоса в речевом потоке. Выработка синхронности голоса, дыхания иартикуляции.Нормализация просодической системы речи (мелодико-интонационных и темпо-ритмических характеристик речи).Формирование артикуляционного праксиса на этапе постановки, автоматизации идифференциации звуков речи.Развитие фонематического восприятия и звукового анализа.Развитие функциональных возможностей кистей и пальцев рук.Нормализация лексико-грамматических навыков экспрессивной речи.Основной целью коррекционно-логопедической работы является формирование всейсистемы полноценной речевой деятельности: развитие понимание обращенной речи,расширение пассивного и активного словаря, формирование грамматического строя исвязных высказываний, улучшение произносительной стороны речи. Очень важнымявляется развитие полноценного речевого общения.При проведении коррекционно-логопедической работы с детьми с НОДАцелесообразно использовать следующие методы логопедического воздействия:дифференцированный логопедический массаж (расслабляющий или стимулирующий),зондовый массаж, пассивная и активная артикуляционная гимнастика, дыхательные иголосовые упражнения.
2.4.6. Расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире.Очень важно, какими способами ребенок с НОДА получает сведения обокружающем мире. Первое знакомство с предметами и явлениями должно повозможности происходить в естественной жизненной обстановке, а не по картинкам илиигрушкам. В группе ребенка нужно познакомить с обстановкой, показать ему, как моютпосуду, стирают и гладят белье, готовят обед, накрывают на стол, убирают помещение.Много интересного можно показать ребенку из окна детского сада: улицу, движениетранспорта, сад, животных.В ходе ознакомления с окружающим миром обучающихся следует учить выделять впредметах и явлениях существенные и несущественные признаки, проводить сравнения,объединения предметов и явлений по различным признакам, устанавливать причинно-следственные связи, делать выводы и заключения, расширять наполняемость родовых,видовых и обобщающих понятий.Важное значение для развития знаний и представлений об окружающем мире имеютпрогулки. У ребенка-дошкольника мыслительные процессы должны быть, как можнотеснее связаны с живыми, яркими, наглядными предметами окружающего мира. Дляразвития представлений об окружающем мире большую роль играют специальныезанятия с использованием картинок. Для ребенка с НОДА важно, чтобы картина былачеткой, достаточно крупной и располагалась в поле его зрения.Готовность ребенка к обучению в школе определяется уровнем развития егоинтеллектуальных процессов. Ребенок должен уметь не только наблюдать, но идифференцировать и обобщать предметы и явления окружающего мира. Формированиеобобщающего и дифференцирующего мышления должно проводиться систематически какв процессе повседневной деятельности ребенка, так и на специальных занятиях.
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2.4.7. Развитие сенсорных функций.Сенсорное воспитание направлено на развитие всех видов восприятия ребенка сНОДА (зрительного, слухового, тактильно-кинестетического), на основе которыхформируются полноценные представления о внешних свойствах предметов, их форме,величине, цвете, положении в пространстве.
Развитие зрительного восприятия начинается с формирования зрительногососредоточения и прослеживания оптического объекта. Сначала педагогический работникстимулирует развитие зрительной фиксации на лице, а затем на игрушке (лучше с мягкимочертанием силуэта, но с интенсивной цветной окраской, размером 7x10 см). Вдальнейшем начинается тренировка согласованных движений головы и глаз,возникающих при условии плавного прослеживания глазами объекта. По мерепродвижения оптического объекта (лица педагогического работника, затем игрушки)необходимо пассивно поворачивать голову ребенка в направлении движения объекта. Приослаблении интереса ребенка к игрушке подключают звуковой компонент.Дальнейшее развитие зрительного восприятия направлено на формированиеплавности прослеживания за движущимся предметом (в горизонтальной, вертикальнойплоскости), устойчивости фиксации взора при изменении положения головы и туловища.Необходимо проводить специальные игры с ребенком, приближая свое лицо к ребенку иудаляя его, ласково разговаривая с ним. Также используются яркие озвученные игрушки.При этом ребенок находится в различных положениях (лежа, сидя, вертикально - на рукахпедагогического работника).На более поздних этапах необходима выработка зрительных дифференцировок. Длязанятий подбираются игрушки, различные по цвету, величине, форме, звучанию.Внимание ребенка привлекается не только к игрушкам, но и окружающим предметам илюдям. Для этого проводятся различные игры («Прятки», «Ку-ку»).С полутора лет проводится коррекционно-педагогическая работа по развитиюориентировки на величину, форму и цвет предметов по следующим этапам: 1) сличениевеличины, цвета или формы («дай такой, не такой»). 2) выделение по слову величины,цвета или формы («дай красный», «дай большой», «дай круглый»). 3) называние признака- величины, цвета, формы - ребенком (для обучающихся, владеющих речью).Кроме постоянных упражнений в быту, следует проводить специальныедидактические игры.
Развитие слухового восприятия начинают с формирования слуховогососредоточения (на голосе и звуке). Для этого используют период, когда ребенок с НОДАнаходится в эмоционально отрицательном состоянии - в период несильного плача илиобщих движений. Педагогический работник наклоняется к ребенку, ласково разговариваетс ним, потряхивает погремушкой, добиваясь привлечения внимания ребенка и егоуспокоения. Звуковые раздражители варьируют от нерезких звуков (звучаниепогремушки, легкое постукивание одной игрушки о другую) до более громкого звучания(звук пищащей игрушки).Дальнейшее развитие слухового восприятия идет при формировании умениялокализовать звук в пространстве. В качестве звуковых раздражителей ребенкупредлагаются игрушки, различные по звучанию (громкие-тихие, высокие-низкие,
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пищащие, звенящие), а также различно интонируемый голос педагогического работника.Предлагая ребенку озвученную игрушку, затем разговаривая с ним, его учатприслушиваться к звучанию игрушки и голосу педагогического работника, а затемотыскивать их глазами. При этом сначала ребенок видит игрушку и лицо педагогическогоработника, которые постепенно оказываются вне поля его зрения. Если ребенок сдвигательной патологией не может сам повернуть голову к источнику звука,педагогический работник делает это пассивно.Далее обучающихся обучают дифференциации тембровой окраски, и интонацииголоса матери (или другого близкого человека) и «чужих» людей, используя при этомзрительное подкрепление. Параллельно ведется формирование другихдифференцированных реакций: узнавание своего имени, различение строгой и ласковойинтонации голоса педагогического работника и адекватной реакции на них,дифференциация характера мелодии (веселой и грустной, тихой и громкой). С детьмипроводятся специальные упражнения на формирование дифференциации звучанияигрушек: дудки, барабана, погремушки (выбор из двух). Особо важное значение уделяетсяразвитию слухового внимания к речи педагогического работника.
Коррекция нарушений тактильно-кинестетического восприятия начинается смассажа и пассивной гимнастики (для улучшения проприоцептивных ощущений).Развитие тактильно-кинестетических ощущений проводится на 3-м году жизнипараллельно с формированием знаний о свойствах предметов: мягкий- твердый, тяжелый-легкий (вес), холодный-теплый (температура). Понятие о мягкости-твердости дается наразном материале: мягкая шапочка, мягкий пластилин, твердый сахар, твердое яблоко.Понятие о весе дается на материале: тяжелый молоток, тяжелый стул, легкий шарик,легкий кубик. Понятие о тепловых ощущениях проводится на сравнении: холодная итеплая вода, холодный и теплый день, холодный лед, теплая батарея, а также в ходепроведения искусственной локальной контрастотермии.
Развитие пространственных представлений.Пространственные представления - важнейшая характеристика окружающего мира инеобходимая составляющая сенсорного воспитания в детском возрасте. В силудвигательных и оптико-пространственных нарушений пространственные представленияформируются у обучающихся с НОДА с большим трудом. Педагогические работникидолжны помнить, что положительный эффект приносят практические упражнения, когда сцелью формирования пространственных представлений ребенок осуществляетперемещение своего тела в помещении самостоятельно. В том случае, если ребенок непередвигается, его обязательно нужно перемещать в заданном направлении. Развитиепространственных представлений осуществляется поэтапно.Первый этап: расположение предметов в пространстве, ориентация в предметно-пространственном окружении «от себя». На этом этапе важно, чтобы у ребенкасформировалось представление о сторонах и частях тела человека, а также его лица. Здесьтакже, как и при формировании представлений о величине необходимо давать сразу жесловесное обозначение формируемого представления. При заучивании названий правой илевой рук ребенку следует сказать, что каждая из рук имеет свое название. Чтобысформировать понятия «впереди», «сзади», «вверху», «внизу», «справа», «слева», следует
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связать их с конкретными частями тела, например, впереди (лицо) - сзади (спина), вверху(голова) - внизу (ноги), правая рука (справа) - левая рука (слева). Важно также научитьребенка различать парные части тела. С этой целью могут быть использованы различныедетские стихотворения и игры.Второй этап: ориентация в предметно-пространственном окружении «от другогочеловека». Чтобы сформировать предметно-пространственные представления в позиции«от другого человека» нужно использовать куклу. Ручку куклы нужно маркировать тем жеспособом, что и у ребенка. Затем игрушку посадить напротив ребенка. Педагогическийработник должен обратить внимание ребенка на то, маркированная рука находитсянаискосок от руки самого ребенка. Чтобы расширить количество упражнений, можномаркировать щечки, ушки, плечики, ножки, коленки, пальчики, ладошки у сидящейнапротив куклы. Важно также научить ребенка определять, где находится предмет поотношению к кукле или другому человеку. Пространственную ориентировку на любыхпредметах следует тренировать с ребенком постоянно.Третий этап: ориентировка по основным пространственным направлениям. На этомэтапе отрабатывается ориентировка по основным пространственным направлениям:вперед-назад, направо-налево, вверх-вниз. Определение своего местоположенияотносительно другого предмета (впереди-позади, справа-слева, сзади, позади). Вводятсяпонятия: близко - далеко, ближе - дальше. Важно стремиться к тому, чтобы ребенок сНОДА опробовал на собственном опыте передвижение в указанных направлениях. Еслион не может это сделать самостоятельно, педагогический работник должен показать емуэто с помощью перемещения коляски ребенка. Одновременно он должен комментироватьсвои действия правильными терминами.Четвертый этап: ориентировка на листе бумаги. Ориентировка на листе бумаги -важный этап в подготовке ребенка к школе. Здесь вводятся понятия: посредине, в центре,верхняя и нижняя стороны, правая и левая стороны, верхний правый угол, верхний левыйугол, нижний левый угол, нижний правый угол.Пятый этап: коррекция оптико-пространственного восприятия. Коррекциянарушений оптико-пространственного восприятия может достигаться с помощью заданийна воссоздание по образцу или представлению пространственного размещениягеометрических фигур или узоров; фиксации и воспроизведения поворотов на плоскостиотдельных элементов узора или графических знаков. Педагогическим работником полезнозарисовывать с детьми схемы расположения предметов в помещении; геометрическихфигур на листе бумаги, отраженном в зеркале. Важным этапом в этом направленииработы является формирование у ребенка навыка составления разрезных картинок.Вначале ребенку можно предложить разрезные картинки без фона, то есть вырезанные поконтуру. Затем предлагаются к составлению картинки, изображающие предмет с фоном,из 2-х, 3-х, 4-х, 6-ти, 9-ти частей. Важно, чтобы педагогические работники сопровождалисобственные действия правильными терминами, определяющими местоположение каждойиз частей. Затем, когда у ребенка этот навык сформируется, можно ему предлагатьзадания на составление сюжетных картин по контурному изображению из 9-ти, 12-тичастей.Закрепить сформировавшиеся навыки можно с помощью составления сюжетныхкартинок из 4-х, 6-ти, 9-ти, 12-ти предметных кубиков или кубиков Никитина (кубиковКооса).
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Формирование временных представлений.Освоение временных понятий детьми с НОДА протекает с разной скоростью ихарактеризуется крайней неустойчивостью. Формирование временных представленийосуществляется поэтапно.Первый этап: формирование представлений о сутках. Сутки являются первойестественной единицей измерения времени. У дошкольников начинают формироватьпредставления о таких промежутках времени, как день - ночь, утро - вечер.Педагогическим работником рекомендуется начинать развитие представлений о времени сразличения отдельных контрастных частей суток (день - ночь; утро - вечер), а затемтолько переходить к их последовательности и сменяемости суток. Для формированияпредставлений об указанных временных отрезках педагогические работники могутиспользовать прием описания конкретной деятельности, которой в этот периодзанимаются обучающиеся. Обучающихся обучают различать части суток: по внешнимобъективным признакам (светло-темно).Большую пользу приносит рассмотрение с детьми картинок и фото, изображающихдеятельность людей в разные отрезки времени, а затем соотносить каждую картинку сопределенным временным эталоном. Можно составлять сериационный ряд из частейсуток: располагать четыре картинки, изображающие части суток, в нужном порядке.С целью закрепления представлений о частях суток можно использовать цветовыекарточки.Формирование представлений о сутках будет стимулировать чтение педагогическимработником отрывков из художественных произведений, стихов, описывающих действия,связанные с данным временем суток, а также отгадывание загадок.Второй этап: формирование представлений о временах года. Знания о времени годалучше усваиваются детьми, если они предлагаются по контрастному принципу всравнении с предыдущим временем года. Самое трудное время года для усвоения детьми -это весна. Педагогическим работником следует в соответствии с рекомендациямиспециалистов изготовить наглядные пособия, в которых каждому сезонному изменению вприроде или в жизни людей соответствовала бы карточка или картинка. В качественаиболее продуктивных форм работы предлагаются: раскладывание карточек сизображением времен года в соответствии с порядком их возникновения; определениевремени года по картинкам и составление рассказов по картинкам; наблюдение заизменениями в природе в естественных условиях, использование литературныхпроизведений, чтение и заучивание наизусть стихов, отгадывание загадок и заучиваниепословиц; изготовление аппликаций по темам времен года; рисование сюжетных картин;проведение праздников, посвященных временам года (очень продуктивная форма работы,особенно для обучающихся с тяжелыми нарушениями).Третий этап: временные понятия «Вчера, сегодня, завтра». На этом этапе работыиспользуются те же формы работы. Временные отрезки вчера, сегодня, завтрасвязываются с определенной деятельностью обучающихся и обозначаются определеннымтермином,Четвертый этап: календарь, дни недели. Для ознакомления обучающихся с НОДА сднями недели можно использовать отрывной календарь. Каждый листок календаряотмечают полоской соответствующего цвета или изготавливают из цветной бумаги так,
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чтобы каждый день имел свой цвет (понедельник - синий, вторник - желтый, среда -зеленый, четверг - белый, пятница - фиолетовый, суббота - оранжевый, воскресенье -красный). На каждом листке календаря проставляют такое количество кружочков, котороесоответствует порядковому номеру дня недели. Ежедневно отрывая листок календаря,ребенок укладывает его в соответствующее деление. В конце недели подсчитываетсяколичество дней, и они называются. В конце месяца подсчитывается количество неделей,а в старшем возрасте и количество дней.Работая с календарем, педагогические работники помогают детям запомнить днинедели по порядковому номеру (количеству точек) и по цвету листка календаря. Можнотакже для запоминания названий дней недели связывать их с конкретным содержаниемдеятельности обучающихся (используется недельное расписание занятий).Пятый этап: временное понятие «месяц», названия месяцев. Работая с модельюкалендарного года, педагогический работник одновременно знакомит ребенка сназваниями месяцев. Каждый месяц связывается с определенным временем года инаполняется конкретным содержанием (изменения в погоде, в природе, в жизни человекаи животных). Хорошим стимулом для запоминания является заучивание стихов о месяцахгода. Особый положительный эффект приносит разыгрывание игр- драматизаций длязаучивания названий месяцев.
2.4.8. Формирование элементарных математических представлений.В работе с дошкольниками с НОДА целесообразно проводить подготовительныезанятия по формированию и уточнению имеющихся у них основных количественных,пространственных и временных представлений, по формированию навыков сравненияпредметов по форме, величине и протяженности. Необходимо научить обучающихсяизучать и сравнивать предметы и группы предметов по какому-то одному из признаков,устанавливать общее и различное; особое внимание уделять сравнению предметов,которые невозможно пересчитывать поштучно (для этого необходимо выбратьсоответствующую меру измерения).Овладение основными понятиями о числе и арифметическими действиями с числамитребует предварительного усвоения и уточнения элементарных представлений овеличине: большой - маленький, больше - меньше, короткий - длинный, короче - длиннее,шире - уже, ниже - выше.Необходимо проводить ежедневные занятия, в процессе которых обучающиесясмогут осознать, что все предметы расположены определенным образом в пространстве иимеют различную протяженность. Во время прогулок обращать внимание обучающихсяна то, что улицы бывают узкие и широкие, дома - большие и маленькие, высокие и низкие.Именно в такого рода сравнениях формируются и уточняются элементарныематематические понятия.Необходимо научить обучающихся отыскивать и находить предметы нужнойвеличины, формы, протяженности. Для этого педагогические работники отбирают кубики,мячи, пирамидки, куклы различной величины и просят ребенка найти сначала самыебольшие предметы, затем - самые маленькие и вводят эти понятия в речь.Далее следует обращать внимание обучающихся на то, что предметы одной и той жевеличины могут отличаться по форме: «Сравните большой красный мяч и большойкрасный кубик, маленький синий шарик и маленький синий кубик». Затем им нужно
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помочь установить, что предметы, одинаковые по величине и форме, могут отличаться подлине. На следующем этапе обучающиеся овладевают умением подобрать(разгруппировать) предметы разной величины, формы, протяженности по какому-тоодному заданному признаку. Затем эти задания можно разнообразить и усложнить:подобрать предмет либо такой же, как образец, либо большей или меньшей величины.Вначале лучше использовать те предметы, которые уже знакомы детям по предыдущимзанятиям, а затем включать и новые.Дальнейшее усложнение заданий идет за счет сопоставления предметов различнойформы и величины, при этом предметы сопоставляются не парами, а рядами. Сначалатакие задания выполняются по показу. По мере постепенного усвоения и закрепленияпонятий формы и величины обучающиеся могут выполнять задания по словеснойинструкции. Ребенку объясняют, что нужно сделать, и на первых порах педагогическийработник рассказывает, каким образом надо выполнять задание. Постепенно обучающиесяучатся самостоятельно планировать ход выполнения задания.Развитию и закреплению элементарных математических понятий способствуютзанятия по ручному труду, рисованию, лепке.При обучении элементарному счету необходимо обращать внимание на то, умеют лиобучающиеся сравнивать разные множества (количества) предметов, независимо от ихформы и величины. Только после того, как ребенок научится сравнивать предметы покакому-либо признаку и устанавливать, где предметов больше (меньше), в каком сосудежидкости больше (меньше), переходят к умению уравнивать количества (множества)предметов. При обучении обучающихся элементарному счету необходимо обратитьособое внимание на состав числа. Здесь особенно важна наглядность обучения. Сначаланужно научить ребенка составлять число предметов из разных групп. Для закреплениясостава числа можно использовать нахождение целого числа не по двум, а по тремслагаемым (группам предметов).

2.4.9. Подготовка к школе.Для обучения в школе большую роль играет уровень сформированности навыковсамообслуживания, поэтому при подготовке обучающихся к школе особое вниманиеследует уделять их формированию. Формирование навыков самообслуживания проходит,как на специально организованных занятиях, так и во все режимные моменты, учитываяиндивидуальные, двигательные возможности обучающихся.
Обучение грамоте (добукварный период). Формирование первоначальных навыковчтения и письма.В ходе коррекционно-педагогической работы важно учитывать характер и структуруречевого нарушения каждого ребенка. Задачами подготовительного периода обученияграмоте являются: формирование произвольной стороны речи;развитие слухового внимания и речеслуховой памяти;формирование фонематического восприятия;нормализация оптико-пространственного гнозиса; подготовка мелкоймоторики руки к процессу письма; формирование психологической базы
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речи;формирование мыслительных операций;Программа подготовительного периода в обучении грамоте имеет несколькоразделов, которые тесно связаны между собой:1. Формирование навыков произношения.2. Развитие фонематического восприятия, формированиезвукового анализа и синтеза.3. Развитие ритмической и звуко-слоговой структуры слова.Основной период в обучении грамоте (букварный период). Программа основногопериода обучения грамоте предусматривает на основе звукового анализа и синтезанаучить обучающихся чтению слогов и слов.Обучающиеся с двигательными нарушениями испытывают трудности во владенииграфическими навыками и навыками письма, работу по формированию данных навыковнадо начинать как можно раньше и вести постоянно.Успешное формирование графо-моторной функции у обучающихся с НОДАвозможно только при условии специально согласованной деятельности учителя-дефектолога, учителя-логопеда, воспитателя и инструктора ЛФК. Необходимаиндивидуальная подготовка руки к письму, последовательная отработка и закреплениедвигательного навыка письма. Необходимо выделить время для специальных занятий поформированию движений, обеспечивающих правильную технику письма.С целью подготовки руки ребенка к письму можно использовать прием рисованиямокрым или окрашенным в краску пальцем по доске или прием рисования по доске срассыпанной манкой или мукой. Важно обучить ребенка удержанию пальцевой позы дляпоказа определенного количества предметов (один предмет - один палец; два предмета -два пальца).Правильный захват предметов, способы его удержания определяют возможностиразвития ребенка к предметной деятельности, а в дальнейшем, и к письму. Поэтомупедагогические работники должны постоянно развивать у обучающихся с НОДАправильные формы удержания предметов, игрушек и двигательных действий с ними.Специалист должен показать, как эти навыки формируются у ребенка в процессе игры.Для развития точности движений пальцев рук следует строить различные фигуры наплоскости из палочек, мозаики и плоскостных геометрических фигур. Хорошиерезультаты в формировании двигательных навыков дают следующие упражнения:надевание колечек, пуговиц, бус на проволоку, веревку, нитку; продевание черезотверстия малого размера шнурков; прошивание иглой контура предметов на бумаге, атакже застегивание, расстёгивание, завязывание, развязывание шнурков, пуговиц, молний.
Обучение письму начинается с обследования возможностей овладения графическимнавыком письма. Важным этапом работы является обучение ребенка адекватной позе вовремя письма. При этом необходимо решать следующие задачи:подбор позы и «рефлекс-запрещающих» позиций, при которых нарушениямышечного тонуса и интенсивность гиперкинезов были бы минимальными;применение специальных приспособлений для фиксации конечностей и головыребенка;отработка общей позы при письме и обучение среднему положению головы,
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поворотам и наклонам при строго определенном положении рук;развитие зрительного контроля за движением рук в разных направлениях.
Формирование элементарных математических представлений.При подготовке к школе очень важно развить у ребенка с НОДА основыматематического мышления. В ходе работы по формированию математическихпредставлений у обучающихся с двигательной патологией в период подготовки к школерешаются следующие задачи:накопление конкретных фактов о различных свойствах предметов окружающейдействительности;формирование у обучающихся способности выделять в объектах существенныепризнаки, развитие различных операций сравнения и группировки предметов поопределенному признаку;накопление представлений о количестве, величине и форме предмета;развитие ориентировки во времени и пространстве;образование множеств, их соотношение с заданным образцом (количеством);усвоение элементарного математического счета.
Формирование конструктивных и изобразительных навыков у обучающихсяпроисходит в тесном единстве со становлением двигательной функции рук - захватываниеи удержание предметов в их различном положении по отношению к ребенку,соотносительные действия с предметами под контролем зрения, с развитием интереса кданным видам деятельности и потребности в осуществлении контролирования и самогопроцесса изображения по мере развития общих представлений об окружающем мире.
Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешнойинтеграции обучающихся с двигательной патологией, будут недостаточно успешными безпостоянного контакта с педагогическим работником. Семья должна принимать активноеучастие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. Педагогические работники должны отрабатывать изакреплять навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, повозможности помогать изготавливать пособия для работы в Организации и дома.Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом ивоспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечитнеобходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановлениянарушенных функций у обучающихся.При этом для обучающихся с двигательной патологией особое значение приобретаетранняя стимуляция развития основных двигательных навыков. Родители (законныепредставители) должны выделить дома уголок, где должны находиться специальнооборудованные стул, стол, ходунки, поручни, качалка, гимнастическая стенка,спортивный инвентарь, тренажеры.

2.5 Программа воспитанияПояснительная записка.Программа воспитания СП «Детский сад «Золотой ключик» ГБОУ СОШ
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с.Подстепки, реализующего адаптированную образовательную программу дошкольногообразования для обучающихся с НОДА (далее - программа воспитания), разработана наоснове требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образованиив Российской Федерации».Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с НОДАв СП «Детский сад «Золотой ключик» предполагает преемственность по отношению кдостижению воспитательных целей начального общего образования (далее - НОО).Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательногоидеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное)представление о человеке.В основе процесса воспитания обучающихся в СП «Детский сад «Золотой ключик»лежат конституционные и национальные ценности российского общества.Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристикивозможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускникаОрганизации и с базовыми духовно-нравственными ценностями.Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направлениявоспитания.Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социальногонаправления воспитания.Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направлениявоспитания.Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направлениявоспитания.
2.5.1 Целевой раздел.Общая цель воспитания в СП «Детский сад «Золотой ключик» ГБОУ СОШс.Подстепки - личностное развитие дошкольников с НОДА и создание условий для ихпозитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через:1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям,себе; 2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а такжевыработанных обществом нормах и правилах поведения;3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии сбазовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе.Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (1 год - 3 года, 3года - 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и с учетомпсихофизических особенностей обучающихся с ОВЗ.Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы.Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных исоциокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересахчеловека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:-принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности,свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия,
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гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережногоотношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;-принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смысловвоспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие,сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;-принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре итрадициях России, включая культурные особенности региона;-принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитанияпозволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннемудиалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора припостроении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенкуреальную возможность следования идеалу в жизни;-принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересовличности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности ибезопасного поведения;-принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника:значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основеприобщения к культурным ценностям и их освоения;-принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором всеобучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования.Принципы реализуются в укладе СП «Детский сад «Золотой ключик», включающемвоспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную деятельность исобытия.
а)Уклад образовательной организацииСП «Детски сад «Золотой ключик» ГБОУ СОШ с.Подстепки находится вживописном уголке села Подстепки, расположенном на берегу Волги муниципальногорайона Ставропольский Самарской области в 10 км. от г.о.Тольятти. В селе имеетсясельская библиотека, дом культуры, спортивный комплекс, Аллея славы, памятниксолдатам ВОВ, дом-музей имени В.Высоцкого.СП «Детски сад «Золотой ключик» имеет два здания. Внутри здания ул.Юбилейная, д.9 расположены 6 групп для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет)музыкальный (спортивный зал), кабинет коррекционно-развивающего сопровождения(сенсорная комната)-кабинет педагога-психолога, логопедический кабинет,методический кабинет.Внутри здания ул. 40 лет Победы, д.14А расположены 4 группы для детейдошкольного возраста (от 5 до 7 лет), 1 группа младшего дошкольного возраста (от 2 до 3лет), музыкальный (спортивный зал), медицинский кабинет, логопедический кабинет,кабинет технического творчества «Конструкторское бюро «Машина времени»,методический кабинет.Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство снационально-культурными особенностями Самарской области (произведения искусства,художественное слово, фольклор, музыка, знакомство с историей Самарской области, селаПодстепки, г. Тольятти, азами разной национальной культуры и быта). У детей
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воспитывается уважение к другим народам, проживающим на территории Самарскойобласти, Российской Федерации и в других странах.Воспитательная работа в детском саду осуществляется на русском языке;В систему воспитательно-образовательных мероприятий познавательного развитиядошкольников включены: учебно-методическое пособие для воспитателей детского сада«Знай и люби свой край», В.А. Григорьева, отражается работа с детьми по знакомству сразными национальностями и представителями ближнего зарубежья, подвижныминациональными играми - «Мы живем в России». Материалы из опыта работы «Мой крайродной», «Самарская земля», «Народы Поволжья».Ежегодно организовываются мероприятия, направленные на знакомство детей с«малой Родиной» («День села», экскурсии «Памятник солдату», в «Музей имениВ.Высоцкого»)
б)Воспитывающая среда образовательной организации.Задачи воспитания реализуются в течение всего времени пребывания ребенка вдетском саду: в процессе режимных моментов, двигательной активности, индивидуальнойработы и совместной деятельности педагогов и детей.В СП «Детский сад «Золотой ключик» существуют следующие традиции процессавоспитания:• Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всегодетского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов.Взаимодействие между дошкольниками разного возраста способствует извзаимообучению и взаимовоспитанию. Общение детей младшего дошкольного возраста сдетьми старшего дошкольного возраста создает благоприятные условия дляформирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения исамостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияниепедагога.• Детская художественная литература и народное творчество традиционнорассматриваются педагогами в качестве наиболее доступных и действенных видовискусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии собщечеловеческими и национальными ценностными установками.• Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. ВСПДС существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказываютконсультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержкусвоим коллегам в организации воспитательных мероприятий.• Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников кистории и культуре русского народа и своего родного края являются мини-музеи, которыесистематически организуются в каждой группе в соответствии с возрастомвоспитанников, «Стена Памяти» посвященная войнам односельчанам с.Подстепки,погибшим в ВОВ.• Воспитательный процесс в СПДС выстраивается с учетом концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в себя:- национальный воспитательный идеал – высшая цель образования, абсолютнонравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание , обучение и развитиекоторого направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства,



70

семьи, школы, политических партий, религиозных объединений и общественныхорганизаций;- базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетныенравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-исторических, религиозных традициях многонационального народа РоссийскойФедерации, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешноеразвитие страны в современных условиях:- патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, служениеОтечеству;- социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям,институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь,достоинство;- гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданскоеобщество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести ивероисповедания;-семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота остарших и младших, забота о продолжении рода;- труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённостьи настойчивость;- наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира;- традиционные российские религии – представления о вере, духовностирелигиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности,формируемые на основе межконфессионального диалога;- искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека нравственныйвыбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие;- природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля,экологическое сознание;- человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогрессчеловечества, международное сотрудничество;• духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессесоциализации последовательное расширение и укрепление ценностно- смысловой сферыличности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать наоснове традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другимлюдям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом;• духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогическиорганизованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых национальныхценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителямиэтих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство,семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозныеобъединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские,),мировое сообщество.
в) Общности (сообщества) СП «Детский сад «Золотой ключик»Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей иотношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми
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сотрудниками Организации. Сами участники общности должны разделять те ценности,которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общностиявляется рефлексия собственной профессиональной деятельности.Педагогические работники должны:быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностныхориентиров, норм общения и поведения;мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самыенезначительные стремления к общению и взаимодействию;поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьмивнутри группы обучающихся принимала общественную направленность;заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения наоснове чувства доброжелательности;содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлятьчуткость к другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться,проявлять внимание к заболевшему другому ребенку;воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в обществодругих детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость,доброжелательность);учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,которые сплачивали бы и объединяли ребят;воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.1. Профессионально-родительская общность включает сотрудников Организациии всех педагогических работников членов семей обучающихся, которых связывают нетолько общие ценности, цели развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг кдругу. Основная задача: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и вОрганизации. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в Организации.2. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество исопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как кполноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всехучастников общности.Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которыевносят педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком истановятся его собственными.Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. Вкаждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости отрешаемых воспитательных задач.3. Детская общность: общество других детей является необходимым условиемполноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способыобщественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить,сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувствоприверженности к группе других детей рождается тогда, когда ребенок впервые начинаетпонимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотноситьс желаниями других.Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В
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СП «детский сад «Золотой ключик» обеспечена возможность взаимодействия ребенка каксо старшими, так и с младшими детьми. Организуются совместные мероприятия,прогулки, игры. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания иприобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам,нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенкастать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитаниязаботы и ответственности.Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста вразновозрастной группе обладает большим воспитательным потенциалом дляинклюзивного образования
Культура поведения педагогического работника в Организации направлена насоздание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания.Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойнаяобстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов являютсянеобходимыми условия нормальной жизни и развития обучающихся.Социокультурным контекстом является социальная и культурная среда, в которойчеловек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает наидеи и поведение человека.Социокультурные ценности являются определяющими в структурносодержательнойоснове Программы воспитания.Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющейвоспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные ирегиональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательнойпрограммы.Реализация социокультурного контекста опирается на построение социальногопартнерства образовательной организации.В рамках социокультурного контекста повышается роль родительскойобщественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания.
г) Деятельности и культурные практики в СП «Детский сад «Золотой ключик»Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника сОВЗ, обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания могутвыступать следующие основные виды деятельности и культурные практики:- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическимработником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческойдеятельности, способы ее реализации совместно с родителям (законным представителям);культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенкоминструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогическогоработника, и способов их реализации в различных видах деятельности через личныйопыт);- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная, самостоятельнаяактивность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность,общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).
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2.5.1.1. Требования к планируемым результатам освоения ПрограммывоспитанияПланируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельностьвоспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ОВЗ.Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров,представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ОВЗ к концу раннего идошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, есликакие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это можетотрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем.На уровне Организации не осуществляется оценка результатов воспитательнойработы в соответствии со Стандартом, так как «целевые ориентиры основнойобразовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственнойоценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являютсяоснованием для их формального сравнения с реальными достижениями обучающихся».
Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ дошкольноговозраста (до 8 лет).Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам)

Направлениявоспитания Ценности Показатели
Патриотическое Родина,природа Любящий свою малую родину иимеющий представление о своей стране,испытывающий чувство привязанности кродному дому, семье, близким людям.
Социальное Человек,семья, дружба,сотрудничество

Различающий основные проявлениядобра и зла, принимающий и уважающийценности семьи и общества, правдивый,искренний, способный к сочувствию и заботе,к нравственному поступку, проявляющийзадатки чувства долга: ответственность за своидействия и поведение; принимающий иуважающий различия между людьми.Освоивший основы речевой культуры.Дружелюбный и доброжелательный,умеющий слушать и слышать собеседника,способный взаимодействовать спедагогическим работником и другими детьмина основе общих интересов и дел.
Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный,испытывающий потребность всамовыражении, в том числе творческом,проявляющий активность, самостоятельность,инициативу в познавательной, игровой,коммуникативной и продуктивных видахдеятельности и в самообслуживании,
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обладающий первичной картиной мира наоснове традиционных ценностей российскогообщества.
Физическое и
оздоровительное

Здоровье Владеющий основными навыкамиличной и общественной гигиены, стремящийсясоблюдать правила безопасного поведения вбыту, социуме (в том числе в цифровой среде),природе.
Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и вобществе на основе уважения к людям труда,результатам их деятельности, проявляющийтрудолюбие при выполнении поручений и всамостоятельной деятельности.
Этикоэстетическое Культура икрасота Способный воспринимать и чувствоватьпрекрасное в быту, природе, поступках,искусстве, стремящийся к отображениюпрекрасного в продуктивных видахдеятельности, обладающий зачаткамихудожественно-эстетического вкуса.
2.5.2 Содержательный раздел
2.5.2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания.
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ТНРдошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, однойиз задач которого является объединение воспитания и обучения в целостныйобразовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурныхценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,общества:
-социально-коммуникативное развитие;-познавательное развитие;-речевое развитие;-художественно-эстетическое развитие;-физическое развитие.В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениямивоспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют собойдеятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоенияребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основеопределяются региональный и муниципальный компоненты.
Патриотическое направление воспитания.Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма какнравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия,особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.
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Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края,духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России,уважением к своему народу, народу России в целом;- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных икультурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственностиза настоящее и будущее своего народа, России.Задачи патриотического воспитания:1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку,культурному наследию своего народа;2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувствасобственного достоинства как представителя своего народа;3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своимсоотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам,родителям (законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимостиот их этнической принадлежности;4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, пониманияединства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.При реализации указанных задач воспитатель Организации должен сосредоточитьсвое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:ознакомлении обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой, традициямиРоссии и своего народа;организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщениеобучающихся с ОВЗ к российским общенациональным традициям;формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанногоотношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельностичеловека.
Социальное направление воспитания.Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направлениявоспитания.В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другого человека и егозначение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразиесоциальных отношений и социальных ролей.Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗзаключается в формировании ценностного отношения обучающихся к семье, другомучеловеку, развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.Выделяются основные задачи социального направления воспитания:1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивногообраза семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы вфольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей вразличных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия изаботы. Анализ поступков самих обучающихся с ОВЗ в группе в различных ситуациях.
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2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования вобществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности,сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила.При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить своевнимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами,традиционные народные игры;воспитывать у обучающихся с ОВЗ навыки поведения в обществе;учить обучающихся с ОВЗ сотрудничать, организуя групповые формы впродуктивных видах деятельности;учить обучающихся с ОВЗ анализировать поступки и чувства - свои и других людей;организовывать коллективные проекты заботы и помощи;создавать доброжелательный психологический климат в группе.
Познавательное направление воспитания.Цель: формирование ценности познания (ценность - «знания»).Значимым для воспитания ребенка с ОВЗ является формирование целостнойкартины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенноеотношение к миру, людям, природе, деятельности человека.Задачи познавательного направления воспитания:1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику какисточнику знаний;3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии).Направления деятельности воспитателя:совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе наблюдения,сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий,просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения ипросмотра книг;организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектнойи исследовательской деятельности обучающихся с ОВЗ совместно с педагогическимработником;организация насыщенной и структурированной образовательной среды,включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию;различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования.
Физическое и оздоровительное направление воспитания.Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасностьжизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком сОВЗ своего тела, происходит в виде любой двигательной активности: выполнениебытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок(ценность - «здоровье»).Задачи по формированию здорового образа жизни:обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания
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обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровьеформирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий длягармоничного физического и эстетического развития ребенка;закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей,обучение двигательным навыкам и умениям;формирование элементарных представлений в области физической культуры,здоровья и безопасного образа жизни;организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.Направления деятельности воспитателя:организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр,дворовых игр на территории детского сада;создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни;введение оздоровительных традиций в Организации.Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важнойчастью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольниковс ОВЗ понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не толькогигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должныформироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ОВЗ в Организации.В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну изключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определеннойпериодичностью, ребенок с ОВЗ вводит их в свое бытовое пространство, и постепенноони становятся для него привычкой.Формируя у обучающихся с ОВЗ культурно-гигиенические навыки, воспитательОрганизации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направленияхвоспитательной работы:формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время приема пищи;формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности здоровья, красоте и чистотетела; формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить за своим внешним видом;включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ОВЗ, в игру.Работа по формированию у ребенка с ОВЗ культурно-гигиенических навыковдолжна вестись в тесном контакте с семьей.
Трудовое направление воспитания.Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, атакже в приобщении ребенка к труду (ценность - «труд»).Основная Основные задачи трудового воспитания:1) Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда педагогических работников ивоспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств,связанных с преобразованием материалов и природной среды, которое являетсяследствием трудовой деятельности педагогических работников и труда самихобучающихся с ОВЗ.
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2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельностиобучающихся с ОВЗ, воспитание навыков организации своей работы, формированиеэлементарных навыков планирования.3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольникунапряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).При реализации данных задач воспитатель Организации должен сосредоточить своевнимание на нескольких направлениях воспитательной работы:показать детям с ОВЗ необходимость постоянного труда в повседневной жизни,использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки, одежду, труд истарания родителей (законных представителей), других людей), так как данная чертанепременно сопряжена с трудолюбием;предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении работы, чтобы онипочувствовали ответственность за свои действия;собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ОВЗсоответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности;связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда,желанием приносить пользу людям.
Этико-эстетическое направление воспитания.Цель: формирование конкретных представления о культуре поведения, (ценности -«культура и красота»).Основные задачи этико-эстетического воспитания:1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений;2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, еевлиянии на внутренний мир человека;3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пониманияпроизведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре роднойстраны и других народов;5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающейребенка с ОВЗ действительности;6) формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса, стремленияокружать себя прекрасным, создавать его.
Для того чтобы формировать у обучающихся с ОВЗ культуру поведения,воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание на нескольких основныхнаправлениях воспитательной работы:- учить обучающихся с ОВЗ уважительно относиться к окружающим людям,считаться с их делами, интересами, удобствами;- воспитывать культуру общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся в общительности,этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя вобщественных местах;- воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на «вы» и поимени и отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко,
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разборчиво, владеть голосом;- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться сигрушками, книгами, личными вещами, имуществом Организации; умение подготовитьсяк предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, послезавершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести впорядок свою одежду.Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ОВЗ ценностногоотношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта иразвитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовнойсоставляющей внутреннего мира ребенка с ОВЗ.Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагаютследующее:выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самихобучающихся с ОВЗ с воспитательной работой через развитие восприятия, образныхпредставлений, воображения и творчества;уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ОВЗ, широкоевключение их произведений в жизнь Организации;организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды;формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова нарусском и родном языке;реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ОВЗ поразным направлениям эстетического воспитания.
2.5.2.2. Особенности реализации воспитательного процесса.СП «Детски сад «Золотой ключик» ГБОУ СОШ с.Подстепки находится вживописном уголке села Подстепки, расположенном на берегу Волги муниципальногорайона Ставропольский Самарской области в 10 км. от г.о.Тольятти. В селе имеетсясельская библиотека, дом культуры, спортивный комплекс, Аллея славы, памятниксолдатам ВОВ, дом-музей имени В.Высоцкого.СП «Детски сад «Золотой ключик» имеет два здания. Внутри здания ул.Юбилейная, д.9 расположены 6 групп для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет)музыкальный (спортивный зал), кабинет коррекционно-развивающего сопровождения(сенсорная комната)-кабинет педагога-психолога, логопедический кабинет,методический кабинет.Внутри здания ул. 40 лет Победы, д.14А расположены 4 группы для детейдошкольного возраста (от 5 до 7 лет), 1 группа младшего дошкольного возраста (от 2 до 3лет), музыкальный (спортивный зал), медицинский кабинет, логопедический кабинет,кабинет технического творчества «Конструкторское бюро «Машина времени»,методический кабинет.Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство снационально-культурными особенностями Самарской области (произведения искусства,художественное слово, фольклор, музыка, знакомство с историей Самарской области, селаПодстепки, г. Тольятти, азами разной национальной культуры и быта). У детейвоспитывается уважение к другим народам, проживающим на территории Самарскойобласти, Российской Федерации и в других странах.
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Воспитательная работа в детском саду осуществляется на русском языке;В систему воспитательно-образовательных мероприятий познавательного развитиядошкольников включены: учебно-методическое пособие для воспитателей детского сада«Знай и люби свой край», В.А. Григорьева, отражается работа с детьми по знакомству сразными национальностями и представителями ближнего зарубежья, подвижныминациональными играми - «Мы живем в России». Материалы из опыта работы «Мой крайродной», «Самарская земля», «Народы Поволжья».Ежегодно организовываются мероприятия, направленные на знакомство детей с«малой Родиной» («День села», экскурсии «Памятник солдату», в «Музей имениВ.Высоцкого»)СП «Детский сад «Золотой ключик» участвует в проектах и программахфедерального, регионального и муниципального уровней:
-экспериментальной площадкой по апробации и внедрению программно-методического комплекса «Мозаичный ПАРК» ООО «Русское слово – учебник»,в дальнейшем «Издательство», в лице Генерального директора Вахромеева В. А.
-сетевая инновационной площадкой ФГБНУ «ИХОиК РАО» по теме«Вариативные модели социокультурной образовательной среды для детеймладенческого и раннего возраста» под руководством И.А. Лыковой, В.В.Кожевниковой.
-окружная опорная площадка по внедрению ФОП ДО на тему««Современные подходы к трудовому воспитанию дошкольников всоответствии с ФОП ДО»
- инновационная площадка АНО ДПО "НИИ дошкольного образования"Воспитатели России. Проект «ТехноМир».

2.5.2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьямиобучающихся с ОВЗ в процессе реализации Программы воспитания.Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста сТНР строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектовсоциокультурного окружения СП «Детский сад «Золотой ключик» с.Подстепки. Единствоценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношенийсоставляет основу уклада ОО, в котором строится воспитательная работа.Активное вовлечение родителей в педагогический процесс осуществляется черезпроведение совместных спортивных мероприятий, праздников, тренингов, экскурсий и«Дней открытых дверей». На должном уровне организуется работа педагогами пообобщению семейного воспитания.Вниманию родителей на общих собраниях представляются выступления детей,тематические выставки литературы и методических пособий, анкетирование, фото-,видеопросмотры из жизни детей в дошкольном учреждении по темам:- День защиты детей;- Вот как мы живем…-Игра как фактор развития личности ребенка и др.;виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей(законных представителей), используемые в СПДС в процессе воспитательной работы:
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- родительское собрание;- педагогические лектории;- родительские конференции;- круглые столы;- родительские клубы, клубы выходного дня;- мастер-классы;
2.5.3. Организационный раздел2.5.3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания.Программа воспитания СП «Детский сад «Золотой ключик» реализуется черезформирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условийсоздания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процессаруководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценныедля нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад Организациинаправлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольногообразования на уровень начального общего образования:1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, втом числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы исредства обучения, учитывающей психофизические особенности обучающихся с ОВЗ.2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива кдостижению целевых ориентиров Программы воспитания.3. Взаимодействие с родителям (законным представителям) по вопросамвоспитания.4. Учет индивидуальных особенностей обучающихся с ОВЗ дошкольноговозраста, в интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных,физических, психологических, национальных).Уклад и ребенок с ОВЗ определяют особенности воспитывающей среды.Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры.Воспитывающая среда - это содержательная и динамическая характеристика уклада,которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности.Воспитывающая среда строится по трем линиям:- «от педагогического работника», который создает предметно-образную среду,способствующую воспитанию необходимых качеств;- «от совместной деятельности ребенка с ОВЗ и педагогического работника», в ходекоторой формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенкас ОВЗ в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ребенка сОВЗ и педагогического работника, обеспечивающего достижение поставленныхвоспитательных целей;- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опытдеятельности, в особенности - игровой.

2.5.3.2. Взаимодействия педагогического работника с детьми с ОВЗ.События СП «Детский сад «Золотой ключик» ГБОУ СОШ с.ПодстепкиСпроектированная педагогическим работником образовательная ситуация являетсявоспитательным событием. В каждом воспитательном событии педагогический работник
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продумывает смысл реальных и возможных действий обучающихся и смысл своихдействий в контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованноемероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традицииутренней встречи обучающихся, индивидуальная беседа, общие дела, совместнореализуемые проекты. Планируемые и подготовленные педагогическим работникомвоспитательные события проектируются в соответствии с календарным планомвоспитательной работы СП «Детский сад «Золотой ключик», группы, ситуацией развитияконкретного ребенка.Проектирование событий возможно в следующих формах:-разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности(спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры);-создание творческих детско-педагогических работников проектов (празднованиеДня Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» - показ спектакля дляобучающихся из соседней Организации).В практике работы детского сада «Золотой ключик» сложилось немало традиций,направленных на решение приоритетной задачи. Наиболее интересной традициейявляется проведение “Недели здоровья”. Спортивные семейные праздники имеютогромное значение для укрепления здоровья детей и развития их физической подготовки,для воспитания чувств патриотизма. Спортивные праздники: « Папа, мама, я – спортивнаясемья», «Зимние забавы» способствуют объединению и сплочению детей и родителей.Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в деятельностидошкольного учреждения. Организация праздников, развлечений, детских творческих делспособствует повышению эффективности воспитательно¬-образовательного процесса,создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка.• «День знаний» (1 сентября)• «Осенины»• «День народного единства» (4 октября)• «День ребенка» (20 ноября)• «День матери» (27 ноября)• «Новый год»• «День защитника Отечества» (23 февраля)• «Масленица»• «Международный женский день 8Марта»• «Международный день птиц» (1 апреля)• «День смеха» (1 апреля)• «День космонавтики» (12 апреля)• «Международный день земли» (22 апреля)• «День Победы» (9 мая)• «Международный день защиты детей»• «День России» (12 июня)Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формойорганизации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Програмы, врамках которой возможно решение конкретных задач воспитания.Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всеговремени пребывания ребёнка в саду.
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К основным видам организации совместной деятельности в образовательныхситуациях в СП «Детский сад «Золотой ключик» можно отнести:- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составлениерассказов из личного опыта;- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами,сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки;- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотрвидеороликов, презентаций, мультфильмов;- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских,детских поделок и тому подобное),- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное),посещение спектаклей, выставок;- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный примерпедагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт,похвала, поощряющий взгляд).Традиции групп:1.«Утренний сбор». Цель: Обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизнигруппы, создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение сосверстниками.2.«Календарь настроения». Цель: Наблюдение воспитателем за эмоциональнымсостоянием каждого ребенка с целью оказания своевременной коррекции и поддержкиразвития личности ребенка.3. «День рождения». Цель: Развивать способность к сопереживанию радостныхсобытий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка вгруппе.4.«Неделя экскурсий по детскому саду». Цель: Знакомить детей с профессиямидетского сада, воспитывать уважение к людям различных профессий, которые работаю вдетском саду. Способствовать расширению контактов со взрослыми людьми.5.«Экскурсия в школу». Цель: Готовить детей к вхождению в «мир школы»,формировать психологическую готовность к школьному обучению.6.«Прогулки по селу». Цель: Расширять знания детей о том месте, где они живут,воспитывать любовь к своей родине, формировать нравственные и патриотическиечувства.7.«Семейная родословная». Цель: Приобщение детей и родителей к совместномутворчеству, с целью установления доброжелательной атмосферы в семье и расширениязнаний детей о своих близких людях.8. «В гостях у книги». Цель: Прививать детям культуру чтения книг, расширятькругозор, воспитывать любовь и бережное отношение к книгам, знакомство сбиблиотекой. Посещение сельской библиотеки.9.«Помним и гордимся». Встречи с ветеранами труда и бывшими сотрудникамидетского сада. Цель: Вызвать у детей гордость за свою страну и свой народ, воспитывать
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патриотические чувства. Воспитывать уважение к взрослому поколению.10.«Что растет на вашей клумбе». Цель: Вызвать у детей желание помогатьвзрослым, привлекать к посильному труду, воспитывать любовь к природе. Развиватьэстетический вкус к дизайну в природе, на участке.Во многих группах появились собственные традиции, такие как:Создание журнала для родителей «Здоровейка», «Волжские капельки»,«Информационный вестник»- Издание журналов, альбомов, стенгазет на разные тематики из жизни группы.
2.5.3.3. Организация предметно-пространственной средыРеализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды можетпредусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участниковобразовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию ввоспитательном процессе:-знаки и символы государства, Самарской области, Ставропольского района, СП«Детский сад «Золотой ключик» ГБОУ СОШ с.Подстепки;-карта Самарской области, карта Самарской Луки, музей «Самарская Лука»,выставки «Народы Поволжья», мини-музей «Башкирский мед», мини-выставка «ЛюбимаяЧувашия», выставка «Мордовия моя», семейная гостинная «Татаркая семья»- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность ибезопасность;-компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры исовместной деятельности;-компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радостьобщения с семьей;-компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательногоразвития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красотузнаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира;-компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, атакже отражающие ценности труда в жизни человека и государства;-компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепленияздоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта;-компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуруРоссии, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа.

Вся среда СП «Детский сад «Золотой ключик» гармонична и эстетическипривлекательна.При выборе материалов и игрушек для ППС СПДС ориентируется на продукциюотечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудованиесоответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и имеютдокументы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность общения, игры и совместнойдеятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения ссемьей.Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность познавательного развития,



85

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний,необходимость научного познания, формирует научную картину мира.Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможность посильного труда, а также отражаетценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей обучающихся,героев труда, представителей профессий) Результаты труда ребенка с ОВЗ могут бытьотражены и сохранены в среде.Среда обеспечивает ребенку с ОВЗ возможности для укрепления здоровья,раскрывает смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта.Среда предоставляет ребенку с ОВЗ возможность погружения в культуру России,знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольнойорганизации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной.
2.5.3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса.Условием качественной реализации Программы является ее непрерывноесопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течениевсего времени ее реализации в СПДС или группе. Педагогические работники,реализующие Программу, обладают основными компетенциями, необходимыми длясоздания условий развития детей:• Обеспечение эмоционального благополучия;• Поддержка индивидуальности и инициативы;• Построение вариативного развивающего образования;• Взаимодействие с родителями (законными представителями)по вопросам образования ребенкаВ целях эффективной реализации Программы созданы условия:

Для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в томчисле их дополнительного профессионального образования;
Для консультативной поддержки педагогических работников и родителей(законных представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей;• Для организационно-методического сопровождения процесса реализацииПрограммы
Цели и задачи Программы воспитания реализуют все педагогические работники СП«Детский сад «Золотой ключик»:- воспитатели;- музыкальные руководители;- инструктор по физической културе;- педагог-психолог;- учитель-логопед;- старший воспитатель.Ответственными за то или иное мероприятие могут быть как представителиадминистрации СПДС, так и педагоги. Ответственные назначаются в соответствии суровнем проводимого мероприятия:• руководитель СПДС – мероприятия, предполагающие участие родителей(законных представителей) воспитанников, социальных партнеров, приглашенных гостей;• воспитатели – мероприятия, предполагающие участие воспитанников и (или) их
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родителей (законных представителей) одной или нескольких возрастных групп;• музыкальный руководитель – мероприятия, обеспечивающие реализациюмузыкальной деятельности воспитанников на любом уровне,• инструктор по физической культуре – мероприятия по здоровьесбережению,приобщению детей к физической культуре и спорту.
2.5.3.5. Особые требования к условиям, обеспечивающимдостижение планируемых личностных результатов в работе с детьми сОВЗ.Инклюзия является ценностной основой уклада Организации и основанием дляпроектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.На уровне уклада: инклюзивное образование является нормой для воспитания,реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение,взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценностидолжны разделяться всеми участниками образовательных отношений в Организации.На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная дляобучающихся с ОВЗ; событийная воспитывающая среда Организации обеспечиваетвозможность включения каждого ребенка в различные формы жизни детскогосообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрацииуникальности достижений каждого ребенка.На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей,ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смысловсообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителям(законным представителям), воспитателями. Детская и детско-взрослая общность винклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения исотрудничества в совместной деятельности.На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельностив разновозрастных группах, в малых группах обучающихся, в детско- родительскихгруппах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы вкоманде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуацииего развития.На уровне событий: проектирование педагогическим работником ритмов жизни,праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развитиякаждого ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы,формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опытасамостоятельности, счастья и свободы в коллективе обучающихся и педагогическихработников.

Основными условиями реализации Программы воспитания в СП «Детский сад«Золотой ключик» являются:1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого,раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальныхособенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом
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воспитания;3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников,признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видахдетской деятельности;5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитаниюребенка.
Задачами воспитания обучающихся с НОДА в условиях СП «Детский сад«Золотой ключик» являются:1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие ихсоциальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств,инициативности, самостоятельности и ответственности;2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям состороны всех участников образовательных отношений;3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка сособенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогическойкомпетентности родителей (законных представителей);4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся сокружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний ипредставлений об окружающем мире;6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развитияобучающихся с ОВЗ;7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в томчисле их эмоционального благополучия;8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс наоснове духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществеправил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

2.6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которыхосуществляется образовательная деятельностьРеализация регионального компонента осуществляется через знакомство снационально-культурными особенностями нашего края (произведения искусства,художественное слово, фольклор, музыка, знакомство с историей Самарской области,Ставропольского района, села Подстепки, г. Тольятти, азами разной национальнойкультуры и быта).В СП «Детский сад «Золотой ключик» при выборе и реализации содержаниявариативной (учрежденческой) части Программы – парциальной Программыпатриотического воспитания дошкольников «Я живу на Самарской земле» / под ред. О.В.Дыбиной, учитывались следующие особенности:1) Исторические особенности:Село Подстепки Ставропольского района является одним из старейших селСамарской области перенесенных при строительстве Жигулевской ГЭС. Село
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расположено рядом с городом Тольятти, основанном на месте города-крепостиСтаврополь -на Волге. Основатель крепости Василий Татищев. Во время строительстваЖигулёвской ГЭС Ставрополь попал в зону затопления Куйбышевского водохранилища ипрактически полностью был перенесён на новое место (в настоящее время Центральныйрайон города Тольятти).2) Особенности промышленного комплексаГород Тольятти – крупнейший производитель автомобилей (ОАО «АВТОВАЗ»),крупный производитель электроэнергии (ОАО «Жигулевская ГЭС»), имеет трихимических предприятия «Тольяттикаучук», «Куйбышевазот», «Тольяттиазот».3) Социокультурные особенностиНа территории села имеется памятник «Неизвестному солдату», «Аллея славы»,музей имени В.Высоцкого. На территории города Тольятти множество разнообразныхпамятников и монументов: 7 памятных зданий, 13 монументальных памятников, 9памятников- символов, 9 скульптурных композиций, а также памятные знаки,монументальные панно и композиции, памятные улицы города. В черте городафункционируют 4 парка: Парк Победы, Парк культуры и отдыха, Парк семейного отдыха«Фанни парк», Центральный парк культуры и отдыха.4) Национально-региональные особенностиВ селе проживают представители разных национальностей (104), это татары,чуваши, мордва и др, русское население составляет 83,2 % от общего числа. В связи сэтим, существуют естественные условия приобщения ребенка к культуре и традициямнародов, проживающих в Среднем Поволжье: предметы для жизни и труда, одежда,посуда, игрушки, музыкальные инструменты, костюмы, жилища, национальныепраздники и кухня.5) Климатические особенностиСтавропольский район расположен на границе лесостепной и степной зон. Все трирайона города окружены лесами: преимущественно сосновыми на западе, дубовыми,осиновыми, березовыми, липовыми на юге. Лесистость Самарской области составляет12,7 %. На территории Самарской области обитают птицы и звери, занесенные в Краснуюкнигу.Водные ресурсы представлены бассейном реки Волги и ее притоками, при этом натерритории Самарской области сформирована уникальная сеть различных охраняемыхприродных территорий (Жигулевский государственный природный заповедник,национальный парк «Самарская Лука», национальный парк «Бузулуцкий бор».В связи с особенностями климата Средней полосы России (с жарким летом ихолодной зимой), в которой находится образовательная организация, режим дня дляобучающихся составляется на теплый и холодный периоды:1. холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется режим дня нахолодный период и расписание непосредственно образовательной деятельности;2. летний период (июнь-август), для которого составляется режим дня на тёплыйпериод.
Модель реализации содержания «Программы патриотического воспитаниядошкольников «Я живу на Самарской земле»Патриотическое воспитание традиционно считается одним из основных путей
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формирования личности. Формирование человека с определенными духовно-нравственными ориентирами – вот что заложено в понятие «патриотическое воспитание».Ориентированная на все социальные слои и возрастные группы граждан РоссииКонцепция патриотического воспитания граждан в Самарской области определяетосновные пути развития системы патриотического воспитания, обосновывает егосодержание в современных условиях, намечает пути и механизмы ее реализации.В Концепции патриотического воспитания граждан в Самарской области четковыделены четыре направления патриотического воспитания:• военно-патриотическое воспитание,• гражданское воспитание,• духовно-нравственное воспитание,• историко-краеведческое воспитание.Военно-патриотическое воспитание – утверждение в сознании гражданиназначимости выполнения конституционного долга и обязанности по защите Отечества,формирование готовности к военной службе как особому виду государственной службы,воспитание уважения к боевому прошлому России.Гражданское воспитание – воспитание политической и правовой культуры,формирование четкой гражданской позиции, социально значимой целеустремленности,личного чувства долга и ответственности, развитие потребности в труде на благо России,предполагающие приоритет общественных и государственных начал надиндивидуальными интересами и устремлениями.Духовно-нравственное воспитание – усвоение высоких моральных норм, традиций,устоев семьи, коллектива и общества, приобщение к системе социокультурных ценностей,отражающих богатство, своеобразие и гармоничное сочетание культур народов России.Историко-краеведческое воспитание – формирование причастности к историиОтечества, ответственности за сохранение исторического и культурного наследия,природного богатства России и родного края.Программа состоит из 4 разделов:Раздел I. «Юный защитник Отечества» (военно-патриотическое воспитание)1. «Армия России»Тема 1. «Нашей Родины войска»Тема 2. «Виды техники в Российской армии»Тема 3. «Виды войск в Самарской области»
2. «История военного Ставрополя»Тема 1. «Когда Ставрополя еще не было. Казаки – защитники Родины»Тема 2. «Город-крепость Ставрополь»Тема 3. «Ставрополь в годы войны»
3. «Город помнит своих героев»Тема 1.«Герои ВОВ – солдаты и матросы Самарской области»Тема 2.«Герои ВОВ – маршалы и генералы Самарской области»Тема 3.«Женщины – герои ВОВ Самарской области»Тема 4.«Праздник 9 мая в моем городе»
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4. «Символы Российской армии»Тема 1. «О чем говорят боевые знамена»Тема 2. «Воинская геральдика»Тема 3. «Военные ритуалы»
Раздел II. «Юный гражданин» (гражданское воспитание)1. «Правовая культура»(«Я имею права и обязанности»)Тема 1. «Мои права и обязанности в семье»Тема 2. «Мои права и обязанности в детском саду»Тема 3. «Я придерживаюсь правил»2. «Социально-значимая целеустремленность»(«Я и другие люди»)Тема 1.«Я подарю радость людям»Тема 2.«Я живу рядом с другими людьми»
3. «Гражданская позиция» («Я – часть государства»)Тема 1. «Основы государственного устройства»Тема 2. «Символы государства»Тема 3. «Я – гражданин нашего государства»Тема 4. «Я горжусь своей страной»4. «Наличие чувства долга, ответственности» («Я отвечаю за свои поступки»)Тема 1. «Я – часть общего дела»Тема 2. «Один за всех и все за одного»Тема 3.«Я и мои друзья»Тема 4. «Мой город»
Раздел III. «Юный краевед» (историко-краеведческое воспитание)1. «История родного города»1. «Город для крещеных калмыков (Ставрополь на Волге – город крепость)»2. «Второе рождение – строительство Волжской гидроэлектростанции»3. «Третье рождение города – строительство автогиганта»4. «Тольятти – город заводов»5. «Три района моего города»6. «Символика родного города»2. «Достопримечательности родного города» 1. «Памятные улицы города»2. «Парки»3. «Площади»4. «Памятники»5. «Музеи»6. «Культурно-досуговые центры»7. «Спортивные комплексы»3. «Природа родного края» 1. «Животный мир родного края»2. «Растительный мир родного края»3. «Жигулевские горы»4. «Из далека долга течет река Волга»5. «Заповедники»
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Раздел IV. «Юный этнограф» (духовно-нравственное воспитание)1. «Моя семья»Тема 1. «Как хорошо иметь семью!»Тема 2. «Я – Член Семьи!»Тема 3. «Что в имени моем» Тема 4. «Кто есть кто?»Тема 5. «Родословная семьи» Тема 6. «Достижения моей семьи»Тема 7. «Традиции и обычаи моей семьи»Тема 8. «Семейные реликвии» Тема 9. «Прошлое моей семьи»
2. «Культура народов Среднего Поволжья: русская, татарская, чувашская,мордовская народная культура»Тема 1. «Материальная культура народов Среднего Поволжья»Тема 2. «Духовная культура народов Среднего Поволжья»
Реализация содержания разделов программыОсновными моделями организации образовательного процесса являются:– совместная деятельность педагога и обучающихся– самостоятельная деятельность обучающихся– взаимодействие с родителями.«Совместная деятельность педагога и обучающихся» – основная модель организацииобразовательного процесса обучающихся дошкольного возраста; деятельность двух иболее участников образовательного процесса (взрослых и обучающихся) по решениюобразовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. Отличаетсяналичием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формойорганизации (возможность свободного размещения, перемещения и общенияобучающихся в процессе образовательной деятельности). Предполагает индивидуальную,подгрупповую и фронтальную формы организации работы с обучающимися.В рамках данной модели различают:– образовательную деятельность, реализуемую в ходе совместной деятельностивзрослого и обучающихся и направленную непосредственно на решение образовательныхзадач;– совместную деятельность взрослого и обучающихся, осуществляемую в ходережимных моментов и направленную на решение образовательных задач;– совместную деятельность взрослого и обучающихся, осуществляемую в ходережимных моментов и направленную на осуществление функций присмотра и (или)ухода.
«Самостоятельная деятельность обучающихся» – одна из основных моделейорганизации образовательного процесса обучающихся дошкольного возраста.В рамках данной модели выделяют:– свободная деятельность обучающихся в условиях созданной педагогамиразвивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающая выбор каждымребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать сосверстниками или действовать индивидуально;
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– организованная воспитателем деятельность обучающихся, направленная нарешение задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучиедругих людей, помощь другим в быту и др.).
«Взаимодействие с родителями» – одна из основных моделей организацииобразовательного процесса обучающихся дошкольного возраста. В основе данной моделинаходятся содержание, формы и методы сотрудничества ДОО и семьи в воспитании иобразовании обучающихся с учетом изменяющихся условий, запросов семей и новогоподхода к образовательным результатам выпускника детского сада (формированиецелевых ориентиров обучающихся).Каждый компонент структурно-содержательной модели должен быть наполненсодержанием относительно моделей организации воспитательно-образовательногопроцесса в ДОО, которые мы рассмотрели выше.Структурно-содержательная модель является рамочной моделью, которую мынакладываем на разные модели организации воспитательно-образовательного процесса вДОО.Данная рамочная модель помимо структурно-содержательной являетсяинструментальной моделью, так как с ее помощью мы разработали алгоритмы,являющиеся средством реализации содержания направлений патриотического воспитания.Таким образом, алгоритмы реализации содержания каждого раздела Программыпредставляют собой поэтапное освоение содержания макроединиц с учетом всех вышеобозначенных моментов.
Содержание раздела «Юный защитник Отечества» (Военно-патриотическоевоспитание)для обучающихся с НОДА 3 - 6 летФормирование представлений обучающихся о Российской армии; о различных родахвойск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техники.Воспитание у обучающихся чувства патриотизма, любви и уважения к защитникамРодины, гражданственности, чувства любви и гордости к Родине.Развитие у обучающихся умения применять знания об армии в самостоятельнойдеятельности.Формирование гендерных представлений, развитие в мальчиках стремления бытьсильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитание в девочках уважения кмальчикам как будущим защитникам Родины.Прививание детям навыков бережного отношения к историческим местам в городе иобласти.Прививание детям навыков бережного отношения к историческим местам в городе иобласти.

для обучающихся с НОДА 6 – 7 летРасширение представлений обучающихся о Российской армии; о различных родахвойск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техники.Воспитание у обучающихся чувства патриотизма, любви и уважения к защитникамРодины, гражданственности, чувства любви и гордости к Родине, готовность честно
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выполнять свой долг по защите Отечества, чувства гордости к военному прошломуземляков.Расширение у обучающихся знаний о военном прошлом города, о военномназначении крепости Ставрополь, о героях ВОВ нашего города, о символах Российскойармии.Развитие интереса к военному прошлому города, умения отличать, выделять видывойск российской армии, военные специальности.Развитие гендерных представлений, развитие в мальчиках стремления бытьсильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитание в девочках уважения кмальчикам как будущим защитникам Родины.Развитие у обучающихся умения применять знания об армии в самостоятельнойдеятельности.Прививание детям навыков бережного отношения к историческим местам в городе иобласти.
Содержание раздела «Юный гражданин» (Гражданское воспитание)для обучающихся с НОДА 3 –6 летФормирование эмоционально-положительных отношений к семейным традициям.Формирование у обучающихся представлений о нормах и правилахвзаимоотношений в семье и обществе.Закрепление знаний каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона,фамилии, имени и отчества родителей.Формирование умения узнавать герб и флаг России, родного города.Формирование у обучающихся представлений о соблюдении техники безопасности вбыту, дома и в детском саду, на улицах города, в скверах и парках, в общественныхместах, за городом, в лесу, вблизи водоемов.Совершенствование знаний правил дорожного движения, ознакомление снекоторыми дорожными знаками (Обучающиеся. Пешеходный переход. Подземныйпешеходный переход. Остановка общественного транспорта.).Закрепление правил поведения с незнакомыми людьми.Расширение представлений о способах взаимодействия с растениями и животными.Закрепление представлений о том, что общаться с животными необходимо так, чтобы непричинять вреда ни им, ни себе.Формирование представлений о положительных и отрицательных поступкахповедения. Формирование умения правильно оценивать себя и других.Формирование у обучающихся чувства собственного достоинства, интересаобучающихся к миру другого человека, умение взаимодействовать и сотрудничать впроцессе коллективной работы (договариваться, радоваться успехам сверстников),способность учитывать чувства и желания, причины поступков других людей.Развитие у обучающихся умения управлять своими эмоциями, выходить изконфликтных ситуаций, вести себя конструктивно, желание помогать людям.Воспитание у обучающихся этики взаимоотношений со старшими и сверстниками(умение проявлять вежливость).
для обучающихся с НОДА 6 – 7 лет
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Формирование у обучающихся устойчивых отношений к окружающему миру исамому себе.Упражнение обучающихся в нравственных действиях, используя положительныепримеры, побуждающие обучающихся к хорошим поступкам.Воспитание доброжелательных отношений к окружающим, проявляющееся в любви,заботе, внимательности, сопереживании, деликатности. Развитие дружеских отношений ксверстникам, к старшим.Продолжение работы по половой дифференциации; формирование у обучающихсяпредставлений о преимуществах каждого пола. Развитие стремления мальчиков и девочекуважать себя, ценить свою половую принадлежность.Формирование чувства любви к родному городу, к России, привязанности к роднойземле, преданности Отечеству, своему народу. Развитие познавательного интереса иуважения к природе, культуре, истории родного края, родного города, его людям, ихдеятельности, людям другой национальности, культуре народов Поволжья.Закрепление правил поведения в природе, правил экологической безопасности.Формирование умения ориентироваться по карте города, области, страны, наэлементарном уровне (находить на карте России реку Волгу, города: Самару, Тольятти,Москву; на карте города свой микрорайон, квартал, улицу, расположение детского сада).Совершенствование умения узнавать герб и флаг России, родного города.Развитие способности обучающихся учитывать чувства и желания, причиныпоступков других людей, умения управлять своими эмоциями, выходить из конфликтныхситуаций, вести себя конструктивно, помогать людям, оценивать свои поступки.
Содержание раздела «Юный краевед» (Историко-краеведческое воспитание)для обучающихся с НОДА 3 – 6 летФормирование у обучающихся познавательного интереса к родному городу,некоторым особенностям его архитектуры и художественного облика.Формирование у обучающихся элементарного умения пользоваться планом, картойтерритории, помещения детского сада, микрорайона города.Формирование у обучающихся умения узнавать основные архитектурныесооружения, монументальные и садово-парковые скульптуры (Преображенский собор,скульптуры Детского парка, памятник В. Татищеву).Формирование представлений о том, что у каждой улицы есть свои названия,которое дали люди, о памятных улицах, парках, площадях, памятников, о животном,растительном мире Самарской области.Формирование у обучающихся представлений о народных промыслах г. Ставрополя-на-Волге.Формирование эмоционально-положительных отношений к некоторым городскимтрадициям, уважение к результатам труда жителей Тольятти, интерес к трудовойдеятельности, негативное отношение к беспорядку, действиям людей нарушающихкрасоту города, его экологическую безопасность. Развитие желания и умения убратьмусор на доступном уровне, защитить зеленые насаждения, оберегать птиц.Формирование представлений о Самарской Луке как необычном природномкомплексе, его погодных условиях, основных лесообразующих древесных породах,редких видах животных.
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Формирование у обучающихся способности к творческой деятельности, уменияотражать полученные впечатления в играх, рисовании, лепке, аппликации, чтениистихотворений, пении, рассматривании книг.
для обучающихся с НОДА 6 – 7 летРасширение представлений об истории создания города Ставрополя, гербе города,истории и значении строительства ГЭС, истории строительства ВАЗ, профессиях людей,работающих на предприятиях города, истории создания и расположения районов города, опамятных улицах, парках, площадях, памятников, о географическом положенииСамарской области, ландшафте, наличии рек, гор.Развитие у обучающихся познавательного интереса к родному городу, некоторымособенностям его архитектуры и художественного облика.Воспитание чувства осознанно-ответственного отношения к природе родного края,ее самоценности и неповторимости.Формирование умения владеть элементами музейной культуры, осознавать ценностьмузейных материалов, соблюдать правила поведения в музее.Развитие элементарных навыков коллекционирования, оформление экспонатов вуголке краеведения, умение содержательно и интересно рассказать о них другим детям,родителям, гостям.
Содержание раздела «Юный этнограф» (Духовно-нравственное воспитание)для обучающихся с НОДА 3 – 6 летФормирование представлений о важности семьи для человека, о ценностивнутрисемейных отношений, о родословной семьи, о том, что семья увеличивается,появляются новые члены, о традициях и обычаях семьи.Формирование у обучающихся представлений о народах, живущих в Поволжье, ихматериальной культуре: предметах народного быта, орудиях труда, народных игрушках,костюмах, инструментах.Воспитание стремления обучающихся проявлять внимание, любовь к членам своейсемьи, заботу о них, рассказывать о значимых и интересных семейных событиях.Развитие эмоционально-положительного отношения обучающихся к истокамнациональной культуры.Формирование практических умений: строительство из имеющегося материаламакетов наиболее интересных зданий, улиц города, других объектов (совместнаядеятельность); использование полученных знаний в игре, речи, рисовании, лепке,аппликации, макетировании; умение эмоционально и содержательно рассказывать о своейсемье, о детском саде, городе; проявление гражданских чувств (любовь и уважение кгороду, его людям, культуре, стране).для обучающихся с НОДА 6 – 7 летРазвитие представлений о важности семьи для человека, о ценностивнутрисемейных отношений, о праве каждого человека на имя: о значении своего имени ипроисхождении фамилии, о родословной семьи, о том, что семья увеличивается,появляются новые члены, о традициях и обычаях семьи.Совершенствование представлений о народах, живущих в Поволжье, ихматериальной культуре: предметах народного быта, орудиях труда, народных игрушках,
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костюмах, инструментах.Формирование умения обучающихся выполнять на практике общепринятые нормы иправила поведения, проявляющегося в уважении и бережном обращении с предметамикультурного наследияСовершенствование практических умений: строительство из имеющегося материаламакетов наиболее интересных зданий, улиц города, других объектов (совместнаядеятельность); использование полученных знаний в игре, речи, рисовании, лепке,аппликации, макетировании; умение эмоционально и содержательно рассказывать о своейсемье, о детском саде, городе; проявление гражданских чувств (любовь и уважение кгороду, его людям, культуре, стране

2.7. Направления, выбранные участниками образовательныхотношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных имисамостоятельноПознавательное развитие.На основе парциальной модульной программы дошкольного образования «STEM-образование детей дошкольного и младшего школьного возраста» Т.В. Волосовец и др.,направленной на развитие интеллектуальных способностей в процессе познавательнойдеятельности и вовлечения в научно-техническое творчество в СП «Детский сад «Золотойключик» ГБОУ СОШ с.Подстепки используется программа «3D моделирование. Йохокуб– Собери! Раскрась! Играй!». В которой акцент сделан на познавательно-исследовательскую деятельность, которая направлена на получение новых и объективныхзнаний, а также развитие технического и творческого мышления, формирование удошкольников познавательной активности, развитие конструктивных умений и навыков.Так же используется авторская программа д.п.н. Лыковой И.А. «Фанкластик: весьмир в руках твоих». Программа «Фанкластик» весь мир в руках твоих» нацелена наинтеллектуально-творческое развитие детей дошкольного возраста в интегрированныхвидах деятельности с применением оригинального конструктора «Фанкластик».Ведущий вид детской активности в программе «Фанкластик» — конструированиекак универсальная деятельность, связанная с решением интеллектуальной задачи вхудожественной форме и нацеленная на создание творческого продукта (игрушки,фигурки, постройки, инструмента, оборудования и др. конструкций).Программа ориентирована на поддержку разнообразия детства; уважение личностикаждого ребенка с учетом возрастных, гендерных, индивидуальных особенностей. Приэтом программное содержание предполагает учет региональных, национальных иэтнокультурных особенностей народов Российской Федерации.
Физическое развитие.Программа физического развития детей 3-7 лет "Малыши-крепыши" Авторыпрограммы: Бережнова О.В., к.ф.н., Бойко В.В., к.п.н.Современная интегративная развивающая программа нового поколения,обеспечивающая физическое развитие детей 3–7 лет в контексте преемственностидошкольного и начального общего образования. Парциальная программа «Малыши-крепыши» разработана в соответствии с требованиями ФГОС дошкольного образования и
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основными положениями Профессионального стандарта педагога. Программа построенана использовании индивидуально-дифференцированного подхода к каждому ребенку, втом числе с нарушениями развития. В основу Программы положен системно-деятельностный подход, создающий условия для формирования общей культурыличности детей: ценностей здорового образа жизни, развития физических качеств,совершенствования двигательных навыков, воспитания инициативности исамостоятельности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности.
Художественно-эстетическое развитие.Программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки», рассчитана на работу с детьмидошкольного возраста от 3 до 7 лет, строится на основе современных подходов кобучению дошкольников, направленных на художественно-эстетическое развитие,восприятие явлений окружающей действительности, где человек руководствуется нетолько познавательными и моральными критериями, но и эстетическими принципами.Задачи программы:1.Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведенияхискусства) и предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов.2.Создание условий для свободного экспериментирования с художественнымиматериалами и инструментами.3.Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствамихудожественнообразной выразительности.4.Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетическогоопыта (эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание иопредмечивание художественно-эстетических объетов с помощью воображения и эмпатии(носителем и выразителем эстетического выступает цельный художественный образ какуниверсальная категория); интерпретация художественного образа и содержания,заключённого в художественную форму.5.Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детскойдеятельности.6.Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии.7.Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности вхудожественноэстетическом овоении окружающего мира.8.Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепциитворца»
2.8. Комплексно – тематическое планирование и сложившиеся традиции СП«Детский сад «Золотой ключик», план воспитательной работы в соответствии сФАОП ДО стр.736-738 п. 54

Тематическое планирование на год для детей 4-5 лет
№п\п Неделя Лексическая тема

Сентябрь
1 1 неделя ДиагностикаДиагностика2 2 неделя
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3 3 неделя «Детский сад»
4 4 неделя «Игрушки»

Октябрь
5 1 неделя «Осень»
6 2 неделя «Деревья»
7 3 неделя «Грибы»
8 4 неделя «Овощи»

Ноябрь
9 1 неделя «Фрукты, садовые ягоды»
10 2 неделя «Одежда. Головные уборы»
11 3 неделя «Обувь»
12 4 неделя «Перелетные птицы»

Декабрь
13 1 неделя «Зимующие птицы»
14 2 неделя «Домашние птицы»
15 3 неделя «Зима. Зимние забавы»
16 4 неделя «Новогодний праздник»

5 неделя Повторение / Диагностика
Январь

17 2 неделя Диагностика
18 3 неделя «Домашние животные»
19 4 неделя «Дикие животные»

Февраль
20 1 неделя «Зоопарк»
21 2 неделя «Мебель»
22 3 неделя «Человек. Части тела»
23 4 неделя «Защитники Отечества»

Март
24 1 неделя «Профессии»
25 2 неделя «Профессии. Продавец»
26 3 неделя «Посуда»
27 4 неделя «Продукты»
28 5 неделя «Хлеб и хлебобулочные изделия»

Апрель
29 1 неделя «Весна в природе. Весенние цветы»
30 2 неделя «Дикие и домашние животныевесной»
31 3 неделя «Транспорт»
32 4неделя «Профессии на транспорте»

Май
33 1 неделя Диагностика
34 2 неделя Диагностика
35 3 неделя «Комнатные цветы»
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36 4 неделя «Насекомые»

Тематическое планирование на год для детей 5-6
№п\п Неделя Лексическая тема

Сентябрь
1 1 неделя ДиагностикаДиагностика2 2 неделя
3 3 неделя «Детский сад»
4 4 неделя «Профессии в детском саду»

Октябрь
5 1 неделя «Осень»
6 2 неделя «Деревья»
7 3 неделя «Грибы»
8 4 неделя «Овощи»

Ноябрь
9 1 неделя «Фрукты-Ягоды»
10 2 неделя «Одежда. Головные уборы»
11 3 неделя «Обувь»
12 4 неделя «Перелетные птицы»

Декабрь
13 1 неделя «Зимующие птицы»
14 2 неделя «Зима. Зимние забавы»
15 3 неделя «Домашние птицы»
16 4 неделя «Новогодний праздник»
17 5 неделя Повторение / Диагностика

Январь
18 2 неделя Диагностика
19 3 неделя «Домашние животные»
20 4 неделя «Дикие животные»

Февраль
21 1 неделя «Зоопарк»
22 2 неделя «Человек. Части тела»
23 3 неделя «Профессии»
24 4 неделя «Защитники Отечества»

Март
24 1 неделя «Семья»
25 2 неделя «Игрушки. Детский сад»
26 3 неделя «Мебель»
27 4 неделя «Посуда»
28 5 неделя «Продукты»

Апрель
29 1 неделя «Весна в природе. Весенние цветы»
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30 2 неделя «Космос»
31 3 неделя «Транспорт»
32 4неделя «Аквариумные рыбки»

Май
33 1 неделя «Насекомые»
34 2 неделя «Лето»
35 3 неделя Диагностика
36 4 неделя Диагностика

Тематическое планирование на год для детей 6-7 лет
№п\п Неделя Лексическая тема

Сентябрь
1 1 неделя ДиагностикаДиагностика2 2 неделя
3 3 неделя «Календарь. Времена года»
4 4 неделя «Осень»

Октябрь
5 1 неделя «Хлеб»
6 2 неделя «Деревья»
7 3 неделя «Грибы»
8 4 неделя «Овощи»

Ноябрь
9 1 неделя «Фрукты-Ягоды»
10 2 неделя «Одежда. Головные уборы»
11 3 неделя «Обувь»
12 4 неделя «Перелетные птицы»

Декабрь
13 1 неделя «Зимующие птицы»
14 2 неделя «Зима. Зимние забавы»
15 3 неделя «Домашние птицы»
16 4 неделя «Новогодний праздник»
17 5 неделя Повторение / Диагностика

Январь
18 2 неделя Диагностика
19 3 неделя «Домашние животные»
20 4 неделя «Дикие животные»

Февраль
21 1 неделя «Зоопарк» (Животные жарких ихолодных стран)
22 2 неделя «Человек. Части тела»
23 3 неделя «Профессии»
24 4 неделя «Защитники Отечества»
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Март
24 1 неделя «Семья»
25 2 неделя «Наша Родина. Наше село»
26 3 неделя «Мебель»
27 4 неделя «Посуда»
28 5 неделя «Продукты»

Апрель
29 1 неделя «Весна в природе. Весенние цветы»
30 2 неделя «Космос»
31 3 неделя «Транспорт»
32 4неделя «Мир морей и океанов»

Май
33 1 неделя «Насекомые»
34 2 неделя «Лето»
35 3 неделя Диагностика
36 4 неделя Диагностика

В практике работы детского сада «Золотой ключик» сложилось немало традиций,направленных на решение приоритетной задачи. Наиболее интересной традициейявляется проведение “Недели здоровья”. Спортивные семейные праздники имеютогромное значение для укрепления здоровья детей и развития их физической подготовки,для воспитания чувств патриотизма. Спортивные праздники: « Папа, мама, я – спортивнаясемья», «Зимние забавы» способствуют объединению и сплочению детей и родителей.
Традиции групп:

1. «Утренний сбор». Цель: Обеспечить постепенное вхождение ребенкав ритм жизни группы, создать хорошее настроение, настроить надоброжелательное общение со сверстниками.2. «Календарь настроения». Цель: Наблюдение воспитателем заэмоциональным состоянием каждого ребенка с целью оказаниясвоевременной коррекции и поддержки развития личности ребенка.3. «День рождения». Цель: Развивать способность к сопереживаниюрадостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнутьзначимость каждого ребенка в группе.1. «Неделя экскурсий» Цель: Знакомить детей с профессиямидетского сада, воспитывать уважение к людям различных профессий,которые работаю в детском саду. Способствовать расширениюконтактов со взрослыми людьми.2. «Экскурсия в школу». Цель: Готовить детей к вхождению в «миршколы», формировать психологическую готовность к школьному обучению.3. «Прогулки по селу». Цель: Расширять знания детей о том месте, гдеони живут, воспитывать любовь к своей родине, формировать нравственные ипатриотические чувства.
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4. «Семейная родословная». Цель: Приобщение детей и родителей ксовместному творчеству, с целью установления доброжелательной атмосферыв семье и расширения знаний детей о своих близких людях.5. «В гостях у книги». Цель: Прививать детям культуру чтения книг,расширять кругозор, воспитывать любовь и бережное отношение к книгам,знакомство с библиотекой.6. «Помним и гордимся». Встречи с ветеранами войны и бывшимисотрудниками детского сада. Цель: Вызвать у детей гордость за свою страну исвой народ, воспитывать патриотические чувства.7. «Цветы, удивительной красы». Цель: Вызвать у детей желаниепомогать взрослым, привлекать к посильному труду, воспитывать любовь кприроде.
2.9. Календарный план воспитательной работы

Месяц Название
мероприятия

Содержание работы
Сентябрь «День знаний» Развитие у детей познавательной

мотивации, интереса к школе, книге.
Формирование дружеских, доброжелательных
отношений между детьми. Продолжение
знакомства с детским садом как ближайшим
социальным окружением ребенка

3 сентября: День
окончания Второй
мировой войны, День
солидарности в борьбе с
терроризмом

Формирование у детей основ
противодействия терроризму, выполнения
правил поведения, обеспечивающих
сохранность их жизни и здоровья в
современных условиях и алгоритма действий в
чрезвычайных ситуациях.

8 сентября:
Международный день
распространения
грамотности

Создание условий для познавательно-
речевого развития детей. Формирование
мотивации быть грамотным. Формирование
бережного отношения к родному языку,
гордость за свой родной русский язык.

12 сентября День
дружбы народов в
Самарской области

Направлено на сохранение и развитие
материальных и духовных культурных
достижений народов Самарской области, связь
и передачу от поколения к поколению
традиционных духовно-нравственных
ценностей.

Укрепление общегражданского единства
День воспитателя и

всех дошкольных
работников

Формирование положительного отношения
к профессии воспитателя, другим профессиям
дошкольных работников, детскому саду как
ближайшему социуму
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Октябрь «День здоровья» Расширение представлений о здоровье и
здоровом образе жизни.

1 октября:
Международный день
пожилых людей;
Международный день
музыки;

Воспитание уважительного и заботливого
отношения к пожилым людям. Формирование у
детей нравственных качеств личности:
человечности, милосердия, сострадания,
благородства, умения прийти на помощь.

Формирование начал музыкально-
художественной культуры. Развитие
эмоциональной отзывчивости детей к
музыкальным произведениям. Воспитание у
детей интереса к музыке.

4 октября: День
защиты животных;

Формирование бережного отношения к
домашним и диким животным. Воспитание
доброжелательного отношения и чувства
ответственность за живое существо.

5 октября: День
учителя;

Формирование у детей представления о
профессии учителя. Воспитание
доброжелательного отношения к школе и
учителю. Формирование мотивации у детей к
образовательной деятельности в школе.

Праздник осени Воспитание бережного отношения к
природе. Формирование элементарных
экологических представлений.

Третье воскресенье
октября: День отца в
России.

Поддержание традиций уважительного
отношения к отцу, закрепление традиционных
семейных устоев. Воспитание любви, гордости,
ласкового и чуткого отношения к отцу.

Ноябрь День народного
единства

Формирование первичных ценностных
представлений о России как о
многонациональной, но единой стране.
Воспитание уважения к людям разных
национальностей:

8 ноября: День
памяти погибших при
исполнении служебных
обязанностей
сотрудников органов
внутренних дел России;

Воспитание у детей гражданственности,
патриотизма, гордости, смелости,
отзывчивости, чувства долга, ответственности,
отваги на личных примерах сотрудников
внутренних дел Российской Федерации.

День матери Воспитание чувства любви и уважения к
матери, желания помогать ей, заботиться о ней:

30 ноября: День
Государственного герба
Российской Федерации.

Формирование представлений о сущности
и значении герба России как государственного
символа Российской Федерации у детей.
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Декабрь Экологическая
акция «Кормушка для
птиц».

Приучать детей заботиться о птицах,
наблюдать за ними, испытывать радость от
сознания, что можно спасти птиц от гибели.

3 декабря: День
неизвестного солдата;
Международный день
инвалидов

Увековечивание
памяти, воинской доблести и бессмертный
подвиг российских и советских воинов,
погибших в боевых действиях на территории
страны или за её пределами, чьё имя
осталось неизвестным. Воспитание у детей
патриотических чувств.

5 декабря: День
добровольца
(волонтера) в России;

Воспитание духовно-нравственной
личности ребёнка через обретение им
духовного опыта, основанного на традициях
благотворительной и добровольческой
деятельности.

8 декабря:
Международный день
художника;

Приобщение детей к миру искусства.
Развитие творческих способностей детей.
Воспитание эмоциональной отзывчивости детей
к художественным произведениям в живописи.

9 декабря: День
Героев Отечества;

Знакомство детей с историческим
наследием. Воспитание чувства патриотизма,
гордости и уважения к воинам – защитникам
Отечества, любовь к Родине.

12 декабря: День
Конституции Российской
Федерации;

Формирование представления о
Конституции РФ как основном законе
государства, который необходимо соблюдать.
Знакомство детей с некоторыми правами и
обязанностями людей. Развитие у детей
познавательного интереса к своей стране, ее
законам.

Новый год Формирование умений доставлять радость
близким и благодарить за новогодние сюрпризы
и подарки.

Январь Всемирный день
«спасибо»

11 января
Формирования умения благодарить как

составляющей нравственного развития
человека и этикетного поведения

Фольклорное
развлечение
«Масленница»

Воспитывать любовь к традиционным
русским праздникам.

Развлечение
«Давайте обнимемся» к
Международному дню
объятий – 21 января.

Формирование у дошкольников
доброжелательного отношения друг к другу.
Воспитание дружественных, толерантных
отношений между детьми.

27 января: День
снятия блокады

Расширение представлений детей о
героическом подвиге жителей блокадного
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Ленинграда; День
освобождения Красной
армией крупнейшего
«лагеря смерти»
Аушвиц-Биркенау
(Освенцима) — День
памяти жертв Холокоста

Ленинграда. Развитие способностей
чувствовать, сопереживать. Воспитывать
чувство патриотизма.

Февраль День доброты Формирование первичных ценностных
представлений о добре и зле:

2 февраля: День
разгрома советскими
войсками немецко-
фашистских войск в
Сталинградской битве

Знакомство детей с историей нашей
Родины. Воспитание патриотических чувств.

8 февраля: День
российской науки;

Создание благоприятных условий для
познавательного интереса к научной и учебно-
исследовательской деятельности.

21 февраля:
Международный день
родного языка;

Расширение знаний детей о культуре и
языке русского народа. Воспитание
патриотических чувств.

День защитника
отечества

Формирование первичных представлений о
Российской армии, о мужчинах как защитниках
«малой» и «большой» Родины, всех слабых
людей (детей, женщин, стариков, больных).
Воспитание уважения к защитникам Отечества.

Фотовыставка
«Папа может все что
угодно».

Формировать у детей гендерную
идентичность через представление широкого
спектра ролей, которые может выполнять
современный мужчина. Воспитывать любовь,
ласковое, доброе отношение к своему папе,
чувство гордости за своего отца.

Март 8 марта и-
музыкальные праздники

Воспитание чувства любви и уважения к
женщине, желания помогать им, заботиться о
них:

Творческие
мастерские «Подарок
для мамочки».

Воспитывать в детях чувство
взаимопонимания, готовность сделать для
самых дорогих и любимых мам подарок

Развлечение
«Весна»

Воспитывать дружеские взаимоотношения,
развивать интерес к наблюдению за природой в
весной.

18 марта: День
воссоединения Крыма с
Россией

Формирование представлений детей о
новых субъектах Российской Федерации.
Воспитание у детей чувства гордости и
уважения к истории своей страны, государства в
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целом, ее достижениям и достоянию.
Всемирный день

театра
Приобщение и формирование

положительного отношения к театральному
искусству

Апрель Международный
день птиц

Развивать интерес, наблюдательность
детей; познакомить с правилами поведения в
природе; воспитывать бережное отношение к
пернатым друзьям.

Международный
день детской книги

Воспитание желания и потребности
«читать» книги, бережного отношения к книге

Всемирный день
здоровья

Формирование первичных ценностных
представлений о здоровье и здоровом образе
жизни

День космонавтики Формирование первичных представлений о
выдающихся людях и достижениях России,
интереса и чувства гордости за успехи страны и
отдельных людей

Май 1 мая: Праздник
Весны и Труда

Знакомство с праздником Весны и труда
как общественным событием России.
Расширение представлений детей о труде и его
значении для общества. Воспитывать уважения
к людям труда.

День Победы Вызывать патриотический интерес детей к
истории, воспитывать личность гражданина –
патриота Родины. Воспитывать чувства
солидарности, дружбы, сопричастности.

Продолжать формировать у детей чувство
патриотизма через приобщение к песням,
стихам периода Великой отечественной войны.

Социальная акция «Открытка для
ветерана»

Социальная акция «Бессмертный полк»
Международный

день семьи
Формирование первичных ценностных

представлений о семье, семейных традициях,
обязанностях

19 мая: День
детских общественных
организаций России;

Формирование представления о детских
общественных объединениях и их в
деятельности

24 мая: День
славянской
письменности и
культуры.

Знакомство детей с историей появления
письменности. Воспитывать любовь к русской
культуре

Июнь Развлечение
«Лето»

Воспитывать любовь к русскому народному
творчеству, русским народным песням,
хороводам, подвижным играм.
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Международный
день защиты детей

Формирование представлений о детях как
особой категории членов общества, которых
защищают взрослые люди

6 июня: День
русского языка;

Воспитывать уважение к русскому языку,
познакомить детей с историей праздника «День
русского языка»; приобщать дошкольников к
чтению художественной литературы
(произведения А.С.Пушкина)

12 июня: День
России;

Воспитывать у детей чувство патриотизма,
гордости за родную страну, создавать условия
для расширения знаний о символах России
(флаг, герб, гимн, о празднике День России)

22 июня: День
памяти и скорби.

Воспитание нравственно — патриотических
чувств у детей.

Участие в Акции «Свеча Памяти»
Июль 8 июля: День

семьи, любви и верности
Воспитывать у детей любовь к своей семье

и своим родственникам, уважение к ним.Учить
детей вежливо общаться со взрослыми,
воспитывать желание заботиться о близких
людях. Формировать у детей представление о
семье, как о людях, которые живут вместе,
любят друг друга, заботятся друг о друге. Во
время праздника создать атмосферу
эмоционального комфорта.

Август 12 августа: День
физкультурника;

Повысить интерес к физической культуре и
здоровому образу жизни. Активизировать
двигательную деятельность детей. Прививать
любовь к спорту и физической культуре.

22 августа День
государственного флага
Российской Федерации

Формировать основы патриотизма.
Познакомить с символическим значением
флага России, закрепить знания детей о
значении цветов, изображённых на флаге и о
праздничной дате 22 августа. Воспитывать
нравственные и морально-волевые качества.

27 августа: День
российского кино.

Прививать любовь к российскому
киноискусству, в частности мультфильмам.
Расширить кругозор детей о советских и
российских мультфильмах, их создателях.

День села
Подстепки

Создавать условия для восприятия
сведений об историческом прошлом и
культурном облике родного села. Осуществлять
ознакомление дошкольников с историческим,
культурным, географическим, природно-
экологическим своеобразии села. Воспитывать
чувство гордости за свою малую Родину
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1 Организационное обеспечение образования обучающихся с НОДАОрганизационное обеспечение образования обучающихся с НОДА базируется нанормативоно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольногообразования обучающихся этой категории.1. Конвенция о правах ребенка (одобрена ГенеральнойАссамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ(актуальная ред.) «Об образовании в Российской Федерации»http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред.от 14.07.2022) «Об основных гарантиях прав ребенка в РоссийскойФедерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/4. Приказ Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Обутверждении федерального государственного образовательного стандартадошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября2013 г., регистрационный № 30384)https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от24.11.2022 г. № 1022 «Об утверждении федеральной адаптированнойобразовательной программы дошкольного образования для обучающихсяс ограниченными возможностями здоровья»;6. Постановление Правительства Российской Федерации от21.02.2022 № 225 «Об утверждении номенклатуры должностейпедагогических работников организаций, осуществляющихобразовательную деятельность, должностей руководителейобразовательных организаций»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022022200427. Постановление Главного государственного санитарного врачаРоссийской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждениисанитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическиетребования к организациям воспитания и обучения, отдыха иоздоровления детей и молодежи»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210128. Постановление Главного государственного санитарного врачаРоссийской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждениисанитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питаниянаселения»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012020111200019. Постановление Главного государственного санитарного врачаРоссийской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120201221012
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
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санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиеническиенормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания»http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120210203002210. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации иосуществления образовательной деятельности по основнымобщеобразовательным программам - образовательным программамдошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599)http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120200901002111. Приказ Министерство здравоохранения и социальногоразвития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочникадолжностей руководителей, специалистов и служащих, раздел«Квалификационные характеристики должностей работниковобразования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. №18638) http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/12. Приказ Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «Опродолжительности рабочего времени (нормах часов педагогическойработы за ставку заработной платы) педагогических работников и опорядке определения учебной нагрузки педагогических работников,оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в МинюстеРоссии 25.02.2015 № 36204)http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/13. Приказ Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 11 мая 2016 г. № 536 Об утверждении особенностей режимарабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работниковорганизаций, осуществляющих образовательную деятельностьhttp://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 14. Постановление Правительства Российской Федерации от14.05.2015 № 466 (ред. от 07.04.2017) «О ежегодных основныхудлиненных оплачиваемых отпусках»http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/15. Приказ Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утвержденииПорядка проведения аттестации педагогических работников организаций,осуществляющих образовательную деятельностьhttp://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/16. Распоряжение Министерства просвещения и науки РФ «Обутверждении примерного Положения о психолого-педагогическомконсилиуме образовательной организации» № Р-93 от 09.09.2019https://legalacts.ru/doc/rasporjazhenie-minprosveshchenija-rossii-ot-09092019-n-r-93-ob-utverzhdenii/

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://legalacts.ru/doc/rasporjazhenie-minprosveshchenija-rossii-ot-09092019-n-r-93-ob-utverzhdenii/
https://legalacts.ru/doc/rasporjazhenie-minprosveshchenija-rossii-ot-09092019-n-r-93-ob-utverzhdenii/
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17. Приказ Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения опсихолого-медико-педагогической комиссии»https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/Помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ОВЗ разработанысоответствующие локальные акты СП «Детсский сад «Золотой ключик» ГБОУ СОШс.Подстепки:1. Устав образовательной организации – http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2022-2023/ustav%2021.pdf2. Положение о разработке и утверждении АОП для детей с ОВЗ, детей-инвалидов http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2022-2023/SPDS/pologenie%20o%20AOP.pdf3. Положение об оказании логопедической помощи в структурномподразделении "детский сад "Золотой ключик"", реализующем основныеобщеобразовательные программы дошкольного образования - http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2021/SPDS/2%20pol%20log%20pom%202020.pdf4. Положение о психолого-педагогическом консилиуме -http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2021/SPDS/3%20pol%20Psi-ped%20konsilium%202020.pdf5. Положение о группе комбинированной направленности -http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2020/pol%20komb%20gruppa%202019.pdf6. Положение о порядке приема детей с ограниченными возможностямиздоровья для обучения по адаптированной образовательной программе для детейдошкольного возраста с ОВЗ СПДС "Золотой ключик" ГБОУ СОШ с. Подстепки -http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2020/2%20pol%20o%20prieme%20ovz.pdf
В СП «Детский сад «Золотой ключик» ГБОУ СОШ с.Подстепки организованасистема взаимодействия и поддержки образовательной организации со стороны ПМПКСтавропольского района, ГБУ ДПО СО «Центр специального образования», органовсоциальной защиты, органов здравоохранения, организации дополнительногообразования.

№ Организация Содержание взаимодействия и результаты
1. Ставропольская территориальнаяПМПК

Осуществление комплексного психолого-педагогическогообследования обучающихся с целью определения психическихи (или) физических нарушений в развитии, особыхобразовательных потребностей обучающихся, резервныхвозможностей, для определения специальных условийобучения.Предоставление законным представителям развернутоезаключение с рекомендациями по организации обучения детейи создания специальных образовательных условий дляуспешного освоения образовательной программы.

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2022-2023/ustav%2021.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2022-2023/ustav%2021.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2022-2023/SPDS/pologenie%20o%20AOP.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2022-2023/SPDS/pologenie%20o%20AOP.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2021/SPDS/2%20pol%20log%20pom%202020.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2021/SPDS/2%20pol%20log%20pom%202020.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2021/SPDS/2%20pol%20log%20pom%202020.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2021/SPDS/3%20pol%20Psi-ped%20konsilium%202020.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2021/SPDS/3%20pol%20Psi-ped%20konsilium%202020.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2020/pol%20komb%20gruppa%202019.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2020/pol%20komb%20gruppa%202019.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2020/2%20pol%20o%20prieme%20ovz.pdf
http://podstepki-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2020/2%20pol%20o%20prieme%20ovz.pdf
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Оказание консультативной помощи законнымпредставителям по вопросам воспитания и обучения ребенка сограниченными возможностями здоровья (или ребенка-инвалида), информирование о способах получениянеобходимой образовательной услуги.Осуществление динамического контроля заэффективностью реализации рекомендаций по отношению кобучающимся, прошедшим обследование на ПМПК черезопределение сроков повторного освидетельствования, принеобходимости вносить коррективы в рекомендации.Оказание консультативной помощи педагогам испециалистам образовательной организации по вопросаморганизации воспитания и обучения детей с ОВЗ в рамкахсвоей компетенции и по вопросам реализации рекомендаций.
2. ГБУЗ СО«Ставропольскаяцентральнаярайоннаябольница»

Осуществление медицинского обслуживания детейквалифицированными кадрами: врачом педиатром и средниммедицинским персоналом. Медицинские осмотры детей припоступлении в СПДС и ГБОУ СОШ с целью выявлениябольных, в то числе на педикулёз. Систематическоенаблюдение за состоянием здоровья детей, особенно имеющихотклонения в состоянии здоровья. Распределение детей намедицинские группы для занятий физическим воспитанием.Информирование руководителя СПДС, воспитателей,методистов по физическому воспитанию о состоянии здоровьядетей, рекомендуемом режиме для детей с ОВЗ.своевременную изоляцию заболевших детей, оказание первоймедицинской помощи при возникновении несчастных случаев.Проведение санитарно- эпидемических мероприятий прикарантине.
3. СП ДО детейЦентрвнешкольнойработы «Спектр»ГБОУ СОШс.Подстепки

Реализация программ дополнительного образованиядетей (исследовательской, технической, художественно-эстетической, физкультурно-спортивной направленностей).

4.
В СП «Детский сад «Золотой ключик» сложилась система дополнительногобесплатного образования, которая представлена работой от СП «Спектр»Художественно-эстетическое«Маленькие актеры» - . (1 корпус),«Ритмическая мозаика» - (2 корпус)«Цветик-семицветик» - (2 корпус)Речевое
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«Познавайка» - (1 - 2 корпус)Познавательное«Хранители природы» - (2 корпус),«Быть здоровым- здорово!» (1 корпус),Развитие технических способностей детей«Сказочная страна Lego» - (1 – 2 корпус)«Фанкластик. Весь мир в твоих руках» Шандер И.В. (1 – 2 корпус)В работе кружков используются дополнительные программы, превышающиетребования государственного стандарта по дошкольному образованию.
3.2 Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка.Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с НОДА сучетом необходимости реализации комплексного междисциплинарного подхода прикоррекции нарушений развития у обучающихся с двигательной патологией.Целесообразно проводить ППк, на которых процесс реабилитации наиболеесложных обучающихся докладывается и обсуждается всеми педагогическимиработниками, которые работают с обучающимся, при этом необходимо обеспечитьучастие родителей (законных представителей) обучающегося.Необходимо обеспечить комплексное психолого-педагогическое сопровождениеребенка с двигательной патологией на протяжении всего периода его обучения вобразовательной организации. Для этого требуется:организовать деятельность педагогических работников в форме ППк для выявления,обследования обучающихся, разработку индивидуального образовательной программы;организовать в соответствии с разработанной программой сопровождения указаннойкатегории обучающихся;привлечь специалистов психолого-педагогического сопровождения к участию впроектировании и организации образовательного процесса.Важное значение для обучающихся с НОДА имеет предметно-развивающая среда,которая, призвана обеспечить психолого-педагогическое сопровождение. В данномсопровождении должны принимать участие педагогические работники и родители(законные представители) обучающегося.Особое внимание следует уделять ортопедическому режиму. Ребенок с двигательнойпатологией во время бодрствования не должен более 20 минут оставаться в одной и тойже позе. Для каждого ребенка индивидуально подбираются наиболее адекватные позы длякормления, одевания, купания, игры. Эти позы меняются по мере развития двигательныхвозможностей ребенка. Если не удается вытянуть вперед руки или схватить предмет,находясь в положении на спине или на животе, можно добиться желаемых движений,поместив ребенка животом на колени педагогического работника и слегка раскачивая его.В результате ребенок лучше расслабляется, легче вытягивает руки вперед и хватаетигрушку. Нужно следить за тем, чтобы ребенок не сидел в течение длительного времени сопущенной вниз головой, согнутыми спиной и ногами. Это приводит к стойкойпатологической позе, способствует развитию сгибательных контрактур коленных итазобедренных суставов, чтобы этого избежать, ребенка следует сажать на стул так, чтобыего ноги были разогнуты, стопы стояли на опоре, а не свисали, голова и спина быливыпрямлены. В течение дня полезно несколько раз выкладывать ребенка на живот,
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добиваясь в этом положении разгибания головы, рук, спины и ног, чтобы облегчитьпринятие этой позы, ребенку под грудь подкладывают небольшой валик.Соблюдение ортопедического режима позволяет устранить негативные моменты,способствующие прогрессированию двигательных нарушений, тем самым оказываяположительное влияние на стабилизацию двигательного статуса ребенка.
3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды.Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - ППРОС)в Организации должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в соответствиис Программой. Организация имеет право самостоятельно проектировать ППРОС с учетомпсихофизических особенностей обучающихся с ОВЗ.

В соответствии со Стандартом, ППРОС СП «Детский сад «Золотой ключик» ГБОУСОШ с.Подстепки обеспечивает и гарантирует:-охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоциональногоблагополучия обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческомудостоинству, чувствам и потребностям, формирование и поддержку положительнойсамооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях, в том числе привзаимодействии обучающихся друг с другом и в коллективной работе;-максимальную реализацию образовательного потенциала пространстваОрганизации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализацииобразовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развитияобучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждоговозрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностейи коррекции недостатков их развития;-построение вариативного развивающего образования, ориентированного навозможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участниковсовместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и спедагогическим работниками, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей;-создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивациинепрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогическихработников, а также содействие в определении собственных целей, личных ипрофессиональных потребностей и мотивов;-открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законныхпредставителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление ихподдержки в деле образования и воспитания обучающихся, охране и укреплении ихздоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи;-построение образовательной деятельности на основе взаимодействияпедагогических работников с детьми, ориентированного на уважение достоинства иличности, интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальнуюситуацию его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедленияразвития обучающихся).
ППРОС СП «Детский сад «Золотой ключик» создается педагогическими
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работниками для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом еговозможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование егоиндивидуальной траектории развития. Она должна строиться на основе принципасоответствия анатомофизиологическим особенностям обучающихся (соответствие росту,массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета).Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть:содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в томчисле технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь,игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечитьигровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность,экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в томчисле развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ОВЗ, участие в подвижныхиграх и соревнованиях; эмоциональное благополучие обучающихся во взаимодействии спредметно-пространственным окружением; игрушки должны обладать динамичнымисвойствами — подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможностькомбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся;трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимостиот образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов ивозможностей обучающихся;полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использованиясоставляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в томчисле природных материалов) в разных видах детской активности;доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся, в том числеобучающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим всеосновные виды детской активности. Все игровые материалы должны подбираться сучетом уровня развития его познавательных психических процессов, стимулироватьпознавательную и речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать необходимыеусловия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности;безопасной - все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям пообеспечению надежности и безопасность их использования. При проектировании ППРОСнеобходимо учитывать целостность образовательного процесса в Организации, взаданных Стандартом образовательных областях: социальнокоммуникативной,познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической;эстетичной - все элементы ППРОС должны быть привлекательны, так, игрушки недолжны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основэстетического вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства;
ППРОС в СП «Детский сад «Золотой ключик» обеспечивает условия дляэмоционального благополучия обучающихся НОДА, а также для комфортной работыпедагогических работников.
3.4 Кадровые условия реализации ПрограммыРеализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и инымиработниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую:- квалификационным требованиям, установленным в Едином квалифика-ционном
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справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел«Квалификационные характеристики должностей работников образования»,утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развитияРоссийской Федерации от 26.08.2010 г. № 761н (зарегистрирован Министерствомюстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638) сизменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и социальногоразвития Российской Федерации от 31.05.2011 г. № 448н (зарегистрированМинистерством юстиции Российской Федерации 01.07.2011 г., регистрационный №21240),- в профессиональных стандартах«Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего,основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», утвержденномприказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18.10.2013г. № 544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 06.12.2013г., регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными приказами Министерстватруда и социальной защиты Российской Федерации от 05.08.2016 г. № 422н(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23.08.2016 г.,регистрационный № 43326),- «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном приказомМинистерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24.07.2015 г. № 514н(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 18 августа 2015 г.,регистрационный № 38575);- «Специалист в области воспитания», утвержденном приказом Министерства трудаи социальной защиты Российской Федерации от 10.01.2017 г. № 10н (зарегистрированМинистерством юстиции Российской Федерации 26 января 2017 г., регистрационный N45406);- «Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и лицам сограниченными возможностями здоровья», утвержденном приказом Министерства трудаи социальной защиты Российской Федерации от 12.04.2017 г. № 351н (зарегистрированМинистерством юстиции Российской Федерации 04.05.2017 г., регистрационный №46612).Руководящие работники (административный персонал) – 1Старший воспитатель – 2Воспитатели – 10Учитель-логопед - 3Музыкальный руководитель – 2Инструктор по физической культуре - 1
3.5. Финансовые условия реализации программыВ объем финансового обеспечения реализации Программы включаются затраты наоплату труда педагогических работников с учетом специальных условий полученияобразования обучающимися с НОДА.
3.6. Материально-технические условия реализации Программы
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В СП «Детский сад «Золотой ключик» ГБОУ СОШ с.Подстепки созданынеобходимые материально-технические условия реализации Программы, которыеобеспечивают:- возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоенияПрограммы;- выполнение санитарно-эпидемиологических требований к организациямвоспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи:к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательнуюдеятельность,оборудованию и содержанию территории,помещениям, их оборудованию и содержанию,естественному и искусственному освещению помещений,отоплению и вентиляции,водоснабжению и канализации,организации питания,медицинскому обеспечению,приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность,организации режима дня,организации физического воспитания,личной гигиене персонала;- выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности;- выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране трудаработников;- возможность для беспрепятственного доступа воспитанников к объектаминфраструктуры организации, осуществляющей образовательную деятельность.Имеется необходимое для всех видов образовательной деятельностивоспитанников с НОДА, педагогической, административной и хозяйственнойдеятельности оснащение и оборудование:
2.10. Группа младшего дошкольного возраста ( 3 – 4 лет) (2 корпус)
2.10.1 Раздевальная

Шкафчики по 4 секции 6
Шкаф платяной для взрослых 1
Зеркало 1
Комплект тематических стендов офлаге, гербе, гимне в формах, доступныхдля дошкольников старших возрастныхгрупп, стенды патриотического воспитания

2.10.2 Игровая для группы старшего дошкольного возраста (6–7 лет)
Столы для детейСтулья детскиеСтулья взрослыеСтол школьный

10 24 1
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Стенка детская-3секцииСтенка детская-2 секцииШкаф горкаКухня детскаяКонтейнеры пластиковые малогоразмераКонтейнеры пластиковые среднегоразмераКонтейнеры пластиковые большогоразмераДоскаМольбертШкаф 3 секцииШкаф 3 секции физкультурный

11112

1151

Игры и игрушки
Центр «Россия — родина моя»Государственные символы России.Портрет президента России. Портретызнаменитых людей России. Альбом «Онипрославили Россию». Географические картыРоссии. Глобус. Иллюстрации о России.Альбомы «Народные промыслы»,«Традиции и культура России»Центр Сюжетно – ролевых игрСемья. Магазин. Пекарня. Сквиши-кондитерская. Мы – шоферы. Салонкрасоты. Зоопарк. Строители. ПоликлиникаЦентр «Тетушки совы»Счетные наборы. Счетные палочки.Наборы цифр. Полотно с лесенками. Книгис заданиями. Весы, материалы длявзвешивания. Измерительные единицы,стаканчики, ложечки. Наборы карточек длясчета Набор «Блоки Дьенеша». Набор«Кубики Никитина»Д.И «Собериквадрат»«Математические пазлы»Центр «Речевичок»
Книжки «Пальчиковая гимнастика».Книжки «Артикуляционная гимнастика».Массажные мячи. Массажные бусы. Игрына дыхание. Иллюстрации потемам«Звуковые часы»«Звуковыекубики»Зеркало.Центр «В гостях у сказки»Фотографии писателей. Книжки –
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малышки о животных. Книжки – самоделки.Книжки – раскладушки. Иллюстрации ксказкам. Сундучок загадок. Художественнаялитература. Энциклопедии Лото «У сказки вгостях»Техника пользования читательскимуголком.Театральный центр «Теремок»Пальчиковый театр. Настольныйтеатр. Фланелеграфный театр. Куклы би-ба-бо. Мягкие игрушки. Маски. КостюмытеатральныеЦентр «Музей русского быта»Куклы в русских костюмах. Игрушки— самоделки к сказкам. Предметы русскогобыта. Альбомы Музыкальный центр«Веселые нотки»Музыкальные инструменты.Дидактические игры (Три кита, Карнавалживотных, Три медведя)Настольные игры(Лото)Иллюстрации (музыкантов, к циклу«Времена года»)Музыкальная копилка
Мешочки с песком 15Обручи 2
Валики для перешагивания 7
Дорожка движения» (массажныедорожки и коврик);

1

Ребристая дорожка; 1
Мячи резиновые, пластмассовые(разного цвета, размер средний);

15

Кегли 15Ворота для прокатывания мяча; 1
Ленточки гимнастические 15Настольный хоккей 1
Демонстрационный материал разныхвидов: железо,дерево, пластмасс,стекло,камни,резина, перья
Демонстрационный материал «Семенарастений»;
Колбочки, пробирки, мерныестаканчики, лупы

10
Часы песочные; 1
Магниты ; 1
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0Микроскоп детский; 1
Мыльные пузыри 3
Вспомогательные материалы:
-зеркала, 8
-шприцы без игл 5
-пипетки, 14-совочки 3
-черпачки, 21-трубочки, 20-пластмассовые и деревянные палочки 20Пластмассовые и резиновые игрушки 10Лупы 10Чепчики,передники 10Весы 1
Комнатные растения по программе суказателями,

10
Инвентарь для ухода за комнатнымирастениями-тряпочки-палочки для рыхления-лейки

222

Муляжи фруктов и овощей 15Глобус 3
Домино (с картинками) 1
Домино точечное 1
Шашки, шахматы 2
Куклы крупные 2
Наручные куклы би-ба-бо 10разныеДекорации для кукольного театра 4
Набор персонажей для плоскостноготеатра

3- 4разныеНабор персонажей для пальчиковоготеатра
3- 4разныеНаборы мелких фигурок (5 - 7 см):

домашние животные 1
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дикие животные 1
динозавры, морские обитатели,пресмыкающиеся, насекомые

по 1
сказочные персонажи 3- 4разныефантастические персонажи 2разныесолдатики (рыцари, богатыри) 3- 4разныеКорона 2
Наборы масок (сказочные, персонажи) 3- 4Костюмы-накидки для ролевых игр 1-4Набор столовой и чайной посуды(средний)

2

Набор кухонной посуды (средний) 2
Набор чайной посуды (мелкий) 2
"Приклад" к куклам среднего размера 2
"Приклад" к мелким куклам 2
Набор медицинских принадлежностей 1
Совок и щетка кукольные 1
Касса 1
Гладильная доска для кукол 1
Телефон 1
Часы 1
Утюги кукольные 2
Грузовик средних размеров 2
Автомобили разного назначения(средних размеров)

3

Набор: военная техника 2
Автомобили мелкие (легковые,гоночные, грузовички и др.)

10
Железная дорога 1
Крупные куски ткани (полотняной,разного цвета, 1 x 1 м)

2

Емкость с лоскутами, мелкими исредними, разного цвета и фактуры
1

Крупногабаритный деревянныйнапольныйконструктор
1

Крупногабаритный пластмассовыйнапольный конструктор (с элементами безконструктивных возможностей соединения
1
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и с элементами, соединяющимися попринципу ЛЕГО)
Крупногабаритный пластмассовыйконструкторс применением болтов и гаек (втом числе с элементами ввиде колес и шестеренок для созданиядействующих механизмов)

1

Конструктор средний по типу «Лего» 1
Конструктор мелкий по типу «Лего» 1
Конструктор за счет вдвиганиявыступа одной детали в паз другой детали

1

Доски с вкладышами и рамки-вкладыши со сложными составнымиФормами (4 – 8 частей)
Набор цветных деревянных кубиков сграфическими схемами длявоспроизведения конфигураций впространстве
Набор емкостей одинакового вида иразмера с крышечками и с наполнением"звучащими" материалами (5 - 7 видов)
Мозаика (цветная, мелкая) сграфическими образцами разной степенисложности (расчлененные на элементы,сплошные, чертежи-схемы)
Головоломки плоскостные (пазлы) 3-4Набор проволочных головоломок 1
Игры-головоломки на комбинаторику(игра "15", "Уникуб" )

1-3
Пеналы «Учись считать» На к.р.Комплект цифр и математическихзнаков для магнитной доски

1

Набор геометрических объемныхфигур(пластик), плоскостных фигур(дерево)
2

Счетные палочки 1наборМузыкальные инструменты ( барабан,металлофон, баян)
по1

Бубен большой, малый 2
Ложки деревянные 5
Макет балалайки 1
Детские музыкальные инструменты 3
Линейки На к.р.
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Игрушка-ноутбук 2
Пособия для развития речевогодыхания:-«султанчики»

7

Балансиры разного типа -
Бинокль/подзорная труба 3
Большой детский атлас 1
Ветряная мельница (модель) 1
Витрина/лестница для работ по лепке -
Набор цветных карандашей На к.р.Графитные карандаши (2М - 3М) На к.р.Набор фломастеров (12 цветов) На к.р.Набор шариковых ручек (6 цветов) На к.р.Копировальная бумага 2 набора
Сангина, пастель 5 - 8

наборов
на группуГуашь (12 цветов) На к.р.Акварельные краски (не менее 12цветов)

На к.р.
Белила цинковые 3- 5банокнагруппуПалитры На к.р.Круглые кисти (беличьи, колонковыеNN 10 - 14)

На к.р.
Банки для промывания ворса кисти откраски (0,25)

На к.р.
Салфетка из ткани, хорошовпитывающей воду, для осушения кистипосле промывания и при наклеивании ваппликации (15 x 15)

На к.р.

Бумага различной плотности, цвета иразмера, которая подбирается педагогом взависимости от задач обучения
На к.р.

Глина - подготовленная для лепки 0,5 кг Нак.р.Пластилин (12 цветов) 2 коробкиНа к.р.Стеки разной формы Набор из 3 -4
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3.7. Режим и распорядок дняРежим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна ибодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечиваетхорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость иперевозбуждение.Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21,условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательныхотношений.Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытомвоздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по

Доски для работы с пластилином, 20 x15 см
На к.р.

Салфетка из ткани, хорошовпитывающей воду (30 x 30), для вытираниярук во время лепки
На к.р.

Ножницы с тупыми концами На к.р.Наборы цветной бумаги разной формы(10 - 12 цветов, размером 10 x 12 смили 6 x 7 см)
На к.р.

Файлы из прозрачной синтетическойпленки для хранения обрезков бумаги
На к.р.

Подносы для форм и обрезков бумаги На к.р.Щетинные кисти для клея На к.р.Розетки для клея На к.р.Рабочее место воспитателя
Магнитофон 1

2.10.3 Спальня
Кровати 23
Раскладушка 1
Стол письменный 1
Стул письменный 1

2.10.4 Туалетная комната
Шкафик навесной 1
Унитаз взрослый 1
Мойка для ног 1
Раковина взрослая 1
Кабинки с дверью 4
Раковины 4
Шкафчики секционные для полотенец 4
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собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена.Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенныевозрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты иособенности.Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когдалегче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активнойдеятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе.Эта работа проводится постепенно, последовательно и ежедневно.Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалымежду приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, времяотхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.При организации режима предусмотрено оптимальное чередованиесамостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми,коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка втечение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки.Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначалепроводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные сумственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческиевиды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью.Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детейдошкольного возраста, условия организации образовательного процесса соответствуюттребованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период годаувеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе,образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 С и скоростиветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. Приосуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальныеособенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темпдеятельности и так далее).Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируетсяСанПиН 2.3/2.4.3590-20.Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процесса ирежима дня.
Режим дня детей (ул. 40 лет Победы д.14 – А)

№п/п Режимные моментыгруппы
Вторая младшая группа «А»общеразвивающей направленности

1 Прием детей, самостоятельнаядеятельность детей, игровая деятельность 7.00 – 8.30
2 Утренняя гимнастика 7.40- 7.50 (10 мин)
3 Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00
4 Организованные виды детскойдеятельности (ООД) 9.00 – 9.45
5 Второй завтрак
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6 Подготовка к прогулке, прогулка 10.00– 12.00
7 Подготовка к обеду, обед 12.00 – 12.30
8 Подготовка ко сну, дневной сонПостепенный подъем, гимнастика после сна 12.30 – 15.30
9 Подготовка к полднику, полдник 15.30 – 16.00
10 Самостоятельная деятельность детейОрганизованные виды детскойдеятельности ООД

16.00 – 17.00

12 Подготовка к прогулке, прогулка 17.00 – 18.00
13 Подготовка к ужину, ужин 18.00 – 18.30
14 Совместная, самостоятельнаядеятельность с детьми, игры, уход домой 18.30 – 19.00

Самостоятельная деятельность 3 часа
Прогулка 3часа

Сон 2 часа 30 мин
ООД 30 мин

Расписание занятий (ул. 40 лет Победы д. 14 –А) на сентябрь 2024 - май 2025 гг.

Учебный план коррекционно-развивающей работы в неделю/год группыкомбинированной направленности для детей с НОДА 2024-2025 учебный год
Вид деятельности Дошкольный возраст

3-4 лет 4-5лет 5-6лет 6-7лет
Кол-во внед.

Объем мин. внед.
Кол-во внед.

Объем мин. внед.
Кол-во внед.

Объем мин. внед.
Кол-во внед.

Объеммин. внед.

Вторая младшая группа «А» общеразвивающей направленности

П 900- 915 познавательно-исследовательская (ФЭМП)930- 945 музыкальная
В 900- 915 изобразительная (конструирование /аппликация)930- 945 двигательная
С 900- 915 познавательно-исследовательская (окр.мир)930- 945музыкальная
Ч 900- 915 коммуникативная930- 945 двигательная
П 900- 915 изобразительная (рисование/лепка)1015- 1030 двигательная (п/и на воздухе)

10 занятий (по 15 мин)2 ч 30 мин



127

Подгрупповаякоррекционная работа(коррекционно-развивающаядеятельность с учителем-логопедом)

3 45 3 60 4 100 4 120

Индивидуальнаякоррекционная работа сучителем-логопедом
3 45 2 30 2 30 2 30совместная деятельность в режимных процессах ежедневно

Подгрупповаякоррекционная работа спедагогом – психологом совместная деятельность в процессе организации различных видовдетской деятельности не реже 1 раза в неделю
Индивидуальнаякоррекционная работа спедагогом – психологом совместная деятельность по рекомендациям ПМПК
Подсчет объемакоррекционно-развивающейработы в неделю (мин./ч)

6 90мин./1 час30 мин.

5 90мин./1час 30 мин.

6 130мин./ 2часа10мин.

6 150мин./
2часа
30 мин

Подсчет объемакоррекционно-развивающейработы в год (мин./ч)
228 3420мин./57часов

190 3420мин./57часов

228 4940мин./82часа20мин.

228 5700мин./
95час

Организация образовательной деятельности в ходе режимных процессов(совместная деятельность педагогов и детей, не регламентированная по времени)
№

п/п
Вид детской деятельности Возраст / количество в неделю

Дошкольный возраст
3-4

года
4-5

лет
5-6

лет
6

-7 лет
ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ

1 Восприятие художественной
литературы и фольклора

Ежедневно

1
.

Общение со взрослым
( с и т у а т и в н о - д е л о в о е ,
внеситуативно-познавательная,
внеситуативно-личностное) и

сверстниками (ситуативно-
деловое, внеситуативно-деловое)

Ежедневно

2 Игровая деятельность
( с ю ж е т н о - р о л е в а я ,
театрализованная, режиссерская,

Ежедневно
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строительно -конструктивная ,
дидактическая, подвижная и другое)
3 Предметная деятельность Ежедневно
4 Элементарная трудовая
деятельность (самообслуживание,
хозяйственно-бытовой труд, труд в
природе, ручной труд)

Ежедневно

5 Познавательно-
исследовательская деятельность и
экспериментирование

Ежедневно

6 Изобразительная деятельность
(рисование, лепка, аппликация)

Не реже
1 раза в неделю

7 Конструирование из разных
материалов по образцу, условию и
замыслу ребёнка

Не реже 1 раза в неделю
8 Коррекционно-развивающая
деятельность с педагогом –
психологом (социально-
коммуникативное и познавательное
развитие; развитие и коррекция
сенсорных, моторных психических
функций; коррекция нарушений
развития личности, эмоционально-
волевой сферы с целью
максимальной социальной
адаптации обучающегося с ТНР)

Не реже 1 раза в неделю

9 Коррекционно-развивающая
деятельность с учителем –
логопедом (системное и
разностороннее развитие речи;
коррекция речевых расстройств с
учетом уровня речевого развития,
механизма, структуры речевого
дефекта у обучающегося с ТНР)

Не реже 1 раза в неделю

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ
1

0
Познавательно-

исследовательская деятельность.
Программа патриотического

воспитания дошкольников «Я живу
на Самарской земле» под ред. О.В.
Дыбиной Тольятти, 2014

Не реже 1 раза в неделю

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие требования к
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организации образовательного процесса и режима дня:- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётомвозрастных особенностей и состояния здоровья;- при организации образовательной деятельности предусматривается введение врежим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечиваетсяконтроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронныхсредств обучения;- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовыеспортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются сучётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДООобеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и назанятиях в плавательных бассейнах;- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытомвоздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателейметеорологических условий (температуры, относительной влажности и скоростидвижения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные днизанятия физической культурой должны проводиться в зале.
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IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ4.1 Краткая презентация образовательной программыАдаптированная образовательная программа дошкольного образования для детейдошкольного возраста с нарушением опорно-двигательного аппарата структурногоподразделения «Детский сад «Золотой ключик» государственного бюджетногообщеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательнойшколы села Подстепки муниципального района Ставропольский Самарской области(далее Программа) разработана в соответствии с:
· ФГОС ДО приказ 17.10.2013 N 1155 (ред. от 21.01.2019)https://fgos.ru/fgos/fgos-do
· Федеральная адаптированная образовательная программадошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностямиздоровья (утвержденная приказом Министерства просвещения РоссийскойФедерации от 24.11.2022 № 1022) https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/
· Федеральной образовательной программой дошкольного образованияhttp://publication.pravo.gov.ru/File/GetFile/0001202212280044?type=pdfПрограмма разработана с учетом ООП ДО СП «Детский сад «Золотой ключик».Особенностью адаптированной программы является «реализация общеобразовательныхзадач с привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детейс НОДА.Программа определяет требования к объему, содержанию образования,планируемым результатам, модели организации образовательно-воспитательногопроцесса. Программа разработана для воспитания и обучения детей с ограниченнымивозможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития,индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекциюнарушений развития и социальную адаптацию.Контингент детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА) крайненеоднороден.У всех детей данной категории ведущими являются двигательные расстройства(задержка формирования, недоразвитие или утрата двигательных функций), которыемогут иметь различную степень выраженности.Двигательные нарушения у детей имеют различную степень выраженности:- при тяжелой степени двигательных нарушений дети не владеют навыками ходьбыи манипулятивной деятельностью, они не могут самостоятельно обслуживать себя;- при средней (умеренно выраженной) степени двигательных нарушений детивладеют ходьбой, но ходят неуверенно, часто с помощью специальных приспособлений(костылей, канадских палочек и т.д.), т.е. самостоятельное передвижение детейзатруднено. Навыки самообслуживания у них развиты не полностью из-за нарушенийманипулятивных функций рук;- при легкой степени двигательных нарушений дети ходят самостоятельно, уверенно.Они полностью себя обслуживают, достаточно развита манипулятивная деятельность.Однако у них могут наблюдаться неправильные патологические позы и положения,нарушения походки, движения недостаточно ловкие, замедленные. Снижена мышечная

https://fgos.ru/fgos/fgos-do
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/
http://publication.pravo.gov.ru/File/GetFile/0001202212280044?type=pdf
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сила, имеются недостатки мелкой моторики.
4.2 Коррекционно-развивающая работа с детьми с НОДА.

Коррекционная работа организуется в рамках ведущей деятельности. Поэтому прикоррекционно-педагогических мероприятиях стимулируется ведущий для данноговозраста вид деятельности: в младенческом возрасте - эмоциональное общение сопедагогическим работником; в раннем возрасте - предметная деятельность; в дошкольномвозрасте - игровая деятельность.Важно развитие скоординированной системы межанализаторных связей, опора навсе анализаторы с обязательным включением двигательно-кинестетического анализатора.Желательно опираться одновременно на несколько анализаторов (зрительный итактильный, тактильный и слуховой).Необходимо гибкое сочетание различных видов и формкоррекционно¬педагогической работы (индивидуальных, подгрупповых и фронтальных).Тесное взаимодействие с родителям (законным представителям) и всем окружениемребенка является залогом эффективности коррекционно-педагогической работы. В силуогромной роли семьи в процессах становления личности ребенка необходима такаяорганизация среды (быта, досуга, воспитания), которая могла бы максимальным образомстимулировать это развитие, сглаживать негативное влияние заболевания на психическоесостояние ребенка.Основными направлениями коррекционно-педагогической работы в раннем возрастеявляются:формирование предметной деятельности (использование предметов по ихфункциональному назначению), способности произвольно включаться в деятельность;формирование наглядно-действенного мышления, произвольного, устойчивоговнимания;формирование речевого и предметно-практического общения с окружающими(развитие понимания обращенной речи, активизация собственной речевой активности;формирование всех форм неречевой коммуникации — мимики, жеста и интонации);развитие знаний и представлений об окружающем (с обобщающей функцией слова);стимуляция сенсорной активности (зрительного, слухового, кинестетическоговосприятия);формирование функциональных возможностей кистей и пальцев рук;развитие зрительно-моторной координации.развитие навыков опрятности и самообслуживания.
Основными направлениями коррекционной работы в дошкольном возрастеявляются:развитие двигательной деятельности (общей моторики и функциональныхвозможностей кистей и пальцев рук);развитие навыков самообслуживания и гигиены;развитие игровой деятельности;формирования конструирования и изобразительной деятельности;развитие всех сторон речи и коррекция речевых нарушений;расширение запаса знаний и представлений об окружающем;
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развитие сенсорных функций;формирование пространственных и временных представлений, коррекция ихнарушений.формирование элементарных математических представлений;подготовка к школе.
4.3 Используемые программы: ФОП ДО и парциальные2 часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений,включает Программу патриотического воспитания дошкольников «Я живу на Самарскойземле» О.В.Дыбина. https://sad-2.ru/ckfinder/userfiles/files/Programma-Ya-zhivu-na-Samrskoy-Zemle.pdfНа основе парциальной модульной программы дошкольного образования «STEM-образование детей дошкольного и младшего школьного возраста» Т.В. Волосовец и др.,направленной на развитие интеллектуальных способностей в процессе познавательнойдеятельности и вовлечения в научно-техническое творчество в СП «Детский сад «Золотойключик» ГБОУ СОШ с.Подстепки используется программа «3D моделирование. Йохокуб– Собери! Раскрась! Играй!». В которой акцент сделан на познавательно-исследовательскую деятельность, которая направлена на получение новых и объективныхзнаний, а также развитие технического и творческого мышления, формирование удошкольников познавательной активности, развитие конструктивных умений и навыков.Так же используется авторская программа д.п.н. Лыковой И.А. «Фанкластик: весьмир в руках твоих». Программа «Фанкластик» весь мир в руках твоих» нацелена наинтеллектуально-творческое развитие детей дошкольного возраста в интегрированныхвидах деятельности с применением оригинального конструктора «Фанкластик».Ведущий вид детской активности в программе «Фанкластик» — конструированиекак универсальная деятельность, связанная с решением интеллектуальной задачи вхудожественной форме и нацеленная на создание творческого продукта (игрушки,фигурки, постройки, инструмента, оборудования и др. конструкций).Программа физического развития детей 3-7 лет "Малыши-крепыши" Авторыпрограммы: Бережнова О.В., к.ф.н., Бойко В.В., к.п.н.Современная интегративная развивающая программа нового поколения,обеспечивающая физическое развитие детей 3–7 лет в контексте преемственностидошкольного и начального общего образования. Программа построена на использованиииндивидуально-дифференцированного подхода к каждому ребенку, в том числе снарушениями развития. В основу Программы положен системно-деятельностный подход,создающий условия для формирования общей культуры личности детей: ценностейздорового образа жизни, развития физических качеств, совершенствования двигательныхнавыков, воспитания инициативности и самостоятельности ребенка, формированияпредпосылок учебной деятельности.Программа И.А. Лыковой «Цветные ладошки», рассчитана на работу с детьмидошкольного возраста от 3 до 7 лет, строится на основе современных подходов кобучению дошкольников, направленных на художественно-эстетическое развитие,восприятие явлений окружающей действительности, где человек руководствуется нетолько познавательными и моральными критериями, но и эстетическими принципами.

https://sad-2.ru/ckfinder/userfiles/files/Programma-Ya-zhivu-na-Samrskoy-Zemle.pdf
https://sad-2.ru/ckfinder/userfiles/files/Programma-Ya-zhivu-na-Samrskoy-Zemle.pdf
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4.4 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива ссемьями детейОсобенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольниковс НОДА:1. Рекомендации по физическому развитию обучающихся и организацииортопедического режима дома. Консультируя родителей (законных представителей) вэтом направлении, следует акцентировать их внимание на то, что физическое воспитание -важнейшая составляющая в системе обучения, воспитания и лечения обучающихся снарушениями опорно-двигательного аппарата. При этом для обучающихся с двигательнойпатологией особое значение приобретает ранняя стимуляция развития основныхдвигательных навыков. Если специальные занятия будут начаты в ранние сроки жизниребенка, то возможна определенная компенсация и предупреждение формированияпатологических двигательных стереотипов. Необходимо активное взаимодействиеродителей (законных представителей) со специалистами, осуществляющими коррекциюдвигательной сферы ребенка (массажистом, инструктором ЛФК).В ходе консультации для родителей (законных представителей) необходиморекомендовать:комплекс мероприятий по стимуляции двигательного развития ребенка в домашнихусловиях.адаптация домашних условий к двигательным возможностям ребенка, (как сделатьтренажеры и специальные приспособления для стимуляции развития двигательныхнавыков и облегчения передвижения ребенка).контроль родителей (законных представителей) за положением ребенка впространстве (контролировать положение его головки, обучать разгибанию верхней чаституловища).2. В период от одного года до трех лет у обучающихся с нормальнымразвитием формируются представления о конкретных предметах и их универсальномпредназначении. У ребенка с двигательной патологией эти навыки в естественном ритме ис необходимым качеством не возникают. В силу первичности двигательных нарушений иогромного значения тонких движений пальцев рук для дальнейшего развития ребенка,следует включать в занятия и развитие мелкой моторики, функции осязания и уменияузнавать предметы на ощупь. Осязательная функция имеет большое значение дляразвития познавательных возможностей обучающихся. Ее недостаточность приводит ктому, что у ребенка задерживается формирование целостного представления о предметах.Для преодоления подобных нарушений следует учить ребенка узнавать наощупьразличные по величине и по форме предметы, определять фактуру материала на ощупь(наждачная бумага, ткань, мех), различать поверхность предметов (гладкий -шероховатый, ровный - неровный, колючий - мягкий), выбирать предмет на ощупь поречевой инструкции (игра «Чудесный мешочек»), определять его температуру (горячий -холодный). Занимаясь с ребенком лепкой или рисованием, следует воспроизводить тотпредмет, образ которого формировался на основе тактильно-двигательного восприятия.3. Одной из проблем, которыми страдают обучающиеся с НОДА, являетсянарушение праксиса позы. Ребенок испытывает трудности при захвате предмета рукой. Вэтом случае, необходимо с помощью совместных действий, путем наложения своей рукина руку ребенка можно постепенно научить его элементарным предметным действиям (с
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игрушкой, карандашом, фломастером, ложкой). При этом необходимо постоянноподбадривать ребенка и внушать ему надежду на успех. На конкретных примерахпоказать, как нужно учить ребенка удерживать в руке предмет и как узнавать его наощупь. Для этого нужно использовать различные по форме игрушки (шарик, кубик, яичкоот киндер-сюрприза, свисток), размер, которых не должен превышать величину ладошкиребенка. Ребенка нужно учить произвольно, брать и опускать предметы, перекладывать ихиз руки в руку, класть на место. Его также нужно обучить ощупывать свои руки, ноги,другие части тела, игрушки.4. Правильный захват предметов, способы его удержания определяютвозможности развития ребенка к предметной деятельности, а в дальнейшем, и к письму.Поэтому родители (законные представители) должны постоянно развивать уобучающихся с НОДА правильные формы удержания предметов, игрушек и двигательныхдействий с ними. Специалист должен показать, как эти навыки формируются у ребенка впроцессе игры.5. Для развития точности движений пальцев рук следует строить различныефигуры на плоскости из палочек, мозаики и плоскостных геометрических фигур. Хорошиерезультаты в формировании двигательных навыков дают следующие упражнения:надевание колечек, пуговиц, бус на проволоку, веревку, нитку; продевание черезотверстия малого размера шнурков; прошивание иглой контура предметов на бумаге, атакже застегивание, расстёгивание, завязывание, развязывание шнурков, пуговиц, молний.6. Родители (законные представители) также должны быть знакомы сприемами массажа и нормализации тонуса мышц. Более подробные рекомендации поформированию у ребенка двигательных навыков родители (законные представители)могут получить у инструктора по ЛФК и в специальной литературе.Важно также развивать у обучающихся согласованность движений руки и глаза,проводить специальные занятия по развитию плавных движений глазных яблок с цельюформирования целостного восприятия предметов.7. Речь является важнейшим психическим процессом, который обеспечиваетлюбому ребенку взаимодействие с социальным миром, возможность осмыслить себя исвои действия, выразить свои переживания другим людям. С первых дней жизни родители(законные представители) должны инициировать речевые вокализации ребенка.Родителям (законным представителям) необходимо постоянно стремиться к речевомуконтакту с ребенком, то есть постоянно разговаривать с ним, проговаривая все, что онаделает с ребенком, или они с ребенком делают совместно. Известно, что чем раньшеорганизована логопедическая помощь, тем большего эффекта в развитии речи ребенкаможно ожидать. Родители (законные представители) должны внимательно слушатьрекомендации учителя-логопеда и неукоснительно их соблюдать. Специалист долженобъяснить родителям (законным представителям), что средства речи могут бытьсформированы у ребенка лишь в результате длительного процесса развития иавтоматизации речевых навыков, то есть длительных тренировок и повторов заданий,которые дает учитель-логопед.Родители (законные представители) должны быть проинформированы и о речевомрежиме дома. Они должны знать о том, что:речь педагогических работников по своему содержанию должна соответствоватьвозможностям понимания ребенка;
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речь педагогического работника должна быть медленной, внятной, достаточногромкой (но не очень) и выразительной.Родители (законные представители) должны обучать ребенка реагировать наслюнотечение и справляться с этой трудностью. Они должны все время инициироватьребенка к воспроизведению речевых звуков, лепетной речи, абрисов слов, простых, пустьи с нарушениями грамматики, предложений. Родители (законные представители) должныпостоянно формировать у ребенка мотивацию на речевой контакт.8. Формирование навыков самообслуживания имеет колоссальное значениедля развития обучающихся с НОДА. Первое, к чему должны стремиться родители(законные представители) младших дошкольников, это развитие у ребенка чувстванеприязни и брезгливости к дискомфортным состояниям: длительному пребываниюмокрым в кроватке без сообщения криком об этом; неаккуратному приему пищи илипачканию одежды при слюнотечении или исправлении физиологических потребностей.Родители (законные представители) должны постоянно формировать у обучающихсяпотребность к самостоятельному обслуживанию себя. Мотивация к осуществлениюсамостоятельных действий должна формироваться у обучающихся с раннего возраста. Эточрезвычайно важный навык, который обеспечивает не только формирование санитарно-гигиенических навыков у ребенка, но и в будущем обеспечит ему достаточный уровеньсоциальной адаптации. Ребенка нужно научить самостоятельному приему пищи, умениюбрать ложку, самостоятельно есть, держать кружку и пить из нее. В том случае, еслидвигательные возможности ребенка не позволяют удерживать столовые приборы внужном положении, родители (законные представители) должны знать, что можнопользоваться специально изготовленными приборами или самим приспособить этипредметы к возможностям ребенка. Чтобы ложка, вилка или карандаш, ручка невываливались из рук ребенка, пользуются приемом утяжеления. Надевают специальныенасадки, чаще резиновые груши, утяжеленные маленькими металлическими шариками.9. К старшему дошкольному возрасту, ребенок должен уметь самостоятельноодеваться (отдельные виды одежды могут быть специально для этого приспособлены) ивладеть санитарно-гигиеническими навыками. Часто для облегчения трудностей,возникающих при застегивании или расстегивании одежды, пользуются застежками-липучками.
Направление Характеристика взаимодействия

1 диагностико-аналитическое - получение и анализ данных о семье каждогообучающегося, её запросах в отношении охраныздоровья и развития ребёнка;- об уровне психолого-педагогическойкомпетентности родителей (законныхпредставителей);- планирование работы с семьей с учётомрезультатов проведенного анализа;- согласование воспитательных задач;
2 просветительское - просвещение родителей (законныхпредставителей) по вопросам особенностей
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психофизиологического и психического развитиядетей раннего и дошкольного возрастов;- выбора эффективных методов обучения ивоспитания детей определенного возраста;- ознакомление с актуальной информацией огосударственной политике в области ДО, включаяинформирование о мерах господдержки семьям сдетьми дошкольного возраста;- информирование об особенностяхреализуемой в СП «Детский сад «Золотой ключик»образовательной программы;- условиях пребывания ребёнка в группе;- содержании и методах образовательнойработы с детьми;
3 консультационное - консультирование родителей (законныхпредставителей) по вопросам их взаимодействия сребёнком, преодоления возникающих проблемвоспитания и обучения детей, в том числе с ООП вусловиях семьи;- особенностей поведения и взаимодействияребёнка со сверстниками и педагогом;- возникающих проблемных ситуациях;- способам воспитания и построенияпродуктивного взаимодействия с детьми раннего идошкольного возрастов;- способам организации и участия в детскихдеятельностях, образовательном процессе и другому.
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