My3bIKAJbHO-CIOPTUBHOE Pa3BJieYeHHE

«OceHHue 320aBbBID)
(st meTeit crapiiero JOMIKOJIBHOIO BO3PacTa)

Hncmpyxkmop no gusuueckoti kynomype /loeoicenxo C.H.
CII «/[emckuii cao «3010motl KioYuxy»

[leab: PopMupoBaHue y JeTCH HaYaIbHBIC MMPEACTABICHUS O 3I0POBOM 00pa3e KU3HHU.
3axauu:

1. B urpoBoii hopMe 3aKpeIIsTh paHee IMOTyICHHBIE IBUTATSIbHBIC YMECHUS U HABBIKH
MOCPEJICTBOM HUTP, dCTaderT.

2. Pa3BuBaTh pu3UUECKHE KauecTBa: OBICTPOTY, CHITY, JIOBKOCTh, KOOPIUHAITUIO JIBYKCHUH,
YMCHHE OPHEHTHUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

3. CriocoOCTBOBATh PA3BUTHIO IMOJIOXKHUTEIBHBIX AIMOIINH, YyBCTBA B3aHMOIIOMOIIIH.
BocnuTeiBaTh 100pOKeNaTEIbHBIE OTHOMICHUS MEXKTY JETHMHU.

OO0opynoBaHMe: EPEBSHHBIC JIOKKU, 30HTUKHU, KOP3WUHBI, MYJISDKU OBOIIEH U (DPYKTOB,
o0pyuH, OCEHHHE JINCTOYKHU U3 IIBETHOM OyMaru, CBUCTOK, (DUIIIKH.

Lemu 6xooam 6 3an nod sgyuanue mapwa U.0. [[ynaesckozo «Becénviil 6emepy
Benymas:

3apaBCTBYHTE, HAPO]I YECTHOM!

IIpoxonu cmenen, He cTou!

Te, KTO MpayeH, KTO He yJibl0aeTcs,

ToT Ha Hall Npa3THUK HE JTOMYCKAETCH.

[Ipa3aHUK HaWI HE POCTOM.

A OCEHHEe-CNIOPTUBHBIN, BOT KaKoM!

Benyuias:

Kaxoit sxe npaznuuk 6e3 kpudanok? I HauHy CTHUXU YUTaTh, @ Bl MHE ITIOMOTANTE, APY>KHO
XO0poM oTBeuaiTe: «OceHb 30510Tast!».

1. Urpa-kpuuanaka «OCEHDb 30JIOTAS»

e Bort omsaTe npuniia mnopa, e Her 3aHaThsIM 1 HenaM
Ha napwe1 6naras! Hu xoHna, HU Kpas.
Ha3zriBaercd oHa... YTpoMm B calUK HAC BEJET...
Hdern: Ocenb 30s10Ta1! Heru: Ocenb 30s10Tan!
e (CHOBa NTUIIBI B OKTAOpE e U1 xo3s1iiKaM HEJIETKO,
Ha ror cTtpemsitcs craei, 3anachl MOMOJIHSIS.
[Toromy 4uTO Ha nBOpE. .. Hano Bce ycnerts, noka...
Hern: Ocenb 30s10Ta! Heru: Ocenb 30s10Ta7!
Beaymas:

B nec oceHHMI Ha NPOryIKY
[Ipurmamraro Bac OUTH.
NuTepecHen npuKIIrOYeHNH,
Hawm peOsrta He HaliTH.



Hpyr 3a 1pyroM CTaHOBHUCH!

B yTh 10p0kKy coOepuch.

1. Urpa «/lepeBo, TPONIMHKA, KOYKA, py4eiD)

Hemu cmposmces 6 kononny no oonomy. Ilo cuenany nedazoea nauunarom ogudicernue opye 3a
O0pPY20M, 8bINONHSS CLeOVIOUWUE KOMAHObL:

Ha caoBo: «/lepeBo!» - UTpOKU OCTaHABIMBAIOTCS, TOJHIUMAIOT PYKU BBEPX;

«Pyueii!» - MOAMPHITHBAIOT C MPOJIBIKEHUEM BIIEpE]] Ha IBYX HOTaX, PyKH Ha TIOSC;
«Tponunkal» - Hy)XHO BCTaTh APYT 3a Ipyra U B3SATHCS 34 PYKU;

«Kouka!» - mpucecTs 1 HITH BOPHUCSIKY.

Beaymas:
[Ipunum Mbl Ha OCEHHIOKO TOJISIHY, TAE PACTYT KPAaCUBBIE IEPEBbS, TOIBKO JINCThS HA HUX

OTajik, MOTOMY - YTO OCEHb 00BsIBUIA JIncTona . Ha3zoBuTe, Kakue 1epeBbs Bbl 3HaeTE?
OTBeThI AeTeH........

Harmmu komanaer OynyT HaszbiBaThes «bepéska « n «Kien». OceHb MpUTroTOBHIIA JJTSI HAIITAX
KOMaH/I UHTE€PECHBIE 3a1anus, dcTadeTsl. Hamre nepBoe 3aaHne Ha3pIBaeTCA. . .

2. Icradera «Codepu JIUCTOUKUY

Hanpomue kasicooti Komanobl, 8 KOHYe 3a1d NeHCUm OOIbUOU 00PYY, GHYMPU KOMOPO2O
JIUCMbSL, RO KOIUYecmsy 8 08a paza boavule, yem yuacmuuxos. Ilo cuenany, HysicHo no
HOPAOKY nepeHecmiu no 0OHOMY JUCMOUKY U3 0bpyua 6 kop3ury. Kascowiil yuacmuux
svinoansiem oez 0ea pasa. Ilobesxcoaem ma Komanoa, kKomopas ovlcmpee Cnpagumcsi ¢
3a0aHuem.

Beaymas:
Kakoti e nec 6e3 rpuboB! A uto Bbl OepeTe ¢ coOoH B Jiec, Korja uaete 3a rpudamu? Mue

TaK XO4eTCs Y3HATh. ..

3. Urpa - «/la niau HeT?»

Beoywuii nazvieaem mo, 4mo MOA*CHO 8351Mb 8 JieC, a 0emu, el CO2NACHbL - KPUYam «0ay,
eciiu He CO2ACHbl — «HEeN.

JIto6uM MBI B JieCy TYJISTh, IHo6oJib1Ie BUIOK, JIOMKEK. ..
['pulsbl 1a ATOIBI B JIYKOIIKO COOUPATh, Hy u, KOHeYHO, HOKHUK...
HpyxHO B 11€C, Ipy3bs, IOUJIEM, Tepmoc ewe 1 Yalky...

U ¢ co6010 MBI BO3bMEM Cepywo komky Mamky...
BepecTsiHy10 KOP3UHKY... Kommnac B kapMaH MbI M10JIOKUM. ..
7KeBaTeJIbHYIO pE3HHKY... N 30HT ¢ c00010 B3AITH MOKEM...
Canoru Osecrsimme... IIpuxBaTUM MBI M MOAYLIKY...
Bychbl HacTosIIIMeE. .. N O0y0uKky, 1 BAaTPyLIKY...
XJs1e0a BO3bMeEM MbI ¢ MACJIOM. .. B prok3ak 1moJi0:kum Be3eHue
Cnuuek, 4T00 KoCTEp He rac... N pany:kHoe HacTpoeHue!
Beaymas:

OceHb — 3T0 ¥ TpUOHAasi Mopa, elle U mopa yoopku ypoxkasi. 11 Mbl ¢ BaMu ceiuac moMoxeM
KUTEISIM iepeBHA  «KapTOmKuHOY, KOTOpasi CTOUT BO3JI€ CaMoro Jieca, yopaTh 3Ty cCaMyro
KapTOIIKY, a ele KamyCcTy, MOPKOBKY U €II€ MHOTO-MHOT'O Pa3HbIX OBOILEH U JJIsl cyna, U
JUIS IEH.

4. Urpa « BeceJiblii oropom»



Llemu udym noo my3wulKy no Kpyey, 20e pasniodicetsvl 080UWU U QpyKmvl, N0 OKOHYAHUIO MY3bIKU
HAaoo ycnembu 8351Mb npeoMem, Kmo He ycnei — golovieaem. Mooicno nposecmu 2 pasa.

5. Urpa — acradera «CO0p KAPTOILIKHU € 3aBSA3aHHBIMH IJIa3aMM1»

Ha nony nexxcum 6o1vuioil 00py4, 6Hympu KOmopo20 Xaomu4Ho J1e#Cum Kapmoges.
Ipucnawaemcsa 06a yuacmuuxa, um 3a6a3viearom 21aza. M no xomanoe oHu HauuHaOm
cooupams 6 oopyue kapmogenn. Ilo cuenany: « Cmon, uepal» oemu ocmanaiusaomcs,
CHUMAIOM NOBA3KU U 8CE OPYIHCHO Nepecuumsléarom coOpanuvlii Kapmogensb y Kaxico020
yuacmuuka. Ilobexcoaem mom, y Komopo2o 6onvuie cobpanusix niodos. Moowcno nposecmu 2-
3pasa.

6. Icradera «IlepeHecH KAPTOLIKY B JIOKKE

Yyacmeyem 0ge komanovl. Ha cmapme, 6 kop3ume, 1excum Kapmouwika no Koiuvecmay oemeli 8
Kkomanoe. [lo cuenany, c nomowwvio 104K, pedsama nepeHocsm no 0OHOU wmyKe 6 opyyio
emrxocms. Yvs komanoa cnpasumces ¢ 3a0anuem, ma u nobeouna. Ilposooumcs 2 pasa.

Benymasi: ¢ 30nmom 6 pyxax 2060pum Ha (hoHe wyma 00HcOs.

JIoK1b 3eMile U JTIOJISIM HY>KEH.

Jlox1b TIpOIIIe U BCIOY JTYKU.

YT0oOBI HE MPOMOKIIH HOT'H,

HaneBaem MbI ranomm.

A 9TOOBI HE MPOMOKHYTH HAM COBCEM

30HTHK HYXEH HaM BCEM-BCEM!

7. «Cpsiubesi MO 30HTHKOM»

Yuacmeyem oge xomanovl. Ilepeswiii yuacmuuk éedem 6mopo2o noo 30HMOM 00 OpueHmupda,
nepeoaem emy 30HM, CaAM 0CMAaemcs Ha Mecme. Bmopoiu yuacmuux 6o3epawjaemcs ¢ 30nmom
K Komanoe, edem ciedyoue2o Y4acmHuKa 00 OpueHmupa noo 30HmomM u nepeoaem emy
30HM U M. 0., NOKA 8Ce YUACMHUKU He nepetioym HA NPOMUBONON0NCHYIO CIOPOHY.
Tlobexcoaem ma komanoa, Komopas nepeoll 8cex nepenpasum.

Benyuias:
Hy 4to %, B ecy ocenHeM mooObIBaiv, ypoxkail B iepeBHe Kapromknno coOpanu, moa

JOXINKOM C 30HTHUKOM HO6CF3JIPI, TCIICPb IPUILIO BPEMA U I OTJbIXA.

DUHAJIBLHASA CYUTAJIKA

Beaymas:

MBbI Hal Ipa3IHUK 3aBEPIIAEM

U Bce BMecTe mocunTaem:

[TycTh Bce mosyunTCs B )KM3HU y Bac - pas!
31opoBbie OynbTe Beeraa - aBal

Yto6 mymry rpeno u3HyTpH - Tpu!

Yt00 1K BCe B JIFOOBH U MHPE - YEThIpe!
Yto0 HUKOT/1a HE YHBIBATH - MATH!

Hpy3eit uTo6 OBLIIO BaM HE CYECTh - MIECTH!
YTOoOBI TETIJIO TAPWIIA BCEM - CEMb!

UYro6 yporkaitHON ObljIa OCEHb - BOCEMb !
Yro xopoiio Bce OyaeT, BEPUThH - IEBSITH!
N, nakonen, modoJbIe 100pbIX APYy3€i — 3TO AeCATH!




Eme noOpa, Teprnenusi, crapaHusl...
Hy 4ro x, Ternepp mpomaeMcsi 1 TOBOPUM BCEM. ..
Jlo cBuaanus!
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