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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования ГБОУ СОШ с. Подстепки для10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднегообщего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерствапросвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении измененийв федеральный государственный образовательный стандарт среднего общегообразования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объёмаудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей,распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебнымпредметам.
Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ СОШ с.Подстепки, утвержденной приказом от 09.08.2023 № 326-ОД, разработанной всоответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральнойобразовательной программой среднего общего образования, и обеспечиваетвыполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Нормативные документы:

- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в РоссийскойФедерации».
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечениюбезопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв.Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января2021 года № 2).
- Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (ред. от 12.08.2022) «Обутверждении федерального государственного образовательного стандартасреднего общего образования».
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.11.2022 №1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднегообщегообразования».



- Основная образовательная программа среднего общего образования ГБОУСОШ с. Подстепки».
- Устав ГБОУ СОШ с. Подстепки утвержденный приказом министерстваобразования и науки Самарской области от 24.06.2021 г.
- Календарный учебный график ГБОУ СОШ с. Подстепки, утвержденныйприказом от 01.09.2025г. № 165-ОД.

Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациямифедерального и регионального уровней.
Учебный год в ГБОУ СОШ с. Подстепки начинается 01.09.2025 изаканчивается 26.05.2026.
Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебныенедели.
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-тидневнойучебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделюсоставляет: в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части,формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная частьучебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметныхобластей.
Учебный план (ИУП) для учащихся 10-11-х классов каждого профиляобучения в соответствии с СанПиНом составляет минимум - 32 часа в неделю,максимум - 34 часов в неделю. При изучении предметов на углубленном уровнекласс делится на группы и обучение ведется поточно.Индивидуальный учебный план согласуется с родителями и администрациейшколы. Таким образом, обучающиеся школы на основе выбранногообразовательного маршрута могут проектировать собственную образовательнуютраекторию с учетом своих интересов и склонностей.Каждый профиль обучения ориентирован на будущую сферупрофессиональной деятельности учащихся:
социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанныес социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, стакими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа сфинансами и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровневыбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей«Математика и информатика», «Общественные науки»;



технологический профиль ориентирует на производственную, инженернуюи информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изученияна углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсыпреимущественно из предметных областей «Математика и информатика»
естественно-научный профиль на углубленное изучение медицины,биотехнологий, химической промышленности и других смежных областей,развивая интерес к научно-исследовательской деятельности и формируя основыматематического и научного мышления. На этом профиле изучаются наповышенном уровне химия, биология и математика, что дает возможностьуспешно поступать в вузы по специальностям, связанным с науками о природе.Учебный план (ИУП) каждого профиля обучения содержит 13 учебныхпредметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета изкаждой предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения во всеучебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература»,«Иностранный язык (английский)», «Математика (модуль "Алгебра и началаматематического анализа" и модуль "Геометрия»), «История», «Физическаякультура», «Основы безопасности и зашиты Родины».При этом учебный план каждого профиля обучения содержит не менее двухучебных предмета на углубленном уровне, из соответствующей профилюобучения предметной области.В ИУП по выбору обучающихся и согласованию с родителями (законнымипредставителями) включаются элективные курсы. Часть учебного плана,формируемая участниками образовательных отношений, обеспечиваетреализацию элективных курсов по запросам обучающихся.В ГБОУ СОШ с. Подстепки языком обучения является русский язык..
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценкикачества освоения обучающимися части содержания всего объема учебнойдисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Промежуточная годовая аттестация обучающихся осуществляется всоответствии с календарным учебным графиком.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертямв соответствии с «Положением о системе оценивания и норме оценок попредмету»
Элективные курсы являются безотметочными и оцениваются «зачет» или«незачет» по итогам четверти и года.
Промежуточная аттестация проходит в соответствии со срокамикалендарного учебного графика на 2-4 неделе мая. Формы и порядок проведенияпромежуточной аттестации определяются «Положением о формах,



периодичности и порядкетекущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихсягосударственного бюджетного общеобразовательного учреждения ГБОУ СОШс. Подстепки.
Освоение основной образовательной программы среднего общегообразования завершается итоговой аттестацией.
Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднегообщего образования составляет 2 года.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН на уровень среднего общего образованияВ учебном плане 10-11 классах предусмотрена реализация учебных профилей через Индивидуальные учебные планы(далее – ИУП) (предметы на углубленном уровне): социально-экономический ( математика, обществознание);технологический (математика, информатика), естественно-научный (биология, химия); педагогический класс(математика, обществознание, «Социальная педагогика и психология»)Профиль: 10 А класс Естественно-научный. Педагогический класс (углублённое изучение предметов: биология, химия.Курс «Социальная педагоги и психология» реализуется за счет часов внеурочной деятельности.
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю10А (2025/2026 уч.г.) 11А (2026/27 уч.г) (ПРОЕКТ)Б У Б УОбязательная частьРусский язык и литература Русский язык 2 2Литература 3 3Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3Математика и информатика Алгебра 2 3Геометрия 2 1Вероятность и статистика 1 1Информатика 1 1Общественно-научные предметы История 2 2Обществознание 2 1,5География 1 1Естественнонаучные предметы Физика 2 2Химия 3 3Биология 3 3Физическая культура Физическая культура 3 3ОБЗР ОБЗР 1 1Итого 26 6 25,5 6Часть, формируемая участниками образовательных отношенийНаименование учебного курсаИндивидуальный проект 1Прикладные вопросы естествознания 2 2Подготовка к ГИА 0,5Итого 3 2ИТОГО недельная нагрузка 34 34Количество учебных недель 34 34



Профиль: 10 Б класс Технологический. Педагогический класс (углублённое изучение предметов: биология, химия. Курс«Социальная педагоги и психология» реализуется за счет часов внеурочной деятельности.
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю10 Б (2025/2026 уч.г.) 11Б (2026/27 уч.г) (ПРОЕКТ)Б У Б УОбязательная частьРусский язык и литература Русский язык 2 2Литература 3 3Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3Математика и информатика Алгебра 4 4Геометрия 3 3Вероятность и статистика 1 1Информатика 4 4Общественно-научные предметы История 2 2Обществознание 2 1,5География 1 1Естественнонаучные предметы Физика 2 2Химия 1 1Биология 1 1Физическая культура Физическая культура 3 3ОБЗР ОБЗР 1 1Итого 20 12 19,5 12Часть, формируемая участниками образовательных отношенийНаименование учебного курсаИндивидуальный проект 1Прикладные вопросы естествознания 2 2Подготовка к ГИА 0,5Итого 3 2ИТОГО недельная нагрузка 34 34Количество учебных недель 34 34



Профиль: 11 класс Технологический. Педагогический класс (углублённое изучение предметов: биология, химия. Курс«Социальная педагоги и психология» реализуется за счет часов внеурочной деятельности.
Предметная область Учебный предмет Количествочасов в неделю11 (2025/2026 уч.г.)Б У

Обязательная частьРусский язык илитература Русский язык 2
Литература 3Иностранные языки Иностранный язык(английский) 3

Математика иинформатика Алгебра 4
Геометрия 3Вероятность истатистика 1
Информатика 4Общественно-научные предметы История 2
Обществознание 2География 1Естественнонаучныепредметы Физика 2
Химия 1Биология 1Физическая культураи основыбезопасностижизнедеятельности

Физическая культура 3

ОБЗР 1Итого 22 11ИТОГО недельная нагрузка / кфинансированию 33
Часть, формируемая участниками образовательных отношений



Наименование учебного курса
Финансовая грамотность 1
Итого 1
ИТОГО недельная нагрузка 34
Количество учебных недель 34

Профиль: 11 класс Социально-экономический Педагогический класс (углублённое изучение предметов: математика,обществознание, «Социальная педагогика и психология»). Курс «Основы психологии и педагогики» реализуется за счетчасов внеурочной деятельности.
Предметная область Учебный предмет Количествочасов в неделю11 (2025/2026 уч.г.)Б У

Обязательная частьРусский язык илитература Русский язык 2
Литература 3Иностранные языки Иностранный язык(английский) 3

Математика иинформатика Алгебра 4
Геометрия 3Вероятность истатистика 1
Информатика 1Общественно-научные предметы История 2
Обществознание 4География 1Естественнонаучныепредметы Физика 2
Химия 1Биология 1



Физическая культураи основыбезопасностижизнедеятельности

Физическая культура 3

ОБЗР 1Итого 22 11ИТОГО недельная нагрузка / кфинансированию 33
Часть, формируемая участниками образовательных отношенийНаименование учебного курса
Финансовая грамотность 1Прикладные вопросы естествознания вэкономике 1
Итого 1
ИТОГО недельная нагрузка 34
Количество учебных недель 34



План внеурочной деятельностина уровень среднего общего образования
План внеурочной деятельности составлен в соответствии с положением о внеурочной деятельности,методическими рекомендациями федерального и регионального уровней.
Выбор количества занятий (из 10-ти предложенных) формируется с учётом пожеланий обучающихся и ихродителей (законных представителей), и осуществляется посредством различных форм организации, отличных отурочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, психологические тренинги, олимпиады, конкурсы,соревнования, проектная деятельность, общественно полезные практики и тому подобные.
По решению педагогического коллектива, родительской общественности, интересов и запросов детей и родителей(законных представителей) в ГБОУ СОШ с. Подстепки реализуется модель плана с преобладанием деятельностиученических сообществ и воспитательных мероприятий.

План внеурочной деятельности (недельный)
Учебные курсы Формыорганизации Количества часов внеделю10 класс 11 класс

ВД по обеспечению жизни издоровья обучающихся Нравственные основы семейнойжизни Учебный курс вформатефакультатива
1

ВД, направленная на развитиеличности, профориентацию,предпрофильную подготовку
Россия - мои горизонты Профориентационныемероприятия 1 1
БПЛ (базовый курс) Клуб 2 2ВД по формированиюфункциональной грамотности,проектная и исследовательскаядеятельность
Школьный музей Поисковаядеятельность 1
Театр Клуб 1

ВД по реализации комплексавоспитательных мероприятий Разговоры о важном Дискуссионный клуб 1 1
ВД по организации деятельностиученических сообществ ЦДИ 1



СК «Молния» Спортивный клуб 1 1ЮНАРМИЯ Военно-патриотический клуб 1 1
ВД по учебным предметамобразовательной программы Социальная педагогика и психология Учебный курс вформатефакультатива

1
Индивидуальный проект Учебный курс 1ИТОГО часов на выбор обучающегося 11 10
ИТОГО недельная нагрузка 6 6

Формы промежуточной аттестации внеурочной деятельности
Учебные курсы Форма промежуточнойаттестации

Нравственные основы семейной жизни Конкурс «Семейные традиции»
Россия - мои горизонты Профпробы
Разговоры о важном Годовой проект класса
ЮНАРМИЯ Пост №1
СК «Молния» Сдача нормативов
Социальная педагогика и психология Устное собеседование
Индивидуальный проект Защита проекта
Школьный музей Участие
Театр Театральный фестиваль
ЦДИ Участие



Индивидуальный учебный план для учащегося 11 класса на дому
(по медицинским показаниям)ИУП разрабатывается в соответствии с рекомендациями ПМПК, КЭК, ВК.

ФГОС ООО реализуется в полном объеме.
11 класс

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделюРусский язык и литература Русский язык 2Литература 1Иностранный язык Английский язык 1Математика и информатика Математика 4Информатика 1,5Общественно-научные предметы История 1Обществознание 1География 1Естественно-научные предметы Биология 1Физика 1Химия 1ОБЗР ОБЗР 0,5Физическая культура Физическая культура 1Финансовая грамотность 0,5Разговоры о важном 0,5ИТОГО 18


